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ІНДИВІДУАЛЬНИЙ ПЛАН 
виконання освітньо-наукової програми  

підготовки доктора філософії 
 
 
 
 
Прізвище, ім’я, по-батькові аспіранта  
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ____________________ 
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  
 
Шифр та назва спеціальності (за якою навчається) 
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  
 
Форма навчання):​​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  

(вказати за якою формою навчається денна/заочна 

 
Інститут (факультет)​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  
 
Кафедра (відділ)​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  
 
Тема дисертаційного дослідження 
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  
Затверджена Вченою радою університету Протокол №​   ………   від​ ……..2023р.​  

(вказати назву теми, № протоколу та  дату затвердження) 

 
Науковий керівник:  
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  
                                                   (прізвище, ім’я, по-батькові, науковий ступінь та вчене звання) 

​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  
 
 
Термін навчання з “__”_______ 2023р.__ до з “__”_______ 2027р._ 
 
 
Наказ про зарахування до аспірантури   
№ ​ ​  від “__” ______  2023 р. 



ОБҐРУНТУВАННЯ  
вибору теми дисертаційної роботи доктора філософії 
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​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  
 
Науковий керівник​ ​ ​ ​ ​ ​ /​ ​ ​ / 
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Підпис     



ЗАТВЕРДЖЕНО: 
Вченою радою університету 
Протокол № _______від_____20___р. 

 

Голова Вченої ради університету 
 
______________  Крижанівський Є.І. 

 
 
 

ЗАГАЛЬНИЙ ПЛАН 
виконання освітньо-наукової програми  

підготовки доктора філософії 
 

І. Індивідуальний навчальний план 
 

Освітня складова (45 кредитів ЄКТС) 
 

Блоки дисциплін Кредитів 
ЄКТС 

Форма 
контролю 

Рік 
навчання 
(семестр) 

Цикл дисциплін , що формують загальнонаукові, мовні компетенції та універсальні навички дослідника 
1.​      

2.​      

3.​      

4.​      

5.​      

Сума кредитів ЄКТС 18 
Цикл дисциплін, що формують фахові компетенції 
1.​      

2.​      

3.​      

4.​      

5.​      

Сума кредитів ЄКТС 15 
Цикл дисциплін вільного вибору аспіранта 
(вказати назви дисциплін з навчального плану та прописати кількість кредитів ЄКТС) 

1.​      

2.​      

3.​      

4.​      

Сума кредитів ЄКТС 12 
Загальна сума кредитів ЄКТС 45 

 



ІІ. Індивідуальний план наукової роботи 
(науково-дослідницька робота аспіранта розпочинається з дня зарахування і триває впродовж  

всього терміну навчання) 
 
№ 
п/
п 

Зміст та обсяг  
науково-дослідницької діяльності аспіранта Термін виконання  

1.​  Затвердження Вченою радою університету теми дисертації 
для здобуття наукового ступеня доктора філософії 

до _____ поточного 
року (упродовж 2-х 
місяців після 
зарахування) 

2.​  

Проведення науково-дослідницької роботи за темою 
дослідження. 
Виконання дисертації для здобуття наукового ступеня доктора 
філософії 

І-ІV роки навчання 

3.​  Публікація статей за темою дисертації : не менше ніж  три 
наукові публікації   І-ІV роки навчання 

4.​  

Апробація результатів дисертаційного дослідження : 

▪​ участь у роботі міжнародних та вітчизняних наукових 
конференціях; 

▪​ публікація не менше 3-х тез за результатами участі у роботі 
наукових конференцій 

І-ІV роки навчання 

5.​  Стажування у провідних закордонних та вітчизняних 
університетах (наукових установах) 

І-ІV роки навчання 
(за необхідності) 

6.​  Отримання висновку про наукову новизну, теоретичне та 
практичне значення результатів дисертації 

ІV рік (за результатом 
фахового семінару) 

 
ІІІ. Підсумкова атестація 
 
№ 
п/
п 

Форми підсумкової атестації Термін виконання 

1.​  Захист дисертації для здобуття наукового ступеня доктора 
філософії ІV рік навчання 

   

 
 
 

Аспірант​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ “___”__________ 20____ рік 
 
 
Науковий керівник​ ​ ​ ​ ​ “___”__________ 20____ рік 
 
 



І РІК НАВЧАННЯ 
І. Індивідуальний навчальний план 
 

Блоки дисциплін Кредитів 
ЄКТС 

Сума 
балів Форма контролю 

Цикл дисциплін , що формують загальнонаукові, мовні компетенції та універсальні навички дослідника 

1.​     залік 
(________20____ р.) 

2.​     залік 
(________20____ р.) 

3.​     залік 
(________20____ р.) 

4.​     залік 
(________20____ р.) 

Цикл дисциплін, що формують фахові компетенції  

1.​     екзамен 
(__________ 20__ р.) 

2.​     … 
(__________ 20__ р.) 

3.​     … 
(__________ 20__ р.) 

Цикл дисциплін вільного вибору аспіранта 
(вказати назви дисциплін з навчального плану та прописати кількість кредитів ЄКТС) 

     
     

Загальна сума кредитів ЄКТС 20 
 
ІІ. Індивідуальний план наукової роботи 

(науково-дослідницька робота аспіранта розпочинається з дня зарахування і триває впродовж  
всього терміну навчання) 

№ 
п/п 

Зміст та обсяг 
науково-дослідницької діяльності аспіранта Термін виконання 

Оцінка виконання 
роботи науковим 

керівником 

1.​  
Затвердження Вченою радою університету теми 
дисертації   для здобуття наукового ступеня доктора 
філософії 

до ___.___.202_  р.  

2.​  Підготовка плану-проспекту дисертації для 
здобуття наукового ступеня доктора філософії до ___.___.202_  р.  

3.​  Проведення наукових досліджень за темою 
дисертації  до ___.___.202_  р.  

4.​  Завершення І-го розділу дисертації  до ___.___.202_  р.  

5.​  Підготовка та подання у видавництво однієї статті 
за темою дисертації до ___.___.202_  р.  

6.​  Публікація 1 тез за результатами участі у роботі 
наукової закордонної/вітчизняної конференції до ___.___.202_  р.  

 
Публікація статей та апробація результатів наукових досліджень 
 

Підготовка та подання у видавництво статей та тез конференцій План Факт 

Кількість статей у вітчизняних фахових виданнях за обраною спеціальністю   
Кількість статей у міжнародних реферованих журналах, індексованих в 
наукометричних базах   

Участь у роботі наукової закордонної/вітчизняної конференції   

Кількість опублікованих тез   

 
Аспірант ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ “_____”__________ 20_____ рік 
 
 
Науковий керівник ​ ​ ​ ​ ​ ​ “_____”__________ 20_____ рік 



Атестація аспіранта науковим керівником за І рік навчання 
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  
 
Науковий керівник ____________________/____________________________/ 
 
 
Висновок кафедри (відділу) 
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  
 
Протокол №______ ​ ​ ​ ​ “___”____________ 20____ р. 
 
Завідувач кафедри  ____________________/____________________________/ 
 
 
 

 
Проректор з наукової роботи         ___________________         /  Кондрат О.Р. / 
 
 
Зав. ВАіД                                           ___________________      /                         / 

 



ІІ РІК НАВЧАННЯ 
І. Індивідуальний навчальний план 
 

Блоки дисциплін Кредитів 
ЄКТС 

Сума 
балів Форма контролю 

Цикл дисциплін , що формують загальнонаукові, мовні компетенції та універсальні навички дослідника 

1 Професійна педагогіка 3  залік 
(________20____ р.) 

2 Педагогічний практикум 3  залік 
(________20____ р.) 

     

Цикл дисциплін, що формують фахові компетенції 

1    екзамен 
(__________ 20__ р.) 

    залік 
(________20____ р.) 

Цикл дисциплін вільного вибору аспіранта 
(вказати назви дисциплін з навчального плану та прописати кількість кредитів ЄКТС) 

1    залік 
(________20____ р.) 

2    залік 
(________20____ р.) 

3    залік 
(________20____ р.) 

4    залік 
(________20____ р.) 

Загальна сума кредитів ЄКТС 25 

ІІ. Індивідуальний план наукової роботи 
(науково-дослідницька робота аспіранта розпочинається з дня зарахування і триває впродовж  

всього терміну навчання) 
№ 
п/п 

Зміст та обсяг 
науково-дослідницької діяльності аспіранта 

Термін 
виконання 

Оцінка виконання роботи 
науковим керівником 

1.​  Проведення наукових досліджень за темою 
дисертації  до ___.___.202_  р.  

2.​  Завершення ІІ-го та ІІІ-го розділів дисертації  
 до ___.___.202_  р.  

3.​  Підготовка матеріалів  ІV-го розділів дисертації 
 до ___.___.202_  р.  

4.​  Стажування у провідних закордонних та 
вітчизняних університетах (наукових установах) за необхідності  

5.​  Підготовка та подання у видавництво однієї статті 
за темою дисертації до ___.___.202_  р.  

6.​  Публікація 1 тез за результатами участі у роботі 
наукової закордонної/вітчизняної конференції до ___.___.202_  р.  

 
Публікація статей та апробація результатів наукових досліджень 
 

Підготовка та подання у видавництво статей та тез конференцій План Факт 

Кількість статей у вітчизняних фахових виданнях за обраною спеціальністю   
Кількість статей у міжнародних реферованих журналах, індексованих в 
наукометричних базах   

Участь у роботі наукової закордонної/вітчизняної конференції   

Кількість опублікованих тез   

 
Аспірант ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ “_____”__________ 20_____ рік 
 
 
Науковий керівник ​ ​ ​ ​ ​ ​ “_____”__________ 20_____ рік 
 
 



Атестація аспіранта науковим керівником за ІІ рік навчання 
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  
 
Науковий керівник ____________________/____________________________/ 
 
Висновок кафедри (відділу) 
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  
 
Протокол №______ ​ ​ ​ ​ “___”____________ 20____ р. 
 
Завідувач кафедри  ____________________/____________________________/ 
 
 
 

 
Проректор з наукової роботи         ___________________         /  Кондрат О.Р. / 
 
 
Зав. ВАіД                                           ___________________      /                          / 

 
 



ІІІ РІК НАВЧАННЯ 
 

І. Індивідуальний навчальний план 
 

​  
Асистентська педагогічна практика упродовж року  

 
ІІ. Індивідуальний план наукової роботи 

(науково-дослідницька робота аспіранта розпочинається з дня зарахування і триває впродовж  
всього терміну навчання) 

 
№ 
п/п 

Зміст та обсяг 
науково-дослідницької діяльності аспіранта 

Термін 
виконання 

Оцінка виконання роботи 
науковим керівником 

1.​  Проведення наукових досліджень за темою 
дисертації  

до 
___.___.202_ р.  

2.​  Завершення ІV-го розділу дисертації  для здобуття 
наукового ступеня доктора філософії 

до 
___.___.202_ р.  

3.​  Стажування у провідних закордонних та 
вітчизняних університетах (наукових установах) за необхідності  

4.​  Підготовка та подання у видавництво однієї статті 
за темою дисертації 

до 
___.___.202_ р.  

5.​  Публікація 1 тез за результатами участі у роботі 
наукової закордонної/вітчизняної конференції 

до 
___.___.202_ р.  

 
Публікація статей та апробація результатів наукових досліджень 
 

Підготовка та подання у видавництво статей та тез конференцій План Факт 

Кількість статей у вітчизняних фахових виданнях за обраною спеціальністю   
Кількість статей у міжнародних реферованих журналах, індексованих в 
наукометричних базах   

Участь у роботі наукової закордонної/вітчизняної конференції   

Кількість опублікованих тез   

 
 
Аспірант ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ “_____”__________ 20_____ рік 
 
 
Науковий керівник ​ ​ ​ ​ ​ ​ “_____”__________ 20_____ рік 
 



Атестація аспіранта науковим керівником за ІІІ рік навчання 
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  
 
Науковий керівник ____________________/____________________________/ 
 
 
Висновок кафедри (відділу) 
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  
 
Протокол №______ ​ ​ ​ ​ “___”____________ 20____ р. 
 
Завідувач кафедри  ____________________/____________________________/ 
 
 
 
 

 
Проректор з наукової роботи         ___________________         /  Кондрат О.Р. / 
 
 
Зав. ВАіД                                           ___________________      /                          / 

 
 



ІV РІК НАВЧАННЯ 
 

І. Індивідуальний план наукової роботи 
(науково-дослідницька робота аспіранта розпочинається з дня зарахування і триває впродовж  

всього терміну навчання) 
 

№ 
п/п 

Зміст та обсяг 
науково-дослідницької діяльності аспіранта Термін виконання 

Оцінка виконання 
роботи науковим 

керівником 

1.​  
Проведення наукових досліджень за темою 
дисертації для здобуття наукового ступеня доктора 
філософії 

до ___.___.20___ р.  

2.​  

Висновок наукового керівника з оцінкою роботи 
аспіранта  у процесі підготовки дисертації, 
виконання індивідуального плану наукової роботи та 
індивідуального навчального плану 

до ___.___.20___ р.  

3.​  
Подання дисертації, висновку наукового керівника, 
академічної довідки, копії наукових публікацій для 
розгляду на науковому (фаховому) семінарі 

до ___.___.20___ р.  

4.​  

Отримання висновку про наукову новизну 
теоретичне та практичне значення дисертаційної 
роботи (за результатом наукового (фахового) 
семінару) 

За результатом 
фахового семінару  
 до ___.___.20___ р. 

 

 
ІІ. Підсумкова атестація 
 
№ 
п/п Зміст діяльності аспіранта Термін 

виконання 
Результати  

підсумкової атестації 

1.​  
Захист дисертації для здобуття наукового ступеня 
доктора філософії/ подання дисертації до разової 
спеціалізованої вченої ради 

до ___.___.202_  р. 
____________________ 

(вказати дату захисту/ або 
подання дисертації до 

спецради) 

    

 
Публікація статей та апробація результатів наукових досліджень 
 

Підготовка та подання у видавництво статей та тез конференцій План Факт 

Кількість статей у вітчизняних фахових виданнях за обраною спеціальністю   
Кількість статей у міжнародних реферованих журналах, індексованих в 
наукометричних базах   

Участь у роботі наукової закордонної/вітчизняної конференції   

Кількість опублікованих тез   

 
 
Аспірант ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ “_____”__________ 20_____ рік 
 
 
Науковий керівник ​ ​ ​ ​ ​ ​ “_____”__________ 20_____ рік 



Атестація аспіранта науковим керівником за ІV рік навчання 
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  
 
Науковий керівник ____________________/____________________________/ 
 
 
Висновок кафедри (відділу) 
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  
 
Протокол №______ ​ ​ ​ ​ “___”____________ 20____ р. 
 
Завідувач кафедри  ____________________/____________________________/ 
 
 
Висновок Вченої Ради інституту (факультету) 
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  
 
Протокол №______ ​ ​ ​ ​ “___”____________ 20____ р. 
 
Директор інституту (декан факультету) ______________/_________________/ 
 
 

 
Проректор з наукової роботи         ___________________         /  Кондрат О.Р. / 
 
 
Зав. ВАіД                                           ___________________      /                         / 

 
 



ЗАГАЛЬНА ОЦІНКА ВИКОНАННЯ 

ОСВІТНЬО-НАУКОВОЇ ПРОГРАМИ ПІДГОТОВКИ  ДОКТОРА ФІЛОСОФІЇ 
 

За період навчання з “___”__________ 20___ р.   по “___”__________ 20___ р. 
 
Аспірант______________________________________________________________________ 

(прізвище, ім’я, по-батькові) 

виконав індивідуальний план роботи_________________________повністю (не повністю) 
 (вказати потрібне ) 

 
І. Виконання наукової складової підготовки доктора філософії: 
 

Тема дисертаційної роботи для здобуття наукового ступеня доктора філософії: 
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  
 
 
 

Надано висновок про наукову новизну, теоретичне та практичне значення результатів 
дисертації ____________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________ 

                                          (вказати ким надано висновок) 
 

 
 

Дисертація захищена у спецраді /подана в спецраду) _______________________________ 
____________________________________________________________________________  
______________________________________________________“____”__________ 20____ р 
                                  (вказати науковий заклад ,шифр спецради  та дату захисту) 

 
  
 

Публікація статей та апробація результатів наукових досліджень 
 
Кількість статей у вітчизняних фахових виданнях за обраною спеціальністю  
Кількість статей у міжнародних реферованих журналах, індексованих в 
наукометричних базах  

Кількість конференцій, в яких брав участь аспірант   
Кількість опублікованих тез  

 
Інформація про 
стажування  

  
 
 
 

ІІ. Виконання освітньої складової підготовки доктора філософії: 
Блоки дисциплін Кредитів 

ЄКТС 
Форма 

контролю 
Рік 

навчання 
Цикл дисциплін, що формують загальнонаукові, мовні компетенції та універсальні навички дослідника 

1. Філософія і методологія науки  3 залік І (1) 

2. Іноземна мова для академічних цілей 
(англійська/німецька/французька) 6 залік І (1,2) 

3. Методологія наукових досліджень 3 залік І (2) 

4. Професійна педагогіка 3 залік ІІ (3) 

5. Педагогічний практикум 3 залік ІІ (3) 

Сума кредитів ЄКТС 18 



Цикл дисциплін, що формують фахові компетенції 
1.​     

2.​     

3.​     

4     

     
Сума кредитів ЄКТС 15 

Цикл дисциплін вільного вибору аспіранта 
(вказати назви дисциплін з навчального плану та прописати кількість кредитів ЄКТС) 

1.​  3 залік ІІ (4) 

2.​  3 залік ІІ (4) 

3.​  3 залік ІІ (4) 

4.​  3 залік ІІ (4) 

     

Сума кредитів ЄКТС 12 
Загальна сума кредитів ЄКТС 45 

 
 
Проректор з наукової роботи​ ​ ​ ​ ​            Кондрат О.Р. 

(підпис) 

 

Зав. ВАіД​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​              
(підпис) 

 
 
Директор інституту (декан факультету)​ ​ ​ ​ /                   / 

(підпис) 
 

Завідувач кафедри​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ /                    / 
(підпис) 

 

Науковий керівник​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ /                    / 
(підпис) 

“_____”_______________ 20_____  
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