
Roteiro de Aula Semanal – Período não presencial 2020 

ATIVIDADES HÉLIO POLESEL - 2020 

Disciplina:​ Ciências 

Turma:    ​ 7ºS A,B,C,D,E 

Professor:​ José Carlos 

Período: 28/09/2020 à 02/10/2020 

Duração da aula: (   ) 01 aula  (   ) 02 aulas  ( x  ) 04 aulas  (   )5 aulas​ (   ) 06 aulas 

 Data da entrega (pelo canal indicado pelo professor): 

 08/10/2020 - pelo google classroom  , e-mail jcarlos.ds63@yahoo.com.br  , whatsapp 
99810-6512  

 Recursos (caderno do aluno, livro etc):  

Caderno do aluno 3º bimestre  , livros , internet , vídeo aula do CMSP, youtube. 

Desenvolvimento da atividade:  

Responder às questões a seguir: 

1)​ O que é vírus? 
2)​ O que é bactéria? 
3)​ Cite 3 exemplos de doenças causadas por vírus . 
4)​ Cite 3 exemplos de doenças causadas por bactérias. 
5)​ O  que é vacina? 
6)​ Como é fabricada a vacina? 
7)​ Para que serve a carteira de vacinação? 
8)​ Além da vacina , o que devemos fazer para evitar as doenças? 

Habilidades a serem trabalhadas:   

(EF07CI09) Interpretar as condições de saúde da comunidade, cidade ou estado, com 
base na leitura, análise e comparação de indicadores de saúde - taxa de mortalidade 
infantil, cobertura de saneamento básico e incidência de doenças de veiculação hídrica, 
atmosférica, entre outros - e de resultados de políticas públicas destinadas à saúde.  

(EF07CI10A) Identificar principais características de vírus e bactérias e as principais 
patologias que provocam no organismo humano. 

(EF07CI10B) Argumentar sobre a importância da vacinação para a saúde pública, com 
base em informações sobre a maneira como a vacina atua no organismo e o papel 

https://profheliopolesel.blogspot.com/
mailto:jcarlos.ds63@yahoo.com.br


histórico da vacinação para a manutenção da saúde individual e coletiva e para a 
erradicação de doenças. 

(EF07CI11) Analisar historicamente o uso da tecnologia, incluindo a digital, nas 
diferentes dimensões da vida humana, considerando e propondo soluções com base em 
indicadores ambientais e de qualidade de vida.  

 Como perceber se você atingiu o objetivo desta atividade:  

Pelas respostas dos alunos , estando de acordo com o tema a ser respondido ou 
pesquisado. Pela quantidade de respostas corretas e erradas para eventual recuperação. 

Avaliação: Verificação dos erros e acertos para futuro acerto no plano de aula. 

 Devolutiva: 08/10/2020 

E-mail: jcarlos.ds63@yahoo.com.br  

WhatsApp: 99810-6512 terça feira  DAS 11H AS 12H 

Link: Será enviado link para plantão de dúvidas terça feira dia 06/10/2020 pelo 
whatsapp do grupo da sala . 

Código classroom:  

7°A: s44dnqy , 7°b: ts7okcn , 7°C: 2uztylg , 7°D: wjhz4s3 , 7°E: anhcm5g 
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