
​ В России живут почти 11 миллионов 
человек с инвалидностью. Государство 
старается оказать им всестороннюю 
поддержку, как финансовую, так и 
социальную.  
Размер и виды помощи зависят от группы 
инвалидности и причины её наступления 
(Федеральный закон от 24.11.1995 № 181-ФЗ 
«О социальной защите инвалидов в 
Российской Федерации»). 
КТО МОЖЕТ ПОЛУЧАТЬ ЛЬГОТЫ В СВЯЗИ С 

ИНВАЛИДНОСТЬЮ 
Любой человек, которому установлена 
инвалидность решением Медико-социальной 
экспертизы (МСЭ). Это: 

�​ Люди с тяжелым заболеванием, 
которое ведет к стойкому и 
длительному ограничению функций 
организма (есть перечень таких 
заболеваний; 

�​ Работники, получившие травму на 
производстве; 

�​ Военнослужащие, получившие травму 
на службе, ранение во время боевых 
действий; 

�​ Ребёнок-инвалид; 
�​ Инвалид с детства. 

Льготы для инвалидов бывают федеральные 
и региональные. Первые предоставляются 
всем инвалидам вне зависимости от 
прописки, вторые – это дополнительные меры 
поддержки в каждом регионе. 
ФЕДЕРАЛЬНЫЕ ЛЬГОТЫ 
Социальный фонд России: 

�​ Пенсии по инвалидности; 
�​ Ежемесячные денежные выплаты; 
�​ Компенсационные выплаты тем, кто 

ухаживает за инвалидом I группы или 
ребёнком-инвалидом; 

�​ Обеспечение средствами 
реабилитации; 

�​ Бесплатный проезд к месту лечения; 
�​ Бесплатные путёвки в санаторий. 

Работодатели: 

�​ Гарантии трудоустройства и 
оборудование рабочего места; 

�​ Сокращённая рабочая неделя (не 
больше 35 часов) с оплатой по полной 
ставке; 

�​ Дополнительные выходные для 
родителей детей-инвалидов; 

�​ Оплачиваемый отпуск 30 календарных 
дней 

(Трудовой кодекс Российской Федерации от 
30.12.2001 N 197-ФЗ (ред. от 06.04.2024) 
Федеральная налоговая служба: 

�​ Освобождение от налога на 
имущество (за один автомобиль, одну 
квартиру, один земельный участок и 
т.д.); 

�​ Налоговый вычет от 500 до 3 000 
рублей; 

�​ Освобождение от уплаты госпошлин в 
судах; 

�​ Скидка 50% на услуги нотариуса. 
(Налоговый кодекс Российской Федерации 
(часть вторая) от 05.08.2000 N 117-ФЗ (ред. от 
23.03.2024) (с изм. и доп., вступ. в силу с 
23.04.2024). 
Министерство здравоохранения 

�​ Бесплатные лекарства со скидкой 
50-100%. 

РЕГИОНАЛЬНЫЕ ЛЬГОТЫ 
​ В каждом регионе могут быть свои 
льготы. Например, предоставление жилья, 
бесплатного  участка земли, бесплатный 
проезд на общественном транспорте и т.д. 
(Постановление Правительства Курганской 
области от 11 декабря 2012 года № 594, 
Закон Курганской области от 3 декабря 2004 
года № 845, постановление Правительства 
Курганской области от 11 декабря 2007 года 
№ 565). 
ЧТО НУЖНО ДЛЯ ПОЛУЧЕНИЯ ЛЬГОТ 
​ Пенсия по инвалидности и 
единовременные денежные выплаты 
назначаются автоматически при 
установлении инвалидности в МСЭ. 

Оформить остальные льготы можно в МФЦ 
или на портале «Госуслуги». 

Как получить доплаты к пенсии по 
инвалидности 

В некоторых случаях человек имеет право на 
доплату к пенсии по инвалидности. На нее, 
например, могут рассчитывать получатели 
пенсии: 

�​ у которых есть иждивенцы, в том 
числе нетрудоспособные члены семьи, 
например, дети или пожилые 
родители; 

�​ которые работали или проживали в 
районах Крайнего Севера и 
приравненных к ним местностях. 

Если право на доплаты к пенсии есть, то 
нужно сообщить об этом в отделение 
пенсионного фонда и предоставить 
подтверждающий документ, например, 
свидетельство о рождении ребенка или 
документ о периоде проживания в районах 
Крайнего Севера. Размер доплаты будет 
зависеть от конкретного случая. 

СРЕДСТВА ДЛЯ РЕАБИЛИТАЦИИ И 
АБИЛИТАЦИИ 

Людям с инвалидностью часто требуются 
дополнительные приспособления для 
облегчения жизни. Например, гражданам, 
у которых проблемы со зрением, нужна 
собака-поводырь. Тому, у кого нарушена речь 
— сурдопереводчик. С нарушениями 
опорно-двигательного аппарата требуются 
трости, инвалидные коляски. Всё это 
выдаётся инвалидам бесплатно. Но при 
одном условии — средство прописано в 
«Индивидуальной программе реабилитации» 
(ИПРА), которую составляют, когда человеку 
устанавливают инвалидность. Сейчас 
действуют два типа помощи — компенсация 
потраченных денег и электронный 
сертификат. В первом случае человек 
покупает техническое средство реабилитации 
(ТСР) за свой счёт, а потом государство 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_34683/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_34683/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_28165/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_28165/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_28165/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_28165/


компенсирует расходы. Во втором случае — 
инвалид оформляет электронный сертификат 
на «Госуслугах» и оплачивает им средство.  

50% НА ОПЛАТУ 
ЖИЛИЩНО-КОММУНАЛЬНЫХ УСЛУГ 

Людям с инвалидностью вне зависимости 
от группы полагается компенсация 50% 
расходов на жилищно-коммунальные услуги. 
Но есть несколько нюансов. Если инвалид 
живёт не один, то компенсируют только его 
долю расходов. Кроме того, инвалидам 3 
группы не полагается компенсация 
за капремонт. Льгота действует так. 
Вы оплачиваете коммунальные услуги, 
а затем подаёте заявление в соцзащиту или 
МФЦ, и вам возвращают разницу. 

​
ЗАЩИТА ПРАВ ДЛЯ ЛЮДЕЙ С 

ИНВАЛИДНОСТЬЮ 
Люди с инвалидностью по состоянию 
здоровья нуждаются не только в поддержке 
государства, но и в дополнительной защите 
своих прав. Да, они так же, как обычные 
граждане, могут пользоваться стандартными 
механизмами. Например: при проблемах 
на работе — обращаться в трудовую 
инспекцию; при отказах в социальных 
пособиях — жаловаться в прокуратуру 
и подавать судебные иски. Но также для 
защиты прав людей с инвалидностью создано 
Всероссийское общество инвалидов. Здесь 
вы найдёте бесплатную помощь по любым 
вопросам. Связаться с обществом можно как 
дистанционно, так и лично посетив 
отделение. Официальный сайт 
Всероссийского общества инвалидов: 
www.voi.ru  
Здесь же можно найти адреса отделений 
общества в любом регионе нашей страны 
(в разделе«Контакты»).​
 
 

●​ Льготы инвалидам: какие существуют и как их 
получить.- Текст// Аргументы и факты.- 2023.- № 
48 (2245) 29 нояб.-5 дек. – С. 4.- (Ваши права). 

●​ КонсультантПлюс: справочно - поисковая 
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