
 
 

 

ПРОГРАМА ПРОВЕДЕННЯ ЗАХОДУ  

 

Майстер-клас, 26-27.10.2024 р. 

«Weekend регіональної анестезії» 

Кількість учасників необмежена 

місто Одеса, вул. Академіка Заболотного 26/32,  

Одеська обласна клінічна лікарня, 1 поверх, конференц-зал 

 

Тренери 

 

Плечиста Єлизавета Едуардівна - лікар вищої категорії, к.м.н., 

доцент кафедри, заступник мед.директора з анестезіології, 

менеджменту болю та трансплантації, зав.від. анестезіології. 

 

Грамма Анастасія Миколаївна - лікар-анестезіолог ММ 

"Добробут", 

 

Товстопят Ольга Ігорівна - лікар-анестезіолог ММ "Добробут", 

 

Терент’єв Олександр Олексійович - лікар-анестезіолог ММ 

"Добробут" 

 

 

Зміст  

 

День 1, 26.10.2024 р. 

  

08:00 - 09:00 Реєстрація та вступ. 

 
 



 
 

09:00 - 09:45 Лекція: Історія та розвиток регіональної анестезії. 

09:45 - 10:00 Запитання та відповіді. 

10:00 - 11:00 Лекція: Основи анатомії та фізіології нервової 

системи. 

11:00 - 11:15 Кава-брейк. 

11:15- 11:45 Лекція: Ультразвукова навігація в регіональній 

анестезії. 

11:45- 12:30 Практичне заняття:  Ультразвукова навігація в 

регіональній анестезії. 

12:30 - 13:30 Лекція: Рутинні блоки верхньої кінцівки. 

13:30 - 13:40 Запитання та відповіді. 

13:40 - 14:20 Обідня перерва.  

14:20 - 15:20 Практичне заняття: Рутинні блоки верхньої 

кінцівки: пошук.  

15:20 - 16:00 Лекція: Блоки черевної стінки. 

16:00 - 16:15 Кава-брейк. 

16:20 - 17:15 Практичне заняття: Блоки черевної стінки. 

17:20 - 18:00 Лекція: Нейростимуляція в регіональній анестезії. 

 
 



 
 

18:00- 18:15 Запитання та відповіді. 

 

 

День 2, 27.10.2024 р. 

 

 

08:00 - 08:15 Питання після першого дня. 

08:15 - 09:00 Лекція: Показання до регіональної анестезії. 

09:00 - 09:15 Запитання та відповіді. 

09:15 - 10:00 Лекція: Блоки нижньої кінцівки. 

10:00 - 10:15 Запитання та відповіді. 

10:15- 11:00 Практичне заняття: Рутинні блоки нижньої 

кінцівки. 

11:00- 11:15 Кава-брейк. 

11:15 - 12:00 Лекція: Блоки грудної клітки. 

12:00 - 12:15 Запитання та відповіді. 

12:15 - 13:15 Практичне заняття: Блоки грудної клітини. 

13:15 - 13:30 Запитання та відповіді. 

 
 



 
 

13:30 - 14:15 Обідня перерва. 

14:15 - 15:15 Лекція: катетеризація периферичних нервів. 

15:15 - 15:30 Запитання та відповіді. 

15:30 - 16:00 Лекція: менеджмент пацієнтів під регіональною 

анестезією. 

16:00- 16:15 Кава-пауза. 

16:15- 17:00 Лекція: ризики та ускладнення. 

17:00- 18:00 Практичне заняття: комплексне використання 

технік. 

18:00- 18:15 Запитання та відповіді. 

18:15- 18:30 Тестування. Завершення курсу. 

 

 
 


