
Шановні батьки! 

Сучасне життя сповнене різноманітних несподіванок, а часом небезпек. Біда може 
трапитись будь – де: в побуті, на вулиці, на природі, в школі і навіть вдома. Кожен може 
потрапити в такі умови, коли вплив несприятливих навколишніх факторів може 
негативно позначитись на здоров’ї вашої дитини або навіть спричинити загрозу самому 
життю. Найчастіше це відбувається з власної вини – як результат відсутності досвіду 
безпечної поведінки в природному та соціальному середовищі або зневага до норм та 
правил безпеки, непередбачливості та легковажності. Легковажне поводження дітей з 
вогнем, водою, газом, незнання елементарних правил безпечної поведінки – 
першопричини сумних та трагічних наслідків. 

 

Шановні батьки! 

Звертаємо Вашу увагу на те, що діти перебувають вдома під вашим наглядом та 
контролем. Тому звертаємось до Вашого досвіду щодо збереження здоров’я та життя 
Вашої дитини. Нагадуємо Вам, що у статті 55 Закону України «Про освіту» зазначено: 
«…виховання в сім’ї є першоосновою розвитку дитини як особистості. Батьки 
зобов’язані виховувати у дітей відповідальне ставлення до власного здоров’я, здоров’я 
оточуючих». Тому Ви, батьки, несете повну відповідальність перед законом за виховання 
та поведінку своїх дітей, збереження їх життя і здоров’я під час перебування вдома.​
Для того, щоб з вашими дітьми не сталося нещастя, або щоб вони самі не скоїли 



протиправних вчинків, здобувачам освіти віком до 18 років забороняється самостійно 
знаходитися поза межами свого житлового помешкання після 22.00 години.​
Дітям заборонено займатися тютюнопалінням, вживати спиртні напої, в тому числі 
слабоалкогольні і пиво. Криміналом є вживання і розповсюдження наркотичних засобів.​
Через численні каліцтва та часті нещасні випадки на дорогах дітям заборонено 
самостійно виїжджати на дорогу з твердим покриттям на велосипедах до досягнення 14 
років. Їзда на мопедах, мотоциклах дозволяється при досягненні 16 років і при наявності 
водійських прав. Водіння транспорту дозволяється з 18 років при наявності водійських 
прав.​
Дітям забороняється заходити і обстежувати територію нежилих приватних 
помешкань і будинків.​
Найбільший скарб кожної людини – її життя та здоров’я На жаль, розуміння цього до 
багатьох приходить лише тоді, коли трапляється лихо.​
Шановні батьки! Виділіть декілька хвилин на відверту розмову з дітьми. Пам’ятайте, ці 
хвилини вимірюються ціною життя. 

Автодорожний та залізничний транспорт травматизм 

Найтяжчими і з найбільшим відсотком смертності є автодорожні травми. Головними їх 
причинами є бездоглядність дітей на вулиці, незнання правил дорожнього руху. На вулиці, 
у транспорті разом з дітьми обов’язково мають бути дорослі, пояснювати їм правила 
поведінки, переходу через вулицю тощо. 

ПОПЕРЕДЖЕННЯ ДОРОЖНЬО-ТРАНСПОРТНОГО ТРАВМАТИЗМУ СЕРЕД ДІТЕЙ 

Швидке збільшення інтенсивності руху висуває серйозне завдання – забезпечення безпеки 
руху пішоходів. У попередженні дорожньо-транспортного травматизму важливу роль 
відіграє робота дорослих з роз’яснення дітям правил дорожнього руху і прищеплення 
навичок дисциплінованості на вулицях і дорогах. Щоб не допустити лиха на дорозі, вам 
необхідно: 

●​ не подавати дітям негативного прикладу, порушуючи правила дорожнього руху; 
●​ не чіплятися на підніжку транспорту і не стрибати на ходу, щоб своїм прикладом не 

заохотити дітей; 
●​ вчити переходити вулицю на зелене світло світлофора, користуватись підземним 

переходом; 
●​ на власному прикладі вчити користуватись нерегульованим пішохідним переходом; 
●​ при перетині вулиці нерегульованим пішохідним переходом радити дітям йти в загальній 

масі пішоходів, бо дитина сама ще не завжди здатна оцінити дорожню ситуацію; 
●​ не дозволяти дітям з’являтися зненацька перед транспортними засобами; 
●​ вчити дітей правильно обходити транспорт на зупинках (трамвай – спереду, тролейбус, 

автомобіль та автобус – позаду); 
●​ не дозволяти дітям самостійно користуватися громадським транспортом; 
●​ не допускати ігор дітей на проїжджій частині дороги; 
●​ не дозволяти дітям грати з м’ячем, кататися не велосипеді, роликах на проїжджій 

частині дороги та поблизу від неї. 
Телефон виклику поліції – «102». 

Шановні батьки! 

Ваші діти повинні дотримуватись правил безпеки життєдіяльності і пам’ятати: 

●​ про правила дорожнього руху; 
●​ про правила пожежної безпеки; 
●​ про безпечне поводження з піротехнічними виробами; 
●​ про безпечне поводження з електропобутовими і газовими приладами; 
●​ про безпечне поводження біля відкритих водойм і на воді; 
●​ про шкідливість алкоголю, паління та вживання наркотичних і психотропних речовин; 



●​ про безпеку перебування в місцях можливих обвалів (яри, кар’єри, глинища); 
●​ про небезпеку укусів диких та свійських тварин; 
●​ про правила поведінки в громадських місцях; 
●​ про обережність на залізниці; 
●​ про необхідність слухатися батьків, учителів, вихователів і виконувати їхні 

розпорядження; 
●​ про дотримування правил безпечної поведінки під час грози; 
●​ про правила безпеки під час проведення екскурсій, походів, культпоходів. 

Дітям категорично забороняється: 

●​ розпалювати вогнища біля будівель в населених пунктах, у лісах і лісосмугах (особливо 
хвойних), поблизу полів хлібних злаків; 

●​ бавитися сірниками; 
●​ вживати в їжу гриби і невідомі ягоди; 
●​ брати в руки отрутохімікати; 
●​ гратися гострими і небезпечними предметами; 
●​ проводити дитячі ігри і розваги поблизу повітряних ліній електропередач; 
●​ користуватися вогнепальною зброєю (самопалами); 
●​ бавитися на об’єктах будівництва, дахах багатоповерхівок; 
●​ наближатися ближче, ніж на 8 м до обірваного електричного дроту; 
●​ переходити проїжджу частину, не впевнившись в повній безпеці; 
●​ кататися на велосипедах ( скутерах) на проїжджій частині; 
●​ йти на контакт з незнайомцями; 
●​ бавитися з тваринами( собаками, котами тощо), навіть свійськими; 
●​ самостійно, без нагляду дорослих, користуватися електричними та газовими 

приладами; 
●​ знаходитись біля водойм і на воді без нагляду дорослих. 

Виховуйте у дітей навички культури безпечної поведінки, демонструючи на власному 
прикладі. Закликаємо вас та ваших дітей завжди пам`ятати елементарні правила 
безпеки: 

●​ Гуляти й гратися можна в місцях, які призначені для цього. 
●​ Небезпечними для ігор можуть бути сходи, підвали, горища, будівельні майданчики, 

ліфти. 
●​ Під час ігор у небезпечних місцях можна одержати травми й каліцтва різного ступеня 

тяжкості. 
●​ Під час ігор не варто демонструвати свою хоробрість одноліткам, стрибаючи з великої 

висоти, пірнаючи з крутих схилів на велику глибину, здираючись якнайвище на дерева. 
●​ Слід дотримуватися правил пожежної безпеки. 
●​ Не можна брати до рук незнайомі предмети, кидати їх у вогонь, гратися ними. Найкраще 

повідомити про місце їхнього знаходження дорослим. 
●​ Під час відпочинку на узбережжі слід обов’язково дотримуватися правил поведінки на воді 

й поблизу неї. 
●​ Одяг та взуття для відпочинку слід вибирати згідно із сезоном. 
●​ Після контакту зі свійськими тваринами слід добре вимити руки з милом. 

Увага! Вибухонебезпечні предмети! 

●​ До виявлених вибухонебезпечних предметів ні в якому разі не можна доторкатись, 
перекладати, розряджати, ударяти, зберігати. 

●​ Забороняється використовувати заряди для розведення вогню. 
●​ Не можна їх збирати і здавати в металобрухт. 



●​ Знайшовши вибухонебезпечні предмети, потрібно терміново повідомити в міліцію, 
школу, військомат. 
Вогнепальна зброя – не забава!​
Правильно і безпечно знешкодити вибухонебезпечні предмети здатні лише досвідчені 
фахівці. Ні в якому разі не намагайтеся робити це самі, адже це може призвести до 
трагічних наслідків. 

ПОПЕРЕДЖЕННЯ ПОЖЕЖІ ВІД ПУСТОЩІВ ТА НЕОБЕРЕЖНОГО ПОВОДЖЕННЯ З 
ВОГНЕМ 

Щоб не допустити пожежі необхідно виконувати наступні правила пожежної безпеки: 

●​ зберігати сірники в місцях, недоступних дітям; 
●​ не дозволяти дітям розводити багаття; 
●​ не дозволяти самостійно вмикати електронагрівальні прилади; 
●​ не дозволяти користуватися газовими приладами; 
●​ не допускати перегляд телепередач, користування комп’ютером за відсутності 

дорослих; 
●​ не вмикати електроприлади з пошкодженим дротом чи струмоприймачем; 
●​ не нагрівати лаки та фарби на відкритому вогні; 
●​ не заставляти шляхи евакуації (лоджії, балкони, коридори); 
●​ не зберігати в коридорах легкозаймисті речовини (бензин, мастила, ацетон); 
●​ не сушити речі над газовою плитою; 
●​ не влаштовувати піротехнічні заходи з балкону та поряд з будівлею. 

Шановні батьки! Ставтеся негативно до дитячих ігор з вогнем! Роз’яснюйте, що їхні 
пустощі з вогнем можуть спричинити пожежу, загибель у вогні майна, та людей! 

Шановні батьки! Своїм прикладом навчайте дітей суворому виконанню протипожежних 
вимог. Пам’ятайте, що приклад старших є для дітей кращим методом виховання. 

При виникненні пожежі негайно викликайте пожежну охорону за телефоном 
«101». 

ПРОФІЛАКТИКИ ІНФЕКЦІЙНИХ ТА КИШКОВИХ ЗАХВОРЮВАНЬ ДІТЕЙ 

Щоб захистити дитину від отруєнь, кишкових та інфекційних хвороб необхідно дотримуватись наступних санітарно-гігієнічних 
правил: 

●​ утримувати дитину в чистоті; 
●​ мити руки після повернення додому з вулиці, після туалету, перед їжею; 
●​ овочі та фрукти мити під проточною водою та ошпарювати окропом; 
●​ пити тільки переварену або бутильовану воду; 
●​ у жодному випадку не годувати дитину грибами, сушеною чи в’яленою рибою, а також м’ясними, рибними та молочними 

стравами, які зберігалися неналежним чином або мають прострочений термін вживання; 
●​ не годувати дитину на вулиці (навіть фруктами чи цукерками); 
●​ не годувати дитину продуктами, що придбані у вуличних торгівців; 
●​ під час поширення інфекцій якомога рідше перебувати з дитиною в публічних місцях; 
●​ уникати контакту з людьми з підозрою на інфекційні захворювання; 
●​ при підозрі на захворювання негайно викликати лікаря та сповістити медичну сестру навчального закладу; 
●​ не займатися самолікуванням. 

Швидка медична допомога – «103». 



​

​



 

ЯК ЗАБЕЗПЕЧИТИ БЕЗПЕКУ ДІТЕЙ У МЕРЕЖІ ІНТЕРНЕТ 

Пропонуємо декілька рекомендацій, які слід взяти до уваги: 

- розміщуйте комп’ютери з Internet-з’єднанням поза межами кімнати вашої дитини;​
- поговоріть зі своїми дітьми про друзів, з яким вони спілкуються в он-лайні, довідайтесь 
як вони проводять дозвілля і чим захоплюються;​
- цікавтесь, які веб сайти вони відвідують та з ким розмовляють;​
- вивчіть програми, які фільтрують отримання інформації з мережі Інтернет, наприклад, 
Батьківський контроль в Windows*;​
- наполягайте на тому, щоб ваші діти ніколи не погоджувалися зустрічатися зі своїм 
он-лайновим другом без вашого відома;​
- навчіть своїх дітей ніколи не надавати особисту інформацію про себе та свою родину 
електронною поштою та в різних реєстраційних формах, які пропонуються власниками 
сайтів;​
- контролюйте інформацію, яку завантажує дитина (фільми, музику, ігри, тощо);​
- цікавтесь, чи не відвідують діти сайти з агресивним змістом;​
- навчіть своїх дітей відповідальному та етичному поводженню в он-лайні. Вони не 
повинні використовувати Інтернет мережу для розповсюдження пліток, погроз іншим 
та хуліганських дій;​
- переконайтеся, що діти консультуються з Вами, щодо будь-яких фінансових операції, 
здійснюючи замовлення, купівлю або продаж через Інтернет мережу;​
- інформуйте дітей стосовно потенційного ризику під час їх участі у будь-яких іграх та 
розвагах;​
- розмовляйте зі своєю дитиною як з рівним партнером, демонструючи свою турботу 
про суспільну мораль.​
Використовуючи ці рекомендації, Ви маєте нагоду максимально захистити дитину від 
негативного впливу всесвітньої мережі Інтернет. Але пам’ятайте, Інтернет – це не 
тільки осередок розпусти та жорстокості, але й найбагатша в світі бібліотека знань, 



розваг, спілкування та інших корисних речей. Ви повинні навчити свою дитину правильно 
користуватися цим невичерпним джерелом інформації. 
Та найголовніше, дитина повинна розуміти, що Ви не позбавляєте її вільного доступу до 
комп’ютера, а, насамперед, оберігаєте. Дитина повинна Вам довіряти. 

Поводження з підозрілими предметами 

При виявленні підозрілих предметів, ЗАБОРОНЕНО: 

●​ наближатися до них; 
●​ пересувати їх або брати до рук; 
●​ кидати їх чи завдавати удари; 

●​ розпалювати поряд багаття та кидати туди предмети; 
●​ приносити їх до приміщення школи, у клас чи додому. 

 



 
Правила безпеки на залізниці 

●​ Дозволяється  переходити залізничні  колії тільки у встановлених 
місцях:  по пішохідних мостах, переходах, тунелях, переїздах тощо. На 
станціях,  де немає мостів і тунелів, слід переходити залізничні колії у 
місцях, обладнаних спеціальними настилами, біля яких встановлені 
знаки «Перехід через колії». 

●​ Перед тим, як увійти в небезпечну зону (ступити на колію), потрібно 
переконатись у відсутності потяга (або локомотива, вагона, дрезини 
тощо). При наближенні потяга треба зупинитись за межами небезпечної 
зони, пропустити його і, впевнившись у   відсутності рухомого складу, 
що пересувається по сусідніх коліях, почати перехід. 

●​ Наближаючись до залізничного переїзду, стежте за світловою і 
звуковою сигналізацією, а також положенням шлагбаумів. Переходити 
колії дозволяється тільки при відкритому шлагбаумі. При відсутності 
шлагбаума (коли переїзд не охороняється) перед переходом колії 
необхідно впевнитись, що до переїзду не наближається потяг.  

Забороняється: 

1.​ Ходити по залізничних коліях. 
2.​ Переходити і перебігати через залізничні колії перед потягом (або   

локомотивом, вагоном, дрезиною   тощо), що наближається, якщо до 
нього залишилося менше 400 м. 

3.​ Переходити колію одразу після проходу потяга (локомотива, вагона, 
дрезини тощо), не впевнившись, що по сусідніх коліях не пересувається 
рухомий склад. 

4.​ Переходити залізничні переїзди при закритому положенні 
шлагбаума  та   при червоному  світлі світлофора залізничної 
сигналізації. 
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5.​ На станціях і перегонах  пролізати під вагонами і перелізати через 
автозчепи для переходу через колію. 

6.​ Пролізати під закритим шлагбаумом на залізничному переїзді а також 
виходити на переїзд, коли шлагбаум починає закриватися. 

7.​ Класти на рейки залізничної колії будь-які предмети. 
8.​ Підходити ближче ніж на півметра до краю платформи після 

оголошення  про прибуття потяга до його повної зупинки. 

                                    Безпека на залізниці 

Залізниця – це зона підвищеної небезпеки, причому з двох видів: наїзду 
рухомого складу і ураження електричним струмом високої напруги. Це все 
свідчить про те, що знаходження в зоні залізниці може бути смертельно 
небезпечним, особливо для дітей. Однак, незважаючи на існуючі правила, 
деякі діти «гуляють» по залізничних коліях, чіпляються за автозчепи і 
підніжки вагонів, шукають забав, наражають себе на небезпеку для того, щоб 
розмістити екстремальне фото в соціальних мережах, щоб виділитись серед 
друзів, не розуміючи, що номінальна напруга в контактній мережі складає 
27,5 тисяч вольт, а гальмівний шлях поїздів в середньому становить 600-800 
метрів. 

Потенційними жертвами також стають меломани, що при знаходженні на 
залізничній інфраструктурі не розлучаються з навушниками і не вимикають 
звук на своїх плеєрах або мобільних телефонах при переході через залізничні 
колії. 

І як наслідок, пустощі не залишаються безкарні, дехто відбувається 
травмами різних ступенів важкості, а інші платяться життям. 

Дотримуйтесь правил особистої безпеки при переході через залізничні колії 
та знаходження поблизу них. Привчайте до цього своїх дітей. Пам’ятайте, що 
залізниця являється зоною підвищеної небезпеки і неможливо огородити 
тисячі кілометрів магістралі, як огороджуються промислові об’єкти. 

Нагадайте своїм дітям, рідним, знайомим про небезпечність перебування 
поблизу залізничних об’єктів і про необхідність дотримання правил безпеки 
задля збереження життя та здоров’я. 

  
ПРАВИЛА БЕЗПЕКИ: 
1.Пішоходам дозволяється переходити залізничні колії тільки у 

встановлених місцях – пішохідні мости, переходи, тунелі, переїзди. На 
станціях, де немає мостів і тунелів, громадянам належить переходити 
залізничні колії у місцях, обладнаних спеціальними настилами, біля яких 
встановлені покажчики «Перехід через колії». 

2.Не використовуйте залізничні колії як пішохідні доріжки. 



3.Не дозволяйте дітям ходити або знаходитися на залізничних коліях і 
поблизу них без супроводу дорослих. 

4.При знаходженні поблизу колії, на вокзалах тримайте дітей за руку. 
5.Не проходьте повз дітей, які порушують правила поведінки на об’єктах 

залізничного транспорту, наражають на небезпеку своє здоров’я та життя.​
6.Перед тим, як увійти в небезпечну зону (ступити на колії), потрібно 
впевнитись у відсутності потягу. 

7.При наближені потягу треба зупинитись поза межами небезпечної зони, 
пропустити його і, впевнившись у відсутності рухомого складу, що 
пересувається по сусідніх коліях, почати перехід. 

8.Наближаючись до залізничного переїзду, громадяни повинні уважно 
стежити за світловою і звуковою сигналізацією, а також положенням 
шлагбаумів. Переходити через колії дозволяється тільки при відкритому 
шлагбаумі. При відсутності шлагбаума перед переходом колії необхідно 
впевнитись, що до переїзду не наближається потяг. 

9.Будьте уважні на вокзалах, особливо при значному скупченні поїздів. 
Щоб не розгубитися і не стати жертвою нещасного випадку, уважно слухайте 
об’яви по гучномовному зв’язку і дотримуйтесь вказівок оголошень. 

10.Завчасно робіть посадку і своєчасно висадку із вагону – і тільки при 
повній зупинці поїзда. 

  
ПАМ’ЯТАЙТЕ! 
Машиніст локомотива не може відразу зупинити поїзд і попередити наїзд. 

Візуально, особливо в темний період доби, дуже важко визначити, з якою 
швидкістю прямує поїзд. Помилка при оцінці швидкості поїзда часто коштує 
людині життя. 

  
ЖИТТЯ – ДУЖЕ ВЕЛИКА РОЗПЛАТА ЗА БЕЗТУРБОТНІСТЬ ТА 

ХАЛАТНІСТЬ. ЗАЛІЗНИЧНА КОЛІЯ - ЦЕ ЗОНА ПІДВИЩЕНОЇ 
НЕБЕЗПЕКИ! 

ПРО ЦЕ ПОВИНЕН ПАМ’ЯТАТИ КОЖЕН! 
     Правила безпеки громадян на залізничному транспорті України 

Правила безпеки для пішоходів​
      ​
Пішоходам  дозволяється  переходити  залізничні  колії тільки  у  
встановлених місцях (пішохідні мости, переходи, тунелі, переїзди тощо). 

На станціях, де немає мостів і тунелів, громадянам належить переходити  
залізничні  колії  у місцях, обладнаних спеціальними настилами, біля яких 
встановлені покажчики "Перехід через колії". 



Перед тим, як увійти в небезпечну зону (ступити на колію), потрібно 
впевнитись у відсутності потяга (або локомотива, вагона, дрезини тощо). 

При наближенні потяга (або локомотива, вагона, дрезини тощо) треба 
зупинитись поза межами небезпечної зони, пропустити його і, впевнившись у 
відсутності рухомого складу, що пересувається по сусідніх коліях, почати 
перехід. 

Наближаючись до залізничного переїзду, громадяни повинні  уважно  
стежити  за світловою і звуковою сигналізацією, а також положенням 
шлагбаумів. Переходити колії дозволяється тільки​
при відкритому шлагбаумі. 

При відсутності шлагбаума (коли переїзд не охороняється) перед переходом 
колії необхідно впевнитись, що до переїзду не наближається потяг (або 
локомотив, вагон, дрезина тощо). 

Пішоходам забороняється: 
Ходити по залізничних коліях. 
Переходити і перебігати через залізничні колії перед потягом (або 

локомотивом, вагоном, дрезиною тощо), що наближається, якщо до нього 
залишилося менше ніж 400 м. 

Переходити колію зразу після проходу потяга (або локомотива, вагона, 
дрезини тощо), не впевнившись, що по сусідніх коліях не пересувається 
рухомий склад. 

Переходити залізничні переїзди при закритому положенні шлагбаума або 
при червоному світлі   світлофора переїзної сигналізації. 

На станціях і перегонах пролізати під вагонами і перелізати через автозчепи 
для переходу через колію. 

Проходити вздовж залізничної колії ближче п'яти метрів від крайньої рейки. 
Проходити по залізничних мостах і тунелях, не обладнаних спеціальними 

настилами для проходу пішоходів. 
Пролізати під закритим шлагбаумом на залізничному переїзді, а також 

виходити на переїзд,  коли шлагбаум починає закриватися. 
На електрифікованих лініях підніматися на опори, а також торкатись до 

металевих проводів заземлення, які ідуть від опори до рейки. 
Наближатися до електропроводу, що лежить на землі, ближче ніж на 10 

метрів. 
Підніматися на дах потягів, локомотивів, вагонів тощо. 
Класти на рейки залізничної колії будь-які предмети. 

Підходити ближче ніж на 0,5 метра до краю платформи після оголошення про 
подачу або прибуття потяга до його повної зупинки.​
      ​



Правила безпеки пасажирів​
      ​
Підніматися у вагон і виходити з вагона дозволяється тільки після повної 
зупинки потяга. 

Посадку пасажирів у вагон і вихід їх з вагона необхідно проводити тільки з 
боку перонів або посадочних платформ. Дітей під час посадки у вагон і 
висадки із вагона слід тримати за руку або на руках. 

Виходити із вагона під час зупинки можна тільки з дозволу провідника. 
Пасажирам забороняється:​
      ​
Проїжджати на дахах, підніжках,перехідних площадках вагонів. 

Заходити у вагон і виходити з вагона під час руху потяга. 
Висуватися із вікон вагонів і дверей тамбурів під час руху потяга. 
Стояти на підніжках і перехідних площадках, відчиняти двері вагонів під 

час руху потяга, затримувати автоматичні двері вагонів під час їх зачинення і 
відчинення. 

Проїжджати у вантажних потягах без спеціального дозволу. 
Знаходитись в потязі у нетверезому стані. 
Залишати дітей без нагляду на вокзалі та в потязі. 
Провозити у вагонах легкозаймисті, шкідливі і вибухові речовини. 
Виходити із вагона на міжколійя і знаходитись там під час руху потяга. 
Стрибати з платформи на залізничні колії. 
Проводити на пасажирських платформах рухомі ігри. 
Палити у вагонах (в тому числі в тамбурах) приміських потягів, а також у 

непередбачених для  паління місцях вагонів пасажирських потягів. 
Бігти по платформі поруч із вагоном потяга, що прибуває або відходить, а 

також перебувати ближче ніж 2 метри від краю платформи під час проходу 
потяга без зупинки. 

Підходити до вагона до повної зупинки потяга. 
Без потреби самовільно зупиняти потяг. 
Самостійно перевозити ручну поклажу засобами, які призначені для 

перевезення пошти або багажу працівниками пошти та залізниці. 
Розміщувати ручну поклажу в тамбурах вагона, коридорі салону, проходах 

купе та в проході вагона приміського потяга. 



 



 



 

 


