
 
 

 

 

 
 

54. Dibujo a ciegas 
 

 

Fuente: https://wheniwork.com/blog/team-building-games  

Duración: 30 min. 

Objetivo: Desarrollar habilidades de comunicación, ayudar a los participantes a 
comprender cómo dos personas diferentes pueden entender la misma instrucción, 
construir cohesión en equipo 

Materiales: 

●​ Imágenes de diferentes dibujos, hojas de papel A4, bolígrafos 

Instrucciones de actividad 

Divida a sus estudiantes en grupos de dos cada uno. Haga que cada persona se siente de 
espaldas a la otra. Una persona tendrá una foto. La otra persona tendrá una hoja de papel 
en blanco y un bolígrafo. El miembro del equipo con la imagen no debe mostrarle la 
imagen a la otra persona. En cambio, deben describir la imagen sin usar palabras que la 
revelen, mientras que el otro miembro del equipo debe dibujar lo que se está 
describiendo. 
 
Por ejemplo, la imagen podría ser de un elefante parado sobre una pelota. La descripción 
no puede ser "dibujar un elefante en la pelota", sino que debe usar otros adjetivos y 
direcciones. Después de un límite de tiempo establecido, el tiempo finaliza y ambos 
miembros del equipo ven la imagen original y el dibujo que han realizado. 
 
Propósito: Este es un ejercicio que se enfoca en la comunicación y el lenguaje. Si bien el 
dibujo final rara vez se verá como en la imagen, es revelador para los participantes ver 
cuán diferente puede ser la interpretación de las instrucciones incluso cuando 
supuestamente están hablando de lo mismo. 
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