
Programmation des activités 
ÉTÉ 2022 

Association des Résidents de Limbour 
 

 
Jeudi 12 mai: Atelier Vélo*: Préparation de votre vélo pour la nouvelle saison et  
                       réparations mineurs que vous pouvez faire.  
                       Centre communautaire Limbour de 19h00 à 21h00:  
 
Dimanche 22 mai: Formation et entretien d'un potager* par Horti Cité de 9h00 à 12h00. 
     ​                    Parc René Lévesque 
 
Jeudi 26 mai: Atelier Vélo*: Préparation de votre vélo pour la nouvelle saison et 
                       réparations mineurs que vous pouvez faire.  
                       Centre communautaire Limbour de 19h00 à 21h00:  
 
Samedi 28 mai (remis au dimanche 29 mai en cas de mauvaises conditions climatiques);  
                         Vente de Garage de 9h00 à 16h00. Parc René Lévesque 
 
Mercredis 1-8-22 juin, 7-21 juillet, 10-24 août, 14 septembre. Animation de potager en        
                         Bacs* par Horti Cité de 18h30 à 21h00. Parc René Lévesque 
 
Samedi 4 juin (pourrait être changé pour le 11 juin ??): Écofête de 10h00 à 14h00.  
                        Parc René Lévesque 
 
Lundi 13 juin: Initiation au Baladi* ; de 19h00 à 20h00. Centre Communautaire Limbour 
 
Lundi 20 juin: Atelier littéraire*. Échanger avec une auteure, parler d'écriture, vous  
                        aimeriez écrire: de 19h00 à 21h00. Centre communautaire Limbour 
 
Samedi 25 juin au 13 août (8 périodes) avec Bouge Bouge. Activités physiques 
                        Parents-Enfants* de 9h30 à 10h30. Yoga* de 10h45 à 11h45 
                         
 
Samedi 20 août: Fête d'été district Limbour de 10h30 à 14h30. Parc René Lévesque 
 
 
N.B Toutes ces activités sont gratuites.  
* Les personnes devront s'inscrire. La procédure sera communiquée. 
 


