
ПСИХОЛОГІЯ СІМ’Ї  
Кафедра психології та соціальної роботи 

Компетентності Результати 
навчання 

Форми 
освітнього 

процесу 

Види 
навчальн
их занять 

Види 
навчальної 
діяльності 

Методи, 
технології 

викладання 
навчання 

Засоби навчання Методи та критерії 
оцінювання 

- Здатність розуміти 
психологічні особливості 
сім’ї як середовища 
розвитку дитини. 
- Здатність враховувати 
сімейний контекст у 
професійній педагогічній 
діяльності. 
- Здатність до ефективної 
взаємодії з батьками та 
законними 
представниками дітей. 
- Здатність аналізувати 
сімейні проблеми та 
конфлікти з урахуванням 
вікових і соціокультурних 
особливостей. 
- Здатність застосовувати 
психологічні підходи для 
підтримки гармонійних 
сімейних відносин. 
- Здатність здійснювати 
просвітницьку роботу з 
батьками. 

- Знати основні 
теорії та підходи 
психології сім’ї. 
- Знати функції, 
структуру та типи 
сім’ї в сучасному 
суспільстві. 
- Знати психологічні 
особливості 
дитячо-батьківських 
і подружніх 
взаємин. 
- Розуміти вплив 
сім’ї на розвиток і 
соціалізацію 
дитини. 
- Вміти аналізувати 
сімейні ситуації в 
освітньому 
середовищі. 
- Вміти будувати 
ефективну 
комунікацію з 
батьками. 
- Вміти 
застосовувати 
базові методи 
психологічної 
підтримки сім’ї в 
педагогічній 
практиці. 

Навчальні 
заняття, 
самостійна 
робота, 
педагогічна 
практика, 
індивідуальні 
консультації. 

Лекції, 
практичні 
заняття, 
контрольні 
роботи. 

Аналіз 
педагогічних і 
сімейних кейсів, 
рольові ігри 
(«вчитель-батьк
и»), 
моделювання 
ситуацій 
взаємодії, 
підготовка 
рекомендацій 
для батьків, 
групові проєкти, 
дискусії, 
презентації. 

Словесні, 
наочно-ілюст
ративні, 
інтерактивні, 
проблемно-п
ошукові, 
кейс-метод, 
тренінгові 
технології, 
імітаційне 
моделювання 
професійних 
ситуацій. 
 

Мультимедійні 
засоби, 
відеокейси 
(сімейні 
ситуації), 
комп’ютери, 
онлайн-платформ
и, методичні 
матеріали, 
психодіагностичн
і інструменти 
(базового рівня), 
інтернет-ресурси. 

Поточний і 
підсумковий контроль: 
опитування, 
тестування, аналіз 
кейсів, усні та 
письмові відповіді, 
виконання 
індивідуальних і 
групових завдань. 
Критерії 
оцінювання:- 
своєчасність 
виконання; 
- розуміння 
сімейно-педагогічного 
контексту; 
- здатність 
застосовувати знання у 
педагогічних 
ситуаціях; 
- логічність і 
аргументованість 
відповідей; 
- практична 
спрямованість 
рекомендацій; 
- активність у 
тренінгах і груповій 
роботі; 
- використання 
наукових джерел і 
сучасних підходів. 
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