KoHcnekT Mmacrep - Kjiacca

«3aurpaiiTe 3BOHKO JIOKKH!».

Caaiig Ne 1
IlpenogaBareiib. 3apaBCTByiiTE, pedaTa u Koyieru!

Pangpl mpuBeTcTBOBaTH BAac B CTEeHax JIeTCKOM IIKOJIBI HCKYCCTB.
CeromHss MBI IOrOBOPHM O CAMOM IIOIYJISIPHOM PYCCKOM HapOIHOM
WHCTPYMEHTE — JIEPEBSHHBIX JIOKKAX.

Kak BbI mymaete, moueMy WX Ha3bIBAIOT HAPOJHBIM HHCTPYMEHTOM?
OtBet yyamuxcs: [loromy 4T0 UX npuagymMan Hapo/l.
Hpen: IIpaBunsHoO.

CaaiigNe2

JIoKKHM, KaK W MHOTHME MpeAMeThl ObITa, HWJIYT MO KU3HHU PSJAOM C
YEJIOBEKOM C He3alaMsITHBIX BpeMEH. SABISSICH MpeaMeToM 00eeHHOTO
CTOJIa, OOBIKHOBEHHBIC JICPEBSHHBIC JIOKKH, KaK HU CTPaHHO, C TCYCHUEM
BPEMEHU CTaIU YIOTPEOISITHCA B HAPOJHOM MY3HUIIUPOBAHUH, a MO3HEE
CTaJIA HA3bIBAThCA HAPOIHBIMU MY3bIKAJIbHBIMU MHCTPYMECHTAMH.

JIoKM pa3Hble OBIBAIOT

W Ha HUX OPOW UTPAIOT.
OTOMBAIOT PUTM TaKOH,
Cpazy B IJIC MOUAET JIFOOO0.

CaaiigNe3,4
OTKphIBAa€ET HAIIy BCTPEUy aHCaMOIIb JoKKapei «CyBeHHp».
B ux ucnoaHeHny IpO3ByYar ABE€ KOMITO3UIHH;
1. «bapbiHs»;
2. «Pych Monomas»
Caaiig Ne



O m00BU HapoJa K CBOEH «KOPMIIIMIIE» — JIEPEBIHHOU PYCCKOM
JIO’KKE - TOBOPSAT TOCJOBHUIIBI U 3arajki — METKHUE, C FOMOPOM, TOYHO
MOJIMEYAIOIIINE CAMYIO CYyTh. BOT HECKOJIBKO U3 HUX:

«bONBIION JIOKKE Y POT paLyeTCs».

«3amaciauBbId TOCTh 0€3 JIOKKH HE XOIUT».

«Bcen ynanu y Hero, 4to 3a J0KKOH! IOTEThY.
«Ha He3BaHHOTO rOCTS HE MPUITACEHA JIOKKAY.

A BOT HECKOJILKO 3araJioK:
*%k%x

My3bIKaJIbHBIM HHCTPYMEHTOM

Kamry ects u mu x1e6aTh

Mo3xHO 3a1poCTOo, a NOCe

Jliast npy3eit cBoux chirparh. (JIOKKH.)

**k*

JlepeBsiHHAs MOPYKKA,
be3 Hee MBI Kak O0€3 pyK.
Ha nocyre — Becenymka
U nakopmut Bcex BOKpyT. (JIoxkka.)
Cuaiig Ne 6

B naBHue BpemeHa, Ha Pycu, ronu He 1moJib30BajIuCh CTOJIOBBIMU
npudopamu. [lumry ynorpeOmsuii npsMo pyKamu.

CuaaiigNe7
Jloxka Ha Pycu mosiBHIIachk 1o mpyKasy KHsa3s Biagumupa, B 998r.

B npuka3ze oH noBeneBan OTHBIHE KyIIaTh HE pyKaMH, a MMOJHOCUTH
MUIIY TOJIBKO CIIEHHATBHBIMU JIJISl TOTO MPUCTIOCOOJICHUSIMH, T.€.
JOKKaMHU.

CaanaNe8



C Tex BpeMEH M Hayajaach UCTOPHUS CO3AaHUS JEPEBSIHHOM JIOKKHU.

[TosiBUIMCH MacTepa, KOTOPBIX MPO3BAIH «JIOKKAPHU», UCKYCHO
BBIPE3aBIIINE JIOXKKU PA3HOU JIUHBI, (HOPMBI U 00BEMA.

CaaiaNe9

Cambli pacnpOCTPaHEHHBIN MATEPUAIT JIJI1 U3TOTOBIICHUS JIOKKU —
npeBecuHa. OObIYHO MX M3TOTABIIMBAJIU U3 JIMIIBI U TJI0JIOBBIX JIEPEBHEB,

TaKWX KakK BUIIHS, CJIUBA, sI0JIOHS, psOrHA.

CaaiaNelO

CHauasna 3arotaBjiiBajIu HEOOJbIINE AEPEBIHHBIE OPYCOUKHU —
OaKITyIIu.

CuaaiigNell
A BBI CIIBIIIAIN TAKOE BEIPAXKEHUE — OUTH GaKITyIIn?

Tax BoT. Cuntanoch 4To OUTH OAKIIyIIN camasi mpocTasi paboTta mpu
V3TOTOBJIEHUU JIOKEK. BBIMOIHSI €€ CaMbli JIEHUBBIN ITOAMACTEPHE WIIH
ydyeHuK. IToaToMy U ceitdac, Korja XOTAT CKa3aTh YTO KTO TO
0e3JIeIbHUYAET, TOBOPSAT, ObIOT OAKIYIIIH.

CaaiiaNel2

CuuTanocse 4To BbIPE3aTh JIOKKY U3 3arOTOBKH, ACJI0 HeJérkoe. M um
JOJIZKCH 3aHUMAaThbCA ONBITHBIN MacCTcep.

CuanaiigNel3

He kaxp1ii MOT COTBOPUTH KPACUBYIO JIOKKY. MacTepCcTBO
OTTaYMBaJIOCh TOAAMU U MEPEJABAIOCH KaK [IEHHOE HACIIEINE

moaAMAaCTCPbIM NI CbIHOBbSM.



CunaiigNel4

Co BpeMeHeM, TOMUMO OOBIUHBIX U3JICIIUN C TOJICTOU PYUKOU CTAIIH
HOSIBJIATHCA 00JIee U3SIIIHBIE TBOPEHUS C PE3HBIMU y30paMu U

POCIIACSIMU.

CuaaiigNel5

PacnichiBaTh JTOKKHM CTaNM CITYCTs CTOJIeTH, B Hadasie 19.8. Ha
30JI0TUCTOM, YEPHOM HIIU KPAaCHOM (DOHE YMEJbIIbl PUCOBATIU BETOUKH
PSAOMHBI, CKA304YHBIX MTHI] ¥ )KUBOTHBIX. MacTepa cTapaiuch CAeIaTh
JIO’KKH KPACHUBBIMM, PACIIUCHIBAIIN U YKpalainu ux. UMeHHO mo3Ttomy
JIO’KKH U3 pa3HbIX obnactedt Poccun omuyaroTcst Apyr OT Apyra.

CaaiiaNel6

['eomeTpuueckoii pe3r00ii yKpaleHbl XOTbKOBCKHE JIOKKH, BBIKUTAHUEM

— BATCKHC, pOCITUCBIO — XOXJIOMCKHC.

CaaiiaNel7

Ho noxka ctana He TOJIBKO CTOJIOBBIM MPUOOPOM HO U HAIIMOHATBHBIM
MY3bIKaJIbHBIM HHCTPYMEHTOM.

BHepBI)IG X B 3TOM Ka4C€CTBC CTAJIN UCIIOJIB30BATH CKOMOPOXH, KOTOPBIC
COIMPOBOKAAJIH IICHUC YaCTYHICK PUTMHUYHBIM ITIOCTYKHBAHUCM JIPYT O

BripasuTenbHOCTh 3By4aHUs JIOKEK I[MO3BOJIMJIA UM IIPOYHO
3aKpENUTBCA B KAayeCTBE IIPOCTEMIIET0 HAPOAHOIO MY3BIKAJIBHOIO
UHCTPYMEHTA.

B nanpHenmeM pyccKuMi HapoOA HPUAYMaJl MHOXKECTBO IIPUEMOB
UIpbl HA JIOKKaX,  KOTOPBIE  PACKpbLIM  HOBBIE YHHUKAJIbHBIE
BO3MOYKHOCTH 3TOI0O IIPEIMETA.



Caann
Nel8

JlepeBsiHHas JIOKKA — PYCCKUN HAPOAHBIA MY3BbIKAJIbHbBIN
MHCTpYMEHT. OHA OTHOCHUTCA K IITYMOBBIM YIaPHBIM HHCTPYMEHTAM.

[Ipexxne yeM MBI TTO3HAKOMHUMCS C OCHOBHBIMH IPHEMaMH WTIPbI Ha
JOXKKaX Tpeasiaral0  MPOBEPUTh YYBCTBO pPHUTMA, C TOMOIIBIO
OOJIUTIEPKYCCHUHU.

CunaiigNel9
«Purm-pasmunka». (M. Inunka «Iloabka»).
CunaiigNe20

YacTH JOKKH: pyYKa, <9epHavyoK», «IedKan.

I[.]'II/IHHaﬂ YaCTb JOKKH HAa3bIBA€TCH YCPCHOK, OKPYIUIasi 4aCTb
Ha3bIBACTCHA YCPIIAYOK.

IIpuémpbl UrPbI HA JI0KKAX.



Jlokku B IBYX pyKax JAEp:Kar 3a PyUyKH.

DTO caMbIe IMPOCTLIC ITIPUCMBI HI'PBI HA JIOKKaAX. C ocBoeHMS ATUX

NPUEMOB HAuMHAETCSI OOyuYEHHE.
1. «JIagymKku»: OMTHOBPEMEHHO JIByMsI PyKaMH «IIEYKOM» IO «IIEUKEe.

2. « BAMHYMKH»: JIOKKU B T'OPHU30HTAJIbHOM ITOJIOKCHUH, YAAPHI 110

«IISITOYKE» JIEBOU JIOKKH, IIOTOM MO «IISITOUYKE» MPABOM JIOKKH.

3. «TapenouKku»: pyKu BBITSIHYTHI BIIEPE, CKOMB3SIINE yAaphl

«IIEUYKON» MO «IIIEUKE».

4. «by0eH»: oJiHa JIO’)KKA OTIOpHAsi B COTHYTOM B JIOKTE pyKe WU

BBITSIHYTOM BIIEPEL, IPYTOU JIOKKOU YIAPHI IO «IISITOYKEY.
5. «COJIHBINIKO». KPYTOBBIE IBMKCHHSI pyKaMu 1epes] COOOM.
6. «Kauesn»: ymapbl cBepXy-BHU3 OJHOBPEMEHHO ABYMS JIOKKAMHU.

7.Ynap «ieuxkamu» mepen rpyabio.

8.Vhap «ieukaMu» HaJ rOJIOBOM, PYKH IIPH 3TOM JOJDKHBI OBITH JIH0O

COTHYTBI, THOO MOTHOCTHIO BHIMPSIMIICHBI y BCEX JIETEH.

9.Vnap «ieukaMm» monepeMEHHO, TO Y MPAaBOIo yxa, TO y JIEBOro. JTo

JBIDKEHHE BBINISANT O0JIee KPaCHBO, €CIIH 3a JBIKCHHEM PYK CIICIYET

JBIOKEHHE TYJIOBHIIA, TO €CTh OHO HEMHOTO IIOBOPAYUBAETCS, TO B OIHY

CTOPOHY, TO B IPYT'YIO, JTHIIO HCIIOJHUTEIS CMOTPHUT Ha 3pUTEIS.

ITH NPUEMBI MOKHO BBINIOJIHATH B MOJI0KEHUH CTOSI IPYT HANIPOTHB
apyra.

[Ipenmararo Bam moAeIUTHCS Ha JBE KoMaHbl. Kaxkaas komaHaa
pUIyMbIBaeT cebe Ha3BaHMUE. S Ha3bIBAIO M IEMOHCTPUPYIO TPUEMBI

UTPHI HA JIOXKKaX, BBI IOOYEPETHO UX UCTIONHSAETe. [ OTOBHI?

CuaaiigNe21



Hrpa Ha aByX JI0:KKaX B OAHOM pyKe.

B cnepyromux npuémax o0e JIOKKH JepKaT B IPaBoOi pyke ThUIbHOU

CTOPOHOH JIPYT K APYTY .
IIpuémbl urpsbi:

1. Inunnas pyka». CaMblii IpocTOii crtoco0 Urpkl. BeITsaruBaeM B
CTOPOHY JIEBYIO PYKY JIQJOIIKOM BBEPX, HE cruOaeM B JIOKTE. JIOKKH
JIEPKUM MPABOU PYKOH, yAapsieM IO JIEBOU JIAJOHU CBEPXY. BbINONHSAS
3TO IBMKEHUE, CIEAYET T00AaBUTh, UTO OHO OY/AET BBITTISACTD JTyYIIIe,
€CJI JIUIIA UCTIOTHUTENEeH OyayT CMOTPETh Ha 3PUTENICH, Jake €CIH

neBas pyka OyleT IOBOPauyMBaThCs, TO B IPABYIO, TO B JIEBYIO CTOPOHY.

2. «<Msrunku» (BBIIOIHAIOT CHIs, HOTa Ha HOT'Y): YIaphl [0 KOJIEHY,

JIOXKXKH, KaK MSYUKH, OTCKaKHMBAroOT.

3. «TpeMoJ10»: TOXKKH CTaBIT MEX/Ty KOJIEHOM M JIAZIOHBIO JIEBOH PYKH,

COTHYTOM NEPE TPYAbIO, TOKOTh MPUIOIHST.

4. «KauaJjiouKa»: J1aJ0Hb JEBON PYKH OTKPHITA BBEPX HA YPOBHE IIEYA.
VYnapsl 110 KOJIEHY U 10 JIaJIOHU, OJTHOBPEMEHHO JIe1aTh HEOOJIbIIIHE

HAKJIOHBI BJICBO - BIIPAaBO.

5. Cuist, HOTH PAIOM, yAAPATH 110 OYEPENH MO KOIeHAM (IJIMTeILHOCTE

BOCHEMas ), 3aTeM 110 JIaJ0HH (IJIMTeJbHOCTh YeTBepTHAas ).

6. «TpeyroabHuk» O4YeHb KPaCHBOE IBHUKEHUE, KOT/Ia JOXKKH 110
OUYEpENIN YAAPSIOT MO JIAJIOLIKE, 0 IUIEYY JEBOU PYKHU U IO KOJIEHY

npaBoit Horu. Takum oOpa3oM, MoTydaeTcst TPEYroabHUK.

7. «Paxyrap». JleBas pyka MIaBHBIMU JIBHXKCHUSIMU OYE€PUUBACT TOTYKPYT
HaJl TOJIOBOM; CHa4YaJIa B PABYIO CTOPOHY, 3aTeM B JIEBYIO. [Ipu 3TOM

npaBasi pyKa CJI€QyeT TOYHO 32 JIEBOA.



8. «Ilokyon». Ere oavH, oueHb KpacuBsblii pueM. [IpaBas pyka femact
B HauaJjie YeThIPE yaapa 10 MpaBou HOTE, IPU A3TOM yAAPhl IOCTEINIEHHO
OMYCKAIOTCS BHU3 U TYJOBHUIIIE JIeJIaeT KaK Obl MOKJIOH, 3aTEM YEThIPE
yJlapa Io JE€BOU HOTE, MOJHUMASACH BBIIIE, C KAXKJIbIM YIapOM TYJIOBHUILE

BBITTPSIMIISICTCSL. CaaiaNe22

IIpuémMbl MTPBI HA JIOKKAX B Mapax.
1. Cums Bionmo6opora Apyr K Apyry: OQUH AEPIKUT JIOKKH B JBYX PyKax
«4epravykoM» K ce0e Ha YPOBHE ILIEY, IPYyTOM yaapseT M0 JOKKAM
IapTHEpa OJHOBPEMEHHO MIIM MOIIEPEMEHHO Kaxk 101 J10kKoi (puTm

YECTBCPTHLIC NJIN BOCI)M])Ie).

2. TToMeHSTh TONOKEHHE PYK: COTHYTh B JIOKTSX Iepes] COO0M, Yaleukoit

BHM3. [TapTHED ymapserT 1o JI0KKaM CBEPXY — BHU3 (PUTMBI pa3HbIE).
3. «Pa3» - yaap B CBOM JIOKKH, «JIBa» - 10 JIOKKAM IPYT Apyra.

4. «JIagymkm»: «pa3» - yaap B CBOHU JIOXKKH, «IBa» - IIPABOM JI0XKKOH 110
MIPaBOM JIOXKKE IPYT JPYyTa, «TPU» - yJIap B CBOU JIOKKH, «IETHIPE» -

JIEBOM JI02KKOH 10 JIEBOU JIOXKKE APYT Ipyra.
5. «Cocenu»:
a) yIapsTh JI0XKKaMH I10 JIaJOHH JIEBOM PYKH H TI0 IIJIEYy COCEIa CIIeBa.

0) yaapsTh J0KKaMH 10 JIaJOHH JIEBOM PYKH H 110 KOJIEHY cocela

cIipaBa.
B) «pa3» - y/aap 1o KOJIeHy,

«IBa» - yaap 1o JIaJJOHU CJIEBA,

«TpU» - yAap Mo KOJEHY,

«4EeTBIPE» - yAap IO JIEBOU JIAJJOHU, BEITAHYTOMN BIIPABO C HAKIIOHOM
TyJIOBUIIIA BIIPABO.

I') «pa3» - ymap 1o KOJeHy, «JIBa» - 0 JOKTIO JICBOH PYKH.



1) CHJI HOTA Ha HOTY, «pa3» - yaap 10 JaJ0HH, «IBa» - 110 KOJEHY,

«TpW» - MO JIAJIOHU, KYETHIPEN - TI0 MIATKE JIEBOU HOTH.

HpI/IéMbI UTPbI HA JIOYKKAX B COUCTAHUU C TAHICBAJIbHBIMHU
ABHIKCHUAMMU.

JleTn feprKaT JI0KKH B JIByX PyKax.
1. Ia ynapa B n0okku — (4€TBEPTH), TPU IEPETOIA HA MECTE —
(BocbMBIE).

2. «<Yacuku»:

a) ZBa yjapa B JIOKKH, TPH IIEPETOIIA C TIOIYIIOBOPOTOM BIIPABO,

0) CHOBa JiBa yJapa B JIOKKH, TPH IIEPETOIIA C TOIYIIOBOPOTOM Jajice
BOKpPYT ce0sl.

B) IIOBTOPHTE /1B yJapa B JIOKKH, TPU IIEPETOIIA C IIOTYIIOBOPOTOM
najiee BOKpyT ceosl.

I') JIBa yapa B JIOKKH, TPEMS IIEPETONAMH BEPHYTHCS B HCXOTHOE

ITOJIOKEHHUC.

3. «CamMoBapYHK»

a) «pas» - yuap B JIOKKH,

0) «aBa» yaap 1o KOJIEHSIM, OJHOBPEMEHHO CJIEIaB HEGOJIBIIYIO
«IIPYKUHKY» HOI'aMH,

B) TPH IIEPETOIIA.

4. «KoBbIpsijiouka»
a) «pas», «IBa» - IPaBOi HOrOM BELIMOIHAIOT ABMKEHUE: HOCOK, IIATKA,
0) Tpu mepeTona ¢ OMHOBPEMEHHBIM YAapOM B JIOXKKH.

[TOBTOPUTH TO K€ - C JIEBOU HOT'H.

5. «PacmanmioHka»

a) «pas» yaap B JIOXKKH,



0) ¢ IIOBOPOTOM KOpITyCa BIIPABO BHICTABHUTH IIPaBYI0 HOT'Y Ha KabIyK -

PYKH pa3BECTU B CTOPOHBI.

HapoaHbie My3bIkanbHBIE HHCTPYMEHTBI COPOBOXK AN YETOBEKA Ha

IPOTSKEHUN
Bceit ero xu3Hu. U B TpynoBbie Oy/IHU, U B IPA3AHUKH, U BO BPEMS

NeYaIbHBIX COOBITUN YAMBUTEIBHBIE TOJIOCA PYCCKUX HAPOIHBIX

HHCTPYMCHTOB ITIOMOT'aJIN JIFOOAM KHUThb.

Hapoxnas MynpocTs racut;: «Uepmaii sKu3Hb MOJTHOM J0KKOH!»
Yewm 11oJ1HEE JIOKKA, TEM MOJHEE U HACBIIICHHEE )KU3Hb. Yero Mbl Bam 1

xxenaeM!

W, xax TOBOPHJIH HAIlK Ipeaku: «/ KHuBHTE HA KPACHYIO JOKKY!»
IlycTh Bata ayiia mo€T U MyCcTh C HEH B YHUCOH TIOIOT POJICTBEHHBIC

aymiu!

Cnacu60 32 BHUMaHUE, Halll YPOK OKOHYEH.



