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A mes fréres et seeurs qui vivent dans | abnégation
qu’ils croient aux promesses divines et savent g
Seigneur Jésus-Christ en vaut la peine. Le mond,
pas digne de vous. Votre sacrifice d'obéissance cor
un héritage impérissable et incorruptible. Tenez

(:J 'adore les enfants. J'ai toujours voulu fon
famille. Je ne peux tout simplement pas ima;
marier un jour. Je veux dire, sur le plan sexuel, c
cela pourrait-il fonctionner 2 » Les lévres pincée
soupira et essuya une larme. « Je ne pense pas que
fonctionner. »

Devenu chrétien au début de la trentaine,
frant d’attirance pour le méme sexe (en anglais,
sex attraction » ou « SSA »'), il se sent anéanti c
tentation constante et l'apparente impossibilité
ger. Comme la plupart des gens qui souffrent d
homosexuelle, Frank espérait que le counseling ¢
ticipation a un groupe de soutien biblique se trac
par une délivrance de tout désir homosexuel. Il pe
remporter la victoire sur la SSA entrainerait I’ér:
de la continuelle tentation homosexuelle et qu'i
drait hétérosexuel. Nombreux sont ceux qui per
cest cela qui définit le « changement » et que to

natteint pas cet obiectif rescemble 3 un « letirre »
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sourire amer, qu'elle n’a jamais été atrirée par le:
sur le plan physique. Pire encore, les sévices sext
a subis ont suscité en elle une crainte perma
hommes. Les relations avec les femmes sont tell
férentes. En comparaison de son affreuse exp
la lubricité masculine, I’'intimité d’une femme
chose d’enrichissant et de rassurant. « Je n’ai au
de me marier. Une relation avec un homme r
espéce d’attrait pour moi. Pourquoi ne puis-je
quelqu'un comme je I'entends ? »

Contrairement 2 Frank, Sue n’a pas vrain
de changer d’orientation sexuelle. De nos jou
manque pas de gens qui la soutiennent. Bea
plupart ?) de gens croient que l'orientation s
innée et quon ne peut la changer. Ils veulent
laisse libres de suivre leur inclination et qu'on
pas d’eux qu'ils se conforment aux modéles tra

concernant 'amour, les relations et la vie en cor

D’autres croient qu’il s'agit simplement d
de circonstances pour changer d’orientation se>
pensais que le mariage changerait bien des chos
sumais que si j'adoptais une maniére “approuvée
d’'obtenir le plaisir sexuel, cela modifierait, e
sorte, mon cablage physiologique. » Georges hoc
leva les bras en signe d’exaspération et déplora :
tations ne m'ont jamais quitté. Les rapports se



qui veulent bien faire, sans toutefois saisir la |
du probléme ou la définition biblique du chan;

Par sa nature continue et persistante, la ¢
fardeau extrémement pesant pour ceux qui veul
ter le dessein de Dieu en matiére de sexualité. (
sans raison que tant de chrétiens notoires se |
en faveur de I’homosexualité ou délaissent |
bibliques lorsqu'un proche révéle la nature d
bléme. Dans la plupart des cas, I'attirance ho
sera son lot durant toute sa vie dans ce mond
s'agit d’un fardeau écrasant, parfois incroyabl
loureux a porter, mais qui ne prive pas néce
d’espérance. Si vous avez ce probleme, soyez
Dieu désire vous venir en aide. Il nous ameéne s
des lieux désolés et désertiques pour nous « s
nous parlant avec tendresse, en nous révélan
deur de son amour et en nous attirant plus pré:
Osée 1 — 3, en particulier 2.14-23).

Des conceptions divergentes du change

Il existe de nombreuses perspectives d’ordre
divergentes concernant la notion du changem
que ce sont les médias qui crient le plus fort
plus de gens croient que la SSA est « innée et |
Aprés tout, personne n'a demandé a étre air
désirs ne sont pas le fruit de choix conscie

viennent en Notic eans Aalie notis lCS avons i
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changer la couleur de sa peau. Etant donné que 1
faire est qualifié de dangereux sur le plan psycho
Californie a récemment décrété qu'’il érait illéga
thérapeutes de parler aux adolescents de la po:
changer d’orientation sexuelle?. Sous l'effet de
médiatique et de la montée de la pression social
de ceux qui disent suivre Jésus ont abandon:
enseignement de la Bible sur la sexualicé.

Triste constat, méme la voix que fait entend
n’est bien souvent d’aucun secours. D’abord, [’hc
lité est souvent pergue comme quelque chose d
lierement repoussant et de bien pire que le péch
dans le cadre d’une relation hétérosexuelle.
de gens souffrant de SSA n'ont entendu rien ¢
grandissant, que des messages de condamnation
Eglise, et ils ont vécu dans la terreur du jugems
son de la nature de leurs tentations. Bien plu:
chrétiens ne saisissent pas la complexité de I:
croient qu'il s'agit simplement d’'un « mode de
lequel on a opté et auquel on peut aisément
Encore plus envahissant est le triomphalisme
qui suggere qu’'a condition que I'on ait assez de
lutte contre le péché débouchera sur une victoir
de songer au témoignage typique que l'on en
les églises : « J’étais une loque. Puis je me suis
Maintenant tout est formidable ! » Lorsqu’ur
ne parvient pas i avoir une vie dépourvue de s
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En définitive, la plupart des gens (tout par
ment ceux que ce probléme touche) considérer
changement consiste en une totale éradication
rance homosexuelle, jointe 2 un important renfc
du désir hérérosexuel. Ils gardent, A tort, les ye
sur un mariage traditionnel, des enfants, une
en banlieue, et plus tard, I'arrivée de petits-enf:
comprend que ces personnes aspirent a écre dél
cette attirance non voulue pour le méme sexe
incessantes tentations, mais la Bible ne promet ri
Comment faire le tri parmi toutes ces voix discos

Qui a besoin de changer ?

Evidemment, la perspective biblique sur le cha
differe des points de vue dont nous venons d
D’abord, I'aspect inné et immuable de lattiranc
sexuelle est basé sur une vision du monde qui es
culturel et personnel, et non scientifique, en 1
certainement pas sur la révélation biblique’. L'a
utilisé est celui-ci : « Je n’ai jamais demandé 2 as
attirance pour le méme sexe, qui me semble p
Donc, Dieu m’a fait ainsi. » La structure de la t
pro-gay repose tout entiére sur ce fondement sab

Le fond du probleme est celui-ci : la Bible
que tout ce qui, pour nous, est « naturel » a été a
chute de '’humanité dans le péché a entrainé ui
ganisation fondamentale du monde. La créat
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des ceilléres et une sexualité endormie jusqu’a c
contre la personne idéale du sexe opposé, qu’ils
et passent le reste de leur vie dans un dévouemse
idéalisé, sans que jamais leur regard ne dévie 2
a gauche. Dans un monde déchu, la sexualité
de bien des maniéres. Nous avons tous une sex
mée. Lalliance que je porte au doigt est quelqu
complétement étranger 4 ma nature. En dehors
j’érais infidéle dans toutes mes relations « exclt
ne suis pas naturellement programmé pour é
game — il me fallait une intervention radicale, sz
pour surmonter mes tendances « naturelles ».

De Genése 3 jusqu'a 'Apocalypse, la Bi
dére que notre état « naturel » est abimé et a
nous vivons pour nous-mémes €t non pout
Romains 3.9-20 pour la plus succincte des de
de notre condition désespérée). Telle est I« ori
naturelle de ’humanité — vivre une vie autonon
pendante de Dieu. Ce que nous sommes natt
n'est pas quelque chose que Dieu nous a donné
timents, nos attirances et la vision du monde
élaborons au fil de nos expériences ne sont pas
confiance. Ainsi le point de départ méme d’une
pro-gay est totalement anti-biblique. Comme
C. S. Lewis : « Chomme déchu n'est pas simple
créature imparfaite qui a besoin d’amélioration
rebelle qui doit déposer les armes®. »
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a nous changer nous-mémes et notre besoin dése
'intervention surnaturelle de Dieu constituent
point de départ possible pour comprendre ce q
pas chez nous (et dans le monde en général !). Er
cette dure vérité sur la race humaine nous permet
mencer a changer. Or, "’humanité entiére a besc
changement au niveau de sa sexualité !

Une nouvelle optique est nécessaire
au changement

Depuis Freud, notre culture accorde une importa
gérée A la sexualité. De nombreuses femmes ont d
problémes d’image corporélle parce qu’elles 1
dans la fausse croyance que leur « sex-appeal » est
aspects les plus importants de leur personne. Etar
ce contexte, il n'est pas surprenant que les gens con
leur identité fondamentale sur la sexualité. Sans

importance, considérez combien le fait de batir sor
sur la sexualité réduit tragiquement la dimension
humain. En ce qui concerne la formation de notre
la Bible fournit deux catégories fondamentales,

liées au fait que nous sommes 4 la fois corps et es
le plan physique, nous avons été créés homme o
a I'image de Dieu, et sur le plan spirituel, ou b
sommes « en Christ » ou bien nous ne le sommes

Les deux aspects, physique et spirituel, de n
sonne sont centrés sur notre relation avec Die
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est inquiétant de constater qu'un nombre croissal
tiens, tout en défendant la pratique d’une morall
biblique, adoptent I'identité de « chrétiens gay, cél
Nos difficultés importent parce qu’elles fagonr
compréhension de nous-mémes, de Dieu et de nc
avec les autres. Dans notre cheminement, au co
nous nous développons et croissons, nous devons
adjectifs avec beaucoup de prudence, de peur de |
croitre au-dela de la maniére dont nous nous déc

Dieu nous invite a nous définir comme érant
et 4 nous revétir de la beauté de notre rédemprior
et progressive. Si vous vous sentez attiré par les
du méme sexe, il vaut mieux le reconnaitre, san
laisser votre attirance vous définir. Il n'est pas s
quence, pour des fréres et des sceurs en Christ, d¢
de maniére trop étroite. D’autres personnes peuv
a connaitre nos luttes et notre engagement 4 sui
et cela peut leur apporter le réconfort que nous a
mémes recu (2 Corinthiens 1.3,4), mais nous d
trés attentifs 4 la description que nous donnons
mémes. La définition érroite nous sicue du « maus
car elle se fonde sur le point de vue que le monde
manité au lieu de célébrer la rédemption que Die
en nous. Par ailleurs, je trouverais inquiétant d’en
ancien alcoolique se définir lui-méme comme «
alcoolique, abstinent ». Définissons-nous plutét |
extraordinaire qu’il y a a faire partie du peuple d



D

de notre cceur. Alors que nous étions ses ennerr
nous a réconciliés avec lui par Christ, n'imputa
aux hommes leurs offenses (2 Corinthiens 5.14-2
Pessence méme de I’Evangile. Dieu a pris I'iniciaci
blir une relation personnelle avec nous, et clest
constitue notre idenrité fondamentale. « Qui je st
plus basé sur mes préférences, mes désirs ou mes
tements sexuels. Ma vie est de moins en moins tou
moi ; elle a été radicalement réorientée vers lui.
cest que Dieu a créé I'amour romantique dans |
diriger nos regards vers la réalité bien plus vaste
relacion ultime avec lui (Ephésiens 531.32). La
dont les amoureux (du moins au moment ot ils «
amoureux ») renoncent a leurs propres intéréts
bien-aimé(e) reflete admirablement 'amour que T
a manifesté en Christ. Il nous invite 4 lui répon
méme manieére.

La deuxiéme lettre aux Corinthiens fournit
cription saisissante de cette réalité : « Car 'amour
nous presse, parce que nous estimons que si ur
mort pour tous, tous donc sont morts ; et qu’il
pour tous, afin que ceux qui vivent ne vivent plus,
mémes, mais pour celui qui est mort et ressuscité p
(5.14,15 ; italiques pour souligner). « Bien-aimé d
Christ » devient notre identité et le facteur don
notre vie. En Jésus, nous trouvons le « trésor ca
un champ » et la « perle de grand prix » ; quan
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Lopposé de I’homosexualité nest pas I'hé
lité — Clest la sainteté. Etre saint signifie étre r
pour Dieu. C’est ce que veur dire étre réconcilié -
Il est notre Dieu, et nous sommes son peuple.
ciple signifie que je porte une croix et que je s
perdre ma vie pour lui, confiant dans sa prom
agissant ainsi, je trouverai réellement la vie en al
Dietrich Bonhoeffer a écrit : « Lorsque Christ ¢
homme, il I’invite 4 venir et 2 mourir’, »

La vision biblique du changement

L’Evangile nous donne espoir, car Dieu fait ce qu’
impossible de faire : il nous donne un coeur no
comprend notre besoin de sa grice et qui embra
par la foi. Le Saint-Esprit, qui est 4 I'ceuvre dan
nouveau, nous donne la capacité d’obéir. Et, ains
I’avons vu plus haut, I'obéissance découle de I'af]
nous avons pour Dieu en réponse 4 son amour [
Bien que Christ nous donne « instantanément
veau ceeur lorsque nous venons  lui par la foi, les
nous portons résultent d’un processus qui dure tc

Les tentations, les luctes et les échecs son
lités qui vont se prolonger durant toute la vie,
lement pour celui qui souffre d’attirance hom
mais pour quiconque vit dans notre monde dé
a enseigné que nous aurions des tribulation:
monde, mais que nous devions prendre courag
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un moyen de sortir de la tentation, afin que nous;
la supporter (1 Corinthiens 10.13).

Ainsi, parler de changemenrt sur le plan
signifie quen Christ, nous avons maintenant
cité d’obéir 4 Dieu en conformant notre vie i s;
et 4 son dessein. Etre transformé veut dire que
sommes plus esclaves de nos désirs. Par son Esp
nous rend capables de lui obéir et de résister 4 la
continuelle et aux tiraillements de notre chair.
ce que dit Paul en parlant de cette lutte : « Ca
a des désirs contraires a ceux de I’Esprit, et I’E:
de contraires A ceux de la chair ; ils sont oppc
eux, afin que vous ne fassiez point ce que vous v
(Galates 5.17). Quand nous vivons en relation 2
avec d’autres chrétiens de maniére authentique
de Dieu nous tient en bride et, alors méme
« voulons » continuer de pécher, sa main nous re
amour si nous nous soumettons 2 lui. En réalit
relationnel de notre foi est tellement important
dans l'obéissance constitue une preuve de notre
sance de Christ (1 Jean 2.1-5). Autrement dit, lor
le connaissons et que nous faisons I'expérience d
diction attachée i cette relation, nous obéissons,

que cela est facile, mais parce que Christ en vau

Le changement au quotidien

Si le changement biblique ne concerne pas l'o

1 - A . L I
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que nous entretenons malgré une tentation qu
jusqu’a la fin de notre vie.

Un cbangement deperspectz've SuUr la sexualit

Dieu veut changer notre perspective sur la
Il désire que nous apprenions que I’ensemble
vie, y compris notre sexualité, consiste ultime
connaitre, 4 le suivre et a le glorifier. La premiére
Thessaloniciens (4.1-8), d’'une maniére saisissant
vie sexuelle A notre vie spirituelle en enseignant
comportement sexuel révele I'allégeance de nc
Les chrétiens sont censés exercer la maitrise d
ce domaine parce que, dans le cas contraire, ils
comportement des paiens. Pourquoi Dieu dés;
notre sexualité ait un caractére exclusif et qu’elle
uniquement dans les limites de son dessein ?
concis, Dieu a créé le mariage et la sexualité af
donner un apergu de lui-méme et de sa relation
Ainsi, Paul décrit le mariage en ces termes : « C
est grand ; je dis cela par rapport a Christ et
(Ephésiens 5.32). Dans le mariage, Dieu no
i une fidélité absolue sur le plan sexuel parce
qu’elle soit le miroir de notre fidélicé spirituel
envers lui (et de sa fidélité envers nous, son «
Les Ecritures parlent de I'idolatrie comme d’u
parce que cest I'expérience humaine qui évoqu
le chagrin que ressent Dieu devant le péché.
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soumettons nos désirs et nos affections i Jésus,

apprenons a maitriser notre corps « dans la saint
sexe dans le cadre du mariage — qui en est 'exceller
rieux usage ordonné par Dieu — est bien plus qu'un
physique : il renvoie 2 autre chose que lui-méme et
le grand festin des noces de ’Agneau (Apocalypse :
Bien plus, le sexe dans le contexte du mariage nous
avant-goGt de ce qu’il en sera de vivre éternellemen
présence de Dieu : « Il y a d’abondantes joies devan
des délices éternelles a ta droite » (Psaumes 16.11).

pas pour but de réprimer nos plaisirs, mais de n
éprouver de vrais plaisirs, qui ne peuvent exister at
que dans notre relation avec lui.

En ce qui concerne les célibataires, cela si
joindre a Jésus pour jedner, en croyant qu’il est
ultime (plus de détails ci-dessous). I sait la grace d
avez besoin pour lui étre fidéle parce qu'il a affror
rieusement toutes les tentations auxquelles vous de
face (Hébreux 4.15). Réussissez-vous a percevoir
rations sexuelles insatisfaites comme un reflet de sc
tions envers vous ? Il est possible de transformer rr
convoitises humaines en adoration lorsque nous |
sons lui plutét que de satisfaire notre chair. Il est ra
sacrifice d'obéissance. Il promet de ne refuser « au
a ceux qui marchent dans I'intégrité » (Psaume
Quelle que soit la chose que vous sacrifiez pour CI
vous sera rendue au centuple. A la fin des temps, |
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déja notre corps de résurrection — notre corps.
3 ’ T -’
serait pas capable d’intégrer ce qu il nous réserv

De la méme maniére, les gens mariés sont
étre « christo-conjugalo-sexuels », ce qui signi
époux et les épouses doivent soumertre leur s
Christ et sengager  servir les désirs de leur
Méme les gens mariés doivent apprendre 4 mai
corps « en toute sainteté » ! Bien plus, Dieu z
gens mariés 2 étre « conjugalo-sexuels » et a n
les aspirations et I’expression de leur sexualité
seule personne (oui, du sexe opposé). Lintimité
a pour but de servir 'autre et de lui plaire, avec
(1 Corinthiens 7.1-5). Voila une attitude qui va
ment 4 I'encontre de la culture et de la nature de

qui vivent dans un monde déchu.

Ainsi, il ne suffit pas, pour les gens souffr:
rance homosexuelle, qu’ils commencent a étre at
personnes de l'autre sexe, qu'ils se marient et qu
en hétérosexuels. (Et peut-étre méme qu’ils com:
convoiter des gens de 'autre sexe !) Faire de I’hétér
le but & atteindre pour vaincre la SSA, cest viser ¢
plan de Dieu. Notre sexualité a besoin d’une ré
bien plus grande que cela. La sexualité centrée ¢
signifie que nous devons lui soumettre nos aspira
affections et nos désirs sexuels, et apprendre par sa

a vivre « dans la sainteté » selon son dessein bien
Darfait. ESt—CE FQ("”P ? Nﬁl‘l pcr_r"n nnee:l-\ln S M



Une approche différente de la vie d’Eglise

Un homme disait de lui-méme : « J’étais ¢
d’aluminium, maintenant je suis en film plastiq
voulait-il dire ? Autrefois, il passait sa vie a s
Pendant des dizaines d’années, personne n'a ri
son combat avec le péché sexuel. Il s’était soign
camouflé derriére sa fagade de mari, de pére de |
d’homme d’affaires chrétien et prospére. Il luttal
frait au fond de lui-méme, mais sa douleur érait
ment recouverte d’'un emballage opaque 4 l'aspe
i I’extérieur — comme le papier d’aluminium. Il
de grands progrés — ayant renoncé 2 la pornograp
satisfactions solitaires —, mais il érait esclave d
impures, craignait d’étre découvert et souffrait
étre connu des autres, y compris de sa femme.

Aujourd’hui, il a complétement changé. Il
parent, comme un « film plastique ». Il est c
autres. C’est dans le cadre d'un événement organ
ministére particuliérement encourageant qu’il
son témoignage, lors d’un déjeuner d’homm
Eglise. Plusieurs années auparavant, je m’étais
cette Eglise, et il avait été estomaqué que quelqu
devant un groupe d’hommes, discuter avec fr:
péché sexuel et de la différence que fait Jésus
bataille. La boucle était bouclée : c’était mainten
se tenait devant les fréres de sa propre Eglise, |

# T ] . .
B i i S LIS Tl Tt P 111 SaFsait ars FEasd s I'In rﬂ
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pour rester cachés: Dans l’Eglise, ’isolement et
hgés caractérisent en général les hommes et les
combattent la SSA ou le péché sexuel. Les deu
’ame parce que nous avons été créés pour vivre
avec les autres et dans leur intimité. Souvene:
n’était pas bon qu’Adam soit seul. Cela ne ve
que tout le monde doit se marier, mais que tout
besoin d’intégrer une communauté ! UEvangile
a sortir de votre cachette parce que Dieu promet
placez en lui votre confiance, vous ne serez ja»
Vous ne serez pas laissé nu ; il vous revétira de |
Christ. La premiére lettre de Jean (1.5-10) nou:
« si nous marchons dans la lumiére » (si nous ¢
une vie transparente plutét qu'une vie cachée),
en communion avec les autres et nous serons
libérés de nos luttes avec le péché. Par ol comn

1) Priez. Demandez 2 Dieu de vous faire
vous pourrez faire Conﬁance et ouvrir
Demandez-lui de la sagesse pour d
moments et les occasions oul vous pourrez
pour qu’il vous donne le courage nécess
saviez combien de gens sont remplis de joi
parce qu’ils ont réussi a affronter leur peus
aux autres de leur probléme.

2) Parlez a votre pasteur. Il devrait étre
avec qui vous pouvez parler de vos luti
confiance. Si ce nst pas le cas, demandez-



3)

4)

5)

Dan

sir. Dans la plupart des cas, je vous encoura
prendre le risque de parler a votre pasteur. A
lui le bénéfice du doute avant d’aller faire le
autres Eglises.

Vous pouvez aussi prendre contact avec un res
spirituel. En ayant a l'esprit les mémes rése
celles exposées ci-dessus, sachez que de nor
Eglises ont des études bibliques dans les mais
la direction de responsables agissant souvent
bergers auprés du peuple de Dieu. Clest pe
un tel responsable spirituel qu'il faut vous :
surtout si vous faites partie d’'une grande Egli

Parlez de vortre lutte a vos amis. Il faut le recc
c’est placer la barre haut. Si les pasteurs et les
sables doivent nous accepter, nos amis, eux,
nous rejeter. Et pourtant, c'est au sein de ces re!
que nous désirons le plus étre connus pour ce
sommes et ol c'est le plus douloureux de prés
facade. Vous aurez toujours des doutes sur la
d’une amitié, et la honte ne vous lichera pas, j
que vous couriez le risque d’exposer au gran
aspects les plus terribles de votre personne.

Parlez avec votre famille. Encore une fois, i
cial de souligner I'importance de la priére ! N
sont ceux qui vivent des relations familiale
qui sont tout sauf siires. Toutefois, d'autres
silence par peur ou par orgueil. Il en résult
aigu de séparartion et de rejet, surrout si, lor
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terrifiant au départ, nombreux sont ceux:
que Dieu s’est servi du fait de révéler let
famille pour les délivrer de la peur et de I:
ont ressenties pendant des décennies.

Dieu a voulu que son peuple vive dans |
dance. Le Nouveau Testament nous décrit co:
partie d’'un corps alimenté et solidement assen
relié a notre Téte, Jésus-Christ, et qui tire sa c
Dieu (Colossiens 2.19). Nous ne parvenons a
que dans la mesure o1 tout le corps est « bien ¢
[forme] un solide assemblage » (Ephésicns 4.1
ne peuvent vous encourager que s'ils savent
domaines vous étes découragé. La vie ne comm
ger que lorsque nous invitons d’autres person
dans nos luttes. Pour ceux qui ont vécu dans
lation ou l'isolement, le changement est vraim

Un changement dans les amitiés entre persc
du méme sexe

« Je suis dans la douleur 4 cause de to
mon frére ! Tu faisais tout mon plaisir ; ton -
moi érait admirable, au-dessus de 'amour d¢
(2 Samuel 1.26). Voild comment David se
le décés de son meilleur ami, Jonathan, mort
Parmi tous les cas d amitiés de cette sorte relaté
(y compris celle de Jésus et de Jean), les théolog
cherchent des preuves d’érotisme entre personn

-~ 4 + 9
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Ainsi que nous I’avons vu, dans notre culture, la.
lité est un facteur déterminant de I'identité personne
qui présuppose que |'expérience sexuelle est le point ¢
nant de l'existence humaine. Cela implique que réprir
désirs sexuels ou opter pour le célibat débouche sur t
érriquée. Alors qu'on lui reprochait sa relation homos
romantique, un homme en tira la conclusion suivant
ce que vous dites est vrai, alors ma vie est condamn
solitude et a la tristesse. » Quel présupposé se cache d
ses paroles ? Que la vraie joie et la vraie amitié ne p
se trouver gue dans une relation de nature sexuelle.
culture tordue, obsédée par le sexe, ne peut méme pas
voir I’existence d’une amitié non sexuelle entre per:
du méme sexe, comme celle de David et de Jonatha
amitié ou le lien de fraternité est plus profond que le

Au grand détriment de notre société, nous avons
cette grande merveille qu'est [amitié. Dans Les ¢
amours, C. S. Lewis contraste I'amour sexuel qui est
vers |'intérieur, étant centré sur le couple, avec I'amit
comme deux personnes se tenant cote a cote et porta
regard au-dela d’elles-mémes, vers autre chose. Leu
repose sur quelque chose qui se trouve a l'extérieur
relation. Les personnes qui souffrent d’attirance
sexuelle dans le corps de Christ ont une bonne o
d’étre bénies par la joie et la satisfaction que procus
amitiés de nature non sexuelle. Or, celles-ci n'ont ri
quelconque « prix de consolation » relationnel. Un

1 4 T 1 o » r 12 . 1 r ’
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Dés le commencement, Dieu déclara qu’il
bon » pour les humains de vivre seuls ; et pour:
tion a la solitude n'est pas que tout le monde se n
déclaré que certains se rendraient eux-mémes «
pour I'amour du royaume des cieux (Matthie
Paul a exhorté les chrétiens a ne pas se marier p
raison (1 Corinthiens 7.29-35). De deux chos:
bien Dieu est un rabat-joie ou bien le sexe 7
rience supréme de ]a vie ! La raison pour laqu
Paul n'ont pas fait du mariage la norme commr
I’Epoux ultime est venu parmi nous et qu’il
nouvelle communauté (son épouse). Malgré
I’Eglise trouve son unité dans son amour pour |
de proclamer et d’étendre le royaume de Dieu
de son ultime demeure. Il n'y a plus ni Juif
homme ni femme, parce que nous sommes un

(Galates 3.28).

Il est dur de vivre avec des désirs non sat
le sexe ne donne pas la vie en lui-méme. L'Eg]
en premiécre ligne pour redécouvrir la béné
découle de la vie sociale et de I'amitié. Dier
promis de donner une famille 4 ceux qui sont:
(Psaumes 68.7), et cest dans le corps de Chri
promesse devrait trouver une pleine réalisatior
faire n’est pas entre une relation amoureuse et
En tant que chrétiens, nous sommes invités 4
Les personnes qui souffrent d’actirance ho

1T, = 1 » 1 1
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autres. Néanmoins, ceux qui souffrent de SSA pe

éprouver des difficultés qui requiérent de leur part

sagesse, notamment lorsqu’il sagit d’amitié avec de

sonnes du méme sexe.

D

2)

3)

Cultiver une amitié intime avec quelqu'un qu
trouvez trés séduisant na probablement pas gran
Ceci est particuli¢rement vrai pour les homm
sont plus visuels. Cependant, de nombreux hc
affirment que l'attirance se dissipe avec le
Lorsqu’ils commencent a connaitre quelqu’un
tous ses défaurs —, cet homme idéalisé, sexualisé
sur un piédestal est ramené a sa dimension réel

Evitez de partir 2 la recherche d’'un « meilleur
Cest ce que souhaitent souvent les gens souffr
SSA, mais pareille intensité dans une relation
souvent les autres et induit une trop grande |
dance vis-a-vis d’'une seule personne. Méme
constitue qu'un seul corps, le couple marié ne
jamais s’isoler au point de devenir une « ile »
relation devrait exister dans le contexte globa
collectivité. Une relation du type « meilleur
méme si elle n’a aucune connotation sexuelle, et
souvent de développer d’autres relations.

Cultivez plutét un réseau de relations a pl
niveaux. Il est sain d’avoir des amis proches,
amis, des connaissances et des gens que I'on
seulement de nom. Il semble que durantsa viet
Jésus lui-méme ait eu un réseau de relations a g
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Gethsémané, et Jean, « le disciple que Jé
qui érait penché sur lui lors de la derniére

Je suis privilégié d’avoir des fréres chrétie
jentretiens des « relations vitales ». Ils contrib:
équilibre, m’aident 2 voir ce que je ne vois pas,
4 aimer ma famille, et par-dessus tout, me mon
lorsque je me noie dans la culpabilité et la hos
gueil et la propre justice. Je ne serais plus dans
aujourd’hui si ces hommes navaient pas fait p
vie. Et lorsque nous nous rencontrons dans ui
parler et prier, nous nous donnons I’accolade
froncements de sourcils de ceux qui nous entou
qu’il faut que les gens sachent que 'amitié en
méme sexe est toujours bien vivante.

Un changement dans la dejﬁm’h’an du mot v

Lun de mes collégues est allé &4 Disney Wo
revenu avec une baguette magique. Pourquoi ?'
désirent beaucoup de gens souffrant de SSA. Lo
a 'université, je travaillais comme serveur 4 P
et j’avais de nombreux collégues gay. Savez-vo
me disaient ? « S’il existait une pilule qui p
rendre hétérosexuel, je la prendrais ! » Gay et fic
vivant 4 fond leur vie d’homosexuels, ils ne
nullement de culpabilité religieuse — mais ils n
heureux. Cette impression ne m’a jamais qu

si je n’étais pas croyant a I’époque. La cultur
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Alors voila, nous voulons tous une « pilule »
voulons le christianisme sans avoir 2 obéir, sans
aux tiraillements de notre chair. Nous voudrions
vie ici-bas soit plus facile. Nous voulons vivre une
triomphaliste de la vie chrétienne, mais 2 aucun m
I’Ecriture ne nous la promet. Au contraire, Jésus
avertis qu’étre disciple, c’est porter une croix.

On congoit le changement comme une éradica
la tentation et la victoire comme un palmarés parfa
que la notion de transformation soit au cceur de I’Ex
ce processus prend du temps et est souvent marqué
échecs. Dans Les fondements du christianisme, C. S
raconte quau départ, nous ne cessons de tomber
nous nous battons contre la convoitise. C’est cor
nous n‘avions pas regu assez de grace. Nos échecs o
tefois leur importance parce que nous apprenons
repentir. Nous revenons sans cesse & Dieu pour ir
sa miséricorde, puis nous nous relevons pour repre
combat de la foi ; il sagit 14 d’un entrainement spir
premier plan. Faire face 4 ce qu’il y a de pire en 1
nous accrocher obstinément a Christ comme 2 no

espoir, voila un aspect crucial du changement.

Cest cela la victoire ! Quand nous pouvons a
nos échecs avec honnéteté, sans nous chercher d’
de justifications et de boucs émissaires, nous avo
ment changé. Voici le paradoxe du christianism
notre compréhension de notre péché est profonde
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nous avons de Christ. Nous nous reposons su
sur ce qu’il a fait pour nous, et nous croyor
plus ce qu’il dit & notre sujet. La Bible enseig
toire et le changement reposent ultimement
sur sa griace (Tite 2.11-14). Voila la source ¢
véritable et durable.

Un espoir renouvelé qui produit l'endurar

Bien plus, Dieu offre une autre sorte
Ceux qui souffrent de SSA sont souvent obs
changement d’« orientation » de leurs dési
la vie sans activité sexuelle est incroyablem
imaginer. Pendant une dizaine d’années, jai
la gloire de la sexualité et sa véritable extase
sur Jésus. Lorsque ma femme a soudainem
monde, Dieu m’a appelé 4 vivre mon message
trois ans qu'a duré ma vie de célibat, jai ap
mes désirs. C’était douloureux, mais j’ai dé
me sufhisait. Il a satisfait mon 4me. Malgr
la solitude et des moments de désirs intense
plénitude et la richesse.

En dépit de nos bénédictions terrestres
rance ultime n’est pas de ce monde. Lorsque n
dans la grice, nos désirs se tournent de plus e
Seigneur. Le ciel n’est pas seulement un moye
aux souffrances de la terre, c’est — enfin ! —
face. J’ai trouvé dans Hébreux 12.1 un grane
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Le chemin n’est pas aussi long qu’il te parait dans
quotidienne contre la tentation. Tu seras ici, avec 1
un clin d’ceil. Et Jésus en vaut la peine. »

Abraham ne regrette pas d’avoir quitté la
paternelle pour vivre sous des tentes. Moise ne
pas d’avoir renoncé aux plaisirs du péché en Egypt
qu’il évoque I'affliction, les persécutions et méme I’
martyre des saints d’autrefois, le passage ajoute
eux dont le monde n’était pas digne » (Hébreux 11
Maintenant qu'’ils sont entrés dans la présence de ]
connaissent la plénitude de la joie. Ils font 'expéri
plaisirs éternels qui ne se trouvent qu’a sa droite. Il
détournés des plaisirs du monde, et ils ne le regrett

Peut-étre que vous aussi avez a supporter la |
Les gens ne comprennent pas pourquoi vous rer
vous-méme. On vous taxe d’idiot, et on vous annc
la vie est en train de vous filer entre les doigts. C’
la vie ici-bas est passagére. Et pourtant, non se
vous faites partie de ceux dont le monde n’est pz
mais de plus, vous entrerez bientét dans un mor
vous est littéralement impossible d’imaginer. Au
jour, personne ne regrettera d’avoir sacrifié ses dé
I'amour du Seigneur. Lidée d’avoir laissé passer
chose en renongant au sexe sera ridicule. Des
des délices éternels nous attendent, qui dépasse
entendement. Méme les plaisirs terrestres que I
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Regardez a Dieu qui vous rend capable
de changer

Pour finir, il faut que vous sachiez que Jésus vou
Vivre sa vie entiére en se battant contre la te
parfois se transformer en fardeau écrasant, |
temps, la lutte devient plus facile. Elle ne sera
aussi dure qu’elle l'est peut-étre en ce mome
ceci : si un prédateur vous poursuit, que ce soi
un moucheron fait une énorme différence. L
oter la vie, I'autre est seulement pénible & suppo
vous marchez dans 'obéissance, la tentation e
plus dominer entierement votre vie, a étre plus:
menagante. Dans la mesure oli vous vous d¢
comportements pécheurs qui perpétuent I'attis
sexuelle (la pornographie, les rendez-vous, les re
plexes, etc.), la réalité devient plus claire. Lhar
derriére 'appat de la tentation devient plus fac
et vous apprenez a le découvrir et a I'éviter. Bie
faites I'expérience de la « vie en abondance »
relation avec Dieu et les autres — relations qui p
rer profondes et enrichissantes, sans avoir besc
nature sexuelle.

Lorsqu’ils suivent Christ, certains cons
le temps, une diminution de l'attirance hom
d’autres, non. Si certains assistent 2 une croissa
désirs hétérosexuels (plus particulierement env
sonne qu’ils aiment), d’autres ne voient aucun «
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conduite du Saint-Esprit, de résister 2 la tentation et ¢
détourner ; quiconque est en Christ peut grandir ain:

Comme je l'ai dit plus haut, aprés le décés de m:
miére femme, Dieu s’est tenu prés de moi comme j
auparavant, dans mon chagrin, ma solitude et mes «
A un moment donné, je lisais Matthieu et deux pa:
ont attiré mon attention. Dans le premier, Jésus, en p
de son retour, a déclaré qu’il n’en connaissait ni le jc
I’heure — seul le Pére les connait. Réfléchissez a cela. L
deux mille ans, Jésus attend, se demandant peut-étre ¢l
matin : « Est-ce aujourd’hui ? » Il attend depuis longter
ne dis pas cela pour vous faire paraitre le temps moins
mais plutdét pour que vous sachiez qu’il sait ce que cel:
cotite d’attendre. Il sait exactement la mesure de grice
vous avez besoin alors que, jour aprés jour, vous lui
confiance pour qu'il vous transforme et vous fasse g
selon son propre calendrier. Avec vous, il attend.

Le second passage qui m’a frappé est celui-ci. L
la derni¢re Céne, Jésus a fait passer la coupe en annc
que ce serait la derniére fois qu’il boirait du fruit de I
jusqu'a ce qu'il en boive avec nous dans le royaume. |
a laissé la Céne, nous invitant a y participer souvent, e
souvenant de lui jusqu'a ce qu'il vienne — tandis q
méme jedine en ce qui concerne la coupe de la céléb
Méme si I'Ecriture nous le dépeint comme notre R
torieux, régnant sur l'univers par sa parole puissante
continue 2 vivre dans l'oubli de soi : il est un roi qui
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Notes

1.

Lexpression « Same Sex Attraction » a été
« attirance pour le méme sexe » ; sa forme ab
a été conservée.

hrtps://www.nytimes.com/2012/10/01/us/c:
s-therapies-to-cure-gay-minors.heml?_r=0 (p
le 24 mars 2013). Bien que je ne sois pas un.
« thérapies réparatrices », la tendance actuelle
tion est préoccupante.

Meéme si la science trouvait des prédispositio
(ou autres) 4 la SSA, comme elle I’a fait pour |
la colére, la Bible est I’autorité ultime qui dét
comportement moral.

C. S. Lewis, Les fondements du christianisme
Ligue pour la Lecture de la Bible, 1979, p. 7C

Dietrich Bonhoeffer, Vivre en disciple : Le pr:
Genéve, Labor et Fides, 2009, 330 p., traduc

Erich Mariah Remarque, A [ouest, rien de no
Le Livre de Poche, 1973, 224 p.
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brefs et bibliques.
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Découvrez des conseils pratiques
sur des préoccupations actuelles :

Mariage

Famille

Problémes de santé
Sexualité

Poluir les pasteurs les conseillers et pou
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sielrs points ‘de vue differents par rapportia cet
question : oui, non, probablement.. Eclaireir'ce pr
bleme delicat peut etre complique et déroutant. Vo
désirez suivre Dieu, mais quiestceique cela impliq;
I"o'rsqu'i'f est question diattirance homosexuelle 2

C'est avec sagesse et compassion que David Whi
vous aide afairele tri parmiles nombreuses théaories
opinions'gqui existent et vous encourage a préter atte
tion alce que Jesus veut dire a ceux quj luttent av
I‘attirance homosexuelle. Il offre de précieux conse
bibliques et il revele la véritable nature du chang
ment que produit [‘Evangile : celui-ci ne se limite oF
l'orientation sexuelle, mais touche aussi notre identi
en plus de'nous offrir l'espoir; I'encouragement et
soutien dont nous avens besoin.

------ LEAEREAEE AR ER L E RN AR T R LR Sy A K L AR AN ANy

DAVID WHITE (M.Div.) est le coordonnateur du ministe
des hommes de Harvest USA. |l fait du mentorat avec |
hommes, donne des cours sur la maniére d’aider ceux o]
luttent contre le péché sexuel et donne des conférenc
sur les problemes liés a la sexualité, David a enseigné.
Biblical Seminary et a la Cairn University. Il est diplémé
Temple University et du Westminster Theological Seminar
I"est actuellement enseignant et ancien au Philadelph
Presbytery (PCA).
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question : oui, non, probablement ¢
bleme délicatipeut étre compilque e deroutan
désirez suivre Dieu, mais qu e que.c

lorsqu’il est question dlattirance homasexuell

Clest avec sagesse et compassion que David
vous aide afaire le tri parmiles nombreuses théa
op|mons gui existent et vous encourage a preter
tion alce que Jésus veut dire a ceux quu lutten
['attirance homosexuelle. Il offre de précieux cc
bibliques et il révele la'véritable nature du ¢
ment que produit ‘Evangile': celui-ci ne se limite
llorientation sexuelle, mais touche aussi notre id
en plus de nous offrir 'espair, l'encouragemen
soutien dont nous avens besoin.
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des hommes de Harvest USA. [l fait du mentorat a
hommes, donne des cours sur la maniére d‘aider ce
luttent contre le péché sexuel et donne des confé
sur les probléemes liés a la sexualite. David a ensei
Biblical Seminary et a la Cairn University. |l est diplé
Temple University et du Westminster Theological Se
II"est actuellement enseignant et ancien au' Philac
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