
Шановні спортсмени та любителі ультрамарафонського бігу, 

запрошуємо вас до участі у 

Відкритому Чемпіонаті України з 12 годинного бігу та 

Чемпіонаті України на 100 км та 50 км. 

 

Змагання відбудуться згідно затвердженого графіку ФЛАУ у місті Вінниця у  ЦМП 

(центральний міський парк) імені Леонтовича 4 травня 2025 року. Старт о 7:00 годині .  

Це наша традиційна , знайома і прекрасна траса в центральному парку, де ми 

зазвичай проводимо 48 та 24 годинні пробіги. В минулому році спробували новий 

формат змагань, об’єднали дистанції 100 км, 50 км та 12 годин . Отримали багато 

гарних відгуків і в цьому році проводитимемо змагання в такому ж форматі.  

 Попри всі складнощі та безпекові обмеження воєнного часу ми хочемо надати вам  

можливість вийти на старт та проявити всі свої найкращі якості ,які ви напрацьовували 

в процесі тренувань ,та показати свої найкращі результати. Організатори,  традиційно 

забезпечують  напоями, легким вегетаріанським харчуванням ,також є можливість 

прийняти душ. 

Нагородження проводиться в категоріях : 

1.Категорія Молодь до 23 років (чоловіки , жінки)  

2.Категорія від 23 до 40 років  (чоловіки , жінки) 

3.Категорія від 40 до 50 років (чоловіки , жінки) 

4.Категорія від 50 до 60 років (чоловіки , жінки) 

5.Категорія  60 років та старші (чоловіки , жінки) 

 

Фінансовий внесок за участь у змаганнях  

                                      на 100км та 12 годин – 1000 грн 

                                      на 50 км – 600 грн 

Прохання про проживання до  та після змагань подбати самостійно.  

Більш детальну інформацію ви зможете знайти у регламенті змагань, який буде 

опублікований  На сайті             https://www.iks.org.ua 

Організатори змагань :  

Федарація легкої атлетики України у Вінницькій області, ГО Вінницька обласна  

Марафонська команда  Шрі Чінмоя. 

Зареєструватись можна на сайті  https://uaf2025nc12h.iks.org.ua/ 

Після реєстрації з вами зв'яжуться організатори для уточнення деталей і 
варіантів оплати. 

Будемо раді бачити вас на старті.  
 


