
  לדעת! העזו
 בדוכנים בשיחות עולים שלעיתים לנושאים מידע מקורות

 
 אבל רלוונטי. כללי ידע שום ללא גם בדוכנים ומועילות מצויינות שיחות לעשות אפשר

 לפי מחולקים המקורות להעשרה. מקורות מיני כל פה אספנו עוזר. שזה ספק אין
 הוא. מקור סוג איזה סימון יש אחד כל וליד נושאים
 מקרא:

 

 פודקאסט �� טלויזיה תוכנית ��

 חברתיות ברשתות פרופיל �� יוטיוב ערוץ 

 וואטסאפ קבוצות  ספר ��

 אינטרנט אתר �� מחקר מכון / עובדות בודקי ��

 
​ 

 מוחשי, ידע לקבל מעוניינים אנחנו אחד, מצד מובנה: מתח ישנו המקורות בבחירת
 לחלוטין: אובייקטיבי ידע מקור אין שני, מצד דעות. רק ולא האפשר, ככל אובייקטיבי

 כולם ועוד, בה שמשתמשים השפה ההצגה, ואופן המסגור החשובות, הידיעות בחירת
 בנוסף, נוצר. הוא שבחסותו הארגון ו/או התוכן יוצר של העולם מהשקפת מושפעים

  צריכה שלנו ההבנה  עובדות. של מנותק כאוסף רק העולם את מבינים לא אנחנו
 בין הגבול את לפעמים שמטשטש מה - העובדות את בהם לסדר יותר מקיפים מודלים
 לפרשנות. עובדה

 
 בנושאים ידע אבל - מושלם מידע מקור אין שאמנם הבנה מתוך נוצר הזה המסמך
 האמינות, ברמות שונים מידע מקורות בין הבדל ויש לאזרחים, הכרחי הוא ציבוריים

 לפרשנות. העובדות בין להפריד ניתן שבה והקלוּת האינפורמטיביות
 

 שמספקים האלה, במדדים יחסית גבוהה ברמה מקורות כאן לתת משתדלים אנחנו
 הבעת מהווה לא כאן מידע מקור הבאת זאת, עם שלנו. לפעילות ערך בעל מידע

 המסקנות עם כארגון דמוקרטיה בואונדבר של או המסמך מחברי של הסכמה
 הפרשנותיים. החלקים על בדגש כמכלול, במקור שמובאות

 
 ביקורתית חשיבה להפעיל אחריות יש בבואונדבר, הפעילים ובפרט כאזרחים, לנו

 אמינים. ממקורות גם מידע, בצריכת
 



 פנימית ביקורת של שלבים פחות עובר המידע פרטיים, אנשים הם כשהמקורות בפרט,
 הם לעיתים זאת, עם לכת. מרחיקות ולפרשנויות לטעויות יותר מוּעד לכאורה ולכן -

 יותר. מאורגנים במקורות זמין שלא חשוב מידע מספקים
 

 בואונדבר כמו לדבר איך על כללי ומידע שיח עקרונות
 בקבוצה שנשלחים הקישורים של סיכום יש שבו הארגון של פנימי מסמך ��

 על ומאמרים כתבות סרטונים, להרצאות, מפנים הקישורים לדבר'. איך על 'בואונדבר
 חשובים. שיח עקרונות

 
 דיגיטלית אוריינות / עובדות בדיקת

 אמירות לוקח הוא שבה דקות( 10-15) זוהר גיא של פינה - השני מהצד ��/
 התייחס ציבור איש אותו כיצד או שלהן האמיתות את ובודק ציבור אישי של עכשויות

 בעבר. דומה למקרה שונה
 טוויטרב חשבונות להם יש מזוייפים. ופרופילים פוסטים זיהוי - ריפורטר פייק ��
 פיסבוקוב
 יש ציבור. אישי של פומביות התבטאויות בדיקת עוסק בגלובס, מדור - המשרוקית ��

 פעילים. פחות הם שם אך פייסבוקוב טוויטרב פרופילים להם
 - חדשות של ביקורתית לקריאה מעשי מדריך - אביטל[ ]תומר פייק או אמת ��

 החברתיות. וברשתות בטלוויזיה בעיתונים,
 Navigating Digital Information - כל דקות 12 של פרקים 10) סרטונים סדרת 

 קלילה. בצורה באנגלית מועבר דגיטלית. אוריינות על אחד(
 Calling Bullshit in the Age of Big Data - להמון )מחולק אוניברסיטאי קורס 

 אותך כשמחרטטים לזהות איך על קטנות( הרצאות
 של שקרים הפרכת אסף שבו שרשור יש כאן בטוויטר. עובדות בודק - עזריאל און ��

 סגל. עמית
🌐 TRUE - ניוז פייק היתר בין שמתחקרת ופוליטיקאים עיתונאים של התארגנות 

 ציבור. אנשי של ושקרים
 
 

 משפטית מהפכה / המדינה מדעי / משפטים
 משפטיים נושאים ומתווך שמסביר משפטן של אנונימי טוויטר פרופיל - כרמי אור ��

 אקטואלים
 בסוגיות שבועי סדר לכם תעשה לעתיד", "עוגן מבית תכנית - השקטה ההפיכה ��

 המשטרית. ההפיכה של הבוערות
 מזוהה שאינו מקצועי, וולונטרי ארגון - למשפטים והמרצות המרצים פורום��

 מכל למשפטים ומרצים מרצות 150 מעל חברים־ות בו מחנאית, או מפלגתית

https://docs.google.com/document/d/1DJBDfEgQbGvn8Ne-04D8GwWNroMt88Ys_jYW1Mjjxa0/edit?usp=sharing
https://www.kan.org.il/content/kan/kan-actual/p-12463/
https://fakereporter.net/
https://x.com/fakereporter
https://www.facebook.com/thefakereporter/?locale=he_IL
https://www.globes.co.il/news/home.aspx?fid=10559
https://twitter.com/thewhistleIL
https://www.facebook.com/TheWhistle1/
https://shakuf.co.il/truth-or-fake
https://www.youtube.com/playlist?list=PL8dPuuaLjXtN07XYqqWSKpPrtNDiCHTzU
https://www.youtube.com/playlist?list=PLPnZfvKID1Sje5jWxt-4CSZD7bUI4gSPS
https://x.com/iloveisraell?s=20
https://x.com/iloveisraell/status/1980299433339396206?s=20
https://true.org.il/
https://x.com/orcarmi?s=20
https://spotify.link/uxyavRlJYXb
https://lawprofsforum.org/


 מערכת ועל המהפכה על הסברים עמדה, ניירות מפיץ בישראל. למשפטים הפקולטות
 האתר(. בתוך )קישורים הרשתות בכל נוכחות להם יש המשפט.
 החקיקה, אחר מעקב - הישראלית הדמוקרטיה למען המדינה מדעני.ות פורום ��

 בכל נוכחות להם יש  ומחקרים. עמדה ניירות החוקים, של הבעייתיות על הסברים
 האתר(. בתוך )קישורים הרשתות
 אותם. ומדרג הכנסת חברי של הפעילות אחר שעוקב אתר - כנסת זמן ��
 הפועל ויישומי, מחקרי א-מפלגתי, עצמאי מוסד - לדמוקרטיה הישראלי המכון ��

 בכל נמצאים והחברה. הכלכלה הממשל, בתחומי הישראלית הציבורית בזירה
 באתר( הקישורים )כל פודקאסט להם יש וגם הרשתות

 
 
 
 
 

 ישראלית היסטוריה
 ויחסי בה השולטות המשפחות בישראל, העיתונות של הקלעים מאחורי - המולים ��

 את שהוליד אחרונות" ב"ידיעות מהקרע השנים: לאורך שהתפתחו ההון-שלטון
 2000 פרשת ועד הסתר האזנות פרשת "מעריב",
 ביותר האסטרטגי לנשק ואזרחים חיילים חטיפות אירועי הפכו איך - שבויים ��

 הישראלית החברה את לפרק שמאיים
 מדינת בתולדות במחלוקת והשנויים הגדולים המפעלים אחד של סיפורו - מעברות ��

 בשנות בהן שהתגוררו מרואיינים עשרות עם ושיחות נדירים ארכיון חומרי דרך ישראל,
 ילדותם.
 פלסטיני הישראלי העימות את מנתחים לשעבר שב"כ ראשי שישה - הסף שומרי ��
 הבעיה לפתרון השונים הניסיונות את שמתאר ספר - גלבר[ ]יואב הפלסטיני הזמן ��

 לזה קראו לא שאז )רק הימים ששת מלחמת שאחרי שנים 3ב בשטחים הפלסטינית
  תאוצה. לצבור לאש"ף עזרו ישראל של טעויות וכיצד הפלסטינית(. הבעיה
 וההתנתקות. אוסלו תהליך על ידע הרבה שנותן פודקאסט - אוסלו הסכת ��
 על פרקים שם יש הכלכלית. המבט נקודת דרך היסטוריה על  - חור היה כשבגרוש ��

 ישראלית. היסטוריה על ויש עולמית היסטוריה
 
 

  ישראלית חברה
 החרדי התקשורת עולם על - נייעס ��
 - בישראל הפנימית החלוקה את שמנתח ספר - שביט[ ]אוריה היהודים מלחמת ��
 עם ואנשים דתית תפיסה עם אנשים בין אלא ואשכנזי מזרחי או ושמאל ימין בין לא

 הספר את שמסכמת הרצאה יש כאן וחילונים(. דתיים בהכרח )לא חילונית תפיסה

https://www.psfidemocracy.org/
https://zmanknesset.co.il/rank
https://www.idi.org.il/
https://www.kan.org.il/content/kan/kan-11/p-805899/
https://www.kan.org.il/content/kan/kan-11/p-785718/
https://www.kan.org.il/content/kan/kan-11/p-13787/
https://www.kan.org.il/content/kan/kan-11/p-13898/
https://www.kinbooks.co.il/hzmn-hplstini.html
https://www.shemma.co.il/oslo
https://www.osimhistoria.com/grush
https://www.kan.org.il/content/kan/kan-11/p-13692/
https://ybook.co.il/products/3627142
https://www.youtube.com/watch?v=uMFB6J7kRu4


 לרדת להקצין, הישראלית לחברה גורם מה - הלפרין[ ]עירן שוליים אזהרת ��
 הפנימיים אתגריה מול חלשה אותה שמותיר פנימי, פירוק של תהליך ולעבור לשוליים,

 והמנגנונים השנאה שורשי על עומד הוא שנאה. היא התשובה הספר לפי והחיצוניים?
 השנאה את שעושות החברתיות המגמות את מפענח אותה, ומעודדים שמאפשרים

 אפשר הכול, למרות כי קובע חשוב: פחות ולא הישראלית, בחברה כך כל דומיננטית
 והשנאה. ההקצנה עם להתמודד

 החברה על שונים אנשים מראיין רדמן משה - השולחן על הקלפים כל �� 
 כפודקאסט. גם למצוא אפשר לעשות. ניתן מה ועל המשטרית המהפכה הישראלית,

 זיהוי היא הבלעדית שמטרתו עצמאי חברתי-כלכלי מחקר גוף - שורש מוסד��
 של לעתידה קיומי איום המהווים הפנימיים השורש אתגרי של והיקפם איפיונם מקורם,
 ​​ ישראל. מדינת
 סוקר הפודקאסט - רוזנברג[ שפירא ואפרת גודמן מיכה ]ד"ר המחשבות מפלגת ��

 מוגבל בערבון )לקחת הישראלית. הפוליטיקה של הרעיונות את ממשיג ובעיקר מנתח
 ​פעם( מידי טעויות שם להם יש כי ההיסטוריה את

 החרדית החברה על שמדבר חרדית אישה של יוטיוב ערוץ - מדוברת חרדית 
 ביקורתי( )יחסית
 ישראלי בהקשר כלכלה על מדברים הם .11כאן של הכלכלי הפודקאסט - כיס חיות ��
 או הכשרות מערך של המחיר )לדוגמה שלנו הכיס על שמשפיעים שונים דברים ועל

 הקולנוע( רפורמת
 

 פוליטיקה / אקטואליה
 ומלאה קלילה בגישה אקטואליה ענייני על יום כל שמדבר פודקאסט - הקרנף ��

 ציני. בהומור
 הממוסדת התקשורת את ומבקרים מנתחים - השביעית העין ��
 השביעית" "העין מבית פודקאסט - להשחית כוח ��
 הרעילים הדברים את ומפרסם 14 ערוץ אחר שעוקב בטוויטר פרופיל - 14 תרעלה ��

 השני" "בצד קורה מה את יכירו בערוץ צופים שלא שאנשים כדי שם שמדברים
 למה ומבהיר ישראל, על במיקוד הפוליטיקה, מקצוע את מסביר - הספינר ��

 והאילוצים הלחצים את מסביר הוא מתנהגים. שהם כפי מתנהגים פוליטיקאים
 בכוונה שפועלים אלה גם - להצליח כדי בה לנווט צריכים הפוליטיקאים שכל במערכת

 הציבור. את לשרת כנה
 

  יהדות
 פלורליסטי ליברלי בראי השבוע פרשת על שיחה - לעתיד עוגן של השבוע פרשת
 ודמוקרטי
 ועל שלו ההתפתחות על ביקורתית, בראיה המקרא על מדבר - תנ"ך עושים ��

 ההיסטורית. התקופה על קצת וגם בו. שקיימות השונות הגישות

https://www.kinbooks.co.il/azhrt-wvliim.html
https://www.youtube.com/@cards_podcast
https://www.shoresh.institute/about_heb.html
https://spotify.link/PdrustPIYXb
https://www.youtube.com/@%D7%97%D7%A8%D7%93%D7%99%D7%AA%D7%9E%D7%93%D7%95%D7%91%D7%A8%D7%AA
https://www.kan.org.il/content/kan/podcasts/p-8127/
https://open.spotify.com/show/6bcWODxao3AI48YzWpF6g5
https://www.the7eye.org.il/
https://spotify.link/ZwtchdKKYXb
https://x.com/poison_14?s=20
https://haggai.podbean.com/
https://www.youtube.com/playlist?list=PLFsmVOv76mMrlE4tg6nqkbNL46XBBgJgn
https://www.osimhistoria.com/osim-tanach


 מכיוון מגיע הוא היהודית. בהיסטוריה חשובים ואירועים אישים על מדבר - קדמא ��
 את מציג כן הוא אבל חילוניים אישים שם הזכיר טרם הוא זה בגלל אולי אז דתי

 עליהם. מדבר שהוא לתכנים השונות הגישות
  | יהי-שלום[ ]אורן העם אחד ועד מהרמב"ם חילונית יהדות ישראל: שמע ��

 אותנטי הגותי זרם אלא ריקנות אינה היהודית החילוניות ולפיו מרכזי טיעון מציג
 הוא ביהדות. וההומניסטית הרציונליסטית המחשבה של ישיר המשך המהווה ולגיטימי,
 הזהות את לבסס כדי העם, אחד ועד ההשכלה הוגי דרך מהרמב"ם, רעיוני קו משרטט

 היהודית. במורשת עמוק ונטועה כשייכת החילונית-ישראלית
 בגמרא. הפרדוקסים כל על מצביע בשאלה שיצא כולל ראש - ידען[ ]ירון אמת דעת 

 
 
 

 וליברליזם דמוקרטיה
 על רחב גלובלי מבט מציג -  אייל[ ]נדב  תנצח( היא )אם תנצח הדמוקרטיה איך��

 הדמוקרטי שהמחנה הצעדים ועל הדמוקרטיה, את למוטט בעולם הפופוליזם נסיון
 תנצח שהדמוקרטיה כדי לנקוט חייב ובעולם בישראל
 זו בעולם עכשיו שקורה שמה מסביר איל[- ]נדב הגולבליזציה נגד המרד��

 – במערב בעיקר הביניים, מעמדות של מאורגנת ובלתי נרחבת מבוזרת, התקוממות
 כולו. העולמי הסדר נגד
 שורשיו מהם ליברליזם, מהו ובבהירות בקצרה מסביר - פרסיקו[ ]תומר ליברליזם��

 כך. כל קשה למשבר הליברלי הסדר נקלע ומדוע
 בשנים שפורח חדש מסוג משטר על מסביר - שפלי[ ליין קים ] החוק בחסות רודנות��

 וגם - ואקוודור ונצואלה וטורקיה, רוסיה והונגריה, פולין כמו במדינות האחרונות
 שלו הפעולה דרכי מהם הזה, המשטר של עלייתו את לזהות אפשר איך על בישראל.

 אותו. לעצור אפשר ואיך
 

 כללית היסטוריה
 מרחבי שליטים שלל על קלילה רשת סדרת פרופורציות, לקבל כדי - הדיקטטורים

 )לרוב הסתיים הסיפור כל ואיך שלטונים את ביצרו איך לשלטון, עלו הם איך העולם,
  במותם(.

 
 

 החברתיות ברשתות אחריהם לעקוב ששוה אנשים
 הסתכלות זוית זו אם בין בדוכנים. עבורנו שרלוונטי תוכן שמפרסמים אנשים פה מפורטים

 תובנות. או הגות, טובים, טיעונים חדשה,
 טובה בצורה ועימותים טיעונים מפרק באינטרנט. תוכן יוצר היתר( )בין - בולר דני ��

 וברורים. קצרים בסרטונים המסר את מעביר הוא אותם. ומסביר

https://www.kedma.xyz/
https://www.hagut.org.il/shemayisrael
https://youtube.com/@daatemet?si=QZRBDkzT8nQ5gboX
https://radical.org.il/product/democracy/
https://ybook.co.il/products/3625703
https://www.kinbooks.co.il/librlizm-wvrwiv-eqrvnvtiv-mwbriv.html
https://katznelson.cashcow.co.il/p/%D7%A8%D7%95%D7%93%D7%A0%D7%95%D7%AA_%D7%91%D7%97%D7%A1%D7%95%D7%AA_%D7%94%D7%97%D7%95%D7%A7___%D7%A7%D7%99%D7%9D_%D7%9C%D7%99%D7%99%D7%9F_%D7%A9%D7%A4%D7%9C%D7%99
https://www.youtube.com/playlist?list=PLXv9BeKApRvzNnXjrqm4ySSOVtWekITr5
https://linktr.ee/AskDani


  והומנית. ליברלית יהדות על מדבר דתות. חוקר - פרסיקו תומר ��
 הליברלי. למחנה מדרבנים / מעודדים מסרים עם סרטונים יוצר - חיימוביץ יוני ��
 דיגיטלית. ואוריינות ניוז פייק תקשורת, על בעיקר מדבר אקטיביסט, - אביטל תומר��
 ומשמש וטרור, פוליטית אלימות קולקטיבית, בפעולה שחוקר סוציולוג - מוהר יריב ��

 הפרו-אנושי. המחנה וכמנהל האדם וזכויות לביטחון ביוזמה שותף כמנהל
 
 
 
 
 

 7.10 מלחמת
 בחיסול שהסתיימה חזיבאללה מול המערכה על תחקיר - בספטמבר ימים עשרה ��

 קורה. היה לא זה בנתניהו, תלוי היה זה אם איך, על נסראללה.
 חומר, אסף רגישים, למקומות שהסתנן הבחור של הפרשה על - רגיל לא מרגל��

 לנשק. אחים עם בשיתוף שעבד מרגל היה לא אבל
 לשאלה עונה למלחמה. הראשונות בשעות האויר חיל תפקוד על - השמים כשנפלו��

 הטבח. את למנוע יכול היה לא הוא למה ומסביר היה?' הוא 'איפה
 למלחמה הראשונים בחודשים האזרחים של התפקוד על - אזרחים יש מדינה באין��

 המדינה. של התפקוד חוסר על שפיצו
 על מעניינת מבט נקודת שנותן העברית באוניברסיטה צבאי היסטוריון - אורבך דני ��

 הרבה אצלו יש בפרט. והמלחמה הסכסוך נושא על ובפרט אקטואליים, נושאים
  ונתונים. בעובדות עיגון הרבה גם אבל פרשנות

 
 שונות
 הממשלה של הכשלונות את שמרכז אתר - מוחלט כישלון ��
 וזמנים( )מיקומים  המחאה פעילויות כל את מרכז - ישראל ריסטרט ��

https://www.facebook.com/tomer.persico
https://x.com/YoniHaimovich?s=20
https://tomeravital1.com/
https://www.facebook.com/yariv.mohar
https://www.kan.org.il/content/kan/kan-11/p-12043/s9/887022/
https://www.kan.org.il/content/kan/kan-11/p-12043/s8/823606/
https://www.kan.org.il/content/kan/kan-11/p-12043/s8/799048/
https://www.kan.org.il/content/kan/kan-11/p-598156/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100046095230827
https://www.total-failure.com/
https://restart-israel.co.il/

