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LES BONNES ET LES MAUVAISES BACTÉRIES 

Pointez vers l'option correcte tout en écoutant l'audio   
 

1-​Les bactéries sont : 
 

•​ Visibles à l’œil nu 

•​ Invisibles à l’œil nu 

•​ Certaines visibles et d'autres non 

2- On retrouve des bactéries 

•​ Partout 

•​ Uniquement dans les yaourts 

•​ Uniquement dans les yaourts,  

les pains et sur ton corps. 
 

3- Le corps humain est composé de : 

•​ Millions de bactéries 

•​ Milliards de bactéries  

•​ Mille bactéries  

4- Toutes les bactéries sont mauvaises. 

•​ Vrai 

•​ Faux 

 

5- La microbiote se trouve : 

•​ Dans la bouche  

•​ Dans le ventre  

•​ Sur la peau  

 

6- La microbiote est : 

•​ Indispensable pour notre santé  

•​ Elle est utile mais pas indispensable 

•​ Ça dépend de chaque personne 

7- La microbiote sert à réguler les 

nutriments dans ton sang. 

•​ Vrai 

•​ Faux  

•​ Parfois 

8- Certaines bactéries : 

•​ Construisent nos cellules 

•​ Détruisent nos cellules  

•​ Attaquent nos globules blancs 

9- Il faut éviter :  

•​ Les médicaments  

•​ Le soulagement  

•​ L’auto-traitement  

10-  Il ya des bactéries qui... 

•​ Constituent un rempart de défense 

contre les méchants microbes 

•​ Nous aident a digérer les aliments  

•​ Les deux ci-dessus sont vraies 

•​ Les deux ci-dessus sont fausses 

 


