O VIVA ELA
4. Direitos Juridicos

Leis que protegem a mulher e onde buscar ajuda gratuita

Lei Maria da Penha — Lei 11.340/2006

A mais importante lei de protecao a mulher no Brasil. Combate a violéncia doméstica e familiar em 5 formas:

Tipo de violéncia O que é

Fisica Atos que ofendem a integridade corporal: tapas, empurrées,
sS0cos, queimaduras.

Psicoldgica Ameacas, humilhacao, controle, isolamento, manipulagcao
emocional.

Sexual Forcar relagao, impedir anticoncepcéo, prostituicao forcada.

Patrimonial Destruir bens, reter documentos, controlar dinheiro.

Moral Calunia, difamacao, exposi¢ao de fotos intimas sem

consentimento.

Outras leis essenciais

Lei do Feminicidio — Lei 13.104/2015

Assassinato de mulher por razdo de género é crime hediondo com pena de 12 a 30 anos, aumentada em até
2/3 em circunstancias agravantes.

Importunagao Sexual — Art. 215-A do CP

Ato libidinoso sem consentimento em transporte ou espacgo publico é crime com pena de 1 a 5 anos. Inclui
esfregamento, exibicionismo e fotos sem consentimento.

Pornografia de Vinganca — Lei 13.718/2018

Divulgar imagens intimas sem consentimento é crime com pena de 1 a 5 anos.

Direitos no trabalho

Direito O que garante

Salario igual Mulheres devem receber o mesmo que homens na
mesma fungao (Lei 14.611/2023)

Licenga maternidade 120 dias remunerados (160 dias em Empresa Cidada)

Estabilidade na gravidez N&o pode ser demitida desde a confirmacgéo até 5 meses
apos o parto

Amamentagao 2 pausas de 30 min até o bebé completar 6 meses

Assédio sexual Crime — denuncie ao RH, sindicato ou MPT



Onde buscar ajuda juridica gratuita

Servico Como acessar

Defensoria Publica Ligue 129 — advogado gratuito para quem nao tem
condicdes

OAB — Assisténcia Juridica Site da OAB do seu estado

Ministério Publico Site do MP do seu estado

Clinicas juridicas universitarias Universidades federais e estaduais — gratuito

¢ Guarde prints, fotos de lesdes com data e audios de ameacas. Tudo isso é prova juridica
valida.
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