THU GUT PHU HUYNH (Thoi gian: Tir 10/11 — 14/11/2025)

Dy an: Phuong tién giao thong cong cong. Thoi gian thuc hién tir ngay (10/11 dén ngay 14/11/2025)

- Kinh gui cac bac phu huynh 16p 5 tudi 1!

- Trong tuan nay cac con s& dén voi du an: “Phuong tién giao thong cong cong”. Cac con c6 nhiém vu phan loai tim hiéu 1 s6
phuong tién phuong tién giao thong cong cong

Lam viéc nhom gitp cac con tu tin dua ra nhiéu ¥ tudng ctia minh, bao vé quan diém ctia minh, ciing nhau ban luan dé dua ra cau tra
101 dang nhat.

Lam viéc nhom 1a hoat dong thuong xuyén duge 16p 5 tudi td chirc trong cdc tiét hoc boi nhitng loi ich ma hoat dong ndy mang lai.
Trong mdi hoat dong 16p s& duoc phan chia thanh nhiéu nhém nho, ciing nhau thao luan, 1én y tuong dé dua ra giai phap hiéu qua
trude tinh hudéng do ¢d dit ra. Khi tham gia hoat dong nhom tré ¢ co hoi chia sé ¥ kién ca nhan, lang nghe y kién cta cac ban hay
thuyét trinh truéc ddm dong. Hoa minh vao mai trudng giao tiép mot cach ty nhién nhu vay sé gitp cac bé phat trién kha nang sir
dung ngdn ngit va c6 k¥ ning giao tiép phu hop. Khong nhitng vay, khi hoat ddng nhom, tir d6 gitp tré trd nén ty tin hon, dic biét
gitp ren cho tré kha nang 1anh dao ngay tur khi con nho.

Tao ra cac hoat dong nhoém thong qua cac trd choi mang tinh thi dua ciing giup ré tré nén doan két hon, biét phdi hop va gitp dd 1an
nhau dé cung nhau hoan thanh nhi¢m vu.

Nham dem dén cho tré nhitng kién thirc vé phuong tién giao thong cong cong. Qua du an "Phuong tién giao thong cong cong" cac bé
biét vé nhitng phuong tién giao thong, biét cach 1am xe buyt tir vo hop sita, cing nhau choi trd choi tin hiéu dén giao thong. Véi du
an Steam “Thiét ké xe buyt tir v hop sira” bé sé& thiét ké va ché tao nhiing chiéc xe buyt.

- Pé ¢6 nhiing diéu kién thuan loi khi kham pha dy an. Phy huynh vui 1ong:

+ Ung ho 16p cac NHL nhu: Cc gidy, 15 gidy, bia mau, éng tre, vo hop C sui, day gai, day nilong...

+ Trod chuyén cung con dé giai dap thic mic cia con vé dic diém cu tao, loi ich ciia phuong tién giao thong cong cong.

+ Cung con tim hiéu vé quy trinh, cac budc lam xe buyt tir vo hop sira.

+ Tao co hdi va cling con trai nghiém céac hoat dong trong du an. Hiy déng hanh va cho don nhitng san pham ciia cac

con trong du 4n ndy b me nhé!

* Nhiém vu cho bé.

- Cac bé hiy tim hiéu xem phuong tién giao thong cong cong c6 nhiing dic diém gi, loi ich gi? Nguyén vat liéu va quy trinh lam xe
buyt tir vo hop sita nhu thé nao? Dé lam duoc xe buyt di chuyén dugce chung minh can chudn bi nhitng gi? O nha cing véi 6ng ba,
bd me, anh, chj... tim hiéu vé dic diém, cAu tao mo hinh xe buyt va dac biét la tim hiéu nguyén li¢u, cach ché tao xe buyt nhé!



VI. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2: DU AN “ PHUONG TIEN GIAO THONG CONG CONG ”
Nguoi soan: Nguyén Thi Trang
Thoi gian: Tir 10/11/2025 dén 14/11/2025

Thur hai, ngay 10 thang 11 nam 2025

Tén hoat dong hoc: MTXQ: 5E: Bé tim hiéu xe buyt

Thugc linh vuc: PTNT

1. Muc dich yéu ciu:

-'S: Tré biét tén goi, dic diém noi bat, cong dung cua xe buyt: Xe buyt 1a phuong tién giao thong cong cong, chd duge nhiéu nguoi,
c6 cira 1én xudng, banh xe, v6 ling, ghé ngdi, kinh, bién sb...

+ Biét noi hoat dong cua xe buyt (trén dudng), va cong viée ciia ngudi lai xe, nguoi ban vé

+ Biét mot s6 quy tac khi di xe buyt: xép hang, gitr trat tw, nhuong ghé, khong tho dau ra ctra s6...
- T: Biét sir dung cac dung cu quan sat nhu hinh anh, m6 hinh, video, giéy, bat dé ghi nhan két qua
+ Hop tac nhém, trao doi, chia sé ¥ tudng

- E: Nhén biét cac yéu td khoa hoc — k¥ thuat — nghé thuét trong thiét ké xe buyt

- A: Biét thé hién thAm m¥ trong san phim

- M: Biét phan bié¢t hinh dang, kich thudc, ) luong banh xe, ghé. ..

+ Phat trién k¥ ning tinh toan don gian: dém banh xe, ghé...

- K§ nang thé ky 21: Biét giir trat tu, tuan thu an toan giao thong.

+ Hop tac, giup d& ban trong nhom.

2. Chuin bi

* Po dung cia co:

- K& hoach hoat dong.

- Video/hinh anh xe buyt that.

- M6 hinh hodc tranh cau tao xe buyt.

- Nguyén vat liéu tao hinh: hop gidy, nap chai, gidy mau, kéo, hd dan, keo, but mau.

- Phiéu ghi chép két qua kham pha.

* Po dung ciia tré:



- But chi, giéy, hd dan, kéo.

- Nguyén liéu tai ché: hop stra, chai nhua, nép chai...

3. Tién hanh

* HD 1: Thu hit tré( E1)

- C6 mo doan video ngin: “Mot chuyén xe buyt dang chd cac ban nho dén truong”.
- Hoi tré:

+ Céc con vura xem phuong ti¢n gi?

+ Xe buyt dung dé lam gi?

+ Ai da ting di xe buyt rdi? Cam giac thé nao?

— Dan dat: “Hom nay ching minh cing tim hiéu xem xe buyt c¢6 gi dic biét nhé!”
* HD 2: Kham pha (E2)

- CO chia 16p thanh cac nhém

- Hudng dan tré cach quan sat hinh anh/mé hinh xe buyt va ghi lai vao phiéu:

+ Xe buyt c6 may banh xe?

+ Xe buyt c6 nhitng b phan gi?

+ Xe buyt chay & dau?

+ Ai lam viéc trén xe buyt?

+ Vi sao xe buyt dugc goi 1a phuong ti€n cong cong?

- C6 phat phiéu ghi chép, but, dung cu, mé hinh cho tré.

- Tré quan sat, thao luan nhom, ghi nhan két qua.

- C6 goi mé thém:

+ Con dém xem xe buyt c6 may hang ghé?

+ Néu khong ¢6 vo ling, xe buyt c6 chay duoc khong?

+ Con nghi xe buyt chay bang gi?

*HD 3: Gidi thich (E3)

- Pai dién tirg nhém 1én trinh bay két qua kham pha.

- Cac nhom khac ling nghe, dit cAu hoi bd sung.

- C6 khai quat va giai thich:Xe buyt c6 4 banh, chay bang dong co.C6 cira 1én xudng, ghé cho hanh khach, vo ling dé 1ai xe.Xe buyt

3



1a phuong tién chd nhiéu ngudi, giup giam khoi bui va ket xe.

— Cung ¢b qua video “CAu tao va hoat dong cia xe buyt”.

*HP 4: Ciing c6 — Mé rong (E4)

- Cho tré cting nhau lam m6 hinh xe buyt bang vat liéu tai ché.

- Goi y: dung hop sita 1am than xe, nap chai lam banh xe, gidy mau 1am ctra so, but to trang tri.

- Trong khi tré 1am, c6 khuyén khich sang tao: “Xe buyt ctia con mau gi? Cé may cira?”.

*HD 5: Panh gia (ES)

- Cho tré trung bay mo hinh xe buyt theo nhom.

- Hoi Tré:

+ Con thay xe cia nhom nao dep nhat?

+ Xe cua con c6 diém gi dac biét?

+ Khi di xe buyt, chung ta can cha y diéu gi?

— CO0 nhan xét, khuyén khich tinh than hop tac, sang tao.

— Gido duc tré: “Xe buyt giup ich cho moi ngudi. Ching ta can giit gin vé sinh, an toan khi di xe buyt.”
- Két thiic-Cung nhau chup anh lwu niém bén san pham, thu don do dung, hat bai “Chiéc xe buyt vong quanh thanh phd”.



Thir Ba, ngay 11 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong hoc: LQCC: a,a,a

Thugc linh vuc: PTNN

1.Muc dich - yéu cau

- Tré nhan biét va phat 4m dung céc chir cai a, &, 4.

- Tré biét so sanh, phan biét su giéng va khéac nhau gitra ba chir cai a, a, a.
- Rén luyén k¥ nang quan sat, ghi nhd, so sanh va cha y c6 chu dich.

- Biét phdi hop cuing ¢6 va ban trong cac trd choi hoc chir cai.

- Hing tha tham gia hoat dong hoc.

- Yéu thich chit viét, hing tha kham phé tir méi.

- C6 ¥ thuc gitr gin d6 dung hoc tap, biét lang nghe khi ¢6 va ban noi.
2.Chuin bi

* Po ding ciia cd

- Thé chir a, a, & (chit in thuong, in hoa).

- Tranh anh, video vé cic phuong tién giao thong cé chira chit cai can hoc:
- Xe dap, tau héa, xe cap ciru,...

- T khoa: “xe dap”, “tau hoa”, “xe cap ctru”.

- May chiéu hoic bang thong minh (néu co).

- Nhac bai hat: “Em di choi thuyén”, “DPudng em di”.

* Po dung ciia tré

- B0 chir cai 101 (a, &, a).

- Bang con hodc thé chir dé ghép.

-Mot s6 hinh phuong tién giao thong nhod dé gan chir.

3. Tién hanh hoat dong

*HP 1. On dinh — Gay hirng thi

- Cho tré hét bai: “Em di choi thuyén” hoic “Pudng em di”.

- Pam thoai: “Céac con vira hat vé gi?”, “Céc con biét nhirng phuong tién giao thong nao?”



- Dan dit: “Trong nhitng phuong tién d6 c6 nhiéu tir chtra nhitng chir cai rat tha vi. Hom nay, ¢o va cac con sé& cung lam quen véi 3
chir cai moi: a, a, a nhé!”

*HD 2: Bé lam quen chir a, a4, a

a. Lam quen chir “a”

- C0 gidi thiéu tranh “xe dap”, hoi tré: “Cac con nhin xem day 1a phuong tién gi?”

- Co doc tr “xe dap” — phat am r0 rang.

- Cho tré tim va chi ra chit “a” trong tu “xe dap”.

- Gi6i thiéu chit “a”, phat Am mau: a —a — a.

- Cho tré phat am ca nhan, nhom, ca 16p.

- Cau tao chit “a”: “Mot nét cong tron khép kin va mot nét so thang.
b. Lam quen chir “a”

- G161 thi€u tranh ¢ Blén xe gan may”, hoi: “Pay 1a gi‘7”

- C6 doc tir “Bién xe gin may”, — chi chit “a” trong tiéng “gan”.

- G161 thi€u chir “a”
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- Cho tré phat am theo co:a—a-—a.

- Cau tao chit 4: Gom 1 nét cong tron khép kin, 1 nét so thang va 1 dau mil nguoc trén dau
c. Lam quen chir “a”

- C6 dua tranh “xe cap ciu”.

- Hoi: “Pay la phu:ong tién gi?”

- C6 doc tir “xe cap ctru”, chi chit “4” trong tiéng “cap”.

- G161 thi¢u chir “a” phat am mau: A — 4 — 4.

- Céu tao chit 4: GOm 1 nét cong tron khép kin, 1 nét so thang va 1 diu mii xudi trén dau

- So sanh: “Ba chir cai déu giéng nhau & nétcong tron khép kin, 1 nét s6 thang.

+ Khac nhau: chit “4” c6 thém dau mii ngugc, chir “4”
*HP 3. Luyén tip — Ciing cb

*Tro choi 1: “Ai nhanh hon”

- Co doc tur: xe dap, tau hda, xe cép cuu...

- Tré gio nhanh thé chit twrong ing c6 trong tir.

c6 dau mu xuoi.



*Tro choi 2: “Gén chit ding phuong tién”

- Trén bang c6 tranh cac phuong tién.

- Tré 1én gan chit cai phu hop (a, 4, 4) vao tir twong Ung.

*Tro choi 3: “Thi phat am hay”

- C6 gio chir bat ky, tré phat am to — rd.

*HP 4. Két thiic — Nhin xét

- Co cung tré doc lai 3 chir céi a, &, a.

- Hoi: HOm nay chiing minh da lam quen nhiing chir cai nao?
- Nhan xét, tuyén duong tré tich cuc.

- Hat két thac: “Bé hoc chir cai”



Thir Tw, ngay 12 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Day tré Mot s6 ki ning khi di xe buyt

Thudc linh vec: PTTCKNXH

1. Muc dich - yéu cau

- Tré biét bay to tinh cam phu hop véi trang thai cam xtc cia nguoi khac khi xtr Iy cac tinh hudng khi ¢ trén phuong tién cong cong:
gift v¢ sinh, giit trat tu va ngéi vao ghé khi trén xe; ho hoan khi théy hanh vi méc thi.

- Tré c¢6 k¥ ning quan sat, cha dong xir i tinh hudng, kiém ché cam xtc va ¥ thire khi st dung phuong tién cong cong.

- Tré himg thi tham gia hoat dong va gido duc tré sir dung phuong tién cong cong dé dam bao an toan, tranh tic duong khi tham gia
giao thong.

2. Chuan bi

- Am thanh tiéng phanh xe, tiéng dong co xe, tiéng dimg xe, tiéng coi xe, nhac bai hat “Xe buyt va cic phuong tién giao thong cong
cong”

- Vo lang gia gan trén man hinh may tinh

- Video xe buyt trudng hoc, video vé canh dudng phd troi vé phia sau tao cam gidc ngdi trén xe buyt.

3.Tién hanh hoat dong

* HD 1: Moi ban Ién xe

- Tro choi 6n dinh t6 chtrc: Co phu cho tré choi 6 t6 va chim s¢, choi 2 1an.

- Nhan vat bac 1ai xe xuét hién.

- C6 phu giao luu véi bac lai xe, tré doan xem do 14 ai.

- Trinh chiéu doan video c6 xe buyt truong hoc va am thanh coi 6 to.

- Tré doan nhan vat diéu khién phuong tién do.

- Bac lai xe va tré di 1 vong theo giai di€u bai hat “Xe buyt va cac phuong tién giao thong cong cong”, sau dé moi tré 1én xe.

- Man hinh trudc mit tré chiéu canh dudng phd trdi vé phia sau.

* HD 2: Ai nhanh tri

- Bac 14i xe din tré quan sat ki cac vi khach va giai quyét tinh huéng dé nhan phan thudng.

*Tinh huéng 1: Biét giik vé sinh. giit trdt tw va ngdi vao ghé khi trén xe trén xe buyt.

- Khi xe dimng lai, c6 phu xuat hién, dong vai hoc sinh, chay giita hai hang ghé trén xe buyt, tay boc keo vat vo ra san, mat nhin va
noi to tim ghé. Sau d6 cd phu dtimg déy di lai khen canh bén ngoai xe buyt.




- Bac lai xe héi cac ban nho:

+ Khi gap ban nhé nhu vay, cac chau s€ lam gi?

- Bac tai xé moi mot sd ban néu y kién cta minh.

- C6 phu hoi:

+ Céc ban thay t6 di lai nhu vay c6 dugc khong?

+ Xe buyt 1a phuong tién chung, ching phai xe cta t6, td clr virt réc ra day, cac ban thiy sao?

+ Cac ban vut rac vao dau?

- C6 moi tré néu y kién va thé hién thai d6 cia minh (moi 7 - 8 tré)

- C6 phu néu tinh hudng gy 6n ao va di lai tu do trén xe buyt.

- Béc tai xé hoi tré:

+ Theo céc chau, chung ta choi dua, chay nhay va 1am 6n o trén xe buyt c6 dugc khong?

+ Tai sao khong nén lam nhu vay?

+ Céac chau hiy khuyén ban ay giup bac véi nao!

- Tré néu 101 khuyén va bay t6 thai d¢ ciia minh (moi 7 - 8 tré).

- C6 phu cam on 161 gép ¥ ctia cac ban. Tang banh keo cho cic ban nhung dé trong chiéc tai xach, treo tii xach vao canh ghé, nhic
cac ban khi nao xué)ng xe mo1 duoc léy tai va chia banh keo.

- Am thanh tiéng phanh xe, tiéng mé cura.

- Bac tai xé thong bao dén diém dimg tra khach va don khach méi.

- C6 phu chao bac 1ai xe, chao cac ban nhé va xuéng Xe.

- Bac tai xé két luan: Khi 1én xe buyt, nén giir trat ty d¢é khong anh hudng toi moi ngudi, gitip bac 1ai xe tap trung quan sat dudng di.
Hanh khach nén ngdi vao ghé khi xe dang di chuyén dé dam bao an toan néu xe phanh gap. Giit rdc c nhan dé vat ding noi quy
dinh sau khi xubng xe.

- Trong khoang thoi gian d6, co phu vao budng va thay trang phuc quan 4o den, d6i mil ludi trai, deo khau trang, quay tr lai xe thuc
hién tinh hudng s6 2.

*Tinh hudng 2: Biét ho hodn khi thdy hanh vi méc .

- C6 phy budc 1én xe, chio bac 1ai xe, thong bao diém dén 14 cong trudng mam non, chon vi tri dimg gan géi dung qua béanh.

- Bac tai xé nhic tré: Khi trén xe, cac chau hiy quan sat va chl ¥ xung quanh va ngdi dang vi tri cia minh dé dam bao an toan cho
bac tai xé lai xe.




- Am thanh tiéng xe 6 t6 chuyén dong.

- C6 phu trong vai ké trom, quay dau quan sat xung quanh lién tuc roi tién lai gan tGi dung qua, méc tay vao trong.

- Tré phan ung vo1 hanh dong moc tui.

- Bac tai xé cho xe dimg lai. Giai quyét tinh huéng.

- Bac tai xé giir tay ké trom, moi tré vé chd va yéu cau tré mé ta lai tinh hudng.

- bam thoai:

+ Con d4 lam gi khi thdy c6 trdm trén xe buyt?

+ Néu con khéng 1am nhu vay thi chuyén gi s& xay ra?

+ Trén xe buyt, con nén dé tai xach ¢ dau?

+ Con tu bt ké trom hay nhd ngudi 16n giup?

+ Nén lam gi voi ké trom?

- Cho nhiéu tré néu ¥ kién va thé hién thai do caa minh.

- Bac tai xé két luan: Trén xe buyt, tai xach va nhiing dd ¢c6 gia tri 1on nhu dién thoai, vi tién nén dé trong tam mat va dugc gifr chat.
Khi phat hién c6 hanh vi moc tai, phai ho to dé moi nguoi canh giac va bat ké moc tii.

- K¢ trém bo mii, khen cac ban nho, ting cic ban nhé nhitng buc tranh vé hanh vi dung sai khi ngdi trén phuong tién giao théng cong
cong.

- Béc tai xé va cac ban nho xuéng xe, tham gia tro choi

*HD 3: Cung vui choi

* Tro choi: Ai nhanh hon.

- Cach choi: Chia tré thanh 2 do1, Xép 2 hang doc. Nhitng btrc tranh vé hanh vi ding sai dugc dat ¢ gitra. Khi co tiéng nhac, 1an luot
ting thanh vién cua mdi doi nhay 16 c¢o 1én nhit tranh va gin 1én bang phan loai, hanh vi ding gan & cot c6 mit cudi, hanh vi sai gan
& cot mat méu. Két thiic bai hat, d6i nao gin nhiéu tranh dung yéu ciu hon s& gianh chién thing.

- Cb cho tré choi 2 lan.

- Phan thudng cho doi théng cudc la banh keo trong tui xach & tinh huéng 1, doi théng cudc duoc quyén chon banh keo va chia cho
doi con lai.

* Két thiic: Bac tai xé cam on cac ban nho va hen gip lai trong cac chuyén di ké tiép.
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Thir Nam, ngay 13 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong hoc: EDP: Lam xe buyt tir vé hop sira

Thugc linh vuc: PTTM

1. Muc dich yéu ciu:

- Tré biét xe buyt 1a phuong tién giao thong cong cong, c6 4 banh, cé cira, cd ghé ngdi, chd duge nhiéu nguoi.
- Biét mot sb vat liéu c6 thé tai ché (hdp stra, nép chai, giéy mau...) dé 1am mo hinh xe buyt.
- Hiéu cac budc dé tao san pham STEAM: Kham pha — Thiét ké — Phan hdi.
- Biét vai tro ctia xe buyt trong doi séng va loi ich cta viéce tai ché.

- Biét quan sat, lya chon va sur dung vat liéu phu hop dé tao hinh.

- Phat trién k¥ nang hop tac nhom, sang tao, tu duy ki thuat.

- Rén k¥ ning cat, dan, phdi mau.

- Biét dién dat, thuyét trinh san pham.

- Htg thu, tich cuc, chu dong trong hoat dong.

- C6 ¥ thure tiét kiém, bao vé moi truong, gitt gin dd dung.

- Biét nhan xét, khen ngoi san phém cua ban mot cach tich cuc.

2. Chuan bi

* Po dung cia co:

- Video/hinh anh vé xe buyt that.

- Mau san pham “Xe buyt tir hop sita”.

- Bang huéng dan quy trinh tao san pham STEAM EDF.

- Nhac bai “Chiéc xe buyt vong quanh thanh phé”.

* Po dung caa tré:

- Vo hop stra rira sach, kho réo (1 hop/tré).

- Nip chai (1am banh xe).

- Giéy mau, keo dan, kéo, but 16ng, ho, bang dinh.

- Mot sb vat liéu tai ché khac: 6ng hut, chai nhya nhd, bia cung...

3. Tién hanh hoat dong

*HP1: Kham pha
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- Cho tré xem video “Xe buyt chay trén duong”.

- Tro chuyén:

+ Xe buyt dung dé 1am gi?

+ Xe buyt c6 may banh? C6 cira khong?

+ Mau sic cua xe buyt nhu thé nao?

- C6 cho xem mau xe buyt tir hop sita va dit cau hdi goi mo:

+ Con nghi chiéc xe nay 1am tir gi? Néu con 1am, con sé& dung gi?
*HD2: Thiét ké

- C6 hudéng dan quy trinh tao san pham:

1. Dan nap chai lam banh xe.

2. Dan gidy mau lam cira so.

3. Trang tri than xe.

4. Viét hogc dan chit “BUS”.

- Co6 phat dung cu, hd trg cac nhom khi can.

- Khuyén khich tré sang tao thém chi tiét nhu: bién sd, dén xe, ngudi lai.
*HD3: Phén hoi

- Moi cac nhom trung bay san pham.

- Goi y tré nhan xét:

+ Xe cua nhom con c6 diém gi dic biét?

+ Con dung vat li¢u gi?

+ Xe cua ban c6 dep khong? Vi sao?

- CO nhan xét, khen ngoi sadng tao, dong vién nhom cd géng.

- Gi4o duc: Tai ché gitp bdo v¢ moi truong, tiét kiém rac thai.
*HP 4: Ciing co - nhin xét

- Cho tré hat va van dong theo bai “Chiéc xe buyt vong quanh thanh phd”.
- C6 khen céc nhom cé y tudng sang tao, lam viéc hop tac.

* HD 5: Cai tién.

- C6 cho tré cai tién san pham theo tiéu chi dé ra.
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Thir Sau, ngay 14 thang 10 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Bat qua vat can 15-20cm

Thugc linh vuc: PTTC

1.Muc dich - yéu cau

- Tré nhé tén bai tap: Bat qua vat can 15 - 20 cm.

- Tré biét bat qua vat can 15 - 20 cm.

- Rén luyén cho tré thao tac dung, thuan thuc, k¥ nang bat qua vat can, bat khong cham vao vat can.
- Phat trién t6 chit van dong cho tré, su khéo 1€o, nhanh nhen va rén cho cac co chan phat trién.
- Tré himg thu tham gia hoat dong, biét tap trung chi khi van dong.

2. Chuan bi

* Po dung cua cd

- May tinh, loa, xac x0

- Vat can, hoa ding, cut nhya

- Nhac bai hat:Em di qua nga tu dudng phd.

* P dung cua tré:

- Trang phuc gon gang dé van dong.

- Vat can, gay thé duc, con duong,bao hang

3. Tién hanh hoat dong

* HP1: Khéi dong:

- Cho tré di cac kiéu di: Kiéng got, di miii ban chan, di khom, chay nhanh, chay cham.

- V& d6i hinh 3 hang ngang, tap bai tip phat trién chung.

* HD2: Trong dong:

* Bai tap phat trién chung

- Nhém dong tac tap v6i gay két hop voi bai hat “ Em di qua nga tu dudng phd”.

+ Pong tac ho hap: Ga gay

+ Dong tac tay: Hai tay dua ra trudc, sang ngang.

+ Pong tac lung, bung, luon: Ping thang, tay chdng héng, quay ngudi sang bén

+ Pong tac chan: Ding thang, 2 got chan chum vao nhau, 2 tay chdng héng, khuyu gdi.



+ Pong tac bat: Bat, dua chan dua tay sang ngang.

- POng tac nhan manh: Dong tac chan.

* VDCB: “Bat qua vat can cao 15- 20cm”

+ Cac con oi trén tay cac con dang cam gi?

+ Vi chiée gay thé duc cac con choi dugc nhitng tro gi?

- Cho tré choi. Hudéng tré vao hoat dong bé nhanh tri.

- Tro choi “Bé nhanh tri” yéu cAu céc con sé tim ra nhirng bai tap, nhirng dd vt c6 thé van dung.

- Hoi tré:

+ Cac con ghép dugc gi? Con s€ tip bai tap bai tap gi voi vat can nay?

- CO hudng tré vao van dong “Bat qua vat can”

+ Céc con da biét thuc hién van dong nay chua?

+ Ban nao c6 thé 1én thuc hién van dong nay? (2 ban)

- C6 1am mau lan 1: Khong giai thich

+ Hoi lai tré tén van dong?

- C6 1am maiu 1an 2: Két hop giai thich cach van dong: TTCB: DPung trudc vat can, hai chan chum, tay tha xudi, khi c¢6 hi€u 1énh 1
tiéng xic x6 co dua hai tay ra phia truéc, mat nhin thang, 2 tiéng xac x0: ¢6 dong thoi nhin chén tay ning nhe tay vé phia sau dung
strc ctia d6i chan tao da bat that cao qua vat can va khong cham vao vat can tiép dat bang 2 nira ban chan trén ¢ tu thé dong bang roi
tir tir ha chan xudng.

- Cho tré 1an luot thuc hién van dong.

- Ca 16p thyc hién 2-3 lan.

- Thuc hién theo nhom, ca nhan.

* HP 3: Tro choi: “Minh cung vin chuyén”

- C6 gidi thiéu tro choi “Minh cing van chuyén”

- Cach choi: Co chia 16p minh thanh 2 d6i, doi mau xanh va doi mau d6. Tré lan luot di qua con dudng lay hang van chuyén vé noi
tap két dé chuyén 1én xe tai. Tro choi duogc dién ra trong vong mot ban nhac ddi van chuyén duoc nhiéu bao hang 1a do1 théng cudc

- Luét choi: Doi nao khong di diing con duong va lam roi nguyén vat liéu s& van chuyén lai tir dau, d6i ndo thua s& nhay 10 co

- C6 t6 chirc cho tré choi.

- C6 nhan xét chung, dong vién khuyén khich tré.
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* HD 4. Hoi tinh
- Co6 cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong quanh 16p.
- Két thiac hoat dong.

XET DUYET CUA TO TRUONG CHUYEN MON

Bui Thi Thai Thao

GIAO VIEN LAP KE HOACH

Nguyén Thi Trang
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