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Аннотация 
В статье рассматривается роль волонтерского движения в воспитательной системе 

учреждений среднего профессионального образования, его влияние на формирование 
социально-значимых качеств личности  и формирование законопослушного поведения. 
Обобщен опыт работы волонтёрского отряда профилактической направленности «Шанс» Тобольского 
индустриального института. 
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Среднее профессиональное образование является важной частью системы образования 
Российской Федерации, и его получение все более привлекательно для выпускников школ. 

Актуальной становится возможность поступления после получения основного общего 
образования, широкий выбор рабочих профессий, быстрое получение профессиональных 
навыков, возможность финансовой независимости. Обучающимися среднего 
профессионального образования становятся подростки с разным уровнем сформированности 
социально-значимых качеств личности и законопослушного поведения. 

 Анализ контингента обучающихся среднего профессионального образования 
Тобольского индустриального института (филиала ТИУ в г. Тобольске) за последние пять лет 
показывает, что среди поступивших практически всегда есть обучающиеся, имеющие 
склонность к непринятию социальных норм, состоящие на различных видах учета. 
Обязательным условием социализации данной категории обучающихся является 
социально-психологическое сопровождение, а также возможность вовлечения в 
волонтерство. Государство именно сейчас стало придавать подросткам особое значение в 
жизни российского общества и активно вовлекать их в участие в социальных проектах и 
мероприятиях. Волонтерство рассматривается как инструмент социализации и нравственного 
становления студентов СПО, а также как инструмент формирования общекультурных и 
общепрофессиональных компетенций.  

Активное участие подростков в профилактическом волонтерстве имеет целый ряд 
преимуществ: помогает сформировать активный гражданский статус, развивает их лидерские 
качества и способствует социализации; помогает создать благоприятную психологическую 
атмосферу, где каждый обучающийся является активным субъектом педагогического 
процесса. Происходит постепенное накопление положительного опыта общественной работы 
и развитие навыков самоорганизации и самореализации, повышение самооценки. 

С 2022 года в филиале ТИУ в г. Тобольске работает волонтерский отряд 
профилактической направленности «Шанс» (руководитель социальный педагог А.А. Луцко), 
в который входят обучающиеся СПО и подростки группы риска. Волонтерский отряд 
профилактической направленности является составной частью воспитательной среды 
Тобольского индустриального института. 

Работа волонтерского отряда строится на основе программы профилактики 
асоциальных явлений филиала ТИУ в г. Тобольске, программы кружка профилактической 
направленности «Шанс». 



Основными реализуемыми задачами волонтерского отряда являются формирование 
навыков социальной активности, законопослушного поведения, сознательного отношения к 
здоровью обучающихся СПО, умение работать в команде. Волонтер – член команды, он 
может положиться на своих товарищей, довериться им. В это же время он понимает, что тоже 
ответственен перед другими за свои решения, которые будут сказываться на результате 
работы всей команды. Стимул сделать все как можно правильнее и лучше, не подвести 
остальных подталкивает подростка к совершению поступков более обдуманно, взвешенно. 
Сама работа в коллективе учит его прислушиваться к мнению окружающих, идти на 
компромисс, координировать действия для достижения лучшего результата. Немаловажно, 
что работа в команде помогает молодым людям преодолеть юношеский максимализм, 
который обычно выражается в желании сделать все единолично и уверенности в 
правильности данных поступков. 

 Волонтерство дает подросткам возможность раскрыть себя, сформировать 
мировоззрение и систему ценностей. Это особо важно сейчас, так как в современном 
обществе наблюдается тенденция к увеличению числа юношей и девушек, имеющих низкую 
самооценку. Помогая другим, они чувствуют свою значимость в обществе и начинают 
показывать свой потенциал, скрытые ранее способности.  

Важно отметить, что результативная деятельность волонтерского отряда 
профилактической направленности возможна только при правильной и грамотной её 
организации, умении социального педагога заинтересовать и поддерживать интерес 
обучающихся в волонтерской работе.  основываться на принципах добровольности, 
законности, самоуправления, непрерывности и систематичности. 

 Для волонтеров проводятся обучающие занятия по основам волонтерской 
деятельности, нормам и правилам поведения, тренинги, учебно-практические семинары с 
использованием информационных технологий, занятия по развитию коммуникативных 
навыков: «Я бываю разным!» (мое настроение, настроение других людей), «Построим 
замок», «Письмо больному другу» (развитие сотрудничества в совместной деятельности) и 
др. 

Формы проведения профилактических волонтерских мероприятий в институте: акции, 
профилактические недели, выступление агитбригады, лекции, тренинги по управлению 
эмоциями, совместные просмотры фильмов и обсуждение, круглые столы, часы общения. 

Подготовка к проведению профилактических мероприятий волонтерами   начинается с 
поиска информации, создания сценария профилактического мероприятия, изучения опыта 
работы других профилактических отрядов, общения, совместного обсуждения, репетиций, 
что позволяет подросткам группы риска найти свое место в команде с учетом 
индивидуальных возможностей и интересов.  

В течение учебного года волонтерами отряда профилактической направленности 
«Шанс» проводятся следующие профилактические мероприятия: 

Недели Профилактики  
Сентябрь: Неделя профилактики экстремизма и терроризма. 
Октябрь: Неделя профилактики курения и алкоголя. 
Ноябрь: Неделя толерантности «Мы разные, но мы вместе!».  
Декабрь: Неделя профилактики ВИЧ-инфекции.  
Январь: Неделя профилактики интернет-зависимости «Мы за безопасный интернет» 
Февраль: Неделя культуры общения «Территория без сквернословия». 
Март: Неделя профилактики употребления наркотиков и ПАВ. 
Апрель: Неделя здоровья «Быть здоровым это модно!».  
Май: Неделя профилактики ДТП «Внимание, дорога!». 
Акции «Здоровье для всех», «Чистое поколение», «Жить здорово» и др. 

Выступления волонтёров перед ровесниками воспринимаются тепло, вселяют 
уверенность у подростков и расширяют коммуникации.   

Эффективность работы волонтерского отряда профилактической направленности 
«Шанс» оценивается по количеству обучающихся, вовлеченных в волонтерскую 



деятельность, охвату целевой аудитории. За период работы волонтёрского отряда проведено 
35 профилактических мероприятий, количество волонтеров составляет 35 % от численного 
состава обучающихся СПО, намечена стойкая тенденция к снижению количества подростков 
группы риска. По результатам анкетирования обучающихся СПО 79 % считают 
профилактическое волонтёрство основным фактором социализации. 

Воспитательный эффект профилактического волонтерства очень значим, роль 
волонтерства в социализации подростков в современном обществе имеет огромное значение 
и позволяет сформировать правильную систему ценностей у подрастающего поколения.  

Таким образом, профилактическое волонтерство позволяет формировать устойчивые 
социальные установки, как у самих волонтеров, так и у обучающихся, вовлекаемых в 
массовые мероприятия, формирует опыт ответственного взаимодействия, лидерские навыки, 
самоорганизацию, исполнительскую дисциплину, повышает уровень законопослушности и 
социально-значимых качеств личности. 
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