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г. Бобруйск 2023 год 
 

В Послании Президента Республики Беларусь 
А.Г.Лукашенко белорусскому народу и Национальному 
собранию от 19 апреля 2019 года была поставлена задача 
распространение проекта ВОЗ «Здоровые города» через 
реализацию государственного профилактического 
проекта «Здоровый город и поселки»: «Инициатива 
«Здоровые города» должна перерасти в масштабный 

государственный проект. Все населенные пункты, претендующие на звание 
здорового города или поселка должны получить полноценную здоровье 
сберегающую среду. Без курения и алкоголя, со спортивными площадками, 
безопасными условиями жизни, чистыми водой и воздухом».   

Здоровье – одна из основ качества жизни человека, которая во многом 
определяет то, насколько он успешен в жизни.  

Сегодня невозможно существенно повысить уровень здоровья граждан и 
продолжительность жизни без системных программ и профилактических проектов, 
основанных на межведомственных взаимодействиях. Именно такой подход 
заложен в государственном проекте «Здоровые города и поселки». Актуальность 
его заключается в постепенном достижении совместными усилиями жителей и 
органов власти более благоприятной среды обитания на территории поселка. 

В планировании и реализации мероприятий Проекта будут задействованы 
органы исполнительной власти, заинтересованные ведомства, учреждения и 
организации различных форм собственности, общественные организации и 
объединения.  

Профиль здоровья – это своеобразный портрет поселка и его жителей. В 
Профиле анализируются не только данные официальной статистики, но и 
освещаются мероприятия, реализуемые в рамках проекта «Туголiца – Мэты. 
Умовы. Магчымасцi». 

Подготовка и составление Профиля здоровья поселка осуществляется с 
привлечением членов комиссии по демографической безопасности и 
формированию здорового образа жизни населения Бобруйского района.  

Эффективность реализации проекта осуществляется с учетом обновленного 
Базового перечня критериев, утвержденного председателем координационной 
группы управления государственным профилактическим проектом «Здоровые 
города и поселки» от 28.05.2021 г.  
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Критерии эффективности реализации профилактического проекта 
«Туголiца – Мэты. Умовы. Магчымасцi» 

в рамках государственного профилактического проекта 
​ «Здоровые города и поселки» на период 2023-2026 годы​  

 

№ 
п/п 

Наименование критерия  
эффективности 

Единица 
измерен

ия 

Всего на 
контроле  

 Значения критериев  

2019 г 2020 г 
 

2021 г 2022 г 

 1 2 3 4 5 6 7 
1.​

2.​ Показатели состояния общественного здоровья 

1.1 
медико-демографический  
(интегрированный) показатель  
состояния здоровья населения 

% Х* 48,2 49,2 48,2 48,2 

1.1.1 показатель рождаемости на 1000 Х 0,1 1,8 0,7 7,28 

1.1.2 показатель смертности на 1000 Х 13,52 13,52 10,7 10,2 

1.1.3 младенческая 
смертность на 1000 Х 0,0 0,0 0,0 0,0 

1.1.4 общая заболеваемость  
населения на 1000 Х 1250,2 1262,0 1227,2 1215,0 

1.1.5 

показатель первичного  
выхода на инвалидность  
трудоспособного возраста 
 

на 1000 Х 1,45 4,33 1,48 2,68 

2.3.​ Динамика отдельных показателей здоровья: 

1.2.1 коэффициент смертности  
трудоспособного населения  на 1000 Х 5,81 8,6 

 
2,97 2,68 

1.2.2 

первичная онкологическая  
заболеваемость, всего, 
в т.ч. 
- у лиц в возрасте 18 лет и старше; 
- у лиц, трудоспособного возраста; 
- у лиц, старше трудоспособного 
возраста 

на 100 
тыс. Х 

338,12 
 

420,61 
289,02 
772,2 

422,65 
 

525,76 
289,02 
1158,3 

 
286,74 

 
347,22 
358,4 
263,16 

 

583,09 
 

717,49 
388,6 

1351,35 

1.2.3 

первичная заболеваемость  
болезнями системы  
кровообращения, всего, 
в т.ч. 
- у лиц в возрасте 18 лет и старше; 
- у лиц, трудоспособного возраста; 
- у лиц, старше трудоспособного 
возраста 

на 100 
тыс. Х 

 
3888,42 
 
4837,0 
2890,17 
10038,6 

 
3803,89 

 
4731,86 
3323,70 
8494,21 

 
 

3154,12 
 

3786,57 
2720,21 
5897,44 

 
2988,34 

 
3596,49 
3355,7 
4050,63 

1.2.4 

первичная заболеваемость  
сахарным диабетом, всего, в т.ч. 
- дети 0-17 лет; 
- у лиц в возрасте 18 лет и старше; 
- у лиц, трудоспособного возраста; 
- у лиц, старше трудоспособного 
возраста 

на 100 
тыс. Х 

 
338,1 

 
431,0 

- 
1158,3 

 

422,6 
- 
 

144,5 
1544,4 

 
215,0 

 
- 
- 

789,4 

218,6 
 
- 
- 

810,8 

1.2.5 уровень травматизма, всего, 
в т.ч. 

на 100 
тыс. Х  

4481,14 
 

4564,67 
 

3369,18 
 

2915,5 
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№ 
п/п 

Наименование критерия  
эффективности 

Единица 
измерен

ия 

Всего на 
контроле  

 Значения критериев  

2019 г 2020 г 
 

2021 г 2022 г 

 1 2 3 4 5 6 7 
- дети 0-17 лет; 
- дети 0-14 лет; 
- подростки 15-17 лет; 
- у лиц в возрасте 18 лет и старше; 

3017,24 
1428,6 
18181,8 
4837,0 

2155,17 
952,4 

13636,4 
5152,5 

2057,6 
1442,3 
5714,3 
3645,8 

1945,5 
1351,4 
5714,3 
3497,76 

1.2.6 уровень суицидов на 100 
тыс. Х - - 

- 
- 

1.2.7 уровень распространения сколиоза 
(среди учащихся школ) на 1000 Х 0,84 0,84 

0,71 
- 

1.2.8 
уровень распространения  
нарушений остроты зрения  
(среди учащихся школ) 

на 1000 Х 4,22 5,07 
9,3 

17,4 

1.2.9 профессиональная  
заболеваемость 

на 10 
тыс. Х 0,0 0,0 0,0 0,0 

2. Показатели состояния общественного здоровья 

 

показатели диспансеризации  
населения, всего,  
в т.ч.: 
- % диспансеризации  
трудоспособного населения; 
- % впервые выявленных  
заболеваний к осмотренным  
трудоспособного населения 

% 
 

% 
 

% 
Х 

96,1 
90,7 

 
25,2 

75,5 
79,6 

 
22,6 

 
 

88,5 
89,2 

 
21,8 

93,7 
94,4 

 
18,9 

 

уровень охвата иммунизацией (по 
группам населения): 
- вирусный гепатит B;  
- туберкулез; 
- дифтерия, столбняк, коклюш; 
- полиомиелит; 
- корь, эпидемический паротит, 
краснуха; 
- грипп 

 
 

% 
% 
% 
% 
% 
 

% 

Х 

 
 

100 
100 
99,6 
100 
99,1 

 
78,1 

 
 

100 
100 
99,8 
100 
99,3 

 
77,9 

 
 

100 
100 
99,2 
100 
99,0 

 
77,3 

 
 

100 
100 
99,7 
100 
99,2 

 
77,5 

3. Социально-экономические показатели 

3.1 уровень доходов руб. Х 739,5 891,0 1016,4 1193,4 

3.2 уровень безработицы % Х 0,1 0,1 0,1 0,1 

3.3 

удельный вес учреждений 
дошкольного и общесреднего 
образования, работающих в 
условиях  
переукомплектованности: 
- дошкольного образования; 
- общесреднего образования 

 
 
 
 

% 
% 

 

 
 
 
 

0,0 
0,0 

 
 
 
 

0,0 
0,0 

 
 
 
 

0,0 
0,0 

 
 
 
 

0,0 
0,0 

3.4 

уровень оздоровления детского и 
подросткового населения (удельный 
вес детей и подростков, 
получающих оздоровление в 
загородных стационарных 
оздоровительных учреждениях) 

чел 
% 

 122/23 
18,85 % 

132/22 
16,66 % 

133/25 
18,79% 

140/27 
19,28% 

4. Состояние формирования здорового образа жизни 
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№ 
п/п 

Наименование критерия  
эффективности 

Единица 
измерен

ия 

Всего на 
контроле  

 Значения критериев  

2019 г 2020 г 
 

2021 г 2022 г 

 1 2 3 4 5 6 7 

4.1 

показатели распространенности 
поведенческих факторов риска (по 
результатам социологических 
исследований): 
- уровень потребления табака; 
- уровень потребление алкоголя; 
- уровень физической активности; 
- уровень потребления овощей/ 
фруктов; 
- уровень потребления сахара; 
- уровень потребления соли 

% Х 

Бобруйский  
регион 

 
 
 

27,1 
9,6 
87,1 
34,1 

 
82,6 
60,6 

 
 
 
 
 

 

 

4.2 
уровень загруженности 
(посещаемости) физкультурно- 
спортивных сооружений, в т.ч.  

% 1 59,7 61,0 
 

60,0 60,0 

4.3 динамика увеличения  
протяженности велодорожек км Х - - 

- - 

4.4 динамика увеличения  
количества велопарковок кол-во 3 2 3 

 
3 

 
3 

4.5 

удельный вес дворовых 
(внутриквартальных) территорий, 
оборудованных комплексными 
спортивными площадками 
(сооружениями) для занятий 
физической культурой и спортом, 
всего, в т.ч. 
 
детские игровые площадки 
 

 
 
 
 
 
 

% 

6  
 
 
 
 
 
 
5 

(22,7%) 

 
 
 
 
 
 
 
5 

(22,7%) 

 
 
 
 
 
 
 
5 

(22,7%) 

 
1 
 
 
 
 
 
5 

(27,3%) 
 

5. Уровень реализации профилактических программ 

5.1 

удельный вес учреждений 
образования, реализующих проекты 
гигиенической направленности с 
целью сохранения и укрепления 
здоровья учащихся  
 

% - - - 

 
 
 
- - 

5.2 

удельный вес учреждений общего 
среднего и специального 
образования, внедривших/ 
внедряющих подходы проекта 
«Школа - территория здоровья» 

% - - - 

 
 
- - 

6. Состояние репродуктивного здоровья 

6.1 уровень психологического  
предабортного консультирования % Х - - 

- 
- 

6.2 
динамика снижения случаев  
искусственною прерывания  
беременности 

сл. Х - - 
- 

- 

 
7. Динамика улучшения условий городской среды для жизнедеятельности населения 

7.1 экологические показатели:       

7.1.1 загрязненность атмосферного  
воздуха % Х 0,0 0,0 0,0 0,0 
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№ 
п/п 

Наименование критерия  
эффективности 

Единица 
измерен

ия 

Всего на 
контроле  

 Значения критериев  

2019 г 2020 г 
 

2021 г 2022 г 

 1 2 3 4 5 6 7 

7.1.2 

загрязненность водных объектов 
(удельный вес проб воды в 
коммунальном водопроводе, не 
отвечающих санитарным 
требованиям): 
-по санитарно-химическим 
показателям; 
-по микробиологическим 
показателям 

 
% 
 

% 

Х 

 
 
 

0.1 
 

0,0 

 
 
 

0,0 
 

0,0 

 
 
 

0,0 
 

0,0 

 
 
 

0,0 
 

0,0 

7.1.3 загрязненность выше нормативов 
сточных вод % Х 0,0 0,0 

0,0 
0,0 

7.1.4 уровень сортировки (раздельного 
сбора) мусора % 6шт 36,4% 36,4 % 22,7% 22,7% 

7.1.5 степень переработки отходов % Х - - - - 

7.2 удельный вес  
озелененной территории % Х 2,84% 2,84% 2,84% 3,0% 

7.3 удельный вес площади пешеходных 
зон %  - - 

 
 

 8. Динамика улучшения уровня обеспеченности безбарьерной средой  
социально значимых объектов 

8. 
обеспеченность безбарьерной 
средой социально значимых 
объектов, всего 

%  93,40% 93,4% 
 

95,1% 95,1% 

 
 

​  
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​   Посёлок Туголица - посёлок в 
составе Слободковского сельсовета 
Бобруйского района Могилёвской 
области Республики Беларусь. Посёлок 
Туголица основан в 1924 г.  
Поселок Туголица расположен в самом 
центре Центрально-Березинской 
равнины, в 10 км на юго-запад от 
г.Бобруйска. Место расположения 
посёлка некогда в прошлом называлось 
"Тугое болото". Отсюда и пошло 
название Туголица. Тут находились 
непроходимые болота, вокруг росли 
кусты и маленькие деревья, и только на 
одном островке росли вековые дубы. 

Могучие дубы поражают своим величием. Местность очень живописна. Посёлок 
Туголица находится рядом с шоссе Бобруйск - Глуск. 

На 01.01.23г. численность населения пос. Туголица составила 1159 человек, 
в том числе 674 человека трудоспособного возраста (58,15 % от общей 
численности населения), 212 человек - моложе трудоспособного (18,29%), 273 
человека – пенсионеры (23,55 %). 

Численность населения за последние пять лет сократилась на 42 человека. За 
2022 год показатель рождаемости составил 7,28%. Младенческая смерть не 
допущена. 

Согласно Постановления Совета Министров РБ № 319 от 18 мая 2023г. “Об 
итогах республиканского смотра санитарного состояния и благоустройства 
населенных пунктов Республики Беларусь за 2022 год» за высокие показатели, 
достигнутые в ходе проведения в 2022 году республиканского смотра санитарного 
состояния и благоустройства населенных пунктов Республики Беларусь, отмечен 
значительный вклад в повышение уровня благоустроенности территорий 
п.Туголица Бобруйского района Могилевской области. 

Экономическая база поселка представлена:  
Открытое акционерное общество 
«Передвижная механизированная 
колонна-84 Водстрой» (ОАО 
«ПМК-84 Водстрой») было создано 
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для благоустройства и рационального использования заболоченных земель. 
Основными направлениями и целями деятельности организации являются: 

своевременное и качественное выполнение заказов по строительству, 
реконструкции и вводу в действие мощностей и объектов водохозяйственного, 
мелиоративного и сельскохозяйственного назначения; проведение 
культуротехнических работ на землях района; осуществление 
ремонтно-эксплуатационных работ на мелиоративных системах. 
Завод Торфобрикетный. 
 В 2000 году Туголицкий 
торфобрикетный завод входил в 
состав торфобрикетного 
предприятия Редкий Рог. Далее 
завод был переведён в ведомство 
Бобруйского гидролизного завода и 
стал перерабатывать лигнин 
(отходы от производства спирта). 
За посёлком было создано 
лигнинное поле, на котором 
производится предварительная 
просушка сырья.   
В 2001 году началась интенсивная реконструкция основного цеха предприятия, 
капитальный ремонт технологического оборудования для производства брикетов 
для отопления. В настоящее время предприятие называется ОПУ ПТБ ОАО 
«Бобруйский завод биотехнологий» (бывший гидролизный завод). 

На центральной площади поселка компактно 
размещены объекты торговли.  
Торговое обслуживание населения поселка 
осуществляет магазинами Кировского райПО, 
ЧУП «Сяброптторг».  
Также в посёлке функционируют 
почтовое отделение связи, филиал АСБ 
«Беларусбанка», комплексный приемный пункт 
бытового обслуживания населения УКП 
"Жилкомхоз".  

Централизованное водоснабжение населения п. Туголица обеспечено 
водоснабжением питьевого качества филиалом «Бобруйскводоканал» УПКП ВКХ 
«Могилевоблводоканал».  

По данным Слободковского сельского совета 
жилищный фонд поселка Туголица на 01.01.2023 
года составил 32,1 тыс. кв. м. общей площади 
жилых помещений. Обеспеченность населения 
поселка Туголица общей площадью жилищного 
фонда составила 27,6 кв. м. / чел., в том числе в 
многоквартирных домах 27,9 кв. м. /чел., в 
усадебных 27,1 кв. м. /чел. В домах 

8 
 



многоквартирного типа в настоящее время размещено 72% от общего объема 
жилищного фонда, усадебного-28%. 

 
Согласно схемы, утвержденной 

решением Бобруйского райисполкома № 10-4 
от 22.04.22г УКП «Жилкомхоз» осуществляет 
вывоз твердых коммунальных отходов у 
населения как с 6 контейнерных площадок. В 
поселке обеспечен 100 % охват жителей 
вывозом твердых коммунальных отходов.  

 
На территории поселка в июле 2022 года 
открыта детская спортивная площадка в п. 
Туголица «Равнение на Героев спорта», где 
были установлены тренажеры, обустроена 
зона для занятий волейболом, мини-футболом, 
на информационном панно размещены 
QR-коды, отсылающие к истории 
олимпийского движения независимой 
Беларуси. 

 
Медицинское обслуживание населения 

осуществляет Туголицкий ФАП. Сельчане могут 
рассчитывать на неотложную помощь, 
диспансеризацию, лечение внезапно 
разболевшегося зуба, измерение уровня сахара в 
крови, консультацию у акушера. В одном здании 
с ФАПом в 2007 году расположился Храм в честь 
прп.Сергия Радонежского, в котором 
зарегистрирована приходская община.  
​  

Образовательный процесс обеспечивает: 
 Учреждение дошкольного образования – государственное учреждение 

образования «Детский сад п.Туголица Бобруйского района». На 01.01.2023года в 
учреждении 64 воспитанника. 

Государственное учреждение образования 
"Туголицкая средняя школа Бобруйского 
района". Микрорайон школы, закрепленный за 
учреждением, для осуществления учёта детей, 
подлежащих обучению на уровне общего 
среднего образования: п.Туголица, д.Орехово, 
д.Вороновичи, п.Залесье, п.Уболотье, п.Красный 
Лес, д.Дуброва. 
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​ По состоянию на 01.01.2023года в учреждении образования 140 учащихся. 
Занятия проводятся в одну смену. 
​  Материально–техническая база учреждения образования отвечает 
требованиям, обеспечивающим грамотное осуществление образовательного 
процесса. Учреждение включает здание школы и спортивного зала, в котором в 
2021 году проведен капитальный ремонт. В здании школы функционируют 
компьютерный класс, обеденный зал, 13 классных кабинетов. Большое внимание 
уделяется благоустройству и озеленению 
территории. 
​ ​ Для организации досуга 
населения, обеспечения доступности услуг в 
сфере культуры на территории поселка 
Туголица функционирует Туголицкий 
сельский Дом культуры. На базе Дома 
культуры размещены Туголицкая сельская 
библиотека, классы районной детской школы искусств  и тренажерная комната. На 
базе Дома культуры работают 8 клубных формирований, из них для детей – 5. В их 
числе: 
— детский танцевальный кружок «Энергия», 
— детский кружок декоративно-прикладного искусства «Мир творчества», 
— кружок эстрадного пения «Респект», 
— детский кружок эстрадного пения, 
— кружок детского досуга «Триумф», 
— женский клуб по интересам «Территория женщины», 
— дискоклуб «Мега Бум», 
— детский дискоклуб «Весёлые минутки». 

Основные направления деятельности: организация культурного 
обслуживания сельских жителей, создание благоприятных условий для развития 
самодеятельного художественного творчества всех категорий населения. 

На базе СДК с 2005 г. организована площадка концертного и театрального 
обслуживания населения, где проходят выступления лучших самодеятельных 
коллективов района, а также артистов Могилёвской областной филармонии. 

Вблизи пос.Туголица находится зона 
отдыха «Наше место». Зона отдыха была 
открыта в 2016 году. Для посетителей 
предлагаются шезлонги, батуты, 
квадроциклы, бар, волейбольная площадка, 
работает детская зона — все 
предусмотрено как для детского, так и для 
взрослого отдыха.  В 2017 году зона отдыха 
признана победителем республиканского 
конкурса на лучшее обустройство и содержание мест пользования 
поверхностными водными объектами для рекреации, спорта и туризма. С 2020 
года «Наше место» признается лучшим в Беларуси.  
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Объекты экскурсионного показа: 
​ Храм прп. Сергия Радонежского в п.Туголица. Храм 
в честь преподобного Сергия Радонежского был 
оборудован из пустующего помещения, находящегося на 
балансе “ПМК-84 Водостой “ пос. Туголица Бобруйского 
района в 2007 году, когда и была зарегистрирована 
приходская община. 
В храме находится месточтимая икона прп. Сергия 
Радонежского, иконы святых праведников, 
правоведников, а также напрестольный крест с частицей 
Животворящего Креста Господня. 

При храме создан и функционирует церковно-исторический музей, в котором 
можно увидеть кресты XV-XVI веков, рукописные старинные книги и фрагменты 
старообрядческих рукописей, страницы из Евангелия на глаголице и кириллице, 
священнические облачения, старые альбомы с фотографиями, фрагменты одежды 
и быта крестьян и даже пианино, которому не меньше сотни лет. 
При храме также работает воскресная школа. 

 
Достижение целевых показателей 

проекта «Туголiца – Мэты. Умовы. 
Магчымасцi», связанных с 
общественным здоровьем и созданием 
условий для улучшения качества жизни 
возможно посредством: 

- улучшения демографической 
ситуации, в т.ч. за счет: увеличения 
индекса здоровья среди населения 
поселка; снижения первичной 
заболеваемости от основных неинфекционных болезней (болезни системы 
кровообращения, новообразования, сахарный диабет и хронические болезни 
легких); снижения смертности трудоспособного населения поселка от БСК, 
сахарного диабета, внешних причин (отравления алкоголем, суициды); снижения 
уровня вакциноуправляемых  инфекций. 

- улучшения гигиенического качества окружающей человека среды поселка, 
в т.ч. за счет: снижения удельного веса неблагоустроенных территорий поселка; 
обеспечения водоснабжения питьевого качества путем развития систем 
централизованных водопровода и канализации; увеличение количество точек 
приема батареек для утилизации.  

- формирования позитивного отношения к сельской местности и сельскому 
образу жизни, в т.ч. за счет: активизации участия граждан в реализации 
общественно значимых проектов; поддержания народных промыслов и 
изготовления традиционных изделий, развития сельскохозяйственного туризма. 

- повышение уровня знаний населения по основным факторам риска для 
здоровья  и альтернативным формам поведения, в т.ч. за счет: снижения удельного 
веса населения, потребляющего табак и табачные изделия; снижения удельного 
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веса населения, потребляющего алкогольные напитки; увеличения доли населения, 
придерживающего принципам рационального питания и снижения рискованного 
поведения по отношению к собственному здоровью.  

В рамках целенаправленного развития понимания о здоровье общества и его 
значении в развитии поселка Туголица и его жителей во исполнения пункта 9 
Протокола от 27.01.2023 №1 заседания районной комиссии по демографической 
безопасности и формирования здорового образа жизни населения Бобруйского 
района разработан «План основных мероприятий проекта «Туголiца – Мэты. 
Умовы. Магчымасцi» в рамках реализации государственного профилактического 
проекта «Здоровые города и поселки» на период 2023-2026 годы». 
​ Информационное сопровождение проекта будет осуществляться на сайте 
Бобруйского райисполкома.  
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