
Контрольная работа № 6 Итоговая Вариант 1 

Вопрос № 1. Виды квадрокоптеров? 
Ответ:  Трикоптеры, гексакоптеры, октокоптеры 

 

Вопрос № 2. Для чего служит аптечка индивидуальная?  
Ответ: ​ Аптечка индивидуальная предназначена для предупреждения или снижения 

поражающего действия различных видов оружия, а также для оказания первой 
медицинской помощи при поражениях личного состава ВС РФ. 

 
Вопрос № 3. Что такое «Личностные факторы ошибок на производстве»? У - 11 
Ответ: Личностные факторы ошибок на производстве – это особенности личности 

сотрудников, которые имеют отношение к появлению сбоев. Часто факторы, 
кажущиеся ситуативными, на самом деле связаны с особенностями личности 
сотрудников. Например, конфликтный человек может незаметно провоцировать 
сложные ситуации, которые будут портить отношения между коллегами в 
коллективе (и как следствие эмоциональное и функциональное состояние 
сотрудников) – и при этом оставаться «в стороне». Бывают так же очевидные 
личностные факторы – такие как высокая возбудимость, эмоциональность, 
тревожность. 

 
Вопрос № 4. Какое влияние оказывает деятельность человека на природную среду? У - 17 
Ответ: Антропогенное 
 

Вопрос № 5. Перечислите виды социальных опасностей? У - 21 
Ответ:  политические, экономические, демографические, семейные. 
 

Вопрос № 6. Как правильно себя вести при взрыве? У-22 
Ответ:   

1. Покинув здание не возвращайтесь в него за забытыми вещами или по другим 
причинам, так как за первым взрывом может последовать второй.​
2. Не обнаружив среди спасшихся сослуживца, укажите спасателям, где видели его 
перед взрывом.​
3. Постарайтесь уловить звуковой фон.​
4. Окажите пострадавшим первую медицинскую помощь. 

 

Вопрос № 7. Что такое здоровый образ жизни? У-24 
Ответ:   
благоприятное социальное окружение, 
-духовно-нравственное благополучие, 
-оптимальный двигательный режим (культура движений), 
-закаливание организма, 
-рациональное питание, 
-личная гигиена, 
-отказ от вредных пристрастий (курение, употребление алкогольных напитков, 

наркотических веществ), 
-положительные эмоции. 



Вопрос № 8.  Опишите основные характеристики психически благополучного человека?  
Ответ: умение проявлять чувства, соотносить слова с действиями; 

•​ способность выражать свое мнение, учитывать собственные желания, потребности 
и действовать при этом в соответствии с социальными нормами; 

•​ принятие ответственности за свои поступки; 
•​ адекватное восприятие как комплиментов, так и критики в свой адрес; 
•​ умение принимать свои достоинства и недостатки; 
•​ способность управлять поведением и эмоциональными реакциями  в зависимости 

от социальных обстоятельств и ситуаций, в соответствии с нормами и законами; 
•​ способность реализовывать намеченные планы. 

 

Вопрос № 9. Что предусмотрено законом за оставление в опасности человека? У-26 
Ответ:  Статья 125 УК РФ «Оставление в опасности» Оставление в опасности 

заключается в заведомом оставлении без помощи лица, находящегося в опасном 
для жизни или здоровья состоянии и лишенного возможности принять меры к 
самосохранениюпо малолетству, старости, болезни или вследствие своей 
беспомощности, -в случаях,если виновный имел возможность оказать помощь 
этому лицу и был обязан иметь о нем заботу либо сам поставил его в опасном для 
жизни или здоровья состоянии. 

 
Вопрос № 10. Перечислите виды общения?  ? У-28 
Ответ:   

•​ Повседневное  (бытовое), 
•​ Доверительное и конфликтное, 
•​ Прямое и опосредованное, 
•​ Неформальное и ролевое, 
•​ Служебное (деловое) и личное, 
•​ Межличностное и массовое. 

 

Вопрос № 11. Как отличить подозрительное письмо с сети internet? У-30 
Ответ:   

1.​ Неизвестный отправитель 
2.​ Содержит срочную просьбу 
3.​ Запрашивает личные данные​

или банковские реквизиты 
4.​ Предложение слишком хорошо,​

чтобы быть правдой 
5.​ «Кричащая» тема: ​

«Вы выиграли автомобиль» 
6.​ В письме есть вложения, файлы: ​

маленький размер файла, архив zip и rar 
Содержит подозрительную ссылку 
 

Вопрос № 12. Перечислите причины опасных ситуаций? 

Ответ: Причины опасных ситуаций:  



•​ несоблюдение правил использования бытовых приборов и хозяйственного 
инструмента; 

•​ технические аварии, протечки, повреждения водопроводов и газопроводов;  
•​ нарушение правил обращения с легковоспламеняющимися веществами и 

средствами бытовой химии; 
•​ нарушение правил содержания животных, поведение с ними на улице; 
•​ ураганы, ливни, сильные холода, жара, землетрясения, наводнения;  
•​ шалости с огнем, взрывными устройствами, ядовитыми веществами;  
•​ социально-бытовые проблемы;  
•​ пьянство, наркомания и противоправное поведение. 

 

Вопрос № 13. Перечислите причины опасных ситуаций в быту? 

Ответ: Причины опасных ситуаций:  

•​ несоблюдение правил использования бытовых приборов и хозяйственного 
инструмента; 

•​ технические аварии, протечки, повреждения водопроводов и газопроводов;  
•​ нарушение правил обращения с легковоспламеняющимися веществами и 

средствами бытовой химии; 
•​ нарушение правил содержания животных, поведение с ними на улице; 
•​ ураганы, ливни, сильные холода, жара, землетрясения, наводнения;  
•​ шалости с огнем, взрывными устройствами, ядовитыми веществами;  
•​ социально-бытовые проблемы;  
•​ пьянство, наркомания и противоправное поведение. 

 

Вопрос № 14.  Опишите правила действий по обеспечению личной безопасности в 

общественном транспорте? 

Ответ:   
•​ Когда транспорт подходит, не старайтесь встать в первом ряду нетерпеливой толпы.   
•​ Во время движения обеспечьте себе устойчивое положение, держась за поручни, 

спинки кресел или ремни безопасности. 
•​ Не отвлекайте водителя от управления транспортом. 
•​ Старайтесь не засыпать во время движения и надолго не заглядывайтесь в окно, 

если на полу стоит ваша сумка или чемодан. 
•​  Лучше сидеть лицом в сторону движения: так Вы можете следить за ситуацией на 

дороге, при этом также меньше риск получить травму в случае аварийного 
торможения или столкновения.  

•​ Середина салона - самое безопасное место.  
•​ Сидеть по правому борту - безопаснее, чем по левому: подальше от встречного 

потока транспорта. 
•​  Не прислоняйтесь к дверям, по возможности избегайте езды на ступенях и в 

проходе. 
 

Вопрос № 15. Опишите правила действий по обеспечению личной безопасности  при 
дорожно-транспортных происшествиях? 

Ответ:   
Дорожно-транспортным происшествием называется ситуация, возникшая в 
процессе движения механических транспортных средств и повлекшая за собой 



гибель или телесные повреждения людей, либо повреждения транспортных 
средств, грузов, дорог, дорожных и других сооружений или иного имущества. 

 

Вопрос № 16.  Что делать если вы стали попали в ДТП? 
Ответ:   

•​ быстро сгруппироваться, лечь на пол или на сидение, защитить голову руками, 
накрыть детей своим телом, напрячь мышцы; 

•​ не покидайте автомобиль в процессе движения из-за высокой вероятности травмы 
или гибели;  

•​ постарайтесь самостоятельно выбраться из автомобиля и помочь всем 
пострадавшим покинуть автомобиль; 

•​ покиньте автомобиль через двери, окна, люки. Если вам мешают стекла, их нужно 
разбить. После аварии постарайтесь оценить обстановку, положение транспортного 
средства, наличие реальных факторов опасности;   

•​  отойдите на безопасное расстояние от места ДТП; 
•​ при возникновении пожара постарайтесь погасить огонь подручными средствами 

или вызвать специалистов; 
•​ при падении автомобиля в воду постарайтесь покинуть его как можно быстрее, до 

полного погружения в воду. 
 

Вопрос № 17. Перечислите правила действий по обеспечению личной безопасности в 
лифте? 

Ответ:   
•​ Если вы заходите в лифт с грудным ребенком в коляске, лучше взять малыша на 

руки. И уж ни в коем случае не ввозите коляску перед собой. Не впускайте уже 
научившихся ходить малышей в лифт впереди себя.  

•​ Во всех домах на стене первого этажа есть инструкция - не поленитесь, прочтите, 
что там написано.  

•​ Не пытайтесь самим выбраться из внезапно остановившегося лифта.  
•​ Единственное исключение,  когда лифт следует покинуть как можно скорее - это 

пожар в доме или другая чрезвычайная ситуация.  
•​ Не заходите в лифт с незнакомцем, вызвавшим ваше подозрение и входите в лифт 

только тогда, когда убедитесь, что в кабине нет незнакомых людей. Имейте при себе 
зонтик, свисток, сирену, которые могут служить орудием защиты. 

 

Вопрос № 18.  Перечислите правила действий при бытовых отравлениях? 

Ответ:   
Выделим бытовые отравления: 

•​ препаратами бытовой химии; 
•​ медицинскими препаратами; 
•​ ядохимикатами; 
•​ ядовитыми растениями; 
•​ продуктами питания; 
•​ алкоголем; 
•​ окисью углерода (бытовым, угарным газом).  

 

Вопрос № 19.  Перечислите меры безопасности в быту и вне дома? 

Ответ:   



•​ Не следует приближаться к оборванному проводу. 
•​ Использовать электроаппараты и приборы в условиях, не соответствующих 

инструкциям, или имеющие неисправности, а также эксплуатировать провода и 
кабели с поврежденной изоляцией. 

•​ Обертывать электролампы и светильники бумагой, тканью и другими горючими 
материалами. 

•​ Все розетки, электроприборы и светильники  удалены от труб отопления и 
водопровода, других металлических коммуникаций настолько, чтобы исключилось 
одновременное прикосновение к этим предметам и прибору, шнуру, розетке. 

•​ Не пользуйтесь так называемыми жучками. Выполняйте эти работы только после 
отключения сети. 

•​ Следите за тем, чтобы розетки и другие разъемы не искрили, не грелись, не 
потрескивали.  

•​ Включать в одну розетку более трех электроприборов. 
•​ Не вбивайте гвоздь в стену, если не знаете, где проходит скрытая электропроводка.  
•​ Не держите подключенные к электросети приборы в ванной. 
•​ Обнаруженные оголенные места и обрывы электропроводов надо немедленно 

ремонтировать. Не делайте временных соединений проводов. 
•​ Ничего не подвешивайте к проводам и не дергайте за них. 

 

Вопрос № 20.  В чрезвычайной обстановке важно, чтобы вы были в состоянии? 
Ответ:   

•​ Принимать быстрые решения. 
•​ Уметь импровизировать. 
•​ Постоянно и непрерывно контролировать самого себя. 
•​ Уметь различать опасность и распознавать людей. 
•​ Быть независимым и самостоятельным. 
•​ Быть твердым и решительным, когда потребуется, но уметь подчиняться, если 

необходимо. 
•​ Определять и знать свои возможности и не падать духом. 
•​ В любой ситуации пытаться найти выход.  

 

Вопрос № 21. Что делать если Вы в толпе и у вас что-то упало? 

Ответ: если у вас что-то упало, ни в коем случае не пробуйте поднять – жизнь дороже. 
 

Вопрос № 22. От какого и чего в толпе надо держаться дальше? 

Ответ: старайтесь держаться подальше от высоких и полных людей, от людей пьяных, 
агрессивных, от людей с детскими колясками, объемными предметами в руках, с 
рюкзаками, животными, от инвалидов. 

 

Вопрос № 23. Как Вы должны себя вести при движении в толпе? 

Ответ: при движении уклоняйтесь от неподвижно стоящих на пути предметов, 
стеклянных витрин и не цепляйтесь руками за предметы. 

 

 


