
ПОЛОЖЕНИЕ 
о проведении  школьной спортивной игры «Перетягивание каната» в 
рамках метапредметной декады « Физкультуры, ОБЖ и психологии» 

 

1. Цели и задачи 
Соревнования проводятся с целью определения сильнейших классов-команд; 

●​ укрепление здоровья и пропаганда здорового образа жизни среди учащихся; 
●​ привлечение максимально возможного числа учащихся к занятиям спортом, 

формирование у них мотивации к систематическим занятиям спортом и здоровому 
образу жизни. 

2. Руководство проведением соревнований 

Общее руководством проведением соревнований осуществляют учителя физической 
культуры . Непосредственное проведением соревнований возлагается на главного судью – 
Ильин Е.А.. 

3. Место и время проведения 
Соревнования проводятся с 30 января по 3 февраля 2023 г. в большом спортивном зале 
согласно графика. Начало соревнований в 8.40 
График соревнований: 
30.01 – 9-11 классы 
31.01-  8 классы 
01.02 – 5 классы 
02.02 – 6 классы 
03.02 – 7 классы 
(после 1 урока) 
​
4.  Участники и условия проведения соревнований. 
Состав команды 10 человек (любого пола). Соревнования проводятся согласно 
жеребьевки. Участники команд должны иметь спортивную одежду и спортивную обувь.  

​
5.  Определение победителей. 

Игра проводится до 2х побед. Проигравшая команда выбывает из турнира.  

6.  Награждение. 

Победители и призеры в командном зачете  награждаются грамотой.  
 


