
 

 

Control Ed. Física  

 

Curso 5° Básico  

 

NOMBRE: 
 
FECHA: CLASE N° 

(Opcional) 
 

OBJETIVO DE APRENDIZAJE:  
Practicar deportes individuales y colectivos que apliquen reglas y estrategias específicas del juego; 

por ejemplo: generar superioridad numérica, cambiar la posición o la función de los jugadores 

durante el partido.  

Básquetbol. 

 

INSTRUCCIONES: 

- Es una prueba de alternativas y solo UNA es la correcta. 

- La prueba se realiza de manera INDIVIDUAL. (se encuentra a un estudiante copiando se coloca 

un 3.0 a ambos, en caso de ser más se le coloca a todos el grupo que se le encuentre copiando). 

- Para realizar la prueba cuentas con 15 minutos. 

- Ante cualquier duda o consulta se levanta la mano, de otra manera no se le atenderá y si se 

observa mirando a los lados se contará como COPIA. 
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1)​ - ¿Cuáles son los fundamentos del básquetbol? 

 

A)​ Pase – correr – defender – offside. 

B)​ Driblin – defensa – tiros de esquina – tiro. 

C)​ Pase – tiro – defensa – goleador. 

D)​ Tiro – pase – driblin – defensa. 

 

2)​ - ¿Cuántos pasos tengo permitido dar en una bandeja (reglas FIBA)? 

 

A)​ 1 

B)​ 3 

C)​ 4 

D)​ 2 

 

3)​ - ¿En cuantos tiempos se divide el básquetbol? 

 

A)​ 2 

B)​ 3 

C)​ 6 

D)​ 4 

 

4)​ - ¿Cuánto dura el entre tiempo entre el 2do cuarto y el 3er cuarto? 

 

A)​ 5 

B)​ 10 

C)​ 20 

D)​ 15 
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