
График освоения учебного материала с применением дистанционных образовательных технологий 

Учитель Кулярский Даниил Дмитриевич 

Предмет: Обществознание 

Перио
д 

Темы Формат обучения Материал для 
самостоятельн

ой работы 

Час 
дедлай

на 

Средства 
коммуникации 

Текущи
й 

контрол
ь 

02.02 

10:00 

Производст
во 

 ﻿Даниил Кулярский приглашает вас на запланированную 
конференцию: Zoom. 
 
Тема: Уроки истории и обществознания 7 "А" 
Время: Это регулярная конференция Начать в любое время 
 
Подключиться к конференции Zoom 
https://us04web.zoom.us/j/76272389732?pwd=XhfWKBoRlsH
1WHnpZ-f4tm8N6U38gG.1 
 
Идентификатор конференции: 762 7238 9732 
Код доступа: TPk2RR 

Учебник - Электронный 
журнал 

Dan8434@yande
x.ru 

Отметка 
в 
журнале 

Учитель Кулярский Даниил Дмитриевич 

Предмет: История 

Перио
д 

Темы Формат обучения Материал для 
самостоятельн

ой работы 

Час 
дедлайн

а 

Средства 
коммуникации 

Текущи
й 

контрол
ь 

03.02 

10:00 

Наканун
е 
Смутног

Даниил Кулярский приглашает вас на запланированную 
конференцию: Zoom. 
 
Тема: Уроки истории и обществознания 7 "А" 

Учебник - Электронный 
журнал 

Отметка 
в 
журнале 



о 
времени 

Время: Это регулярная конференция Начать в любое время 
 
Подключиться к конференции Zoom 
https://us04web.zoom.us/j/76272389732?pwd=XhfWKBoRlsH1
WHnpZ-f4tm8N6U38gG.1 
 
Идентификатор конференции: 762 7238 9732 
Код доступа: TPk2RR 

Dan8434@yandex
.ru 

07.02 
13:10 

Смутное 
время 

Даниил Кулярский приглашает вас на запланированную 
конференцию: Zoom. 
 
Тема: Уроки истории и обществознания 7 "А" 
Время: Это регулярная конференция Начать в любое время 
 
Подключиться к конференции Zoom 
https://us04web.zoom.us/j/76272389732?pwd=XhfWKBoRlsH1
WHnpZ-f4tm8N6U38gG.1 
 
Идентификатор конференции: 762 7238 9732 
Код доступа: TPk2RR 

Учебник - Электронный 
журнал 

Отметка 
в 
журнале 

10.02 
10:00 

 Даниил Кулярский приглашает вас на запланированную 
конференцию: Zoom. 
 
Тема: Уроки истории и обществознания 7 "А" 
Время: Это регулярная конференция Начать в любое время 
 
Подключиться к конференции Zoom 
https://us04web.zoom.us/j/76272389732?pwd=XhfWKBoRlsH1
WHnpZ-f4tm8N6U38gG.1 
 
Идентификатор конференции: 762 7238 9732 
Код доступа: TPk2RR 

Учебник - Электронный 
журнал 

Отметка 
в 
журнале 

Учитель Порунцова Дарина Дмитриевна 



Предмет: Второй иностранный язык (французский) 

Пери
од 

Темы Формат 
обучения 

Материал для 
самостоятельной работы 

Час 
дедлайна 

Средства коммуникации Текущ
ий 

контро
ль 

02.02.
22 
9.00-9
.55 

Введение 
нового 
грамматичес
кого 
материала. 

синхронн
ый 

Устно дать ответы на 
вопросы, из которых 
получится маленький 
рассказ про школу. 

1. Tu es en quelle année? 
2. Combien vous êtes dans ta 
classe? 
3. Est-ce que ton emploi du 
temps est chargé? 
4. Quelles matières tu as? 
5. Combien de jours as-tu les 
cours à école? 
6. Combien de fois par 
semaine as-tu le français, le 
russe, l’anglais? 
7. Quelle est ta matière 
préférée? Pourquoi? Comment 
s’appelle sa professeur? 
8. Est-ce que tu aimes ton 
école? 

03.02.22 
9.00-9.55 

Электронная почта darinka_i@mail.ru 
Социальная сеть «вконтакте» 
Zoom 
Тема: Zoom meeting invitation - Zoom Meeting 
Дарина Порунцова - Французский язык 7а - 2 
февраля - 9.00-9.45 
Время: 2 февр. 2022 09:00 AM Москва 
Подключиться к конференции Zoom 
https://us04web.zoom.us/j/3805778741?pwd=OGg1
M29mRGZRWDVEaEZkNGdReCtiZz09 
Идентификатор конференции: 380 577 8741 
Код доступа: 5XxWSh 

Отметк
а  

03.02.
22 
9.00-9
.55 

Развитие 
навыков 
чтения и 
письма. 

синхронн
ый 

Учить лексику по теме. 
Учебник 5 класс часть 2: 
стр. 9 выписать в тетрадь 
спряжение глагола aller 
(идти); стр. 12 №16 
письменно. 
 

09.02.22 
9.00-9.55 

Электронная почта darinka_i@mail.ru 
Социальная сеть «вконтакте» 
Zoom 
Тема: Zoom meeting invitation - Zoom Meeting 
Дарина Порунцова - Французский язык 7а - 3 
февраля 9.00-9.45 
Время: 3 февр. 2022 09:00 AM Москва 
Подключиться к конференции Zoom 

отметка 

mailto:darinka_i@mail.ru
https://us04web.zoom.us/j/3805778741?pwd=OGg1M29mRGZRWDVEaEZkNGdReCtiZz09
https://us04web.zoom.us/j/3805778741?pwd=OGg1M29mRGZRWDVEaEZkNGdReCtiZz09
mailto:darinka_i@mail.ru


https://us04web.zoom.us/j/3805778741?pwd=OGg1
M29mRGZRWDVEaEZkNGdReCtiZz09 
Идентификатор конференции: 380 577 8741 
Код доступа: 5XxWSh 

09.02.
22 
9.00-9
.55 

Тема: 
Приятного 
аппетита! 
Развитие 
навыков 
говорения. 

синхронн
ый 

Учебник 5 класс часть 2: 
стр. 7 №4 (устно), стр. 8 №6 
(письменно). 

10.02.22 
9.00-9.55 

Электронная почта darinka_i@mail.ru 
Социальная сеть «вконтакте» 
Zoom 
Тема: Zoom meeting invitation - Zoom Meeting 
Дарина Порунцова - Французский язык 7а - 9 
февраля 9.00-9.45 
Время: 9 февр. 2022 09:00 AM Москва 
Подключиться к конференции Zoom 
https://us04web.zoom.us/j/3805778741?pwd=OGg1
M29mRGZRWDVEaEZkNGdReCtiZz09 
Идентификатор конференции: 380 577 8741 
Код доступа: 5XxWSh 

отметка 

10.02.
22 
9.00-9
.55 

Введение 
нового 
грамматичес
кого 
материала. 

синхронн
ый 

Учебник 5 класс часть 2: 
стр. 14 №20 письменно (про 
себя). 

16.02.22 
9.00-9.55 

Электронная почта darinka_i@mail.ru 
Социальная сеть «вконтакте» 
Zoom 
Тема: Zoom meeting invitation - Французский 
язык 7а - 10 февраля 9.00-9.45 
Время: 10 февр. 2022 09:00 AM Москва 
Подключиться к конференции Zoom 
https://us04web.zoom.us/j/3805778741?pwd=OGg1
M29mRGZRWDVEaEZkNGdReCtiZz09 
Идентификатор конференции: 380 577 8741 
Код доступа: 5XxWSh 

отметка 

Учитель: Курбатова Оксана Владимировна 

Предмет: алгебра 

Период Темы Формат 
обучения 

Материал для 
самостоятельной 

работы 

Час дедлайна Средства 
коммуникации 

Текущий 
контроль 

https://us04web.zoom.us/j/3805778741?pwd=OGg1M29mRGZRWDVEaEZkNGdReCtiZz09
https://us04web.zoom.us/j/3805778741?pwd=OGg1M29mRGZRWDVEaEZkNGdReCtiZz09
mailto:darinka_i@mail.ru
https://us04web.zoom.us/j/3805778741?pwd=OGg1M29mRGZRWDVEaEZkNGdReCtiZz09
https://us04web.zoom.us/j/3805778741?pwd=OGg1M29mRGZRWDVEaEZkNGdReCtiZz09
mailto:darinka_i@mail.ru
https://us04web.zoom.us/j/3805778741?pwd=OGg1M29mRGZRWDVEaEZkNGdReCtiZz09
https://us04web.zoom.us/j/3805778741?pwd=OGg1M29mRGZRWDVEaEZkNGdReCtiZz09


04.02.22 К.р. №4​
Формулы 
сокращенного 
умножения 

Синхронный -​
2 урок 

Ссылка будет 
открыта в 
Эл.дневнике в 
09:55 – 10:40 

Ссылка будет 
открыта в 
Эл.дневнике в 
09:55 – 10:40 

Почта: 
myosotis13@rambler.ru 

Отметка 

05.02.22 Систематизация и 
коррекция 
учебного 
материала 

Платформа 
Инфоурок – 
on-line - 3 урок 

"Проверь себя" 
№4, стр.117 

11:00 – 11:45 WhatsApp​
Почта: 
myosotis13@rambler.ru 

Исходя из 
содержания 
каждого on-line 
урока​
О работе, 
предназначенной 
для оценивания 
и способах ее 
выполнения, 
будет 
сообщаться в 
конце каждого 
урока 

08.02.22 Сумма и разность 
кубов двух 
выражений 

Платформа 
Инфоурок – 
on-line - 2 урок 

§18: теория и 
задания синего и 
черного цвета​
Д.з.: см. 
эл.дневник 

09:55 – 10:40 WhatsApp​
Почта: 
myosotis13@rambler.ru 

11.02.22 Сумма и разность 
кубов двух 
выражений 

Платформа 
Инфоурок – 
on-line - 2 урок 

§18: теория и 
задания синего и 
черного цвета​
Д.з.: см. 
эл.дневник 

09:55 – 10:40 WhatsApp​
Почта: 
myosotis13@rambler.ru 

12.02.22 Применение 
различных 
способов 
разложения 
многочлена на 
множители 

Платформа 
Инфоурок – 
on-line - 3 урок 

§19: теория и 
задания синего и 
черного цвета​
Д.з.: см. 
эл.дневник 

11:00 – 11:45 WhatsApp​
Почта: 
myosotis13@rambler.ru 

Учитель: Курбатова Оксана Владимировна 

Предмет: геометрия 

Период Темы Формат 
обучения 

Материал для 
самостоятельной 

работы 

Час дедлайна Средства 
коммуникации 

Текущий 
контроль 



05.02.22 Сумма углов 
треугольника. 

Платформа 
Инфоурок– 
on-line – 6 урок 

§16:​
теория и номера 
синего и черного 
цвета​
Д.з.: см. 
эл.дневник 

14:15 – 15:00 WhatsApp​
Почта: 
myosotis13@rambler.ru 

Исходя из 
содержания 
каждого on-line 
урока​
О работе, 
предназначенной 
для оценивания 
и способах ее 
выполнения, 
будет 
сообщаться в 
конце каждого 
урока 

07.02.22 Решение задач.​
 

Платформа 
Инфоурок– 
on-line 4 урок 

12:05 – 12:50 

08.02.22 Прямоугольный 
треугольник 

Платформа 
Инфоурок– 
on-line 6 урок 

§17:​
теория и номера 
синего и черного 
цвета Д.з.: см. 
эл.дневник 

14:15 – 15:00 

12.02.22 Прямоугольный 
треугольник 

Платформа 
Инфоурок– 
on-line – 6 урок 

14:15 – 15:00 

Учитель Мачульская Людмила Васильевна 

Предмет: физика 

Период Темы Формат 
обучения 

Материал для 
самостоятельной работы 

Час дедлайна Средства 
коммуникации 

Текущий 
контроль 

02.02 Расчет давления 
жидкости на дно 
и стенки сосуда 

асинхронный Просмотр видеоурока  по 
указанной ссылке: 

https://youtu.be/cdhlRXJCaSY  

Учебник А.В. Перышкин 
Физика-7: параграф 40, 
ответить на вопросы после 
параграфа, упр 17 (все) 

----------------- Электронный 
журнал, 
электронная 
почта учителя: 
mail@mirlv.ru 
 

------------------- 

04.02 Решение задач асинхронный Сб.з Перышкин А.В 
Стр 50 № 411, 412, 415, 417, 
424, 428 

до 09.02 Электронный 
журнал, 
электронная 
почта учителя: 
mail@mirlv.ru 
 

-------------------- 

https://youtu.be/cdhlRXJCaSY


09.02 Сообщающиеся 
сосуды 

асинхронный Просмотр видеоурока  по 
указанной ссылке: 

https://youtu.be/ou4VfwgP4DI  

Физика-7: параграф 41, упр 
18 (1,2), стр 123 Задание №3 

---------------- Электронный 
журнал, 
электронная 
почта учителя: 
mail@mirlv.ru 
 

-------------------- 

11.02 Вес воздуха. 
Атмосферное 
давление. 

асинхронный Просмотр видеоурока  по 
указанной ссылке: 

https://youtu.be/-4rkik6H-AA  

Физика-7: параграф 42, упр 
19 

   

Учитель: Яковлева Татьяна Евгеньевна 

Предмет: Второй иностранный язык (немецкий) 

Период Темы Формат 
обучения 

Материал для 
самостоятельной 

работы 

Час 
дедлайн

а 

Средства коммуникации Текущ
ий 

контро
ль 

02.02.20
22 
09.00-09
.30 

Желан
ия. 

Синхронн
ый  

Домашнее 
задание:с.15 №3с) 
(письменно 
ответить на 
вопросы); с. 15 № 
3а) чтение текста 
на оценку 

Письменное 
задание отправить 
на почту: 
yakovleva_te@inb
ox.ru 

03.02.22 
08.30 

﻿Татьяна Яковлева приглашает вас на запланированную 
конференцию: Zoom. 
 
Тема: 7А класс. Немецкий язык. Желания. Zoom Meeting Татьяна 
Яковлева 
Время: 2 февр. 2022 09:00 AM Москва 
 
Подключиться к конференции Zoom 
https://us05web.zoom.us/j/81769519186?pwd=MWRKSUswRTFyL0l
JUEE3eU1qZWZmdz09 
 
Идентификатор конференции: 817 6951 9186 

отметка 

https://youtu.be/ou4VfwgP4DI
https://youtu.be/-4rkik6H-AA


Код доступа: T0fXSh 

03.02.20
22 
09.00-09
.30 

Покуп
ки. 
Карма
нные 
деньг
и. 

Синхронн
ый  

Домашнее 
задание:с.16, №4 
в) чтение диалога 
на оценку, знать 
перевод 

09.02.22 
08.30 

﻿Татьяна Яковлева приглашает вас на запланированную 
конференцию: Zoom. 
 
Тема: 7А класс. Немецкий язык. Покупки. Карманные деньги . 
Zoom Meeting Татьяна Яковлева 
Время: 3 февр. 2022 09:00 AM Москва 
 
Подключиться к конференции Zoom 
https://us05web.zoom.us/j/86969878601?pwd=YktTLzNzMTJ2WjlJ
WWo1WHphbDl1UT09 
 
Идентификатор конференции: 869 6987 8601 
Код доступа: 1Be5u4 

отметка 

09.02.20
22 
09.00-09
.30 

Еда. 
Введе
ние 
лексик
и. 

Синхронн
ый  

Домашнее 
задание: выучить 
спряжение 
глагола essen, 
trinken, с. 17 № 6 
чтение текста на 
оценку, знать 
перевод 

10.02.22 
08.30 

﻿Татьяна Яковлева приглашает вас на запланированную 
конференцию: Zoom. 
 
Тема: 7А класс.Немецкий язык. Еда. Введение лексики.- Zoom 
Meeting Татьяна Яковлева 
Время: 9 февр. 2022 09:00 AM Москва 
 
Подключиться к конференции Zoom 
https://us05web.zoom.us/j/87527637717?pwd=TmdqZkpKSGpTRVJ
EaFNaL0hGNCtuUT09 
 
Идентификатор конференции: 875 2763 7717 
Код доступа: GC00aV 

отметка 

10.02.20
22 
09.00-09
.30 

Завтра
к, 
обед, 
ужин.  

Синхронн
ый  

Домашнее 
задание: 
составить 
вопросы и ответы 
по примеру с. 18 
(рамка внизу 
страницы) (4 

15.02.22 
08.30 

﻿Татьяна Яковлева приглашает вас на запланированную 
конференцию: Zoom. 
 
Тема: 7А класс. Немецкий язык. Завртак, обед, ужин. - Zoom 
Meeting Татьяна Яковлева 
Время: 10 февр. 2022 09:00 AM Москва 
 
Подключиться к конференции Zoom 

отметка 



вопросы, 4 
ответа) 

Письменное 
задание отправить 
на почту: 
yakovleva_te@inb
ox.ru 

https://us05web.zoom.us/j/81357982769?pwd=UlVvbE96cGdoZlVh
OEp1UmU5eHJPZz09 
 
Идентификатор конференции: 813 5798 2769 
Код доступа: XS18mJ 

Учитель Гирина Жанна Михайловна 

Предмет: музыка 

Период Темы Формат 
обучения 

Материал для самостоятельной работы Час 
дедлайн

а 

Средства 
коммуникации 

Текущий 
контроль 

05.02.22 Два направления 
музыкальной 
культуры. 
Религиозная и 
светская музыка. 

Смешанный Учебник стр. 88-92 читать 
 

05.02.22 Электронный журнал. 
Группа ВКонтакте 
Искусство124 
muzikaizo124@gmail.com 

проверка 

12.02.22  Камерная 
инструментальная 
музыка  

Смешанный 12 февраля в 12.00 в zoom 
Идентификатор 449 281 9277 
 код доступа YF2Ds1  
 
Учебник стр. 92-93 читать 
Домашнее задание написать в тетрадь понятие 
«этюд» (стр. 92 учебника), прислать на почту 
muzikaizo124@gmail.com 

 

12.02.22 
12.00 

Электронный журнал. 
Группа ВКонтакте 
Искусство124 
muzikaizo124@gmail.com 

отметка 

Учитель Гирина Жанна Михайловна 

Предмет: изобразительное искусство 

mailto:muzikaizo124@gmail.com
mailto:muzikaizo124@gmail.com
mailto:muzikaizo124@gmail.com


Период Темы Формат 
обучения 

Материал для самостоятельной работы Час 
дедлайн

а 

Средства 
коммуникации 

Текущий 
контроль 

03.02.22 Город, микрорайон, 
улица 

Смешанный Учебник стр. 111-114 читать 
Домашнее задание: эскиз одного из элементов 
экстерьера (скамейка, фонарь…), отправить на 
почту muzikaizo124@gmail.com 
 
 

03.02.22 
15.00 

Электронный журнал. 
Группа ВКонтакте 
Искусство124 
muzikaizo124@gmail.com 

отметка 

10.02.22  Городской дизайн Смешанный 10 февраля в 11.00 в zoom 
Идентификатор 449 281 9277 
 код доступа YF2Ds1  
 
Учебник стр. 117-119 читать Домашнее задание: 
фантазийная зарисовка города - отправить на 
почту muzikaizo124@gmail.com 
 

10.02.22 
11.00 

Электронный журнал. 
Группа ВКонтакте 
Искусство124 
muzikaizo124@gmail.com 

отметка 

Учитель Алешина Анастасия Евгеньевна  

Предмет: английский язык 

Перио
д 

Темы Формат 
обучения 

Материал для самостоятельной работы Час 
дедлай

на 

Средства 
коммуникаци

и 

Текущ
ий 

контр
оль 

02.02.2
022 

Отработка 
грамматическ
их навыков 

Асинхрон
ный  

С. 70 текст читать, переводить, check these words выписать в 
словарь, № 3,4 с. 71 письм ﻿ 

Анастасия Алешина приглашает вас на запланированную 
конференцию: Zoom. 

Тема: 7А 

до 
03.02.2
022 

Эл.почта 
aleshina91@ya
ndex.ru 

электронный 
дневник 

 

mailto:muzikaizo124@gmail.com
mailto:muzikaizo124@gmail.com
mailto:muzikaizo124@gmail.com
mailto:muzikaizo124@gmail.com
mailto:aleshina91@yandex.ru
mailto:aleshina91@yandex.ru


Время: 2 февр. 2022 01:15 PM Москва 

Подключиться к конференции Zoom 

https://us05web.zoom.us/j/89853175001?pwd=dDIzcTdZaEllZk5JUk
dqSWV1dDNBdz09 

Идентификатор конференции: 898 5317 5001 

Код доступа: 32ZHgW 

03.02.2
022 

Речевые 
умения. 
Описание 
картинки 

Асинхрон
ный  

Учеб с. 72 письменное описание картинки № 1 или № 2 по плану  

﻿Анастасия Алешина приглашает вас на запланированную 
конференцию: Zoom. 

Тема: 7А 

Время: 3 февр. 2022 12:15 PM Москва 

Подключиться к конференции Zoom 

https://us05web.zoom.us/j/82959978738?pwd=cHZoMUpMQ3FLem
1JMkFhQ3ZRekRJUT09 

Идентификатор конференции: 829 5997 8738 

Код доступа: Egp0xB 

до 9.00 
04.02.2
022 

Эл.почта 
aleshina91@ya
ndex.ru 

электронный 
дневник 

отметк
а 

04.02.2
022 

Развитие 
навыков 
чтения 

Асинхрон
ный  

Учеб с. 74 текст читать, переводить, check these words выписать в 
словарь, рт № 1 с. 41 письм 

﻿Анастасия Алешина приглашает вас на запланированную 
конференцию: Zoom. 

Тема: 7А 

Время: 4 февр. 2022 09:15 AM Москва 

Подключиться к конференции Zoom 

До 
12.00 
06.02.2
022  

Эл.почта 
aleshina91@ya
ndex.ru 

электронный 
дневник 

отметк
а 

mailto:aleshina91@yandex.ru
mailto:aleshina91@yandex.ru
mailto:aleshina91@yandex.ru
mailto:aleshina91@yandex.ru


https://us05web.zoom.us/j/87956881646?pwd=TmNvRmRQekdaaEs
2citDUDNFWUZMQT09 

Идентификатор конференции: 879 5688 1646 

Код доступа: 6m5Q8z 

04.02.2
022 

Письменная 
речь. Правила 
написания 
эссе.  

Асинхрон
ный  

Рт с. 40 № 1-5 

﻿Анастасия Алешина приглашает вас на запланированную 
конференцию: Zoom. 

 

Тема: 7А 

Время: 4 февр. 2022 03:15 PM Москва 

Подключиться к конференции Zoom 

https://us05web.zoom.us/j/88953330258?pwd=alNEMC9JblYxVXFv
UUZJWmlGWWNrdz09 

Идентификатор конференции: 889 5333 0258 

Код доступа: 8qDi0z 

До 
12.00  
06.02.2
022 

Эл.почта 
aleshina91@ya
ndex.ru 

электронный 
дневник 

отметк
а 

07.02.2
022 

Эссе 
«Проблемы и 
решения» 

Асинхрон
ный  

Учеб с. 73 написать эссе по образцу (150-180 слов) 

﻿Анастасия Алешина приглашает вас на запланированную 
конференцию: Zoom. 

Тема: 7А 

Время: 7 февр. 2022 11:00 AM Москва 

Подключиться к конференции Zoom 

https://us05web.zoom.us/j/89104189923?pwd=MHRQYnRSRXM3Q
jFIWklGQjlad0hRQT09 

Идентификатор конференции: 891 0418 9923 

До 9.00  
09.02.2
022 

Эл.почта 
aleshina91@ya
ndex.ru 

электронный 
дневник 

отметк
а 

mailto:aleshina91@yandex.ru
mailto:aleshina91@yandex.ru
mailto:aleshina91@yandex.ru
mailto:aleshina91@yandex.ru


Код доступа: LHEA6h 

09.02.2
022 

Метапредмет
ность. 
Социальное 
самоопределе
ние  

Асинхрон
ный  

Учеб с. 76 текст читать,переводить, № 3 с. 76 письм  

﻿Анастасия Алешина приглашает вас на запланированную 
конференцию: Zoom. 

Тема: 7А 

Время: 9 февр. 2022 01:15 PM Москва 

Подключиться к конференции Zoom 

https://us05web.zoom.us/j/89540867148?pwd=YmIzMTdJaEZ4czhY
Wll2TzdxaUxoQT09 

Идентификатор конференции: 895 4086 7148 

Код доступа: 188QpX 

До 9.00  
10.02.2
022 

Эл.почта 
aleshina91@ya
ndex.ru 

электронный 
дневник 

 

10.02.2
022 

Языковые 
навыки 

Асинхрон
ный  

Учеб с. 75 № 1-4 письм с переводом  

﻿Анастасия Алешина приглашает вас на запланированную 
конференцию: Zoom. 

Тема: 7А 

Время: 10 февр. 2022 12:15 PM Москва 

Подключиться к конференции Zoom 

https://us05web.zoom.us/j/81092807528?pwd=RnRPcFBkUjJ2VkJi
UzFBNG1YU3dKUT09 

Идентификатор конференции: 810 9280 7528 

Код доступа: J9n1u8 

До 9.00  
11.02.2
022 

Эл.почта 
aleshina91@ya
ndex.ru 

электронный 
дневник 

отметк
а 

11.02.2
022 

Обобщающее 
повторение 
грамматики 

Асинхрон
ный  

Рт с. 41 все упражнения 

﻿Анастасия Алешина приглашает вас на запланированную 
конференцию: Zoom. 

До  
9.00 
13.02.2
022 

Эл.почта 
aleshina91@ya
ndex.ru 

отметк
а 

mailto:aleshina91@yandex.ru
mailto:aleshina91@yandex.ru
mailto:aleshina91@yandex.ru
mailto:aleshina91@yandex.ru
mailto:aleshina91@yandex.ru
mailto:aleshina91@yandex.ru


Тема: 7А 

Время: 11 февр. 2022 09:15 AM Москва 

 

Подключиться к конференции Zoom 

https://us05web.zoom.us/j/83026489791?pwd=eXRzc2t6aTZtcmF0T
jBFU3FHclZOUT09 

Идентификатор конференции: 830 2648 9791 

Код доступа: 4u1qKQ 

электронный 
дневник 

11.02.2
022 

Обобщающее 
повторение 

Асинхрон
ный 

Рт с. 42 № 1-30 

﻿Анастасия Алешина приглашает вас на запланированную 
конференцию: Zoom. 

Тема: 7А 

Время: 11 февр. 2022 03:15 PM Москва 

Подключиться к конференции Zoom 

https://us05web.zoom.us/j/88383447372?pwd=Rk5GUVkzSUZoYml
TditsckRDU3ZEUT09 

Идентификатор конференции: 883 8344 7372 

Код доступа: Q0aAGC 

До  
9.00 
13.02.2
022 

Эл.почта 
aleshina91@ya
ndex.ru 

электронный 
дневник 

отметк
а 

Учитель Полякова Н.Н. 

Предмет: Информатика 

Период Темы Формат 
обучения 

Материал для 
самостоятельной 

работы 

Час 
дедлайна 

Средства коммуникации Текущий контроль 

mailto:aleshina91@yandex.ru
mailto:aleshina91@yandex.ru


08.02.22 
4 урок 

Текстовые 
документы и 
технологии их 
создания 

синхронн
ый 

§4.1 конспект  
ЯндексУчебник, задания 
Задание в электронном 
дневнике 
 

31.01.22 Электронный дневник,  
ЯндексУчебник, 
124402nn@list.ru (Полякова Н.Н.) 
Zoom 
https://us04web.zoom.us/j/72354751
929?pwd=5n9jg9J6k2B5_X4shR3A
H_qDFgEof3.1 
Идентификатор конференции: 723 
5475 1929 
Код доступа: vHbs2c 
 

ЯндексУчебник, 

Учитель Полякова Н.Н. 

Предмет: Технология 

Период Темы Форм
ат 

обуче
ния 

Материал для самостоятельной работы Час 
дедлайн

а 

Средства коммуникации Текущий 
контроль 

04.02.22 
3 урок, 
6 урок 

Творчески
й проект 
«Празднич
ный 
сладкий 
стол» 

синхр
онны
й 

Самостоятельно разработать проект 
«Праздничный сладкий стол», этапы 
отразить в тетради. Создать презентацию 
проекта 

10.01.22 Электронный дневник, РЭШ, 
124402nn@list.ru (Полякова 
Н.Н.) 
Zoom 
https://us04web.zoom.us/j/76023
696786?pwd=3oYI2rnz7K_478y
FUPdPnmtYSQqtbB.1 
Идентификатор конференции: 
760 2369 6786 
Код доступа: 5nXcrq 
 

РЭШ 
https://resh.edu.ru/s
ubject/lesson/2728/t
rain/#192907 
презентация, 
тетрадь – фото на 
почту 

11.02.22 
3 урок, 
6 урок 

Натуральн
ые волокна 
животного 
происхожд
ения. 

синхр
онны
й 

1.РЭШ  
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7567/start/2563
40/ 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7567/main/256
344/ 

14.01.22 Zoom 
https://us04web.zoom.us/j/76023
696786?pwd=3oYI2rnz7K_478y
FUPdPnmtYSQqtbB.1 

РЭШ, 
https://resh.edu.ru/s
ubject/lesson/3276/t
rain/#192620 

https://us04web.zoom.us/j/72354751929?pwd=5n9jg9J6k2B5_X4shR3AH_qDFgEof3.1
https://us04web.zoom.us/j/72354751929?pwd=5n9jg9J6k2B5_X4shR3AH_qDFgEof3.1
https://us04web.zoom.us/j/72354751929?pwd=5n9jg9J6k2B5_X4shR3AH_qDFgEof3.1
https://us04web.zoom.us/j/76023696786?pwd=3oYI2rnz7K_478yFUPdPnmtYSQqtbB.1
https://us04web.zoom.us/j/76023696786?pwd=3oYI2rnz7K_478yFUPdPnmtYSQqtbB.1
https://us04web.zoom.us/j/76023696786?pwd=3oYI2rnz7K_478yFUPdPnmtYSQqtbB.1
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2728/train/#192907
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2728/train/#192907
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2728/train/#192907
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7567/start/256340/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7567/start/256340/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7567/main/256344/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7567/main/256344/
https://us04web.zoom.us/j/76023696786?pwd=3oYI2rnz7K_478yFUPdPnmtYSQqtbB.1
https://us04web.zoom.us/j/76023696786?pwd=3oYI2rnz7K_478yFUPdPnmtYSQqtbB.1
https://us04web.zoom.us/j/76023696786?pwd=3oYI2rnz7K_478yFUPdPnmtYSQqtbB.1
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3276/train/#192620
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3276/train/#192620
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3276/train/#192620


Свойства 
искусствен
ных 
волокон.  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7568/main/256127/ 
2.Учебник §5.3, §5.4, §5.5 – интеллект-карта 
3.Основные свойства искусственных волокон 
и особенности их производства. 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3276/main/ 
4.РЭШ: Тренировочные задания (перед 
выполнением авторизоваться на портале 
РЭШ, должна быть привязка к учителю). 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3276/train/#192620 

Идентификатор конференции: 
760 2369 6786 
Код доступа: 5nXcrq 
Электронный дневник, 
124402nn@list.ru (Полякова 
Н.Н.) 

интеллект-карта на 
почту 

Учитель Борисова Т.А. 

Предмет: Английский язык 

Пери
од 

Темы Формат обучения Материал 
для 

самостоятел
ьной работы 

Час 
дедлайн

а 

Средства 
коммуникации 

Теку
щий 

контр
оль 

02.02
.22 

Чувство 
страха. 
Отработка 
грамматичес
ких навыков. 

Смешанный 

Татьяна Борисова приглашает вас на запланированную 
конференцию: Zoom. 

 

Тема: Zoom meeting invitation - Zoom Meeting Татьяна 
Борисова 5А 

Время: 1 февр. 2022 12:15 PM Москва 

 

Подключиться к конференции Zoom 

https://us05web.zoom.us/j/84606718699?pwd=ajJqSFpMaX
NaeUYyOXJTeFd1TmQ2dz09 

Учебник стр 
68 упр 2 (2ч) 
читать, 
переводить, 
выучить 
слова из 
рамки на стр 
68 
 

03.02 до 
12.00 

эл.почта 
ta_borisova@list.ru 
электонный 
дневник  

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3276/main/
mailto:ta_borisova@list.ru


 

Идентификатор конференции: 846 0671 8699 
Код доступа: ZwS821 

03.02
.22 

Речевые 
умения. 
Описание 
картинки. 

Смешанный 

Татьяна Борисова приглашает вас на запланированную 
конференцию: Zoom. 

 

Тема: Zoom meeting invitation - Zoom Meeting Татьяна 
Борисова 5А 

Время: 1 февр. 2022 12:15 PM Москва 

 

Подключиться к конференции Zoom 

https://us05web.zoom.us/j/84606718699?pwd=ajJqSFpMaX
NaeUYyOXJTeFd1TmQ2dz09 

 

Идентификатор конференции: 846 0671 8699 
Код доступа: ZwS821 

Учебник стр 
70 выписать 
слова из 
рамки,  
1 и 2 абзацы 
текста читать, 
переводить, 
подобрать 
заголовки из 
упр 2(в) 

04.02 до 
12.00 

эл.почта 
ta_borisova@list.ru 
электонный 
дневник  

 

 
 

04.02
.22 

Чувства.Про
блемы. 
Развитие 
навыков 
чтения 

Смешанный 

Татьяна Борисова приглашает вас на запланированную 
конференцию: Zoom. 

 

Задание на 
повторение 
модальных 
глаголов на 
распечатке 

07.02 до 
12.00 

эл.почта 
ta_borisova@list.ru,э
лектонный дневник  

 
отметк
а 

mailto:ta_borisova@list.ru
mailto:ta_borisova@list.ru


Тема: Zoom meeting invitation - Zoom Meeting Татьяна 
Борисова 7А 

Время: 4 февр. 2022 09:15 AM Москва 

 

Подключиться к конференции Zoom 

https://us05web.zoom.us/j/84738404737?pwd=a29OS0l2U
m9KckJOVFI2emZ4K0xYQT09 

 

Идентификатор конференции: 847 3840 4737 
Код доступа: j2jQym 

04.02
.22 

Письменная 
речь. 
Правила 
написания 
эссе. 

асинхронный Учебник стр 
70 текст 
читать и 
переводить до 
конца, 
Рт стр 38 упр 
1, 2, 
Выучить 
слова из 
рамки на стр 
70 

07.02 до 
12.00 

эл.почта 
ta_borisova@list.ru,э
лектонный дневник  

 
 

07.02
.22 

Essays 
suggesting 
solutions to a 
problem. 
Эссе 

Смешанный 

Татьяна Борисова приглашает вас на запланированную 
конференцию: Zoom. 

 

Рт стр 80  
1)«Определит
ельные 
придаточные 

09.02. до 
12.00 

эл.почта 
ta_borisova@list.ru, 
электонный 
дневник  

 

 

 

mailto:ta_borisova@list.ru
mailto:ta_borisova@list.ru


«Проблемы 
и решения» Тема: Zoom meeting invitation - Zoom Meeting Татьяна 

Борисова 7а 

Время: 7 февр. 2022 11:15 AM Москва 

 

Подключиться к конференции Zoom 

https://us05web.zoom.us/j/83208543915?pwd=cElHNWhwY3p
ibXZGS0tpaUtHbnU1dz09 

 

Идентификатор конференции: 832 0854 3915 
Код доступа: fFBe8M 

предложения
»  
2)«Ограничит
ельные и 
неограничите
льные 
определитель
ные 
придаточные 
предложения
» 
законспектир
овать правила 
в словарь, 
Рт стр 38 упр 
3, 4 

 

 

 

 

 
 

09.02
.22 

Метапредме
тность. 
Социальное 
самоопредел
ение 

Смешанный 

Татьяна Борисова приглашает вас на запланированную 
конференцию: Zoom. 

 

Тема: Zoom meeting invitation - Zoom Meeting Татьяна 
Борисова 7А 

Время: 9 февр. 2022 01:15 PM Москва 

 

Подключиться к конференции Zoom 

https://us05web.zoom.us/j/88221538033?pwd=SFdyUEJ4b
Gtxckk5NlVUOTBCbVpiQT09 

Учебник стр 
72 упр 1 
письменно, 
Рт стр 39 упр 
1, 2, 3 

10.02.до 
12.00 

эл.почта 
ta_borisova@list.ru, 
электонный 
дневник  

 

mailto:ta_borisova@list.ru


 

Идентификатор конференции: 882 2153 8033 
Код доступа: Q5Apm0 

10.02
.22 

Language in 
Use-4. 
Языковые 
навыки. 

Смешанный 

Татьяна Борисова приглашает вас на запланированную 
конференцию: Zoom. 

 

Тема: Zoom meeting invitation - Zoom Meeting Татьяна 
Борисова 7а 

Время: 10 февр. 2022 12:15 PM Москва 

 

Подключиться к конференции Zoom 

https://us05web.zoom.us/j/87807733810?pwd=ejVpZ3FaY
Th0Nzh4V1lxWDhVazg5Zz09 

 

Идентификатор конференции: 878 0773 3810 
Код доступа: EF3 

Учебник стр 
74 выписать 
слова из 
рамки, текст 
читать, 
переводить,  

Выучить 
слова из 
рамки на стр 
74 

11.02. до 
12.00 

эл.почта 
ta_borisova@list.ru, 
электонный 
дневник  

 

11.02
.22 

Обобщающе
е повторение 
грамматики. 

Смешанный 

Татьяна Борисова приглашает вас на запланированную 
конференцию: Zoom. 

 

Задание на 
отработку 
определитель
ных 
придаточных 

12.02.до
12.00 

эл.почта 
ta_borisova@list.ru, 
электонный 
дневник  

 
отметк
а 

mailto:ta_borisova@list.ru
mailto:ta_borisova@list.ru


Тема: Zoom meeting invitation - Zoom Meeting Татьяна 
Борисова 7а 

Время: 11 февр. 2022 09:15 AM Москва 

 

Подключиться к конференции Zoom 

https://us05web.zoom.us/j/86025729235?pwd=SUJPU05kbl
hpbXlxWVBjOUhxdlhXQT09 

 

Идентификатор конференции: 860 2572 9235 
Код доступа: U38CCX 

предложений 
на распечатке 

11.02
.22 

Обобщающе
е 
повторение. 
Эссе. 

асинхронный Учебник стр 
78 выписать 
слова из 
рамки, текст 
читать, 
переводить, 

Стр 78 упр 2 
письменно 

14.02.22 эл.почта 
ta_borisova@list.ru, 
электонный 
дневник  

 

Учитель: Шамсиев Артур Бахтиярович 
Предмет: биология 

Период Темы Формат 
обучения 

Материал для 
самостоятельной работы 

Час дедлайна Средства коммуникации Текущи
й 

контрол
ь 

 III четверть 

mailto:ta_borisova@list.ru


02.02.2022 Растения в 
природных 
сообществах. 
Основные 
экологические 
факторы и их 
влияние на 
растения. 

Асинхронный Параграф 13, вопросы №2,4 и 
подумайте (письменно) 

09.02.2022 
16.00 

Выполненные задания 
отправлять на эл.почту: 
bioarti@mail.ru 
Присоединиться к конференции 
Zoom (ссылка в эл.журнале). 
https://us05web.zoom.us/j/8582
9185871?pwd=RUJhRVFOSEx
QZ3RnNlh3YVBlb29sZz09 
 
Идентификатор конференции: 
858 2918 5871 
Код доступа: w5i8Mg 

Отметка 

09.02.2022 Характеристика 
основных 
экологических 
групп растений. 

Асинхронный Параграф 14, вопросы №1,3, 
подумайте (письменно) 

16.02.2022 
16.00 

Выполненные задания 
отправлять на эл.почту: 
bioarti@mail.ru 
Присоединиться к конференции 
Zoom (ссылка в эл.журнале). 
https://us05web.zoom.us/j/8538
3926811?pwd=UkJDZC9CMU
RROVE0b1BDbDM0d0toZz09 
 
Идентификатор конференции: 
853 8392 6811 
Код доступа: Z8db47 

Отметка 

Учитель: Семенова НГ 

Предмет: география 

Период Тема Формат 
обучения 

Материал для 
самостоятельной 
работы 

Час 
дедлайна 

Средства коммуникации Текущий 
контроль 

02.02.-12.02
.22 

Австралия : обзор материка.  

Повторение 

асинхронный Учебник по 
географии 7 класс 

§ 32,письменно 

12.02.2022 

16.00 

электронный журнал, эл. почта учителя: 
semenova.natalia.gennadievna@gmail.com 

отметка 

mailto:bioarti@mail.ru
https://us05web.zoom.us/j/85829185871?pwd=RUJhRVFOSExQZ3RnNlh3YVBlb29sZz09
https://us05web.zoom.us/j/85829185871?pwd=RUJhRVFOSExQZ3RnNlh3YVBlb29sZz09
https://us05web.zoom.us/j/85829185871?pwd=RUJhRVFOSExQZ3RnNlh3YVBlb29sZz09
mailto:bioarti@mail.ru
https://us05web.zoom.us/j/85383926811?pwd=UkJDZC9CMURROVE0b1BDbDM0d0toZz09
https://us05web.zoom.us/j/85383926811?pwd=UkJDZC9CMURROVE0b1BDbDM0d0toZz09
https://us05web.zoom.us/j/85383926811?pwd=UkJDZC9CMURROVE0b1BDbDM0d0toZz09


(конспект) 

 

 

Учитель Серова Л.А. 

Предмет: литература 

Период Темы Формат 
обучения 

Материал для 
самостоятельной 

работы 

Час дедлайна Средства 
коммуникации 

Текущий 
контроль 

05.02.22 Поэтическое 
изображение 
родной природы 

 
Подключиться к 
конференции 
Zoom 
Идентификатор 
конференции: 
777 9269 5576 
Код доступа: 
0PD5ur 

Стр. 341-345  5 урок-13.10. Serova_la@mail.ru  

07.02. Контрольная 
работа. Анализ 
поэтического 
текста. 

Подключиться к 
конференции 
Zoom 
Идентификатор 
конференции: 
758 3794 8655 
Код доступа: 
wKi82e 

 5 урок-13.10  Отметка 

12.02. Семейное 
воспитание в 
рассказе 
И.А.Бунина 
«Цифры» 

Подключиться к 
конференции 
Zoom 

Стр.3-7 5 урок-13.10.   



Идентификатор 
конференции: 
778 9497 7327 
Код доступа: 
gAuLs0 

Учитель Серова Л.А. 

Предмет: русский язык 

Период Темы Формат 
обучения 

Материал для 
самостоятельной 

работы 

Час дедлайна Средства 
коммуникации 

Текущий 
контроль 

02.02.22 Учебный доклад  
Подключиться к 
конференции 
Zoom 
Идентификатор 
конференции: 
780 4726 2910 
Код доступа: 
yFd9fT 

Пар.48, упр.320  6 урок-14.15. Serova_la@mail.ru  

05.02. Категория 
состояния 

 
Подключиться к 
конференции 
Zoom 
Идентификатор 
конференции: 
780 4726 2910 
Код доступа: 
yFd9fT 
Код доступа: 
hXhV03 

Пар. 49 ,упр.331 1 урок-9.00.   

07.02. Морфологический 
разбор 

 Пар. 50, упр. 334 1 урок-9.00.   



Подключиться к 
конференции 
Zoom 
 
Идентификатор 
конференции: 
746 3639 3295 
Код доступа: 
4Kd8Ye 

08.02. Сжатое изложение  
Подключиться к 
конференции 
Zoom 
Идентификатор 
конференции: 
794 3419 9368 
Код доступа: 
v5zkyq 

Упр. 336 1 урок-9.00.   

09.02. Повторение темы  
Подключиться к 
конференции 
Zoom 
Идентификатор 
конференции: 
769 6888 7942 
Код доступа: 
3yp8iJ 

Платформа 
ЯКласс 

6 урок-14.15.  ЯКласс 

12.02. Самостоятельные 
и служебные части 
речи 

Подключиться к 
конференции 
Zoom 
Идентификатор 
конференции: 
755 7480 0999 
Код доступа: 
Y0DkNa 

Пар.51, упр.339 1 урок-9.00.   



Учитель:  Саньков П.Г 

Предмет: физическая культура 

Период Темы Формат 
обучения 

Материал для 
самостоятельной 

работы 

Час 
дедлайна 

Средства коммуникации Текущий 
контроль 

02.02.2022 Волейбол 
Лыжная 
подготовка 

асинхронный Учебник В.И. Лях. 
Физическая культура 

5-7 класс. § 12 
Ответьте на вопрос 

№1 

02.02.2022  в 
12.05 

Электронный журнал 
 Эл.почта: 
sankovpavel124@yandex.ru 

Отзыв/отметка 

03.02.2022 Волейбол 
Лыжная 
подготовка 

асинхронный Учебник В.И. Лях. 
Физическая культура 

5-7 класс. § 12 
Ответьте на вопрос 

№2 

03.02.2022  в 
13.10 

Электронный журнал  
Эл.почта: 
sankovpavel124@yandex.ru 

Отзыв/отметка 

04.02.2022 Волейбол 
Лыжная 
подготовка 

асинхронный Учебник В.И. Лях. 
Физическая культура 

5-7 класс. § 12 
Ответьте на вопрос 

№3 

04.02.2022 в 
12.05 

Электронный журнал  
Эл.почта: 
sankovpavel124@yandex.ru 

Отзыв/отметка 

09.02.2022 Волейбол 
Лыжная 
подготовка 

асинхронный Учебник В.И. Лях. 
Физическая культура 

5-7 класс. § 12 
Выполнить задание 

№1 

09.02.2022 в 
13.10 

Электронный журнал  
Эл.почта: 
sankovpavel124@yandex.ru 

Отзыв/отметка 

10.02.2022 Волейбол 
Лыжная 
подготовка 

асинхронный Учебник В.И. Лях. 
Физическая культура 

5-7 класс. § 12 
Выполнить задание 

№2 

10.02.2022 в 
12.05 

Электронный журнал  
Эл.почта: 
sankovpavel124@yandex.ru 

Отзыв/отметка 



11.02.2022 Волейбол 
Лыжная 
подготовка 

асинхронный Учебник В.И. Лях. 
Физическая культура 

5-7 класс. § 19 
Ответьте на вопрос 

№1 

11.02.2022 в 
13.10 

Электронный журнал  
Эл.почта: 
sankovpavel124@yandex.ru 

Отзыв/отметка 
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