
Årsberättelse för Friska Viljor BadmintonKlubb 2025/2026 
 
Styrelse 
 
Styrelsen har under det gångna verksamhetsåret omstrukturerats något men i huvudsak 
varit sammansatt av: 
Celine Wenyong Wang, ordförande 
Eva Larsson, kassör 
Erik Thors, sekreterare 
Mattias Bergman, ledamot 
Jonas Arvidsson, suppleant 
Även Martin Fäldt har suttit med i styrelsen under en period. 
 
Styrelsen har hållit möten ungefär en gång varannan månad under säsongen samt ett par 
extra avstämningar för planering av evenemang med mera. 
 
Träningar 
 
Träningarna började med träning för grupp 1, tisdagen den 26 augusti. Det var till en början 
mycket få deltagare men som under året blev en överfull grupp. Grupp 2 startade på 
onsdagen den 27 augusti. Träningstiderna har varit 17-18 på tisdagar för grupp 1 och för 
grupp 2, 17.00-19.00 på onsdagar samt 19:00-20:00 på söndagar. Fritt spel har vi haft på 
söndagar 18:00-19:00 och motionsspel 20:00-21:30 också det på söndagar.  
 
Tränare har under höstterminen varit Jonas Arvidsson för grupp 2 och Daniel Danielsson 
och Andreas Jacobsson för grupp 1. Förutom dessa fantastiska tränare så har Lydia 
Adolphsson stärkt upp på tränarfronten både för grupp 1 och grupp 2, förutom att träna själv 
förstås. 
 
Evenemang 
 
Under verksamhetsåret har vi hållit några evenemang. 11 oktober hölls den årliga 
familjedubbeln med bra spel och engagemang. Vi hade julavslutning med gott julfika och 
roligt spel i december. Sedan hade vi ett extra fritt spel innan höstterminen var slut. Året 
började med nyårsläger i Umeå där flera av killarna i grupp 2 var med. Klubbresan till 
Guldfjädern blev extra minnesvärd med många nya deltagare och ett mycket kallt väder. 
Trots svårigheter att starta ett flertal bilar så lyckades vi genomföra alla matcher och vi 
gjorde en mycket fin tävling. På spelarnas önskan om att få tävla lite mer på hemmaplan så 
höll vi en klubbtävling efter påsk den 12 april med många spännande matcher och ett fint 
arrangemang med engagerade föräldrar. Likaså hade vi en rafflande avslutning med 
klubbmästerskapet den 31 maj. Vi hade också något extra fritt spel innan sommaren, tyvärr 
även detta år så kunde vi inte låsa upp lokalen till alla Fritt spel som tänkt.  
 
 
 
 
 



Tack vare fina insatser med att visa upp badminton på skolorna med mera så har vi haft ett 
stort engagemang i klubben och i princip fulla träningsgrupper och flertalet på väntelistan för 
grupp 1. Antalet motionsspelare har inte varit så många under året men har varit en växande 
skara. Vi har också en liten men växande skara vuxna som tävlar. Under året har vi haft ett 
mycket större antal spelare som varit med på många olika tävlingar vilket varit mycket 
glädjande men också medfört ansträngd ekonomi. Från Gottlandsspelen i söder till 
Guldfjädern i norr, storsjöspelen i Östersund i väster och svenska cupen i Uppsala i öster, för 
att nämna några. 
 
Klubben har förutom träningar och tävlingar också utbildat flera klubbmedlemmar på olika 
sätt. Vi har också haft digitala föreläsningar och utbildningar samt möten med RF-SISU, 
Riksidrottsförbundet och kommunen. Vi har också kämpat för ökat ekonomiskt stöd från 
olika håll, riksidrottsförbundet främst men även olika bidrag från företag och kommun samt 
andra som vill stötta vår klubb. 
 
/Styrelsen 
Celine, Eva, Erik, Mattias, Jonas 


