KE HOACH HOAT PONG HOQC CHI TIET NHANH 1: “NHUNG NGUOI TRONG GIA PINH BE”
Thoi gian thyce hién: Tu 01/12/2025 — 05/12/2025
Gi4o vién thue hién: P6 Thi Anh Nguyét

Thwr Hai, ngay 01 thang 12 nam 2025
Tén hoat dong hoc: VP bai hat: Nha minh rit vui — Sang tac: Lé Pirc Hung
Thugc lIinh vuc: PTTM
1. Muc dich - yéu cau:
- Tré nhé tén bai hat, tén tac gia. Biét van dong mta minh hoa phtl hop vé6i nhip diéu, 16i ca ctia bai hat “Nha minh rat vui”
chu ¥ ling nghe c6 hat va cam nhan dugc giai diéu bai hat nghe va hudng tng cliing co.
- Tré biét phdi hop cac bd phan trén co thé dé miia minh hoa theo 101 bai hat, sang tao ra nhirng dong tac theo ¥ thich
- Tré hao himg tham gia cac hoat dong Am nhac, biét thé hién niém yéu thuong véi moi ngudi trong gia dinh.
2. Chuan bi:
- b6 dung cua cb
+ Pan, nhac bai hat “Nha minh rat vui”, “Ba ngon nén lung linh”
+ Trang tri san kh&u chu dé “Giai diéu 4m nhac”
- o dung cua tré
+ Mii d6i dau trai tim do, vang, xanh cho 3 gia dinh
3. Tién hanh hoat dong
* On dinh t6 chic:
- C6 gidi thi€u chuong trinh “Giai diéu am nhac”
- C6 gidi thiéu 3 d6i tham gia choi va 3 phan choi:
Phan 1: Tai ning toa sang
Phéan 2: Qua tang am nhac
Phan 3: Tro choi am nhac
* HD1: Tai nang toa sang
- Ca 3 doi choi cung nhau nghe mdt doan nhac cua chuong trinh va cung nhau nghi ra bai hat géc.
- C6 dua ra dap an ctia chuong trinh va cho tré thé hién bai hat gdc.
- C6 cho tré hat lai bai hat 2 - 3 1an (ch y sira sai cho tré).
- CO cho tré thao luan theo nhom va dua ra y tudng van dong cho bai hat.
- C6 bat nhac cho tré nghe va van dong sang tao theo y thich cua tré.
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- CO6 quan sat va lya chon nhitng dong tac phu hop dé tao thanh mot bai van dong.

- Cb gi6i thiéu van dong va tap mau cho tré xem.

+Lan 1: C6 van dong toan bo dong tac minh hoa theo nhac.

+ Lan 2: C6 tap miu két hop phan tich timg dong tac minh hoa.

+Pong tac 1: (M4 1a... ba) Pua tay phai ra phia trudc (nhu dua hoa), sau d6 dua tay trai ra, két hop nhan chan nhe nhang

theo nhip.

+ Pong tac 2: (Ba 1a...va ma) Hai tay vong 1én dau, tao thanh hinh mai nha (hodc hai ban tay cham nhau tao vong cung), két
hop nhun chan.

+ Pdng tac 3: (Con la nu hoa dep xinh nhat nha) Hai tay khum lai dudi cdm (tao hinh nu hoa), hoi nghiéng dau sang trai ro1
sang phai.

+ Pong tac 4: (Nha minh ... thuin hoa) Hai tay 6m chéo trudc nguc (thé hién sy yéu thuong), sau d6 dua hai tay ra phia trudce
va dang rong sang hai bén.

+Pong tac 5: (Nha minh ... cau ca) Hai tay dua 1én cao, dong thoi thyc hién dong tac nhay chan sdo va xoay nhe mot vong tai
cho.

+Pong tac 6: (Ba la ... ron rd) Budc chan sang phai, hai tay thuc hién dong tic cudn co tay 2 1an (twong trung cho choi dan),
tay gilt & ngang hong.

+ Pong tac 7: (Ma hat ... hoa) Thuc hién giéng dong tac 6 nhung doi bén: Bude chan sang trai, hai tay cudn cb tay 2 lan.

+ Pong tac 8: (Hanh phuc ... s ¢ la) Hai tay vong chéo trude nguc, sau d6 dua vong 1én cao sang hai bén, dong thoi xoay
mot vong nguoi.

+Pong tac 9: (Pa pa ... ma ma): Hai tay danh xoay nhe trude nguc theo nhip (3 nhip), vo tay & nhip 4, sau d6 doi bén thuc
hién tuong tu.

* Day tré van dong:

- Ca 16p van dong cung ¢o 2 - 3 1an (C6 cha v sira sai cho tré).

- Thi dua giao Iuu van dong dudi nhiéu hinh thtrc: t6, nhom, doi.

- Moi ca nhan tré 1én van dong.

- Hoi lai tré tén van dong va cho ca 16p van dong lai 1 lan.

* HD2: Qua tang am nhac

- C6 gidi thiéu tén bai hat: Ba ngon nén lung linh sang tic Ngoc L&

- C6 hat cho tré nghe 1an 1 két hop cir chi diéu bo.

- Héi tré tén bai hat? Cua nhac si nao sang tac?



- Giang ndi dung: Bai hat "Ba ngon nén lung linh" noi vé tinh cam yéu thuong v6 bd bén ctia bd me danh cho con cai, duge vi
nhu nhirng ngon nén 4m ap soi sang va suoi am gia dinh

- Két hop gido duc tré biét thé hién niém yéu thuong voi moi ngudi trong gia dinh.

- C6 hat 1an 2 két hop voi nhac, tré hudng tng cliing co.

* HD3: Tro choi am nhac “Dia nhac ky diéu”

- Cach choi: Pai dién tré cia mdi d6i 1én tha dia nhac theo duong dich dc vao cac 8, dia nhac roi vao 6 nao thi chuong trinh s&
mo giai diéu cua 6 d6. Thoi gian suy nghi cho mdi doi 13 5 gidy dé tim ra dap an va thé hién bai hat do.

- Luét choi: DPdi nao co tin hiéu trude thi s& gianh quyén tra 101, néu sai s& chuyén quyén tra 11 cho d6i ban.

- C6 t6 chuc cho tré tham gia choi 3-4 lan.

- C6 nhan xét, dong vién khen ngoi tré.

* Két thiic: C6 nhan xét chuwong trinh



Thu Ba, ngay 02 thang 12 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Me ciia chiing minh

Thugc linh vuc: PTKNTCXH.

1. Muc dich - yéu cau

- Tré ta lai dugc hinh dang, ngoai hinh, s¢ thich cia me. Biét dugc sy vat va, tinh cam yéu thuong cham s6c va nuoi dudng cua
me.

- Tré dién dat du ciu thé hién tinh cam v&i me: N6i 16i chuae, cam on..dén me. Biét 1am qua tang me.

- Tré cam nhan duoc tinh cam me con va thé hién tinh cam ctia minh thong qua cc hoat dong. Tré himg thu tham gia cac hoat
dong.

2. Chuén bi:

- o dung cua cb

+ Video ngay sinh nhéat cia me,

+ May tinh, nhac bai hat: Me¢ yéu o1; Ban tay me

- b6 dung cua tré

+ Bang gai, anh 16 t6 miéu ta hinh dang, dac diém, s¢ thich cua me.

+ Lang hoa, bong hoa, gidy mau, day ruy bang, hop qua... nguyén vt liéu 1am qua ting me.

3. Tién hanh hoat dong

* HD1: “Me cua con”

- CO6 va tré hat bai hat “Ban tay me”. C6 hoi tré:

- Céc con vira hat bai gi? Bai hat hat noi vé ai?

- Hang ngay me cta con 1am nhiing gi cho con? (Tré ké theo ¥ tré). Vi sao me phai lam thé?

- Puoc me yéu thuong cham soc con cam thay nhu thé nao? (Tré tra 10i theo ¥ hiéu)

=> Hang ngay me cac con phai di lam rat vat va, tdi vé lai nau cho cc con nhiing bita com ngon, me ludn danh cho cc con
nhing diéu t6t dep nhat.

* HP2: Ai hiéu me nhit.

- C6 gidi thiu tro choi: Ai hiéu me nhat:

- Céch choi: C6 d3 chuan bi rat nhiéu hinh anh ta vé hinh dang, s& thich cua me. Nhiém vu cua ching minh Iya chon hinh danh
gin vao bang ctia minh ta vé me minh sau d6 dung day giéi thiéu vé me minh nhé!

- Cho tré 1dy bang gai va 16 16 to vé chd thuc hién.



- C6 moi tré cAm bang ctia minh 1én va miéu ta vé me ctia minh cho cac ban cung nghe. (khi tré 1én ta vé me, c¢6 hoi thém tré vé
ngay sinh nhat cia me minh).

- Con ¢ nhé ngay sinh nhat me khong? D6 1a ngay bao nhiéu? C6 ban nao nhé vé ngay sinh nhat ctia me minh nira khong?

- Vo nhiing ngay d6 bd va cac con thuong 1am nhing gi?

* Co mot bd phim rat hay va y nghia n6i vé tinh cam cua mot ban nho ddi véi me nhan ngay sinh nhat cia me, cac con cung
xem ban nho da thé hién tinh cam v&i me nhu thé nao nhé.

- Poan phim c6 nhitng ai?

- Ban nho d3 lam gi khi dén ngay sinh nhat ctia me?

- Khi nhan duoc qua cua ban me¢ cam théy nhu thé nao? Va me d3 noi diéu gi?

- Néu 1a con, con s& 1am gi trong ngay sinh nhat cia me?

=> Ngay sinh nhat 1a ngay rat dic biét ciia me, chi cin cac con biét ngoan ngodn, biét vang 101 6ng ba bd me, giup me nhing
viéc nha don gian 1a me da cam thay vui long roi.

* HD3: Mon qua tang me.

- Pé thé hién tinh yéu thuong dbi véi me chung minh hiy cing nhau 1am cdc moén qua ting me nhé.

- Nhiém vu cua cac con hay chia thanh 4 nhom: nhom cam hoa, nhom 1am buu thiép, nhém Iam no kep téc, nhém trang tri hop
qua dé tang me. Thoi gian 1 ban nhac, chiing minh hay 1am that dep dé mang vé ting me nhé.

- C6 cho tré thuc hién trén nén nhac “Me yéu 01” . Trong khi tré thuc hién co dén tung nhém dong vién, nhéic nhé tré hoan
thién san pham.

- Nhan x¢ét tuyén duong tré.



Thu Tw, ngay 03 thang 12 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Bé tip ké lai truyén: Qua ting me

Thugc linh vuc: PTNN

1. Muc dich yéu cau

- Tré nhé tén nhan vat, nhd dién bién nodi dung cau chuyén. Tré nhé duoc 101 ddi thoai ctia nhan vat trong truyén. Budc dau biét
ké chuyén cing co.

- Tré thé hién dugc ngir di€u nhan vat trong truyén. Phat trién ngdn ngtt cho tré, tré tra 161 cau hoéi rd rang, mach lac, du cau du
y.
- Tré himg tht tham gia vao cac hoat dong. Gido duc tré biét yéu thuong kinh trong 6ng ba cha me.

2. Chuin bi

- D6 dung cua cb

+ Nhac nhe khong 101.

+ Video “Qua tang me”.

- Po dung cua tré

+ Chau cay.

+ Sa ban rdi, San khAu.

3. Tién hanh hoat dong

* On dinh to chirc

- Co va tré cung hat bai hat “ Me yéu o1”

+ Céac con vira hat bai gi? Bai hat néi vé ai? Cé ban ndo nhd ngay sinh nhat cia me minh khong?

- C6 mdt cau chuyén cling noi vé ngay sinh nhat ciia me, va ban nho trong truyén da danh cho me cua minh mot diéu bat ngo.
+ C6 tao tinh hudng doc trich dan: “Con xin hat gidng hoa dé lam gi? Suyt! Ong giit bi mat cho chau nhé”!

- D6 cac con biét d6 1a 101 d6i thoai cua ai? Trong ciu chuyén gi?

- Cau chuyén néi vé ngay gi? Dé nhé lai noi dung cau chuyén chiing minh nghe ¢ ké chuyén nhé.

* HP1: Bé nghe co ké.

- C6 ké chuyén lan 1 két hop sa ban réi trén nén nhac khong 10i.

- Céc con vira dugc nghe cau chuyén gi? Trong cau chuyén c¢é nhirng nhan vat nao?

- Lan 2 cho tré xem video truyén “Qua tang me”.

* HP2: Bé cung tim hiéu.

- D6 céc con biét bd ndi gi v6i ban Nhi?

- Khi nghe bd néi Nhi da c6 suy nghi gi?



- Sau mét hodi suy nghi Nhi di nhé ra diéu gi? Cho tré nhic lai 161 ctia nhan vat.

- Va Nhi da lam gi?

- Nhi d3 néi gi v6i 6ng? Cho tré nhic lai 16i ctia nhan vat.

- Sau d6 Nhi da 1am gi vé6i nhiing hat giong d6?

- Vao ngay sinh nhat me¢ Nhi néi v6i me nhu thé nao?

- Cudi cung ban Nhi c6 hoa dé tang me khong? Tam trang ctia ban Nhi nhu thé nao?

- Me da noi gi véi Nhi?

- Chung minh c6 yéu ban Nhi khong? Vi sao?

=> Gi4o duc tré ludn biét yéu thuong me va nhimg ngudi than yéu ciia minh.

* HD3: Bé tip 1am dién vién.

- C6 cho tré s& hoa than 1am nhimng dién vién nhi dé cung dién lai ndi dung cdu chuyén “ Qua ting me”

- Hoi tré con thich nhan vat nao trong chuyén?

- Cho tré nhan vai, dong vai theo ndi dung cau chuyén.

* Két thiic: Hoat canh “Qua tang me” cua cac bé 16p 5 tudi da khép lai chuong trinh bé tap lam dién vién, chic cac bé luon vui
khoe va biét quan tdm yéu thuong me ctia minh nhu ban Nhi trong cdu chuyén ma chiung minh vira thé hién.



Thuo Nam, ngay 04 thang 12 nam 2025

Tén hoat dong hoc: Lam cay gia dinh

Thugc linh vuc: PTTM

1. Muc dich — yéu céu

- Tré nhén biét ciu tao co ban cua cay (ré, than, canh, 13) va mdi lién hé véi clu tric gia dinh.

- Tré biét cach sir dung kéo, hd dan, mau v&, hodc cac vat liéu tai ché dé tao hinh cdy va trang tri cac thanh vién gia dinh 1én
cay.

- Phat trién kha nang phéi hop tay-mat, sy khéo 1éo ctia d6i ban tay. Rén luyén k¥ ning sip xép bd cuc mé hinh cay.
- Gi4o duc tré yéu thuong, biét on va kinh trong ong ba, bd me va céac thanh vién khac trong gia dinh.

2. Chuin bi

- D6 dung cua cb

+ May tinh

+ Nhac: Cay gia dinh; Anpan man’s march.

+ MO0 hinh cay gia dinh.

- Do dung cua tré

+ Béang, but.

+ Canh cay kho, 14 kho, 1a cat b::ing da san, soi.

+ Que kem, bang dinh 2 mat, keo dan kho, bang dinh trong.

+ Cbe glay, cdc nhya to, dng hut to, bé.

+ Xop, gidy bia cattong, 161 glay v¢ sinh.

+ Anh gia dinh tré (6ng, ba, bd me, cac con)

3. Tién hanh hoat dong

* HD 1:Gay hirng thu

- Xin chdo mung cac bé dén v6i chuong trinh “Ki su nhi tai ba”

- Chuong trinh ¢6 su tham gia cta cac doi choi dén tir 16p MGL3.

- Phan thi d4u tién co tén goi: “Bic tranh bi an”.

Phan thi bao gdm 1 buc tranh chira tir khod. Bire tranh ndy bi an sau 4 manh ghép. Mdi manh ghép twong tng véi mot hinh
anh, sau khi hinh anh dugc mo ra nhiém vu ciia mdi doi 1a 1ac xdc x6 va tra 161 that nhanh cau hoi. Ddi nao lac xdc x6 nhanh
nhat, d6i d6 s& duoc tra 16i. M& duge tit ca cac manh ghép thi s€ mé dugc buc tranh bi an.

- C6 t6 chuc cho tré choi:

+ Ménh ghép 1: Btic hinh néi vé ai?



+ Manh ghép 2: Trong birc hinh b6, me dang lam gi?

+ Manh ghép 3: Céac ban nhé trong buc hinh dang lam gi?

+ Manh ghép 4: Trong bure hinh gia dinh ban nho dang lam gi?

- Buic tranh bi 4 an d6 1a gi? Birc tranh noi vé ndi dung gi?

=> Gia dinh gidng nhu mét cai cdy. N6 nhu su gin két chit ché giita cac thé hé voi nhau. Cay mudn séng duoc can c6 mot bd
ré chac khoé bam sau vao dat dé 1ay chat dinh dudng nudi than, canh. Gdc ré chic khoé bam sau vao dét twong trung cho 6ng
ba. B, me trong gia dinh tuong trung cho than cay to 16n. Chiing minh chinh 1a nhirng canh cay non, ctmg cap, vuon cao,
vuon xa dé don nhan nhimng diéu hay, 1& phai c6 ich cho cudc séng.

* HD2: Kham pha cung bé yéu

- Hom nay cic bé cung thé hién mdi quan hé cua cac thanh vién trong gia dinh qua cai cay.

- C6 cho tré vé nhom cung 18n y tudng va thao luan, thiét ké cay gia dinh ctia minh dinh lam.

- Co6 dua ra cac cau hoi goi mé moi tré tra 101:

+ Con dinh lam cay gia dinh nhu thé nao? Con lam bang nguyén vat liéu gi?

+ Cay gia dinh gom nhiing b phan gi? Goc cdy muon dimg vimg dugce thi con phai lam nhu thé ndo?

+ Than ciy lam bang gi? Lam thé nao dé gin két cac canh cay lai v6i nhau?

+ L4 cay lam bang nguyén vt liéu gi? Lam sao dé gin 14 vao canh cay?

- Tré dwa ra nhiéu y tuong dé lam cay gia dinh nay.

- Dé c6 cay gia dinh dep can lam gi tru6c? Mudn v& ban thiét ké thi can c6 gi?

- Cam but bang tay nio?

- Rat nhiéu y tudng cho ban thiét ké dua ra, ¢ moi cac ban dai dién trong cac nhom 18n 1dy dd dung dé cho cac ban thuc hién
ban thiét ké va y tuong ctia minh.

- Cho tré vé tung nhom thdo luan va chon céc nguyén vat liéu cho nhém cua minh, phan cong nhiém vu cho cac thanh vién
trong nhom.

- C6 quan sat, giup do khi tré gap kho khan.

* HP3: Nhém nao giéi nhat

- C6 cho tré thyc hién theo ban thiét ké, trang tri cAy gia dinh theo y tudong ctia minh.

- C6 goi ¥ tré cac nhom ché tao hoan chinh cay gia dinh tir cic nguyén vat liéu khac nhau.

- Co giam sat va ho tro tré trong qua trinh thuc hién khi tré gip kho khin.

+ Con dang lam gi? Lam nhu thé nao? Con gip kho khan gi khong? Con da lam gi dé khac phuc? Con thay két qua thé nao?
* HP4: Trung bay sin pham



- C6 cho tré trung bay san pham ctia nhém minh trude 16p, dai dién ciia cac nhom 1én thuyét trinh vé “Cay gia dinh” ctia nhom
minh.

- Co6 dat cac cau hoi cho tré:

+ Con lam duoc gi day? Con thiét ké nhu thé nao? Con thay tam anh di chac chan chua? (Co cho tré cam lén, kiém tra, so)

+ Con ¢6 mudn thay d6i gi trong thiét ké hodc san pham ctia minh khong? Néu duogc chinh stra cac con sé& chinh sta gi?

- Céc con c6 yéu thich san pham ctia nhém minh khong?

*HD5: Két thic.

- C6 nhén xét vé phan trinh bay cua cdc nhom.

=> Gi4o duc: Qua hoat dong cac con di dua ra nhitng ¥ tuong vo cing sang tao, dugc tu thiét ké cay gia dinh c6 cac thé hé va

cac thanh vién trong gia dinh tir cac nguyén vt liéu sdn co. Cac con phai luén yéu thuong, kinh trong cac thanh vién trong gia
dinh minh.

- Két thiic chwong trinh ¢6 cho tré hat “Cay gia dinh” va chup anh véi san pham ctia minh.
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Thw Sau ngay 05 thang 12 nam 2025
Tén hoat dong hoc: Thé duc: Bo vong qua 5-6 diém dich dic cach nhau 1,5m.
Thugc linh vuc: PTTC
1. Muc dich — yéu céu
- Tré nhé tén van dong
- Tré biét bo theo dudng dich dic bang ban tay cang chan qua 5 diém, biét choi trd choi
- Rén k¥ nang tap thé duc, k¥ ning di, k¥ ning bo phdi hop ban tay va cang chan
- Rén khé nang cht y, quan sat va ky nang choi tro choti
- Gido duyc tré c6 y thirc né nép trong luyén tap, himg thu tham gia hoat dong
2. Chuén bi:
- D6 dung cua c6: Nhac “Ca nha thuong nhau”
- B6 dung cua tré: Day kéo co; M6 hinh 2 dudng dich dic gom 10 chudng ngai vat
3. Tién hanh hoat dong
*HD1: Bé khéi dong
- Cho tré khoi dong theo nhac khong 101 bai hat “Ca nha thuong nhau”.
* HD2: Trong Dong.
* Bai tap phat trién chung
- Bong tac tay: Hai tay dua sang ngang r01 1én cao ( 2L/8N)
- Bong tac chan: Hai tay dua sang ngang roi dua ra trude dong thoi khuy gbi.( 2L/8N)
- Pong tac luon( DPTNM): Hai tay chéng hong, quay nguoi sang trai 45 do, quay ngudi sang phai 45 do ( 4L/8N)
- Bong tac bat: Bat chum va tach chan.(2L/8N)
- Tap két hop bai hat: Ca nha thuong nhau
* Van dong co ban: C6 gidi thi€u tén bai tap: “Bo dich dic quas diém”
- C6 1am mAu lan 1: Khong giai thich
- C6 1am mau lan 2: Vira lam vira giai thich
+ TTCB: Chéng 2 ban tay trudc vach chuan, mat nhin thang khi c¢6 hiéu 1énh bo, bo bang ban tay, cang chén. Bo bang chan no
tay kia, bo dich dic tir diém xuat phat qua diém tiép theo kia va ctr thé bo dich dic qua 5 diém va vé dén cudi hang.
Khi bo cha ¥ diéu gi? (Bo dich dic qua hét diém, bo khong cham vao cac diém)
- Co moi 2 tré 1én lam mau (Cho tré nhan xét)
+Lan 1: Lan luot 2 tré 1én thuc hién
+ Lan 2: Thi dua gitra 2 d6i (C6 quan sat, stra sai va khen ngoi tré)
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- Hoi lai tré tén bai tap

* Tro choi van dong “Kéo co”

- C6 gidi thiéu cach choi: C6 chuan bi mot so1 day thung dai 6m va v& 1 vach théng lam ranh gi61 gitra hai doi, chia 16p thanh
2 nhém bang nhau, tuong duong sirc nhau, xép thanh hai hang doc d6i dién nhau. méi nhom chon moét ban khoe nhat dung dau
hang & vach chuan, cAm vao soi dy thimg va cac ban khéc cling cAm vao day. Khi ¢ hiéu Iénh thi tat ca kéo manh day vé phia
minh. Néu nguoi dung dau hang nhém nao dim chan vao vach chuan trudce 1a thua cudc.

- Luét choi: Bén nao gidm vao vach chuan trude 1a thua cudc. C6 t6 chirc cho tré choi 1 - 2 1an.

* HP3: Hbi tinh.

- Tré cung tha long co thé hit tho sau, di lai nhe nhang. Két thac: Nhan xét 2 doi

XET DUYET CUA TO TRUONG CHUYEN MON GIAO VIEN LAP KE HOACH

Bui Thi Thai Thao P6 Thi Anh Nguyét
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