Marcel Sagl - Coach & Trainer

60min CONSULT CALL

fur jeden, der mehr will.

Welche Fragen kannst du in diesen 60 Minuten stellen:

e Kein Fortschritt: Entdecke, in welchen Bereichen du noch ein Brett vor dem Kopf
hast. Dein Training & deine Ernahrung zerlegt und wieder richtig zusammengebaut.

e Wodchentliche Erfolge einfahren: Mit welcher Einstellung gehst du ins Gym?

e Zeit-Effizienz: Kein Bock mehr, Zeit zu verschwenden? Trainere 40-50 min pro

Einheit mit maximalem Erfolg.

Was du bekommst:

Aufzeichnung vom Zoom-Call

Call Zusammenfassung in PDF Form
lebenslanger Zugang zu allen Ressourcen
60min mit unzahligen Aha-Momenten

CONSULT CALL BUCHEN
fur jeden, der mehr will.
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