
 

 

 



ПОЯСНЮВАЛЬНА   ЗАПИСКА  
 ДО   РІЧНОГО   НАВЧАЛЬНОГО   ПЛАНУ  

КОМУНАЛЬНОГО   ЗАКЛАДУ  «ОЛЕКСАНДРІВСЬКИЙ   ЛІЦЕЙ»  
ЗОЛОЧІВСЬКОЇ    СЕЛИЩНОЇ   РАДИ     

НА  2023/2024   НАВЧАЛЬНИЙ  РІК 
 

І. Загальні засади 
 

Комунальний заклад «Олександрівський ліцей» Золочівської селищної 
ради –   навчальний заклад, який забезпечує реалізацію права громадян на 
здобуття повної загальної середньої освіти, належить до комунальної форми 
власності, є опорним закладом освіти та має у своєму складі територіально 
відокремлений структурний підрозділ – Лютівську філію Комунального закладу 
«Олександрівський ліцей» з дошкільним структурним підрозділом. У закладі 
сформовано 11 класів-комплектів з орієнтовною кількістю учнів 92 чоловіка; у 
філії – 3 класи-комплекти з орієнтовною кількістю учнів 20 чоловік. 

З метою належної організації освітнього процесу відповідно до звернень 
батьків дітей з особливими освітніми потребами, в опорному закладі утворено 
три інклюзивні класи – 2-й, 4-й та 7-й, у філії закладу – один інклюзивний 8-й  
клас. 

Навчальний заклад працює в одну зміну з 5-денним робочим тижнем. 
Початок занять о 8 год 30 хв. Тривалість уроків для 1-го класу – 35 хвилин, для             
2-4-х класів – 40 хвилин, для 5-11 класів – 45 хвилин. Впродовж робочого дня 
проводяться перерви по 10 хвилин та 2 великі перерви по 20 хвилин кожна 
після другого та третього уроків. Для здобувачів початкової освіти всі перерви 
подовжені. 

Мова навчання у закладі – українська. 
Форма здобуття освіти в закладі – дистанційна. 
Річний  навчальний план закладу розроблено на основі навчальних планів, 

визначених в Освітній програмі закладу (таблиці 1-5).  
 

ІІ. Порядок вивчення окремих  навчальних предметів 
 

Річний навчальний план містить інваріантний складник, сформований на 
державному рівні, що забезпечує викладання навчальних предметів та 
інтегрованих курсів, які передбачені Типовими освітніми програмами,  у 
повному обсязі годин; а також варіативний складник, який в умовах воєнного 
стану мінімізований та використовується лише в старшій школі на профільні 
предмети й окремі базові предмети.   

Враховуючи кадрове та навчально-методичне забезпечення 
закладу, запити здобувачів освіти та їхніх батьків, у 1-11-х класах 
опорного закладу, а також          6, 8-9-х класах філії вивчається 
англійська мова. Профільне навчання учнів        10-11 класів здійснюється за 
біологічним профілем. 

Облік проведених навчальних та корекційно-розвиткових занять зі 
здобувачами освіти з особливими освітніми потребами здійснюється в 
електронному журналі відповідного класу.  



Враховуючи наповнюваність класів закладу, їх поділ на групи при вивченні 
окремих навчальних предметів не здійснюватиметься.    

При проведенні занять з предмета «Захист України», згідно вимог 
навчальної програми «Захист України. 10-11 клас. Для закладів загальної 
середньої освіти», клас ділиться на групи (окремо юнаки і дівчата). 

   
​  

Початкова школа 
 

Предмети інваріантного складника навчального плану, які позначені 
дробовим числом, будуть вивчатися впродовж навчального року за розкладом 
навчальних занять: ціла частина – щотижнево, дробова (0,5 години) – по 1 
годині через тиждень.  

  
Основна школа 

 
Навчальні предмети інваріантного складника річного навчального плану, 

які позначені дробовим числом, будуть вивчатися впродовж навчального року за 
розкладом навчальних занять: ціла частина – щотижнево, дробова (0,5 години) – 
по 1 годині через тиждень.  

Зміст соціальної і здоров’язбережувальної освітньої галузі в 5-6-х класах 
реалізовуватиметься через інтегрований курс «Здоров’я, безпека та добробут», у 
рамках якого вивчатиметься навчальний предмет «Етика». 

Враховуючи кадрове забезпечення закладу, за результатами анкетування 
учнів, змістове наповнення предмета «Фізична культура» у 5-9 класах опорного 
закладу сформовано з наступних варіативних модулів:  

Кла
с 

Назва варіативного модуля 

5 Аеробіка, гімнастика, рукопашний бій, рятувальне багатоборство, 
фітнес йога, чирлідинг, шахи, шашки, дитяча легка атлетика, 
настільний теніс, туризм, петанк 

6 Аеробіка, гімнастика, рукопашний бій, рятувальне багатоборство, 
фітнес йога, чирлідинг, шахи, шашки, дитяча легка атлетика, 
настільний теніс, туризм, петанк 

7 Гімнастика, легка атлетика, скандинавська ходьба, хортинг 
8 Гімнастика, легка атлетика, скандинавська ходьба, хортинг 
9 Гімнастика, легка атлетика, скандинавська ходьба, хортинг 

Змістове наповнення предмета «Фізична культура» у 6, 8-9-х класах філії 
сформовано з наступних варіативних модулів:  

Кла
с 

Назва варіативного модуля 

6 Дитяча легка атлетика, рухливі ігри, панна (вуличний футбол), 
волейбол, гімнастика, туризм, доджбол (вибивний), баскетбол 3х3, 
баскетбол, футзал, футбол, настільний теніс 



8 Легка атлетика, футбол, волейбол, баскетбол, теніс, туризм 
9 Легка атлетика, футбол, волейбол, баскетбол, теніс, туризм 

 
 
Враховуючи потреби здобувачів освіти, для уроків технологій та трудового 

навчання обрані об’єкти проектно-технологічної діяльності, виготовлення яких 
передбачає застосування різноманітних технологій обробки матеріалів. Поділу 
класів на групи хлопців і дівчат на уроках трудового навчання не 
здійснюватиметься. 

 
Старша школа 

 
Додаткові години навчального плану використовуватимуться на профільний 

предмет «Біологія та екологія» в 10 й 11 класах,  а також на вивчення базового 
предмета «Захист України», у кількості 0,5 години на тиждень в 10 та 11 класах, 
окремо у кожному класі.  

Враховуючи кадрове забезпечення закладу, за результатами анкетування 
учнів, змістове наповнення предмета «Фізична культура» в 10-11-х класах 
сформовано з наступних варіативних модулів:  
Клас Назва варіативного модуля 

10 Гімнастика, легка атлетика, скандинавська ходьба, хортинг 
11 Гімнастика, легка атлетика, скандинавська ходьба, хортинг 

Навчальні предмети інваріантного складника річного навчального плану, 
які позначені дробовим числом, будуть вивчатися впродовж навчального року за 
розкладом навчальних занять: ціла частина – щотижнево, дробова (0,5 години) – 
по 1 годині через тиждень.  

 
ІІІ. Структура навчального року 

 
2023/2024 навчальний рік розпочинається 01 вересня 2023 року та  

закінчується 28 червня 2024 року.  
Навчальні заняття організовуються за семестровою системою: І семестр –      

з 01 вересня 2023 року по 29 грудня 2023 року, ІІ семестр – з 15 січня 2024 року 
по 31 травня 2024 року.  

Впродовж навчального року для учнів проводяться канікули: осінні з             
30 жовтня 2023 року по  05 листопада 2023 року, зимові з 30 грудня 2023 року 
по    14 січня 2024 року, весняні з 25 березня 2024 року по 31 березня 2024 року.  

Для учнів 1 класу проводяться додаткові канікули у період з 19 по 25 
лютого 2024 року. 

Відповідно до Порядку проведення державної підсумкової атестації, 
затвердженого наказом Міністерства освіти і науки України від 07.12.2018 р. 
№1369, особи, які завершують здобуття початкової (у 4 класі), базової середньої 
(у 9 класі) та повної загальної середньої освіти (в 11 класі) проходять державну 
підсумкову атестацію. Перелік навчальних предметів, з яких проводиться 



атестація, а також форма проведення атестації з них встановлюються  
Міністерством освіти і науки України.  

Датою проведення свята «Останній дзвоник» визначено 31 травня             
2024 року. Дата вручення документів про освіту визначається в залежності від 
термінів проведення ДПА, ЗНО. 

За рішенням педагогічної ради ліцею (протокол №6 від             
01.06.2023 року)  навчальні екскурсії та практика в кінці навчального року в 
Комунальному закладі «Олександрівський ліцей» Золочівської селищної ради   
та Лютівській філії Комунального закладу «Олександрівський ліцей» не 
проводитимуться. 

 
 
Директор ліцею ____________ Тетяна КОВАЛЬОВА 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Додаток 1  
складений відповідно до таблиці 1 
Освітньої програми Комунального закладу 
«Олександрівський ліцей»                 
на 2023/2024 навчальний рік  

 
 НАВЧАЛЬНИЙ  ПЛАН 

для 1-2 класів  
Комунального закладу  «Олександрівський ліцей»   

з українською мовою навчання 
 

Освітні галузі Предмети Кількість годин  
на тиждень у класах 

1 2 
разом 2 інклюзія 

Інваріантний складник 
Мовно-літературна Інтегрований курс 

«Українська мова. 
Навчання грамоти» 

7 -   

Українська мова - 3,5   
Читання - 3,5   
Іноземна мова 
(англійська) 

2 3   

Математична Математика 4 4   
Природнича, 
громадянська й 
історична, соціальна, 
здоров’язбережувальна 
галузі 

Я досліджую світ 3 3   

Технологічна Дизайн і технології 1 1   
Інформатична Інформатика - 1   
Мистецька Музичне мистецтво 1 1   

Образотворче 
мистецтво 

1 1   

Фізкультурна Фізична культура 3 3   
РАЗОМ 22 24   
Корекційно-розвиткові 
заняття 

Розвиток мовлення - - - 2 
Корекція розвитку - - - 2 
Лікувальна фізкульт. - - - 2 

Усього 22 24 24 30 
Гранично допустиме тижневе навчальне 
навантаження  учня 

20 22 22 22 

 



 
Директор ліцею _______ Тетяна КОВАЛЬОВА 

Додаток 2  
складений відповідно до таблиці 2 
Освітньої програми Комунального закладу 
«Олександрівський ліцей»                 
на 2023/2024 навчальний рік 

 
 
 

НАВЧАЛЬНИЙ  ПЛАН 
для 3-4-х класів  

Комунального закладу  «Олександрівський ліцей»  
з українською мовою навчання 

 
Освітні галузі Предмети Кількість годин  

на тиждень у класах 
3 4 

  разом 2 інклюзія 

Інваріантний складник 
Мовно-літературна  Українська мова  3,5 3,5   

Літературне читання 3,5 3,5   
Іноземна мова 
(англійська) 

3 3   

Математична Математика 5 5   
Природнича, 
громадянська й 
історична, соціальна, 
здоров’язбережувальна 
галузі 

Я досліджую світ 3 3   

Технологічна Дизайн і технології 1 1   
Інформатична Інформатика 1 1   
Мистецька Музичне мистецтво 1 1   

Образотворче 
мистецтво 

1 1   

Фізкультурна Фізична культура 3 3   
РАЗОМ 25 25   
Корекційно-розвиткові 
заняття 

Розвиток мовлення - - - 2 
Корекція розвитку - - - 2 

Усього 25 25 25 29 
Гранично допустиме тижневе навчальне 
навантаження учня 

23 23 23 23 

 
 
 

 



 
Директор ліцею _______ Тетяна КОВАЛЬОВА 

Додаток 3  
складений відповідно до таблиці 3 
Освітньої програми Комунального закладу 
«Олександрівський ліцей»                 
на 2023/2024 навчальний рік 

 
 
 

НАВЧАЛЬНИЙ  ПЛАН 
для 5-6-х класів  

Комунального закладу «Олександрівський ліцей»  
з українською мовою навчання 

 
Освітня галузь Перелік предметів  

та галузевих  
інтегрованих курсів 

Кількість годин  
на тиждень у класах 

5 6 

Інваріантний  складник 
Мовно-літературна Українська мова 4 4 

Українська література 2 2 
Зарубіжна література 1,5 1,5 
Іноземна мова 
(англійська) 

3,5 3,5 

Математична Математика 5 5 
Природнича Інтегрований курс 

«Пізнаємо природу» 
2 2 

Географія - 2 
Соціальна і 
здоров’язбережувальна 

Інтегрований курс 
«Здоров’я, безпека та 
добробут» 

1,5 1,5 

Громадянська та 
історична 

Вступ до історії України 
та громадянської освіти 

1 - 

Історія України. 
Всесвітня історія 

- 2 

Інформатична Інформатика 1,5 1,5 
Технологічна Технології 2 2 
Мистецька Музичне мистецтво 1 1 

Образотворче мистецтво 1 1 
Фізична культура Фізична культура 3 3 
РАЗОМ (без фізичної культури + фізична 
культура) 

26+3 29+3 

Гранично допустиме тижневе навчальне 
навантаження учня 

28 31 

 
 



 
 

Директор ліцею _______ Тетяна КОВАЛЬОВА 
Додаток 4  
складений відповідно до таблиці 3 
Освітньої програми Комунального закладу 
«Олександрівський ліцей»                 
на 2023/2024 навчальний рік 

 
 
 

НАВЧАЛЬНИЙ  ПЛАН 
для 6 класу 

Лютівської філії Комунального закладу Олександрівський ліцей 
з українською мовою навчання 

 
Освітня галузь Перелік предметів  

та галузевих  
інтегрованих курсів 

Кількість годин  
на тиждень у класах 

6 

Інваріантний  складник 
Мовно-літературна Українська мова 4 

Українська література 2 
Зарубіжна література 1,5 
Іноземна мова 
(англійська) 

3,5 

Математична Математика 5 
Природнича Інтегрований курс 

«Пізнаємо природу» 
2 

Географія 2 
Соціальна і 
здоров’язбережувальна 

Інтегрований курс 
«Здоров’я, безпека та 
добробут» 

1,5 

Громадянська та 
історична 

Історія України. 
Всесвітня історія 

2 

Інформатична Інформатика 1,5 
Технологічна Технології 2 
Мистецька Музичне мистецтво 1 

Образотворче мистецтво 1 
Фізична культура Фізична культура 3 
РАЗОМ (без фізичної культури + фізична 
культура) 

29+3 

Гранично допустиме тижневе навчальне 
навантаження учня 

31 

 
 
 



 
 
 

Директор ліцею _______ Тетяна КОВАЛЬОВА 
Додаток 5  
складений відповідно до таблиці 4 
Освітньої програми Комунального закладу 
«Олександрівський ліцей»                 
на 2023/2024 навчальний рік 

 
 
 

НАВЧАЛЬНИЙ  ПЛАН 
для 7-9-х класів  

Комунального закладу «Олександрівський ліцей» 
з українською мовою навчання 

 
Освітні галузі Предмети Кількість годин  

на тиждень у класах 
7 8 9 

разом 7 інклюзі
я 

  

Інваріантний складник 
Мови і літератури Українська мова 2,5   2 2 

Українська література 2   2 2 
Іноземна мова 
(англійська) 

3   3 3 

Зарубіжна література  2   2 2 
Суспільствознавство Історія України 1   1,5 1,5 

Всесвітня історія 1   1 1 
Основи правознавства  -   - 1 

Мистецтво Музичне мистецтво 1   - - 
Образотворче 
мистецтво 

1   - - 

Мистецтво -   1 1 
Математика Алгебра 2   2 2 

Геометрія 2   2 2 
Природознавство Біологія 2   2 2 

Географія 2   2 1,5 
Фізика 2   2 3 
Хімія 1,5   2 2 

Технології Трудове навчання 1   1 1 
Інформатика 1   2 2 

Здоров’я і фізична 
культура 

Основи здоров’я 1   1 1 
Фізична культура 3   3 3 

РАЗОМ 28+3   28,5+3 30+3 
Корекційно-розвит
кові заняття 

Розвиток мовлення - - 1   
Корекція розвитку - - 1   
Лікувальна фізкультура - - 1   

Всього (без урахування поділу класів на 
групи) 

31 31 34 31,5 33 



Гранично допустиме тижневе навчальне 
навантаження учня 

32 32 32 33 33 

 
 
 

Директор ліцею _______ Тетяна КОВАЛЬОВА 
 
Додаток 6  
складений відповідно до таблиці 4 
Освітньої програми Комунального закладу 
«Олександрівський ліцей»                 
на 2023/2024 навчальний рік 

 
 
 

НАВЧАЛЬНИЙ  ПЛАН 
для 8-9-х класів 

Лютівської філії Комунального закладу «Олександрівський ліцей» 
з українською мовою навчання 

 
Освітні галузі Предмети Кількість годин  

на тиждень у класах 
8 9 

разом 8 інклюзія  
Інваріантний складник 

Мови і літератури Українська мова 2   2 
Українська література 2   2 
Іноземна мова 
(англійська) 

3   3 

Зарубіжна література  2   2 
Суспільствознавство Історія України 1,5   1,5 

Всесвітня історія 1   1 
Основи правознавства -   1 

Мистецтво Мистецтво 1   1 
Математика Алгебра 2   2 

Геометрія 2   2 
Природознавство Біологія 2   2 

Географія 2   1,5 
Фізика 2   3 
Хімія 2   2 

Технології Трудове навчання 1   1 
Інформатика 2   2 

Здоров’я і фізична 
культура 

Основи здоров’я 1   1 
Фізична культура 3   3 

РАЗОМ 28,5+3 28,5+3  30+3 
Корекційно-розвитк
ові заняття 

Розвиток мовлення - - 1 - 
Корекція розвитку - - 2 - 
Лікувальна фізкультура - - 1 - 

Всього (без урахування поділу класів на групи) - 31,5 35,5 33 
Гранично допустиме тижневе навчальне 
навантаження учня 

- 33 33 33 

 



 
 
 
 
 
Директор ліцею _______ Тетяна КОВАЛЬОВА 

 
Додаток 7  
складений відповідно до таблиці 5 
Освітньої програми Комунального закладу 
«Олександрівський ліцей»                 
на 2023/2024 навчальний рік 

 
НАВЧАЛЬНИЙ  ПЛАН 

для 10-11 класів   
Комунального закладу «Олександрівський ліцей» 

з українською мовою навчання 
 

Предмети Кількість годин  
на тиждень у  класах 
10 клас 11 клас 

Біологічни
й профіль 

Біологічни
й профіль 

Інваріантний складник 
Базові предмети 30 29 
Українська мова  2 2 
Українська література 2 2 
Зарубіжна література 1 1 
Іноземна мова (англійська) 2 2 
Історія України 1,5 1,5 
Всесвітня історія 1 1 
Громадянська освіта 2 - 
Математика (алгебра і початки аналізу та 
геометрія) 

3 3 

Біологія і екологія 2+3 2+3 
Географія 1,5 1 
Фізика 3 3 
Астрономія - 1 
Хімія 1,5 2 
Фізична культура 3 3 
Захист України 1,5 1,5 
Вибірково-обов’язкові предмети 3 3 
Інформатика 1,5 1,5 
Мистецтво 1,5 1,5 
РАЗОМ 33 32 

Варіативний складник 
Додаткові години на базові предмети:   



Захист України 0,5 0,5 
Всього (без урахування поділу класів на групи) 33,5 32,5 
Гранично допустиме тижневе навчальне 
навантаження учня 33 33 

 
 

Директор ліцею _______ Тетяна КОВАЛЬОВА 
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