
Chestionar de evaluare adresat elevilor practicanți în urma   

Stagiu de pregătire practică 

 

Date de identificare  

Nume și prenume elev practicant  

Perioada desfăsurare practică  

Unitatea de desfăsurare a stagiului  
 

1.​ Cât de mulţumit/ă eşti de organizarea per ansamblu a stagiului de pregătire practică la 

care ai participat? De la etapa în care ai fost informat de oportunitatea de a participa la practică 

şi până la finalul celor 2 săptămâni de stagiu. Te rugăm să dai o notă  de la 1 la 10. 

1=Total nemulțumit/ă​​ ​ ​ ​ ​ ​                10=Foarte 

mulțumit/ă 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
          
 

2.​ În ce măsură ţi-au fost îndeplinite așteptările cu privire la stagiul de pregătire practică? 

a)​ Aşteptările mi-au fost depăşite; 

b)​ Aşteptările au fost îndeplinite într-o mare măsură; 

c)​ Aşteptările au fost îndeplinite într-o  mică măsură; 

d)​ Aşteptările nu au fost îndeplinite deloc. 

 

3.​ Cât de uşor ţi-a fost să te adaptezi la sarcinile pe care le-ai primit şi cum te-au ajutat 

informaţiile teoretice pe care le-ai acumulat la clasă? 

a)​ Foarte greu, aveam nevoie de mai multe explicaţii  
b)​    

c)​    

d)​    

e)​ Foarte uşor, ştiam de la clasă ce urmează să fac 

 
4.​ Cât de mulţumit/ă ai fost de următoarele aspecte: 

 Foarte 
mulţumit/ă 

Mulţumit/ă Neutru Nemulţumit/ă Foarte 
nemulţumit/ă 

Programul celor 2 săptămâni de 
stagiu; 

     



Activităţile, sarcinile pe care le-ai 
avut de făcut; 

     

Condiţiile de lucru (spaţiu, 
atmosferă etc.) 

     

Echipamentul a fost 
corespunzător sarcinilor primite  

     

Facilităţile de care ai beneficiat 
(exemplu masă, transport, 
echipamente, ustensile etc.). 

     

 

4.1​ Doreşti să detaliezi răspunsul de mai sus, legat de cât de mulţumit/ă ai fost de 

program, activităţi, sarcini, facilităţi? A fost ceva de te-a surprins plăcut sau te-a dezamăgit? 

 
 
   

5.​ În ce măsură consideri că ți-ai dezvoltat următoarele competențe/ abilități în urma 

stagiului parcurs: 

 În foarte 
mare 
măsură 

În mare 
măsură 

Mediu  În mică 
măsură 

În foarte 
mică 
măsură 

Nu știu, 
nu pot să 
evaluez 

Mi-a dezvoltat abilitățile tehnice cu 
privire la procesele realizate și 
echipamentele de lucru folosite 

      

Mi-am dezvoltat abilitatea de a lucra în 
mod independent și am putut să execut 
autonom sarcinile primite 

      

Mi-am dezvoltat un limbaj de specialitate 
conform activității realizate în stagiu 

      

Mi-am dezvoltat abilitățile de a lucra în 
echipă  

      

M-am adaptat condițiilor de lucru (orar, 
sarcini, echipament) și mi-am dezvoltat 
reziliența* 

      

Am putut veni cu idei originale și să îmi 
manifest creativitatea în cadrul stagiului 

      

*Reziliența se referă la capacitatea de a ne acomoda cât mai rapid cu o situație nouă, de a ne adapta la schimbări și chiar mai 
mult, de a profita de oportunitățile pe care le aduce orice schimbare, aceasta fiind o abilitate care se antrenează și se dezvoltă. 

 

6.​ Cum evaluezi interacțiunea avută în cadrul stagiului de practică? Te rugăm să bifezi 

pentru fiecare opțiune de mai jos, ce răspuns se aplică pentru tine.  



 

 Total de 

acord 

Parţial de 

acord 

Nu ştiu 

să 

răspund 

Nu sunt 

de acord 

Am avut ocazia să învăţ de la angajaţii unităţii de 

practică care m-au găzduit; 

    

Tutorele de practică a fost alături de mine şi mi-a 

explicat pe înţelesul meu; 

    

Am avut ocazia să practic majoritatea 

operaţiunile specifice activității agentului 

economic; 

    

Profesorul coordonator a fost alături de mine şi 

m-a ajutat să învăţ cât mai multe din această 

experienţă; 

    

Am fost încurajat/ă să particip la discuții, să mă 
exprim și să fiu ascultat/ă în cadrul stagiului; 

    

 

7.​ Numește/prezintă lucrurile utile pe care le-ai învățat și pe care le vei aplica în cariera 

sau în viața ta personală? Cu ce rămâi în urma stagiului, ce ți-a plăcut cel mai mult, ce ai învățat 

etc.? 

 
 
 
 

8.​ Cum crezi că s-ar putea îmbunătăţi organizarea stagiului de practică? Ce se putea face 

mai bine? 

 
 
 
 

 


