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6วิสัยทัศน์โรงเรียนบ้านรุน 

​  

สร้างคนดี มีความรู้คู่คุณธรรม  ก้าวทันเทคโนโลยี  ครูพัฒนาตน  ชุมชนมีส่วนร่วม  

 

อัตลักษณ์ 

คุณธรรมนำวิถี  เป็นพลเมืองดีของสังคม 

เอกลักษณ์ 

​ แต่งกายสะอาด มารยาทดี มีจิตอาสา 

ค่านิยมขององค์กร 

​ โรงเรียนดี  ครูดี  ชุมชนดี  นักเรียนดีมีคุณภาพ 
 

 

พันธกิจ ( Mission ) 

1.​ จัดกิจกรรมส่งเสริมให้ผู้เรียนมีคุณภาพตามมาตรฐานของสถานศึกษา 

2.​ พัฒนาแหล่งเรียนรู้และส่ือเทคโนโลยี ให้เอ้ือต่อการจัดการเรียนรู้ 

3.​ พัฒนาสถานศึกษาโดยให้ผู้มีส่วนเก่ียวข้องมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา 

4.​ พัฒนาคุณภาพครูและบุคลากรทางการศึกษา ให้มีศักยภาพสู่ความเป็นครูมืออาชีพ 

 

เป้าประสงค์ ( Goal ) 

1.​ ผู้เรียนมีคุณภาพตามมาตรฐานของสถานศึกษา 

2.​ ผู้เรียนมีคุณธรรมนำวิถี  เป็นพลเมืองดีของสังคม 

3.​ ครูและบุคลากรทางการศึกษา เป็นครูมืออาชีพ 

4.​ สถานศึกษามีแหล่งเรียนรู้และส่ือเทคโนโลยี ท่ีเอ้ือต่อการจัดการเรียนรู้ 

5.​ สถานศึกษาได้รับความร่วมมือจากทุกภาคส่วน 
 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 

​ ​ หลักสูตรโรงเรียนบ้านรุน พุทธศักราช 2564 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้  ซ่ึง

การพัฒนาผู้เรียนให้บรรลุมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีกำหนดน้ันจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะสำคัญ ของผู้เรียน             

๕ ประการ ดังน้ี 

       ๑.   ความสามารถในการส่ือสาร เป็นความสามารถในการรับและการส่งสาร มีวัฒนธรรมในการใช้ภาษา

ถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก และทัศนะของตนเองเพ่ือแลกเปล่ียนข้อมูลข่าวสาร และ

ประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม รวมท้ังการเจรจาต่อรองเพ่ือขจัดและลดปัญหา
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ความขัดแย้งต่างๆ การเลือกรับหรือไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วยหลักเหตุผล และความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้

วิธีการส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพโดยคำนึงถึงผลกระทบท่ีมีต่อตนเองและสังคม 

      ๒.    ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิดอย่างสร้างสรรค์ 

การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพ่ือนำไปสู่การสร้างองค์ความรู้หรือสารสนเทศเพ่ือการตัดสินใจ

เก่ียวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม 

3.​  ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหา และอุปสรรคต่างๆท่ีเผชิญได้อย่างถูก

ต้องเหมาะสมบนพ้ืนฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและข้อมูลสารสนเทศ เข้าใจความสัมพันธ์และการเปล่ียนแปลง

ของเหตุการณ์ต่างๆในสังคม แสวงหาความรู้ ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหาและมีการ

ตัดสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยคำนึงถึงผลกระทบท่ีเกิดข้ึนต่อตนเอง สังคมและส่ิงแวดล้อม 

4.​  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการนำกระบวนการต่างๆ ไปใช้ในการดำเนิน

ชีวิตประจำวัน การเรียนรู้ด้วยตนเองการเรียนรู้อย่างต่อเน่ือง การทำงาน และการอยู่ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้าง

เสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การจัดการปัญหาและความขัดแย้งต่างๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทัน

กับการเปล่ียนแปลงของสังคม และสภาพแวดล้อม และการรู้จักหลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ท่ีส่งผลกระทบ

ต่อตนเองและผู้อ่ืน 

5.​ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามรถในการเลือกและใช้เทคโนโลยีด้านต่างๆ และมีทักษะ

กระบวนการทางเทคโนโลยี เพ่ือการพัฒนาตนเองและสังคม ในด้านการเรียนรู้ การส่ือสาร การทำงาน การแก้

ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกต้องเหมาะสมและมีคุณธรรม 

 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนโรงเรียนบ้านรุน 

​ หลักสูตรโรงเรียนบ้านรุน พุทธศักราช   ๒๕๕๓ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 

2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2559)    มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ เพ่ือให้สามารถอยู่ร่วม

กับผู้อ่ืนในสังคมได้อย่างมีความสุข ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลเมืองโลก ดังน้ี 

1.​ รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 

2.​ ซ่ือสัตย์สุจริต 

3.​ มีวินัย 

4.​ ใฝ่เรียนรู้ 

5.​ อยู่อย่างพอเพียง 

6.​ มุ่งม่ันในการทำงาน 
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7.​ รักความเป็นไทย 

8.​ มีจิตสาธารณะ 

 

 

 

 

 

​ ค่านิยมหลักของคนไทย 12 ประการ  ตามนโยบายของ คสช. 

1.​ มีความรักชาติ  ศาสนา  พระมหากษัตริย์ 

2.​ ซ่ือสัตย์  เสียสละ อดทน  มีอุดมการณ์ในส่ิงท่ีดีงามเพ่ือส่วนรวม 

3.​ กตัญญูต่อพ่อแม่  ผู้ปกครอง  ครูบาอาจารย์ 

4.​ ใฝ่หาความรู้  หม่ันศึกษาเล่าเรียนท้ังทางตรงและทางอ้อม 

5.​ รักษาวัฒนธรรมประเพณีไทยอันงดงาม 

6.​ มีศีลธรรม  รักษาความสัตย์  หวังดีต่อผู้อ่ืน  เผ่ือแผ่และแบ่งปัน 

7.​ เข้าใจเรียนรู้การเป็นประชาธิปไตย  อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุขท่ีถูกต้อง 

8.​ มีระเบียบวินัย  เคารพกฏหมาย  ผู้น้อยรู้จักเคารพผู้ใหญ่ 

9.​ มีสติรู้ตัว  รู้คิด  รู้ทำ  รู้ปฏิบัติตามพระราชดำรัสของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 

10.​รู้จักดำรงตนอยู่โดยใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตามพระราชดำรัสของพระบาทสมเด็จ

พระเจ้าอยู่หัว รู้จักอดออมไว้ใช้เม่ือยามจำเป็น  มีไว้พอกินพอใช้  ถ้าเหลือก็แจกจ่ายจำหน่าย  

และพร้อมท่ีจะขยายกิจการ  เม่ือมีความพร้อม  เม่ือมีภูมิคุ้มกันท่ีดี 

11.​มีความเข้มแข็งท้ังร่างกาย  และจิตใจ  ไม่ยอมแพ้ต่ออำนาจฝ่ายต่ำ  หรือกิเลส มีความ

ละอายเกรงกลัวต่อบาปตามหลักของศาสนา 

12.​คำนึงถึงผลประโยชน์ของส่วนรวม และของชาติมากกว่าผลประโยชน์ของตนเอง 
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โครงสร้างเวลาเรียน 

หลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน     กำหนดกรอบโครงสร้างเวลาเรียน ดังน้ี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้/ กิจกรรม 
ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

ม. 1 ม. 2 ม. 3 

⚫   กลุ่มสาระการเรียนรู้    

ภาษาไทย 120 (3 นก.) 120 (3 นก.) 120 (3 นก.) 

คณิตศาสตร์ 120 (3 นก.) 120 (3 นก.) 120 (3 นก.) 

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 120 (3 นก.) 120 (3 นก.) 120 (3 นก.) 

สังคมศึกษา ศาสนา และ

วัฒนธรรม 
120 (3 นก.) 120 (3 นก.) 120 (3 นก.) 

ประวัติศาสตร์ 40  (1 นก.) 40  (1 นก.) 40  (1 นก.) 

สุขศึกษาและพลศึกษา 80 (2 นก.) 80 (2 นก.) 80 (2 นก.) 

ศิลปะ 80 (2 นก.) 80 (2 นก.) 80 (2 นก.) 

การงานอาชีพ 80 (2 นก.) 80 (2 นก.) 80 (2 นก.) 

ภาษาต่างประเทศ 120 (3 นก.) 120 (3 นก.) 120 (3 นก.) 

รวมเวลาเรียน (พ้ืนฐาน) 
880 

(22 นก.) 

880 

(22 นก.) 

880 

(22 นก.) 

⚫  รายวิชา/กิจกรรมท่ีสถาน

ศึกษาจัดเพ่ิมเติมตามความพร้อม

และจุดเน้น 

ปีละ 240 ช่ัวโมง 

⚫   กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 120 ช่ัวโมง 

▪​ กิจกรรมแนะแนว    

▪​ ลูกเสือ เนตรนารี 

▪​ ชุมนุม 

   

▪​ กิจกรรมเพ่ือสาธารณะป

ระโชน์ 

   

รวมเวลาเรียนท้ังหมด รวม 1240 ช่ัวโมง/ปี 
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         โครงสร้างหลักสูตรชั้นปี หลักสูตร 51 (ฉบับปรับปรุง 2561)   

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 

  ภาคเรียนที่  1   

ช่ัวโมง

/    ภาคเรียนที่  2   

ชั่วโมง

/ 

รหัสวิชา รายวิชา/กิจกรรม นก. 

สัปดา

ห์  รหัสวิชา รายวิชา/กิจกรรม นก. 

สัปดา

ห์ 

รายวิชาพ้ืนฐาน      รายวิชาพื้นฐาน     

ท21101 ภาษาไทย 1 1.5 3  ท21102 ภาษาไทย 2 1.5 3 

ค21101 คณิตศาสตร์พ้ืนฐาน 1 1.5 3  ค21102 คณิตศาสตร์พื้นฐาน 2 1.5 3 

ว21101 วิทยาศาสตร์ 1 1.0 2  ว21102 วิทยาศาสตร์ 2 1.0 2 

ว21103 วิทยาการคำนวณ 0.5 1  ว21104 การออกแบบฯ 0.5 1 

ส21101 สังคมศึกษาฯ  1 1.5 3  ส21103 สังคมศึกษาฯ  2 1.5 3 

ส21102 ประวัติศาสตร์ 1 0.5 1  ส21104 ประวัติศาสตร์ 2 0.5 1 

พ21101 สุขศึกษา 1 0.5 1  พ21103 สุขศึกษา 2 0.5 1 

พ21102 วอลเล่ย์บอล 1 0.5 1  พ21104 วอลเล่ย์บอล 2   0.5 1 

ศ21101 ทัศนศิลป์ 1 0.5 1  ศ21103 ทัศนศิลป์ 2 0.5 1 

ศ21102 ดนตรี 1 0.5 1  ศ21104 นาฏศิลป์ 1 0.5 1 

ง21101 งานบ้าน 0.5 1  ง21103 งานบ้าน 0.5 1 

ง21102 งานเกษตร 0.5 1  ง21104 งานเกษตร 0.5 1 

อ21101 ภาษาอังกฤษ 1 1.5 3  อ21102 ภาษาอังกฤษ 2 1.5 3 

  รวม 11 22    รวม 11 22 

รายวิชาเพิ่มเติม       รายวิชาเพิ่มเติม    

ท21201 เสริมทักษะภาษาไทย 1.0 2  ท21202 การอ่านจับใจความ 1.0 2 

ว21203 วิทยาการคอมพิวเตอร์1 0.5 1  ว21204 วิทยาการคอมพิวเตอร์2 0.5 1 
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ส21201 พระพุทธศาสนา 1 0.5 1  ส21202 พระพุทธศาสนา 2 0.5 1 

ส21231 หน้าท่ีพลเมือง1 0.5 1  ส21232 หน้าที่พลเมือง2 0.5 1 

ส21221 ป้องกันทุจริต1 0.5 1  ส21222 ป้องกันทุจริต2 0.5 1 

ศ 21201 ดนตรีเสริมฯ 0.5 1  ท21203 การใช้งานห้องสมุด 0.5 1 

  รวม 3.5 7    รวม 3.5 7 

 กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน       กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน     

 ก21901 กิจกรรมแนะแนว   1   ก21901 กิจกรรมแนะแนว   1 

 ก21902 กิจกรรมลูกเสือ-เนตรฯ   1   ก21902 กิจกรรมลูกเสือ-เนตรฯ   1 

 ก21903 กิจกรรมชุมนุมฯ   1   ก21903 กิจกรรมชุมนุมฯ   1 

รวม  3  รวม  3 

  รวมทั้งส้ิน 14.5 32     รวมทั้งสิ้น 14.5 32 

 

 โครงสร้างหลักสูตรชั้นปี หลักสูตร 51 (ปรับปรุง 2561)  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2   

  ภาคเรียนที่  1   

ช่ัวโมง

/    ภาคเรียนที่  2   

ชั่วโมง

/ 

รหัสวิชา รายวิชา/กิจกรรม นก. 

สัปดา

ห์  รหัสวิชา รายวิชา/กิจกรรม นก. 

สัปดา

ห์ 

รายวิชาพ้ืนฐาน      รายวิชาพื้นฐาน     

ท22101 ภาษาไทย 3 1.5 3  ท22102 ภาษาไทย 4 1.5 3 

ค22101 คณิตศาสตร์พ้ืนฐาน 3 1.5 3  ค22102 คณิตศาสตร์พื้นฐาน 4 1.5 3 

ว22101 วิทยาการคอมพิวเตอร์3  1 2  ว22102 วิทยาศาสตร์ 4 1 2 

ว22103 

ส22101 

วิทยาการคำนวน 

สังคมศึกษาฯ  3 

0.5 

1.5 

1 

3  

ว22104 

ส22103 

การออกแบบเทคโนโลยี 

สังคมศึกษาฯ  4 

0.5 

1.5 

1 

3 

ส22102 ประวัติศาสตร์  3 0.5 1  ส22104 ประวัติศาสตร์  4 0.5 1 

พ22101 สุขศึกษา 3   0.5 1  พ22103 สุขศึกษา 4 0.5 1 

พ22105 กระบ่ี 0.5 1  พ22104 ฟุตบอล 2 0.5 1 

ศ22101 ทัศนศิลป์ 3 0.5 1  ศ22103 ทัศนศิลป์ 4 0.5 1 

ศ22102 ดนตรี 2  0.5 1  ศ22104 นาฏศิลป์ 2 0.5 1 

ง22101 งานบ้าน 0.5 1  ง22103 งานบ้าน 0.5 1 

ง22102 งานเกษตร 0.5 1  ง22104 งานเกษตร 0.5 1 

อ22101 ภาษาอังกฤษ 3 1.5 3  อ22102 ภาษาอังกฤษ 4 1.5 3 

รวม 11 22  รวม 11 22 

รายวิชาเพ่ิมเติม       รายวิชาเพ่ิมเติม      
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ท22201 การอ่านบทประพันธ์ 1.0 2  ท22202 พื้นฐานการเขียน 1.0 2 

ว 22203 วิทยาการคอมพิวเตอร์3 0.5 1  ว22204 วิทยาการคอมฯ4 0.5 1 

ส22201 พระพุทธศาสนา 3 0.5 1  ส22202 พระพุทธศาสนา 4 0.5 1 

ส22233 หน้าท่ีพลเมือง 0.5 1  ส22234 หน้าที่พลเมือง 0.5 1 

ส22223 ป้องกันทุจริต3 0.5 1  ส22224 ป้องกันทุจริต4 0.5 1 

ศ22202 ดนตรีเสริมฯ 0.5 1  ท22103 การใช้งานห้องสมุด 0.5 1 

  รวม 3.5 7     รวม 3.5 7 

 กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน       กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน     

 ก22901 กิจกรรมแนะแนว   1   ก22901 กิจกรรมแนะแนว  1 

ก22902 กิจกรรมลูกเสือฯ   1   ก22902 กิจกรรมลูกเสือ-เนตรฯ  1 

ก22903 กิจกรรมชุมนุมฯ   1   ก22903 กิจกรรมชุมนุมฯ  1 

รวม 14.5 3  รวม 14.5 3 

  รวมทั้งส้ิน 14.5 32     รวมทั้งสิ้น 14.5 32 

 

 

 

 

โครงสร้างหลักสูตรชั้นปี หลักสูตร 51 (ปรับปรุง 2561)  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3   

  ภาคเรียนที่  1   

ช่ัวโมง

/    ภาคเรียนที่  2   

ชั่วโมง

/ 

รหัสวิชา รายวิชา/กิจกรรม นก. 

สัปดา

ห์  รหัสวิชา รายวิชา/กิจกรรม นก. 

สัปดา

ห์ 

รายวิชาพ้ืนฐาน      รายวิชาพื้นฐาน     

ท23101 ภาษาไทย 5 1.5 3  ท23102 ภาษาไทย 6 1.5 3 

ค23101 คณิตศาสตร์พ้ืนฐาน 5 1.5 3  ค23102 คณิตศาสตร์พื้นฐาน 6 1.5 3 

ว23101 วิทยาศาสตร์5   1 2  ว23102 วิทยาศาสตร์  6 1 2 

ว23103 

ส23101 

วิทยาการคำนวณ 

สังคมศึกษาฯ  5 

0.5 

1.5 

1 

3  

ว23104 

ส23103 

การออกแบบเทคโนโลยี 

สังคมศึกษาฯ  6 

0.5 

1.5 

1 

3 

ส23102 ประวัติศาสตร์  5 0.5 1  ส23104 ประวัติศาสตร์  6 0.5 1 

พ23101 สุขศึกษา 5   0.5 1  พ23103 สุขศึกษา  6  0.5 1 

พ23102 บาสเก็ตบอล 1 0.5 1  พ23104 บาสเก็ตบอล 2  0.5 1 

ศ23101 ทัศนศิลป์  5 0.5 1  ศ23103 ทัศนศิลป์  6 0.5 1 

ศ23102 ดนตรี 3  0.5 1  ศ23104 นาฏศิลป์ 3 0.5 1 

ง23101 งานบ้าน 0.5 1  ง23103 งานบ้าน 0.5 1 

ง23112 งานเกษตร 0.5 1  ง23104 งานเกษตร 0.5 1 
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อ23101 ภาษาอังกฤษ  5 1.5 3  อ23102 ภาษาอังกฤษ  6 1.5 3 

  รวม 11 22     รวม 11 22 

รายวิชาเพิ่มเติม       รายวิชาเพ่ิมเติม      

ท23201 การเขียนสร้างสรรค์ 1.0 2  ท23202 การพูดในท่ีชุมชน 1.0 2 

ว23203 วิทยาการคอมพิวเตอร์5 0.5 1  ว 23202 วิทยาการคอมพิวเตอร์6 0.5 1 

ส23201 พระพุทธศาสนา 5 0.5 1  ส23202 พระพุทธศาสนา 6 0.5 1 

ส23235 หน้าท่ีพลเมือง 0.5 1  ส23236 หน้าที่พลเมือง 0.5 1 

ส23225 ป้องกันทุจริต5 0.5 1  ส23226 ป้องกันทุจริต6 0.5 1 

ศ23201 ดนตรีเสริมฯ 0.5 1  ท23203 การใช้งานห้องสมุด 0.5 1 

  รวม 3.5 7     รวม 3.5 7 

 กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน       กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน     

 ก23901 กิจกรรมแนะแนว  1   ก23901 กิจกรรมแนะแนว   1 

 ก23902 

กิจกรรมลูกเสือ-เนตร

ฯ  1   ก23902 กิจกรรมลูกเสือฯ   1 

 ก23903 กิจกรรมชุมนุมฯ  1   ก23903 กิจกรรมชุมนุมฯ   1 

รวม  3  รวม  3 

  รวมทั้งส้ิน 14.5 32     รวมทั้งสิ้น 14.5 32 

 

 

โครงสร้างหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ 

และคำอธิบายรายวิชา 

โครงสร้างกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

รายวิชาภาษาไทยพ้ืนฐาน 

รหัสวิชา   ท21101​ภาษาไทย  1 ​ ​ จำนวน 1.5 หน่วยกิต   ​ ​ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

รหัสวิชา   ท21102​ภาษาไทย  2               จำนวน 1.5 หน่วยกิต            ​ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

รหัสวิชา   ท22101 ​ ภาษาไทย  3               จำนวน 1.5 หน่วยกิต            ​ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

รหัสวิชา   ท22102  ​ ภาษาไทย  4       ​ จำนวน 1.5 หน่วยกิต            ​ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

รหัสวิชา   ท23101​ภาษาไทย  5 ​ ​ จำนวน 1.5 หน่วยกิต            ​ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

รหัสวิชา   ท23102​ภาษาไทย  6  ​​ จำนวน 1.5 หน่วยกิต            ​ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

รายวิชาภาษาไทยเพ่ิมเติม 

รหัสวิชา   ท21201 ​ เสริมทักษะภาษาไทย1​ จำนวน 1 หน่วยกิต               ​ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

รหัสวิชา   ท21202​เสริมทักษะภาษาไทย2   ​ จำนวน 1 หน่วยกิต ​ ​ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

รหัสวิชา   ท21203​การใช้งานห้องสมุด 1​ จำนวน 1 หน่วยกิต            ​ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
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รหัสวิชา   ท22201 ​ การอ่านบทประพันธ์​ จำนวน 1 หน่วยกิต            ​ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

รหัสวิชา   ท22202     ​ พ้ืนฐานการเขียน​​ จำนวน 1 หน่วยกิต            ​ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

รหัสวิชา   ท22203    ​ การใช้งานห้องสมุด 2​ จำนวน 1 หน่วยกิต            ​ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

รหัสวิชา   ท23201 ​ การเขียนสร้างสรรค์​ จำนวน 1 หน่วยกิต            ​ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

รหัสวิชา   ท23202 ​ การพูดในท่ีชุมชน​ จำนวน 1 หน่วยกิต            ​ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

รหัสวิชา   ท23203    ​ การใช้งานห้องสมุด 3​ จำนวน 1 หน่วยกิต           ​ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
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คำอธิบายรายวิชา 

รหัสวิชา  ท21101  ภาษาไทย 1      กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย​      ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1 

เวลา  60  ช่ัวโมง  ​  ​      จำนวน  1.5  หน่วยกิต​ ​      ภาคเรียนท่ี  1 
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​ ศึกษาค้นคว้าเก่ียวกับหลักการอ่านออกเสียงร้อยแก้วท่ีเป็นบทบรรยายบทร้อยกรอง ประเภทกลอนสุภาพ  

กลอนสักวา  กาพย์ยานี 11  การอ่านจับใจความจากส่ือประเภทเร่ืองเล่าจากประสบการณ์  เร่ืองส้ัน  บทสนทนา  

นิทานชาดก  วรรณคดีในบทเรียน  งานเขียนเชิงสร้างสรรค์  การอ่านและปฏิบัติตามเอกสารคู่มือ  การอ่านหนังสือท่ี

นักเรียนสนใจและเหมาะสมกับวัย  มารยาทในการอ่าน  และการคัดลายมือตัวบรรจงคร่ึงบรรทัดตามรูปแบบการ

เขียนตัวอักษรไทย  การเขียนแนะนำตัวเอง  สถานท่ีสำคัญ  การบรรยายประสบการณ์  การเขียนเรียงความเชิง

พรรณนา  การเขียนย่อความจากส่ือ  ประเภทเร่ืองส้ัน  คำสอน  โอวาท  คำปราศรัย  สุนทรพจน์  การเขียนแสดง

ความคิดเห็น  ประเภทบทความหนังสืออ่านนอกเวลา  การเขียนจดหมายส่วนตัว  จดหมายขอความช่วยเหลือ  

จดหมายแนะนำ  การเขียนรายงาน  การเขียนรายงานจากการศึกษาค้นคว้า  มารยาทในการเขียน  การพูดสรุป

ความ  พูดแสดงความรู้ความคิดอย่างสร้างสรรค์จากเร่ืองท่ีฟังและดู  การพูดรายงานการศึกษาค้นคว้าจากแหล่ง

เรียนรู้ต่างๆ ในชุมชนและท้องถ่ินของตน  มีมารยาทในการฟัง  การดู และการพูด  เสียงในภาษาไทย  การสร้างคำ  

คำประสม  คำซ้ำ  คำซ้อน  ชนิดและหน้าท่ีของคำ  ภาษาพูดภาษาเขียน  การแต่งบทร้อยกรองประเภทกาพย์ยานี 

11  สำนวนท่ีเป็นคำพังเพย  สุภาษิต  วรรณคดีและวรรณกรรมประเภทศาสนา  ประเพณี  พิธีกรรม  สุภาษิต  คำ

สอน  การวิเคราะห์คุณค่าและข้อคิดจากวรรณคดีและวรรณกรรม  ท่องบทอาขยานท่ีกำหนด   

            โดยใช้ทักษะ  การอ่าน  การฟัง  การพูด  การดู  การเขียน  การจำแนก  การตีความ  วิเคราะห์วิจารณ์  

ประเมินค่า  สืบเสาะหาความรู้และสืบค้นข้อมูลเพ่ือให้เกิดความรู้  ความคิด     ความเข้าใจมีนิสัยรักการอ่าน 

สามารถใช้ภาษาส่ือสารนำเสนอความรู้ความคิดและส่ิงท่ีได้เรียนรู้ได้อย่างสร้างสรรค์ อย่างมีประสิทธิภาพ    

สามารถนำความรู้ไปใช้พัฒนาทักษะทางภาษาและใช้ประโยชน์ในการดำเนินชีวิต เห็นคุณค่าและความสำคัญของ

ภาษาไทยตลอดจนภูมิปัญญาทางภาษาและรักษาภาษาไทยไว้เป็นสมบัติของชาติ และสืบสานให้คงอยู่คู่ชาติไทย

ตลอดไป 

รหัสตัวช้ีวัด 

ท1.1 ​ ม1/1   ท  1.1  ม1/2     ท1.1  ม1/3   ท1.1  ม1/4     ท1.1  ม1/5     ท1.1  ม1/6     ท1.1  

ม1/7     ท1.1  ม1/8      ท1.1  ม1/9    ท2.1  ม1/1     ท2.1  ม1/2     ท2.1  ม1/3   ท2.1  ม1/5     

ท2.1  ม1/6      ท2.1  ม1/7    ท2.1  ม1/8     ท2.1  ม1/9     ท3.1  

​  ม1/1     ท3.1  ม1/2    ท3.1  ม1/3   ท3.1  ม1/4      ท3.1  ม1/5     ท3.1  

​  ม1/6     ท4.1  ม1/1    ท4.1  ม1/3   ท4.1  ม1/4      ท4.1  ม1/5     ท4.1  

​  ม1/6     ท5.1  ม1/1    ท5.1  ม1/2   ท5.1  ม1/3      ท5.1  ม1/4     ท5.1  ม1/5                

รวม   33  ตัวช้ีวัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

 

รหัสวิชา  ท21102  ภาษาไทย 2     กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย​             ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1 

เวลา  60  ช่ัวโมง  ​ ​ ​   จำนวน  1.5  หน่วยกิต​​     ภาคเรียนท่ี  2 

ศึกษาค้นคว้าเก่ียวกับหลักการอ่านร้อยกรองประเภท  กาพย์ฉบัง  16  กาพย์สุรางคนางค์  บันเทิงคดี  ระบุ

ข้อสังเกตและมีความสมเหตุสมผลของงานเขียนประเภทชักจูง  โน้มน้าวใจ  ศึกษาเอกสารทางวิชาการท่ีมีคำประโยค

งานเขียนสร้างสรรค์  การอ่านและปฏิบัติตามเอกสารคู่มือ  วิเคราะห์คุณค่าหนังสือท่ีสนใจและเหมาะสมกับวัย  

มารยาทในการอ่าน  และการเขียนแสดงความคิดเห็นประเภทบทความ  หนังสืออ่านนอกเวลา  เหตุการณ์สำคัญต่าง 

ๆ เขียนจดหมายส่วนตัวประเภทจดหมายแนะนำ  เขียนจดหมายกิจธุระประเภทจดหมายสอบถามข้อมูล  การเขียน

รายงานจากการศึกษาค้นคว้า  มารยาทในการเขียน  การพูดสรุปความ  พูดแสดงความรู้  ความคิดอย่างสร้างสรรค์  

การพูดประเมินความน่าเช่ือถือ  การพูดรายงานการศึกษาค้นคว้า  จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ในชุมชนและท้องถ่ินของ

ตน  สร้างคำในภาษาไทย  คำประสม  คำซ้ำ  คำซ้อน  คำพ้อง  วิเคราะห์ความแตกต่างของภาษาพูด  ภาษาเขียน  

สำนวนท่ีเป็นคำพังเพยและภาษิต  วรรณคดี  และวรรณกรรมประเภทเหตุการณ์ประวัติศาสตร์  บันเทิงคดี  บันทึก

การเดินทาง  วรรณกรรมท้องถ่ิน  การวิเคราะห์คุณค่าและข้อคิดจากวรรณคดีและวรรณกรรม  ท่องบทอาขยานท่ี

กำหนด  บทร้อยกรองตามความสนใจ    

​ โดยใช้ทักษะ  การอ่าน  การฟัง  การพูด  การดู  การเขียน  การจำแนก  การตีความ  วิเคราะห์วิจารณ์  

ประเมินค่า  สืบเสาะหาความรู้และสืบค้นข้อมูลเพ่ือให้เกิดความรู้  ความคิด   ความเข้าใจมีนิสัยรักการอ่าน  

สามารถใช้ภาษาส่ือสารนำเสนอความรู้ความคิดและส่ิงท่ีได้เรียนรู้ได้อย่างสร้างสรรค์อย่างมีประสิทธิภาพ    สามารถ

นำความรู้ไปใช้พัฒนาทักษะทางภาษาและใช้ประโยชน์ในการดำเนินชีวิต 

เห็นคุณค่าและความสำคัญของภาษาไทยตลอดจนภูมิปัญญาทางภาษาและรักษาภาษาไทยไว้เป็นสมบัติของ

ชาติและสืบสานให้คงอยู่คู่ชาติไทยตลอดไปการวัดและประเมินผลใช้วิธีการวัดประเมินผลหลากหลายรูปแบบตรง

ตามสภาพจริง เช่น แบบทดสอบ  ตรวจผลงาน  สังเกตพฤติกรรม  การนำเสนอโครงงาน  การจัดนิทรรศการ 

เป็นต้น    เพ่ือพัฒนาผู้เรียนในขณะจัดกิจกรรมการเรียนรู้      

 

รหัสตัวช้ีวัด 

ท1.1  ม1/1     ท1.1  ม1/5    ท1.1  ม1/6    ท1.1  ม1/7     ท1.1  ม1/8     ท1.1  ม1/9   

ท2.1  ม1/2     ท2.1  ม1/3    ท2.1  ม1/4     ท2.1  ม1/6    ท2.1  ม1/7    ท2.1  ม1/8    ​
          ท2.1  ม1/9     ท3.1  ม1/1     ท3.1  ม1/4    ท3.1  ม1/5      ท3.1  ม1/6    ท4.1  ม1/2      ​
          ท4.1  ม1/4     ท4.1  ม1/6     ท5.1  ม1/1     ท5.1  ม1/2    ท5.1  ม1/3     ท5.1  ม1/4     ​
          ท5.1  ม1/5 

รวม  25  ตัวช้ีวัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

รหัสวิชา  ท22101  ภาษาไทย 3          กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย​       ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  2 

เวลา  60  ช่ัวโมง  ​ ​          จำนวน  1.5  หน่วยกิต​ ​       ภาคเรียนท่ี  1 

                ศึกษาค้นคว้าเก่ียวกับหลักการอ่านออกเสียงร้อยแก้วท่ีเป็นบรรยายและร้อยกรองประเภทกลอนบท

ละคร  กลอนนิทาน  กลอนเพลงยาว  การอ่านจับใจความจากส่ือประเภทวรรณคดีในบทเรียน  บทความ  บันทึก

เหตุการณ์    บทสนทนา    บทโฆษณา    อ่านหนังสือนอกเวลา   มารยาทในการอ่าน   การฟัง  การดู  การพูด  

และการเขียน  การคัดลายมือ  การเขียนบรรยาย  การเขียนเรียงความเก่ียวกับประสบการณ์  การเขียนย่อความจาก

ส่ือประเภทนิทาน  นิทานชาดก  เร่ืองราวในบทเรียน  การเขียนรายงานจากการศึกษาค้นคว้า  การเขียนจดหมายกิจ

ธุระ  ประเภทจดหมายเชิญวิทยากร  การเขียนวิเคราะห์วิจารณ์และแสดงความรู้  ความคิดเห็นหรือโต้แย้ง  จากส่ือ

ประเภทบทเพลง  หนังสืออ่านนอกเวลา  บันเทิงคดี  การพูดสรุปความจากเร่ืองท่ีฟังและดู การพูดวิเคราะห์และ

วิจารณ์จากเร่ืองท่ีฟังและดู  การพูดโน้มน้าว  การพูดโฆษณา  การสร้างคำสมาส  ลักษณะของประโยคในภาษาไทย  

ประเภทประโยคสามัญ  ประโยครวม  ประโยคซ้อน  การแต่งบทร้อยกรองประเภทกลอนสุภาพ  สรุปเน้ือหา

วรรณคดีและวรรณกรรมเก่ียวกับประเพณี  พิธีกรรม  เหตุการณ์ประวัติศาสตร์  บันเทิงคดี  การวิเคราะห์คุณค่า

และข้อคิดจากวรรณคดี  วรรณกรรมและวรรณกรรมท้องถ่ิน  บทอาขยาน  ท่ีกำหนดและบทร้อยกรองตามความ

สนใจ  

​ โดยใช้ทักษะการอ่าน  การฟัง  การพูด  การดู  การเขียน  การตีความ  แปลความ  ขยายความ  วิเคราะห์

วิจารณ์  คาดคะเน  ประเมินค่า  แสดงความคิดเห็น  โต้แย้ง  การสังเคราะห์  การอธิบาย  การสร้างประโยค  การ

ท่องจำ  สืบเสาะความรู้  และสืบค้นข้อมูล  เพ่ือให้เกิดความรู้ความคิด  ความเข้าใจ     

มีนิสัยรักการอ่าน  สามารถใช้ภาษาส่ือสารนำเสนอความรู้  ความคิด  ความเข้าใจ  มีนิสัยรักการอ่าน  

สามารถใช้ภาษาส่ือสารนำเสนอความรู้  ความคิด  และส่ิงท่ีได้เรียนรู้ได้อย่างสร้างสรรค์และมีประสิทธิภาพ  มีความ

สามารถในการตัดสินใจ  สามารถนำความรู้ไปใช้พัฒนาทักษะทางภาษา  และใช้ประโยชน์ในการดำเนินชีวิต  เห็น

คุณค่าและความสำคัญของภาษาไทยตลอดจนภูมิปัญญาทางภาษาและเป็นรักภาษาไทยไว้เป็นสมบัติของชาติและสืบ

สานให้คงอยู่คู่ชาติไทยตลอดไป   

รหัสตัวช้ีวัด      

ท 1.1  ม.2/1    ท1.1     ม2/2    ท1.1   ม2/3    ท1.1  ม2/4     ท1.1  ม2/5    ท1.1  ม2/6          

ท 1.1  ม2/7     ท1.1     ม2/8    ท1.1   ม2/9      
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ท 2.1  ม2/1    ท2.1     ม2/2     ท2.1   ม2/3   ท2.1  ม2/4   ท2.1  ม2/5  ท2.1  ม2/6    ​
ท2.1   ม 2/7   ท2.1     ม2/8    ท3.1   ม2/1   ท3.1  ม2/2   ท3.1  ม2/4    ท3.1  ม2/6     ท4.1   ม

2/1    ท4.1     ม2/2    ท 4.1  ม2/3     

ท5.1  ม2/1    ท5.1       ม2/2    ท5.1  ม2/3    ท5.1  ม2/4    ท5.1  ม2/5   

รวม   29   ตัวช้ีวัด​
 

 

 

 

 

 

 

 

คำอธิบายรายวิชา 

รหัสวิชา  ท22102  ภาษาไทย 4          กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย​       ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  2 

เวลา  60  ช่ัวโมง  ​ ​          จำนวน  1.5  หน่วยกิต                   ภาคเรียนท่ี  2 

​ ศึกษาค้นคว้าเก่ียวกับหลักการอ่านออกเสียงร้อยแก้วและร้อยกรอง  ประเภทบทพรรณนา  และกาพย์ห่อ

โคลง  การอ่านจับใจความ  จากงานเขียนประเภทโน้มน้าวใจ  งานเขียนหรือบทความแสดงข้อเท็จจริง  เร่ืองราวจาก

บทเรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  และกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนตามความสนใจ  มารยาทในการอ่าน  การฟัง    

การดู  การพูดและการเขียน      การคัดลายมือ        การเขียนพรรณนา  การเขียนย่อความจากคำสอน  บทความ

ทางวิชาการ  บันทึกเหตุการณ์  การเขียนรายงานโครงงาน  การเขียนจดหมายขอความอนุเคราะห์  การเขียน

วิเคราะห์วิจารณ์และแสดงความรู้ความคิด  หรือโต้แย้งจากบทความ  สารคดี     การพูดสรุปความ   วิเคราะห์

วิจารณ์     ประเมินค่าจากเร่ืองท่ีอ่าน    ฟังและดู      การพูดอวยพร  การพูดรายงาน  การศึกษาค้นคว้า  คำ

ราชาศัพท์  คำท่ีมาจากภาษาต่างประเทศ  วรรณคดีและวรรณกรรมเก่ียวกับศาสนา  สุภาษิต  คำสอน  บันทึกการ

เดินทาง  การวิเคราะห์คุณค่าและข้อคิดจากวรรณคดี  วรรณกรรมและวรรณกรรมท้องถ่ิน  บทอาขยานท่ีกำหนด

และบทร้อยกรองท่ีสนใจ 

​ โดยใช้ทักษะการอ่าน  การฟัง  การพูด  การดู  การเขียน  การจำแนก  การตีความ  วิเคราะห์วิจารณ์  

ประเมินค่า  สืบเสาะหาความรู้และสืบค้นข้อมูล  เพ่ือให้เกิดความรู้ความคิด  ความเข้าใจ  มีนิสัยรักการอ่าน 

สามารถใช้ภาษาส่ือสารนำเสนอความรู้ความคิดและส่ิงท่ีได้เรียนรู้อย่างสร้างสรรค์ และมีประสิทธิภาพ  มีความ

สามารถในการตัดสินใจ  สามารถนำความรู้ไปใช้พัฒนาทักษะทางภาษา และใช้ประโยชน์ในการดำเนินชีวิต  

 เห็นคุณค่าและความสำคัญของภาษาไทยตลอดจนภูมิปัญญาทางภาษาและรักษาภาษาไทยไว้เป็นสมบัติ

ของชาติและสืบสานให้คงอยู่คู่ชาติตลอดไป  

 

รหัสตัวช้ีวัด 
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ท1.1  ม2/1      ท1.1  ม2/2     ท1.1  ม2/3      ท1.1  ม2/4     ท1.1  ม2/5     ท1.1  ม2/6      

ท1.1  ม2/7      ท1.1  ม2/8     ท2.1  ม2/1     ท2.1  ม2/2      ท2.1  ม2/4     ท2.1  ม2/5        ​
          ท2.1  ม2/6      ท2.1  ม2/7     ท2.1  ม2/8      ท3.1  ม2/1     ท3.1  ม2/2      ท3.1  ม2/3      ​
          ท3.1  ม2/4      ท3.1  ม2/5     ท3.1  ม2/6     ท4.1  ม2/4      ท4.1  ม2/5     ท5.1  ม2/1       ​
          ท5.1  ม2/2     ท5.1  ม2/3       ท5.1  ม2/4     ท5.1  ม2/5   

รวม    28   ตัวช้ีวัด 

 

 

​
 

 

 

 

 

 

 

 

 

คำอธิบายรายวิชา 

รหัสวิชา  ท23101 ภาษาไทย 5             กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย          ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

เวลา  60  ช่ัวโมง/ภาค​ ​ ​    จำนวน  1.5  หน่วยกิต​          ภาคเรียนท่ี 1 

​ ศึกษาค้นคว้าเก่ียวกับหลักการอ่านออกเสียงร้อยแก้วท่ีเป็นบทความท่ัวไป และร้อยกรองประเภทกลอนบท

ละครและกลอนเสภา  การอ่านจับใจความจากงานเขียนประเภทวรรณคดี  ข่าว   เหตุการณ์สำคัญและบทความ     

การอ่านตามความสนใจ  มารยาทในการอ่าน การฟัง  การดู  การพูด  และการเขียน การคัดลายมือ การเขียน      

คำขวัญ  คำคม  คติพจน์  การเขียนอัตชีวประวัติ  การเขียนย่อความจากส่ือประเภทนิทาน  ตำนาน  ประวัติ  และ

สารคดีทางวิชาการ  การเขียนจดหมายกิจธุระประเภทจดหมายเชิญวิทยากร   การเขียนอธิบาย  ช้ีแจงแสดงความ

ติดเห็น  การเขียนวิเคราะห์วิจารณ์แสดงความคิดหรือโต้แย้งส่ือโฆษณา  การกรอกแบบฟอร์มสมัครงาน   การพูด

และเขียนรายงานจากการศึกษาค้นคว้า  การพูดอภิปรายแสดงความคิดเห็น วิเคราะห์  วิจารณ์        และประเมิน

ค่าจากเร่ืองท่ีอ่าน  ฟัง  และดู  การพูดโต้วาที  ยอวาที  และพูดโน้มน้าวใจ   ระดับของภาษา  คำทับศัพท์  และ

ศัพท์บัญญัติ  ภาษาต่างประเทศในภาษาไทย ศึกษาวรรณคดี วรรณกรรม วิเคราะห์วิถีไทยและคุณค่าจากวรรณคดี

และวรรณกรรม   บทอาขยานท่ีกำหนด  และบทร้อยกรองท่ีสนใจ 

​ โดยใช้ทักษะการอ่าน  การฟัง  การพูด  การดู  การเขียน  การจำแนก  การตีความ  วิเคราะห์  วิจารณ์  

ประเมินค่า  สืบเสาะหาความรู้  และสืบค้นข้อมูล  เพ่ือให้เกิดความรู้  ความคิด  ความเข้าใจ   มีนิสัยรักการอ่าน  
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สามารถใช้ภาษาส่ือสาร  นำเสนอความรู้ความคิดและส่ิงท่ีได้เรียนรู้ได้อย่างสร้างสรรค์และมีประสิทธิภาพ    มีความ

สามารถในการตัดสินใจ  สามารถนำความรู้ไปใช้พัฒนาทักษะทางภาษา   และใช้ประโยชน์  ในการดำเนินชีวิต   

เห็นคุณค่าและความสำคัญของภาษาไทย  ตลอดจนภูมิปัญญาทางภาษาและรักษาภาษาไทยไว้เป็นสมบัติ

ของชาติ และสืบสานให้คงอยู่คู่ชาติไทยตลอดไป  

 

รหัสตัวช้ีวัด 

ท 1.1 ม.3/1     ท 1.1 ม.3/2       ท 1.1 ม.3/3      ท 1.1 ม.3/4         ท 1.1 ม.3/5      ท 1.1 ม.3/6   

ท 1.1 ม.3/7         ท 1.1 ม.3/8       ท 1.1 ม.3/9      ท 1.1 ม.3/10       ท 2.1 ม.3/1      ท2.1 ม.3/2       

ท2.1 ม.3/3      ท 2.1ม.3/4        ท2.1 ม.3/5       ท2.1 ม.3/6          ท2.1 ม.3/7       ท2.1 ม.3/8  

ท2.1 ม.3/9      ท2.1 ม.3/10      ท 3.1 ม.3/1       ท 3.1 ม.3/2        ท 3.1 ม.3/4      ท 3.1 ม.3/5  

ท 3.1 ม.3/6     ท 4.1 ม.3/1       ท 4.1 ม.3/3      ท 4.1 ม.3/4             ท 5.1 ม.3/1      ท 5.1 ม.3/2                

ท 5.1 ม.3/3     ท 5.1 ม.3/4 

รวม  32  ตัวช้ีวัด 

 

​
 

 

 

 

 

 

 

 

 

คำอธิบายรายวิชา 

รหัสวิชา  ท23102 ภาษาไทย 6       กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย               ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

เวลา  60  ช่ัวโมง/ภาค​ ​ ​    จำนวน  1.5  หน่วยกิต​         ภาคเรียนท่ี 2 

              ศึกษาค้นคว้าเก่ียวกับหลักการอ่านออกเสียงร้อยแก้วและร้อยกรองประเภทกาพย์ยานี11 กาพย์ฉบัง 16 

และโคลงส่ีสุภาพ  การอ่านจับใจความจากส่ือประเภทบันเทิงคดี สารคดี สารคดีเชิงประวัติ ตำนาน งานเขียนเชิง

สร้างสรรค์  การอ่านตามความสนใจ  มารยาทในการอ่าน การฟัง  การดู การพูด และการเขียน  การคัดลายมือ  

การเขียนคำอวยพร  โฆษณา   และสุนทรพจน์  การเขียนชีวประวัติ  การเขียน     

ย่อความจากส่ือประเภทพระราชดำรัส   พระบรมราโชวาท หนังสือราชการ  การเขียนจดหมายกิจธุระประเภท

จดหมายขอความอนุเคราะห์  และจดหมายขอบคุณ  การเขียนวิเคราะห์วิจารณ์แสดงความคิดหรือโต้แย้งบทความ

ทางวิชาการ   การเขียนโครงงาน  การพูดแสดงความคิดเห็น วิเคราะห์  วิจารณ์และประเมินค่าจากเร่ืองท่ีอ่าน  ฟัง  
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และดู    การพูดรายงานการศึกษาค้นคว้าเก่ียวกับภูมิปัญญาท้องถ่ิน  การพูดอภิปราย  และพูดโน้มน้าวใจ  ประโยค

ท่ีซับซ้อน คำศัพท์ทางวิชาการและวิชาชีพ โคลงส่ีสุภาพวรรณคดี และวรรณกรรมท้องถ่ินเก่ียวกับ  สุภาษิตคำสอน 

เหตุการณ์ในประวัติศาสตร์  บันเทิงคดี  วิเคราะห์วิถีไทย และคุณค่าจากวรรณคดี และวรรณกรรม บทอาขยานท่ี

กำหนด  และบทร้อยกรองท่ีสนใจ 

โดยใช้ทักษะการอ่าน   การฟัง   การพูด   การดู   การเขียน   การจำแนก   การตีความ   วิเคราะห์  

วิจารณ์ประเมินค่า  สืบเสาะหาความรู้  และสืบค้นข้อมูล  เพ่ือให้เกิดความรู้  ความคิด  ความเข้าใจ    

มีนิสัยรักการอ่านสามารถใช้ภาษาส่ือสาร  นำเสนอความรู้ความคิดและส่ิงท่ีได้เรียนรู้ได้อย่างสร้างสรรค์และ

มีประสิทธิภาพ    มีความสามารถในการตัดสินใจ สามารถนำความรู้ไปใช้พัฒนาทักษะทางภาษาและใช้ประโยชน์ใน

การดำเนินชีวิต  เห็นคุณค่าและความสำคัญของภาษาไทย  ตลอดจนภูมิปัญญาทางภาษาและรักษาภาษาไทยไว้เป็น

สมบัติของชาติ และสืบสานให้คงอยู่คู่ชาติไทยตลอดไป 

รหัสตัวช้ีวัด 

ท 1.1 ม.3/1    ท 1.1 ม.3/2​  ท 1.1 ม.3/3​  ท 1.1 ม.3/4​  ท 1.1 ม.3/5​  ท 1.1 ม.3/6 

ท 1.1 ม.3/7          ท 1.1 ม.3/8​ ท 1.1 ม.3/9​  ท 1.1 ม.3/10​  ท 2.1 ม.3/1​  ท2.1 ม.3/2 

ท2.1 ม.3/3     ท2.1 ม.3/4​  ท2.1 ม.3/5​  ท2.1 ม.3/6​  ท2.1 ม.3/7​   ท2.1 ม.3/9 

ท2.1 ม.3/10   ท 3.1 ม.3/1​  ท 3.1 ม.3/2 ​  ท 3.1 ม.3/3​  ท 3.1 ม.3/4​  ท 3.1 ม.3/5 

ท 3.1 ม.3/6    ท 4.1 ม.3/2​  ท 4.1 ม.3/5​  ท 4.1 ม.3/6 ​ ท 5.1 ม.3/1​  ท 5.1 ม.3/2 

ท 5.1 ม.3/3   ท 5.1 ม.3/4                                                                                

รวม  32  ตัวช้ีวัด 
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คำอธิบายรายวิชาเพ่ิมเติม 

 

วิชาภาษาไทย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

​
​
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คำอธิบายรายวิชา 

รหัสวิชา  ท21201เสริมทักษะภาษาไทย​ ​            ​ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1        เวลา  40  ช่ัวโมง/ภาค                   จำนวน 1.0 หน่วยกิต     ภาคเรียนท่ี 1 

​ ศึกษาค้นคว้าเก่ียวกับหลักการอ่านออกเสียงร้อยแก้วท่ีเป็นบทบรรยายบทร้อยกรอง ประเภทกลอนสุภาพ  

กลอนสักวา  กาพย์ยานี 11 โคลงส่ีสุภาพ เสภา   อ่านและปฏิบัติตามเอกสารคู่มือ  การอ่านหนังสือท่ีนักเรียนสนใจ

และเหมาะสมกับวัย  มารยาทในการอ่าน   อ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองได้ถูกต้องศึกษาเก่ียวกับ

หลักการอ่านออกเสียงตัวการันต์  การอ่านคำ  ข้อความ หรือประโยคท่ีกำหนดให้  การอ่านบทร้อยแก้วจากส่ือต่างๆ 

และอ่านเว้นวรรคตอน  อ่านบทร้อยกรองประเภทกลอนอย่างง่าย และบทร้อยกรองท่ีกำหนดให้ 

​ โดยใช้ทักษะ การอ่าน เพ่ือให้เกิดความรู้  ความคิด  ความเข้าใจ  อ่านและเขียนภาษาไทยได้อย่างถูกต้อง 

สามารถใช้ภาษาส่ือสารในชีวิตประจำวันได้อย่างมีคุณภาพและเกิดประสิทธิผล  สามารถนำความรู้ไปใช้พัฒนาทักษะ

ทางภาษาและใช้ประโยชน์ในการดำเนินชีวิตได้และมีนิสัยรักการอ่าน  

 

ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 

1.​ อ่านออกเสียงสระได้ถูกต้อง 

2.​ อ่านออกเสียงพยัญชนะไทยได้ถูกต้อง 

3.​ อ่านออกเสียงคำในแม่  ก  กา  ได้ถูกต้อง 

4.​ อ่านออกสียงคำท่ีสะกดตรงตามมาตรา และไม่ตรงตามมาตราตัวสะกดได้ถูกต้อง 

5.​ อ่านออกเสียงคำท่ีมีตัวการันต์ได้ถูกต้อง 

6.​ อ่านคำ  ข้อความ  ประโยค ท่ีกำหนดให้ได้ถูกต้อง 

7.​ อ่านบทร้อยแก้วจากส่ือต่างๆ ได้ถูกต้อง 

8.​ อ่านและเว้นวรรคตอนบทร้อยกรองประเภทกลอนสุภาพ และกาพย์ยานี ๑๑ กลอนสักวา  โคลงส่ีสุภาพ  

เสภา   ได้ถูกต้อง 

9.​ มีนิสัยรักการอ่าน และมารยาทในการอ่าน 

รวมท้ังหมด 9 ข้อ 

 

 

​
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คำอธิบายรายวิชา 

รหัสวิชา  ท21202 เสริมทักษะการอ่านจับใจความสำคัญ    ​ ​  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

เวลา  40  ช่ัวโมง/ภาค​ ​         จำนวน  1.0  หน่วยกิต​              ภาคเรียนท่ี 2 

​ ศึกษาเก่ียวกับหลักการอ่านจับใจความสำคัญ  ระบุเหตุและผล  ข้อเท็จจริงกับข้อคิดเห็น  วิเคราะห์ เร่ืองท่ี

อ่านได้อย่างเหมาะสม​ สรุปความและอธิบายเร่ืองท่ีอ่านได้เป็นอย่างดี ประเมินคุณค่าจากเร่ืองท่ีอ่านได้    อ่าน

เร่ืองต่าง ๆ แล้ว วิเคราะห์ วิจารณ์ แสดงความคิดเห็น โต้แย้งกับเร่ืองท่ีอ่าน แล้วเขียนกรอบแนวคิด ผังความคิดจาก

เร่ืองท่ีอ่านได้ 

โดยใช้ทักษะการฟัง  การพูด  การอ่าน  การเขียน   

เพ่ือให้เกิดความรู้  ความคิด  ความเข้าใจ  อ่านและเขียนภาษาไทยได้อย่างถูกต้อง สามารถใช้ภาษาส่ือสาร

ในชีวิตประจำวันได้อย่างมีคุณภาพและเกิดประสิทธิผล  สามารถนำความรู้ไปใช้พัฒนาทักษะทางภาษาและใช้

ประโยชน์ในการดำเนินชีวิตได้และมีนิสัยรักการอ่าน  

 

ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 

1.​ จับใจความสำคัญจากเร่ืองท่ีอ่านได้ 

2.​ ระบุเหตุและผล ข้อเท็จจริงกับข้อคิดเห็นจากเร่ืองท่ีอ่านได้ 

3.​ วิเคราะห์และจำแนกข้อเท็จจริงจากเร่ืองท่ีอ่านได้อย่างเหมาะสม 

4.​ วิเคราะห์  วิจารณ์ ประเมินเร่ืองท่ีอ่านโดยใช้กลวิธีเปรียบเทียบได้ 

5.​ สามารถเขียนโต้แย้งจากเร่ืองท่ีอ่านได้ 

6.​ เขียนกรอบแนวคิด ผังความคิดจากเร่ืองท่ีอ่านได้ 

7.​ พูดเสนอแนวคิดจากการอ่านได้ 

รวมท้ังหมด 7 ข้อ 
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​
 

 

 

คำอธิบายรายวิชา 

รหัสวิชา   ท22201              รายวิชา  การอ่านบทประพันธ์                       ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  2 

เวลา  40  ช่ัวโมง/ภาค จำนวน  1.0 หน่วยกิต                                ภาคเรียนท่ี  1 

         ​ศึกษาค้นคว้าเก่ียวกับหลักการอ่านออกเสียงร้อยกรอง ประเภทกลอนสุภาพ  กลอนสักวา  กาพย์ยานี 11 

โคลงส่ีสุภาพ เสภา   จากวรรณคดี ท่ีกำหนดให้  อ่านวรรณคดี วรรณกรรมพ้ืนบ้าน บทร้อยกรองประจำท้องถ่ิน

สุรินทร์  อ่านออกเสียงบทร้อยกรองได้ถูกต้องศึกษาเก่ียวกับหลักการอ่านบทร้อยกรอง  ได้ถูกหลักของวรรณคดี 

วรรณกรรมตามท่ีกำหนดให้   สามารถวิเคราะห์ วิจารณ์ บทประพันธ์ท่ีอ่านได้  นำข้อคิด คามรู้ท่ีอ่านบทในงาน

ประพันธ์ไปปรับใช้ในชีวิตประจำวันได้ 

​ โดยใช้ทักษะ การอ่าน     

เพ่ือให้เกิดความรู้  ความคิด  ความเข้าใจ  อ่านและเขียนภาษาไทยได้อย่างถูกต้อง สามารถใช้ภาษาส่ือสาร

ในชีวิตประจำวันได้อย่างมีคุณภาพและเกิดประสิทธิผล  สามารถนำความรู้ไปใช้พัฒนาทักษะทางภาษาและใช้

ประโยชน์ในการดำเนินชีวิตได้และมีนิสัยรักการอ่าน  

  

ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง  

 1.  อ่านออกเสียงกร้อยกรองได้ถูกต้องเหาะสมกับเร่ืองท่ีอ่าน 

 2.  อ่านบทร้อยกรองประเภทกลอนได้ 

 3. อ่านบทร้อยกรองประเภทกาพย์ได้ 

 4.   อ่านบทร้อยกรองประเภทโคลงได้ 

5.  อ่านวรรณคดีท่ีกำหนดให้อย่างได้รสทางวรรณคดี 

6.  อ่านบทร้อยกรองประจำท้องถ่ินสุรินทร์ได้ 

7. สามารถวิเคราะห์ วิจารณ์ บทประพันธ์ท่ีอ่านได้ 

8. มีนิสัย และมารยาทในการอ่าน 

รวมท้ังหมด 8 ข้อ 
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​
 

 

 

 

 

 

 

คำอธิบายรายวิชา 

รหัสวิชา   ท22202              รายวิชา  พ้ืนฐานการเขียน                           ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  2 

เวลา  40  ช่ัวโมง/ภาค จำนวน  1.0 หน่วยกิต                                ภาคเรียนท่ี  2 

​  

​ ศึกษาเก่ียวกับหลักการพ้ืนฐาน คำ เขียนเรียงความ การเขียนเล่าเร่ือง  เขียนบรรยายประสบการณ์ เขียนย่อ

เร่ือง  เขียนบันทึก เขียนจดหมายละการเขียนรายงานการศึกษาค้นคว้า   สามารถเขียน  เรียงความ  เร่ืองส้ัน  การ

เขียนเล่าเร่ือง  เขียนบรรยายประสบการณ์ เขียนย่อเร่ือง  เขียนบันทึก เขียนจดหมายและการเขียนรายงานการ

ศึกษาค้นคว้า    ตามเร่ืองท่ีกำหนดให้ได้  เรียงลำดับเร่ืองได้ถูกต้อง  มีมารยาทการเขียน 

โดยใช้ทักษะการฟัง  การพูด  การอ่าน  การเขียน   

เพ่ือให้เกิดความรู้  ความคิด  ความเข้าใจ  อ่านและเขียนภาษาไทยได้อย่างถูกต้อง สามารถใช้ภาษาส่ือสาร

ในชีวิตประจำวันได้อย่างมีคุณภาพและเกิดประสิทธิผล  สามารถนำความรู้ไปใช้พัฒนาทักษะทางภาษาและใช้

ประโยชน์ในการดำเนินชีวิตได้และมีนิสัยรักการอ่าน  

 

ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 

1.เขียนคำอ่านจากคำท่ีกำหนดให้และเขียนสะกดคำได้ถูกต้องได้ถูกต้อง 

2. เขียนเรียงความจากเร่ืองท่ีกำหนดให้ได้ 

3.เขียนบรรยายและพรรณนาได้ 

4.เขียนบันทึกเก่ียวกับชีวิตประจำวันได้ 

5.เขียนจดหมายประเภทต่าง ๆ ได้ 
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6. เขียนเล่าเร่ืองได้ 

7. มีมารยาทการเขียน 

 

รวมท้ังหมด 7 ข้อ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คำอธิบายรายวิชา 

รหัสวิชา  ท23201            รายวิชาการเขียนสร้างสรรค์                        ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  3 

เวลา  40  ช่ัวโมง/ภาค         จำนวน  1.0 หน่วยกิต                               ภาคเรียนท่ี  1 

 

ศึกษาเก่ียวกับหลักการเขียนสร้างสรรค์  การเขียนนิทานสำหรับเด็ก เร่ืองส้ัน บทความเขียนบรรยายและ

พรรณนา   สามารถเขียน  สร้างสรรค์  การเขียนนิทานสำหรับเด็ก เร่ืองส้ัน บทความเขียนบรรยายและพรรณนา 

เขียนวิเคราะห์  วิจารณ์ และแสดงความรู้ ความคิดเห็น หรือโต้แย้งได้อย่างมีเหตุผล มีมารยาทการเรียน 

โดยใช้ทักษะการฟัง  การพูด  การอ่าน  การเขียน   

เพ่ือให้เกิดความรู้  ความคิด  ความเข้าใจ  อ่านและเขียนภาษาไทยได้อย่างถูกต้อง สามารถใช้ภาษาส่ือสาร

ในชีวิตประจำวันได้อย่างมีคุณภาพและเกิดประสิทธิผล  สามารถนำความรู้ไปใช้พัฒนาทักษะทางภาษาและใช้

ประโยชน์ในการดำเนินชีวิตได้และมีนิสัยรักการอ่าน  

 

ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 

1.​ เขียนนิทานสำหรับเด็กได้อย่างสร้างสรรค์ 
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2.​ เขียนบรรยายและพรรณนาได้ 

3.​ เขียนเร่ืองส้ันได้ 

4.​ เขียนวิจารณ์  วิเคราะห์ และแสดงความรู้ความคิดได้ 

5.​ เขียนโต้แย้งได้อย่างมีเหตุผล 

6.​ มีมารยาทการเขียน 

รวมท้ังหมด 6 ข้อ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

​
 

 

 

 

คำอธิบายรายวิชา 

รหัสวิชา   ท23202              รายวิชา  การพูดในท่ีชุมชน                          ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  3 

เวลา  40  ช่ัวโมง/ภาค จำนวน  1.0 หน่วยกิต                                ภาคเรียนท่ี  2           

 

ศึกษาเก่ียวกับหลักการพูดแสดงความคิดเห็น  พูดรายงาน การพูดในโอกาสต่าง ๆ พูดโน้มน้าวใจ  พูดแสดง

ทรรศนะ  สามารถพูดแสดงความคิดเห็น  พูดรายงาน  การพูดในโอกาสต่าง ๆ พูดโน้มน้าวใจ  พูดแสดงทรรศนะ ได้

ตามสถานการณ์ท่ีกำหนดให้ ได้อย่างมีเหตุผลและน่าเช่ือถือ   มีมารยาทในการพูด 

โดยใช้ทักษะการฟัง  การพูด  การอ่าน  การเขียน   
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เพ่ือให้เกิดความรู้  ความคิด  ความเข้าใจ  อ่านและเขียนภาษาไทยได้อย่างถูกต้อง สามารถใช้ภาษาส่ือสาร

ในชีวิตประจำวันได้อย่างมีคุณภาพและเกิดประสิทธิผล  สามารถนำความรู้ไปใช้พัฒนาทักษะทางภาษาและใช้

ประโยชน์ในการดำเนินชีวิตได้และมีนิสัยรักการอ่าน  

 

ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 

1.​ พูดแสดงความคิดเห็นได้อย่างมีเหตุผล 

2.​ พูดโน้มน้าวตรงตามวัตถุประสงค์ 

3.​ พูดรายงานเร่ืองหรือประเด็นท่ีศึกษาค้นคว้าได้ 

4.​ พูดแนะนำสถานท่ีท่องเท่ียวในจังหวัดสุรินทร์ 

5.​ พูดในโอกาสต่าง  ตามสถานการณ์ท่ีกำหนดได้อย่างเหมาะสม 

6.​ มีมารยาทการ ฟัง ดู และพูด 

รวมท้ังหมด 6 ข้อ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

โครงสร้างกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 

รายวิชาคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน 

​ รหัสวิชา   ค21101         ​ คณิตศาสตร์พ้ืนฐาน  1        ​ ช้ัน มัธยมศึกษาปีท่ี 1 
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​ รหัสวิชา   ค21102     ​คณิตศาสตร์พ้ืนฐาน  2          ​ ช้ัน มัธยมศึกษาปีท่ี 1 

​ รหัสวิชา   ค22101 ​ ​ คณิตศาสตร์พ้ืนฐาน  3            ​ ช้ัน มัธยมศึกษาปีท่ี 2 

​ รหัสวิชา   ค22102  ​ ​ คณิตศาสตร์พ้ืนฐาน  4               ช้ัน มัธยมศึกษาปีท่ี 2 

​ รหัสวิชา   ค23101​ ​ คณิตศาสตร์พ้ืนฐาน  5         ​ ช้ัน มัธยมศึกษาปีท่ี 3 

​ รหัสวิชา   ค23102   ​ ​ คณิตศาสตร์พ้ืนฐาน  6        ​ ช้ัน มัธยมศึกษาปีท่ี 3 
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คำอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน 

 

วิชาคณิตศาสตร์ 
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คำอธิบายรายวิชา 

รหัสวิชา   ค21101                            คณิตศาสตร์พ้ืนฐาน  1                 ช้ัน มัธยมศึกษาปีท่ี 1 

เวลา 60 ช่ัวโมง                                  จำนวน  1.5  หน่วยกิต               ภาคเรียนท่ี 1                     

​ ศึกษา วิเคราะห์ อธิบาย ฝึกทักษะการแก้ปัญหาในสาระต่อไปน้ี 

จำนวนตรรกยะ จำนวนเต็ม  สมบัติของจำนวนเต็ม ทศนิยมและเศษส่วน จำนวนตรรกยะและสมบัติของ

จำนวนตรรกยะ เลขยกกำลังท่ีมีเลขช้ีกำลังเป็นจำนวนเต็มบวก การนำความรู้เก่ียวกับจำนวนเต็ม จำนวนตรรกยะ 

และเลขยกกำลังไปใช้ในการแก้ปัญหา​  

สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว การแก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว การนำความรู้

เก่ียวกับการแก้สมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวไปใช้ในชีวิตจริง 

อัตราส่วน อัตราส่วนของจำนวนหลาย ๆ จำนวน สัดส่วน การนำความรู้เก่ียวกับอัตราส่วน สัดส่วนและร้อย

ละไปใช้ในการแก้ปัญหา​
 ​ โดยนำความรู้ ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ท่ีหลากหลายมาใช้ในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆได้

อย่างเหมาะสม มีเหตุผลประกอบในการตัดสินใจ และสรุปผลได้อย่างเหมาะสม ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทาง

คณิตศาสตร์ในการส่ือสาร ส่ือความหมาย และนำเสนอได้อย่างถูกต้องชัดเจน เช่ือมโยงความรู้ต่างๆในคณิตศาสตร์

และนำความรู้ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์​
ไปเช่ือมโยงกับศาสตร์อ่ืนๆและมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ 

เพ่ือให้เกิดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ สามารถทำงานอย่างมีระบบระเบียบ รอบคอบ รับผิดชอบมี

วิจารณญาณ มีความเช่ือม่ันในตนเอง มีความซ่ือสัตย์สุจริตมีวินัย ใฝ่เรียนรู้ มุ่งม่ันในการทำงาน รักความเป็นไทย มี

จิตสาธารณะ พร้อมท้ังตระหนักในคุณค่าและมีเจตคติท่ีดีต่อคณิตศาสตร์ 

 

รหัสตัวช้ีวัด 

ค1.1 ม.1/1, ม.1/ 2, ม.1/ 3 

ค1.3 ม.1/1 

รวมท้ังหมด 4 ตัวช้ีวัด 

 

 

 

 

 

 

​
 

 

 



269 
 
 

 

 

 

 

คำอธิบายรายวิชา 

รหัสวิชา    ค21102                คณิตศาสตร์พ้ืนฐาน  2                          ช้ัน มัธยมศึกษาปีท่ี 1 

เวลา 60 ช่ัวโมง                      จำนวน 1.5 หน่วยกิต                             ภาคเรียนท่ี 2 

​ ศึกษา วิเคราะห์ อธิบาย ฝึกทักษะการแก้ปัญหาในสาระต่อไปน้ี 

สมการเชิงเส้นสองตัวแปร กราฟของความสัมพันธ์เชิงเส้น สมการเชิงเส้นสองตัวแปร การนำความรู้เก่ียว

กับสมการเชิงเส้นสองตัวแปร และกราฟของความสัมพันธ์เชิงเส้นไปใช้ในชีวิตจริง 

สถิติ การต้ังคำถามทางสถิติ การเก็บรวบรวมข้อมูล การนำเสนอข้อมูล ได้แก่ แผนภูมิรูปภาพ แผนภูมิแท่ง 

กราฟเส้นและแผนภูมิรูปวงกลม  การแปลความหมายข้อมูล ​
การนำสถิติไปใช้ในชีวิตจริง 

การสร้างทางเรขาคณิต การสร้างพ้ืนฐานทางเรขาคณิต การสร้างรูปเรขาคณิตสองมิติโดยใช้การสร้าง

พ้ืนฐานทางเรขาคณิต การนำความรู้เก่ียวกับการสร้างพ้ืนฐานทางเรขาคณิตไปใช้ในชีวิตจริง 

มิติสัมพันธ์ของรูปเรขาคณิต หน้าตัดของรูปเรขาคณิตสามมิติ ภาพท่ีได้จากการมองด้านหน้า  ด้านข้าง  

ด้านบนของรูปเรขาคณิตสามมิติท่ีประกอบข้ึนจากลูกบาศก์ 

โดยนำความรู้ ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ท่ีหลากหลายมาใช้ในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆได้

อย่างเหมาะสม มีเหตุผลประกอบในการตัดสินใจ และสรุปผลได้อย่างเหมาะสม ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทาง

คณิตศาสตร์ในการส่ือสาร ส่ือความหมาย และนำเสนอได้อย่างถูกต้องชัดเจน เช่ือมโยงความรู้ต่างๆในคณิตศาสตร์

และนำความรู้ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์​
ไปเช่ือมโยงกับศาสตร์อ่ืนๆและมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ 

เพ่ือให้เกิดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ สามารถทำงานอย่างมีระบบระเบียบ รอบคอบ รับผิดชอบมี

วิจารณญาณ มีความเช่ือม่ันในตนเอง มีความซ่ือสัตย์สุจริตมีวินัย ใฝ่เรียนรู้ มุ่งม่ันในการทำงาน รักความเป็นไทย มี

จิตสาธารณะ พร้อมท้ังตระหนักในคุณค่าและมีเจตคติท่ีดีต่อคณิตศาสตร์ 

รหัสตัวช้ีวัด 

ค2.2 ม.1/1, ม.1/ 2 

ค3.1 ม.1/1 

รวมท้ังหมด 3 ตัวช้ีวัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

รหัสวิชา    ค  22101          คณิตศาสตร์พ้ืนฐาน   3                             ช้ัน มัธยมศึกษาปีท่ี 2 

เวลา 60 ช่ัวโมง                 จำนวน   1.5   หน่วยกิต                            ภาคเรียนท่ี 1                         

​ ศึกษา วิเคราะห์ อธิบาย ฝึกทักษะการแก้ปัญหาในสาระต่อไปน้ี 

จำนวนตรรกยะ เลขยกกำลังท่ีมีเลขช้ีกำลังเป็นจำนวนเต็ม การนำความรู้เก่ียวกับเลขยกกำลังไปใช้ในการ

แก้ปัญหา 

จำนวนจริง จำนวนอตรรกยะ จำนวนจริง รากท่ีสองและรากท่ีสามของจำนวนตรรกยะ การนำความรู้เก่ียว

กับจำนวนจริงไปใช้ 

ทฤษฎีบทพีทาโกรัส ทฤษฎีบทพีทาโกรัสและบทกลับการนำความรู้เก่ียวกับทฤษฎีบทพีทาโกรัสและบท

กลับไปใช้ในชีวิตจริง 

พหุนาม พหุนาม การบวก การลบ  และการคูณของพหุนาม​ การหารพหุนามด้วยเอกนามท่ีมีผลหารเป็น

พหุนาม 

การแยกตัวประกอบของพหุนาม ​การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสองโดยใช้ สมบัติการแจกแจง 

กำลังสองสมบูรณ์ ผลต่างของกำลังสอง เป็นต้น 

สถิติ การนำเสนอและวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ แผนภาพจุด แผนภาพต้น – ใบ ฮิสโทแกรมและค่ากลางของ

ข้อมูล การแปลความหมายผลลัพธ์ การนำสถิติไปใช้ในชีวิตจริง 

โดยนำความรู้ ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ท่ีหลากหลายมาใช้ในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆได้

อย่างเหมาะสม มีเหตุผลประกอบในการตัดสินใจ และสรุปผลได้อย่างเหมาะสม ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทาง

คณิตศาสตร์ในการส่ือสาร ส่ือความหมาย และนำเสนอได้อย่างถูกต้องชัดเจน เช่ือมโยงความรู้ต่างๆในคณิตศาสตร์

และนำความรู้ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์​
ไปเช่ือมโยงกับศาสตร์อ่ืนๆและมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ 

เพ่ือให้เกิดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ สามารถทำงานอย่างมีระบบระเบียบ รอบคอบ รับผิดชอบมี

วิจารณญาณ มีความเช่ือม่ันในตนเอง มีความซ่ือสัตย์สุจริตมีวินัย ใฝ่เรียนรู้ มุ่งม่ันในการทำงาน รักความเป็นไทย มี

จิตสาธารณะ พร้อมท้ังตระหนักในคุณค่าและมีเจตคติท่ีดีต่อคณิตศาสตร์ 
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รหัสและตัวช้ีวัด​
ค1.1 ม.2/1, ม.2/2 

ค1.2 ม.2/1ม.2/2 

ค2.2 ม.2/5 

ค3.1 ม.2/1 

รวมท้ังหมด 6 ตัวช้ีวัด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คำอธิบายรายวิชา 

รหัสวิชา   ค22102                 คณิตศาสตร์พ้ืนฐาน   4                            ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

เวลา 60 ช่ัวโมง                      จำนวน 1.5 หน่วยกิต                               ภาคเรียนท่ี 2 

​  

​ ศึกษา วิเคราะห์ อธิบาย ฝึกทักษะการแก้ปัญหาในสาระต่อไปน้ี 

 ​ พ้ืนท่ีผิว  การหาพ้ืนท่ีผิวของปริซึมและทรงกระบอก การนำความรู้เก่ียวกับพ้ืนท่ีผิวของปริซึมและทรง

กระบอกไปใช้ในการแก้ปัญหา 

ปริมาตร การหาปริมาตรของปริซึมและทรงกระบอก การนำความรู้เก่ียวกับปริมาตรของปริซึมและทรง

กระบอกไปใช้ในการแก้ปัญหา 

เส้นขนาน สมบัติเก่ียวกับเส้นขนานและรูปสามเหล่ียม 

การเท่ากันทุกประการ ​ ความเท่ากันทุกประการของรูปสามเหล่ียม การนำความรู้เก่ียวกับความเท่ากัน

ทุกประการไปใช้ในการแก้ปัญหา 

การแปลงทางเรขาคณิต การเล่ือนขนาน การสะท้อน การหมุน การนำความรู้เก่ียวกับการแปลงทาง

เรขาคณิตไปใช้ในการแก้ปัญหา​
 ​ การสร้างทางเรขาคณิต การนำความรู้เก่ียวกับการสร้างทางเรขาคณิตไปใช้ในชีวิตจริง​
โดยนำความรู้ ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ท่ีหลากหลายมาใช้ในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆได้อย่าง

เหมาะสม มีเหตุผลประกอบในการตัดสินใจ และสรุปผลได้อย่างเหมาะสม ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ใน

การส่ือสาร ส่ือความหมาย และนำเสนอได้อย่างถูกต้องชัดเจน เช่ือมโยงความรู้ต่างๆในคณิตศาสตร์และนำความรู้
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ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์​
ไปเช่ือมโยงกับศาสตร์อ่ืนๆและมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ 

เพ่ือให้เกิดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ สามารถทำงานอย่างมีระบบระเบียบ รอบคอบ รับผิดชอบมี

วิจารณญาณ มีความเช่ือม่ันในตนเอง มีความซ่ือสัตย์สุจริตมีวินัย ใฝ่เรียนรู้ มุ่งม่ันในการทำงาน รักความเป็นไทย มี

จิตสาธารณะ พร้อมท้ังตระหนักในคุณค่าและมีเจตคติท่ีดีต่อคณิตศาสตร์ 

รหัสและตัวช้ีวัด​
ค2.1 ม.2/1, ม.2/2 

ค2.2 ม.2/1, ม.2/2, ม.2/3, ม.2/4 

รวมท้ังหมด 6 ตัวช้ีวัด 

 

 

 

 

​
 

 

 

 

 

 

 

คำอธิบายรายวิชา 

รหัสวิชา   ค23101                 คณิตศาสตร์พ้ืนฐาน 5                             ช้ัน มัธยมศึกษาปีท่ี 3 

เวลา    60 ช่ัวโมง                   จำนวน 1.5 หน่วยกิต                             ภาคเรียนท่ี 1 

 

ศึกษา วิเคราะห์ อธิบาย ฝึกทักษะการแก้ปัญหาในสาระต่อไปน้ี 

ระบบสมการ ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร การแก้ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปร การนำความรู้เก่ียว

กับการแก้ระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรไปใช้ในการแก้ปัญหา​
 ​ สมการกำลังสองตัวแปรเดียว  สมการกำลังสองตัวแปรเดียว การแก้สมการกำลังสองตัวแปรเดียว การนำ

ความรู้เก่ียวกับการแก้สมการกำลังสองตัวแปรเดียวไปใช้ในการแก้ปัญหา​
 ​ ฟังก์ชันกำลังสอง กราฟของฟังก์ชันกำลังสอง การนำความรู้เก่ียวกับฟังก์ชันกำลังสองไปใช้ในการแก้ปัญหา​
 ​ การแยกตัวประกอบของพหุนาม การแยกตัวประกอบของพหุนามดีกรีสูงกว่าสอง 

สถิติ  ข้อมูลและการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ แผนภาพกล่อง ​
การแปลความหมายผลลัพธ์ การนำสถิติไปใช้ในชีวิตจริง 
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ความน่าจะเป็น เหตุการณ์จากการทดลองสุ่ม ความน่าจะเป็น การนำความรู้เก่ียวกับความน่าจะเป็นไปใช้

ในชีวิตจริง 

โดยนำความรู้ ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ท่ีหลากหลายมาใช้ในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆได้

อย่างเหมาะสม มีเหตุผลประกอบในการตัดสินใจ และสรุปผลได้อย่างเหมาะสม ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทาง

คณิตศาสตร์ในการส่ือสาร ส่ือความหมาย และนำเสนอได้อย่างถูกต้องชัดเจน เช่ือมโยงความรู้ต่างๆในคณิตศาสตร์

และนำความรู้ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์​
ไปเช่ือมโยงกับศาสตร์อ่ืนๆและมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ 

เพ่ือให้เกิดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ สามารถทำงานอย่างมีระบบระเบียบ รอบคอบ รับผิดชอบมี

วิจารณญาณ มีความเช่ือม่ันในตนเอง มีความซ่ือสัตย์สุจริตมีวินัย ใฝ่เรียนรู้ มุ่งม่ันในการทำงาน รักความเป็นไทย มี

จิตสาธารณะ พร้อมท้ังตระหนักในคุณค่าและมีเจตคติท่ีดีต่อคณิตศาสตร์ 

รหัสและตัวช้ีวัด 

ค1.2 ม.3/1, ม.3/2 

ค1.3 ม.3/2, ม.3/3 

ค3.1 ม.3/1 

ค3.2 ม.3/1 

รวมท้ังหมด 6 ตัวช้ีวัด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คำอธิบายรายวิชา 

รหัสวิชา    ค23102               คณิตศาสตร์พ้ืนฐาน   6                            ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  3 

เวลา 60 ช่ัวโมง                     จำนวน  1.5  หน่วยกิต                            ภาคเรียนท่ี 2 

 

ศึกษา วิเคราะห์ อธิบาย ฝึกทักษะการแก้ปัญหาในสาระต่อไปน้ี 

อสมการเชิงเส้นตัแปรเดียว อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว การแก้อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียว การนำความ

รู้เก่ียวกับการแก้อสมการเชิงเส้นตัวแปรเดียวไปใช้ในการแก้ปัญหา 
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พ้ืนท่ีผิว การหาพ้ืนท่ีผิวของพีระมิด กรวย และทรงกลม การนำความรู้เก่ียวกับพ้ืนท่ีผิวของพีระมิด กรวย 

และทรงกลมไปใช้ในการแก้ปัญหา 

ปริมาตร การหาปริมาตรของพีระมิด กรวย และทรงกลม การนำความรู้เก่ียวกับปริมาตรของพีระมิด กรวย 

และทรงกลมไปใช้ในการแก้ปัญหา​
 ​ ความคล้าย รูปสามเหล่ียมท่ีคล้ายกัน การนำความรู้เก่ียวกับความคล้ายไปใช้ในการแก้ปัญหา​
 ​ อัตราส่วนตรีโกณมิติ อัตราส่วนตรีโกณมิติการนำค่าอัตราส่วนตรีโกณมิติของมุม 30 องศา 45 องศา และ 

60 องศา ไปใช้ในการแก้ปัญหา 

 ​ วงกลม วงกลม  คอร์ด  และเส้นสัมผัส ทฤษฎีบทเก่ียวกับวงกลม 

โดยนำความรู้ ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ท่ีหลากหลายมาใช้ในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆได้

อย่างเหมาะสม มีเหตุผลประกอบในการตัดสินใจ และสรุปผลได้อย่างเหมาะสม ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทาง

คณิตศาสตร์ในการส่ือสาร ส่ือความหมาย และนำเสนอได้อย่างถูกต้องชัดเจน เช่ือมโยงความรู้ต่างๆในคณิตศาสตร์

และนำความรู้ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์​
ไปเช่ือมโยงกับศาสตร์อ่ืนๆและมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ 

เพ่ือให้เกิดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ สามารถทำงานอย่างมีระบบระเบียบ รอบคอบ รับผิดชอบมี

วิจารณญาณ มีความเช่ือม่ันในตนเอง มีความซ่ือสัตย์สุจริตมีวินัย ใฝ่เรียนรู้ มุ่งม่ันในการทำงาน รักความเป็นไทย มี

จิตสาธารณะ พร้อมท้ังตระหนักในคุณค่าและมีเจตคติท่ีดีต่อคณิตศาสตร์ 

รหัสและตัวช้ีวัด 

ค1.3 ม.3/1 

ค2.1 ม.3/1, ม.3/2 

ค2.2 ม.3/2, ม.3/3 

รวมท้ังหมด 5 ตัวช้ีวัด 

 

รวมท้ังหมด 6 ผลการเรียนรู้ 
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รายวิชาพ้ืนฐานและเพ่ิมเติม  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

 

รายวิชาพ้ืนฐาน   

​ ว21101​วิทยาศาสตร์ 1​ ​ ​ จำนวน  40  ช่ัวโมง​ 1.0 หน่วยกิต 

​ ว21102​วิทยาศาสตร์ 2​ ​ ​ จำนวน  40  ช่ัวโมง​ 1.0 หน่วยกิต​
​ ว21103​การออกแบบและเทคโนโลยี1​ จำนวน  20  ช่ัวโมง​ 0.5 หน่วยกิต  สลับเทอม​
​ ว21104​วิทยาการคำนวณ1​ ​ จำนวน  20  ช่ัวโมง​ 0.5 หน่วยกิต 

​ ว22101​วิทยาศาสตร์ 3​ ​ ​ จำนวน  40  ช่ัวโมง​ 1.0 หน่วยกิต 

​ ว22102​วิทยาศาสตร์ 4​ ​ ​ จำนวน  40  ช่ัวโมง​ 1.0 หน่วยกิต 

​ ว22103​การออกแบบและเทคโนโลยี2​ จำนวน  20  ช่ัวโมง​ 0.5 หน่วยกิต​
​ ว22104​วิทยาการคำนวณ2​ ​ จำนวน  20  ช่ัวโมง​ 0.5 หน่วยกิต​
​ ว23101​วิทยาศาสตร์ 5​ ​ ​ จำนวน  40  ช่ัวโมง​ 1.0 หน่วยกิต 

​ ว23102​วิทยาศาสตร์ 6​ ​ ​ จำนวน  40  ช่ัวโมง​ 1.0 หน่วยกิต 

​ ว23103​การออกแบบและเทคโนโลยี3​ จำนวน  20  ช่ัวโมง​ 0.5 หน่วยกิต​
​ ว23104​วิทยาการคำนวณ3​ ​ จำนวน  20  ช่ัวโมง​ 0.5 หน่วยกิต 

 

รายวิชาเพ่ิมเติม 

ว21201​สนุกกับวิทยาศาสตร์​ ​ จำนวน  40  ช่ัวโมง​ 1.0 หน่วยกิต 

ว21202​โครงงานวิทยาศาสตร์​ ​ จำนวน  40  ช่ัวโมง​ 1.0 หน่วยกิต 

ว21203​วิทยาการคอมพิวเตอร์ 1​ ​ จำนวน  20  ช่ัวโมง​ 0.5 หน่วยกิต​
​ ว21204​วิทยาการคอมพิวเตอร์ 2​ ​ จำนวน  20  ช่ัวโมง​ 0.5 หน่วยกิต 

ว22201​สารเคมีกับชีวิต         ​ ​ จำนวน  40  ช่ัวโมง​ 1.0 หน่วยกิต​
ว22202​วิทยาศาสตร์กับพืชสมุนไพร ​ จำนวน  40  ช่ัวโมง​ 1.0 หน่วยกิต​
ว22203​วิทยาการคอมพิวเตอร์ 3​ ​ จำนวน  20  ช่ัวโมง​ 0.5 หน่วยกิต​
ว22204​วิทยาการคอมพิวเตอร์ 4​ ​ จำนวน  20  ช่ัวโมง​ 0.5 หน่วยกิต 

ว23201​พันธุกรรมกับการอยู่รอด​ ​ จำนวน  40  ช่ัวโมง​ 1.0 หน่วยกิต 

ว23202​แสงและทัศนูปกรณ์​ ​ จำนวน  40  ช่ัวโมง​ 1.0 หน่วยกิต 
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​ ว23203​วิทยาการคอมพิวเตอร์ 5​ ​ จำนวน  20  ช่ัวโมง​ 0.5 หน่วยกิต​
​ ว23204​วิทยาการคอมพิวเตอร์ 6​ ​ จำนวน  20  ช่ัวโมง​ 0.5 หน่วยกิต​
 

 

 

หมายเหตุรายวิชาเพ่ิมเติมสามารถเลือกเรียนได้ ทุกภาคเรียน ทุกช้ันปี ข้ึนอยู่กับความสนใจความต้องการของผู้เรียน 

และความพร้อมของสถานศึกษา และสามารถเปิดเพ่ิมเติมจากท่ีระบุไว้ในโครงสร้างได้หากเป็นความต้องการของผู้

เรียน ชุมชน หรือตามสภาพความจำเป็นของสถานศึกษา แต่ต้องนำเสนอเพ่ือขออนุมัติใช้ก่อน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คำอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน 

 

วิชาวิทยาศาสตร์ 

 

 

 



349 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คำอธิบายรายวิชา 

ว21101    วิทยาศาสตร์ 1        กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ​ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี1​
 ภาคเรียนท่ี 1                        เวลา    40   ช่ัวโมง                          จำนวน  1.0  หน่วยกิต 

 

​ ศึกษาวิเคราะห์ เซลล์ ส่วนประกอบ และหน้าท่ีของเซลล์ โครงสร้างและหน้าท่ีของพืช    การลำเลียงสาร

ของพืช  การสร้างอาหารของพืช  การสืบพันธ์ของพืช พฤติกรรมและการตอบสนอง   ของพืชต่อส่ิงเร้า เทคโนโลยีชี

วภาพ การจำแนกสารเน้ือเดียว สารเน้ือผสม สารแขวนลอย  คอลลอยด์ สารละลาย  และสมบัติของสารละลายกรด 

–เบส  

โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การสืบเสาะหาความรู้  การสำรวจตรวจสอบ  สืบค้นข้อมูลและการ

อภิปรายเพ่ือให้เกิดความรู้ ความคิด ความเข้าใจ  สามารถส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้  มีความสามารถ  ในการตัดสินใจ   

สามารถวิเคราะห์ไปใช้ในการดำเนินชีวิตได้ โดยยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีจิตวิทยาศาสตร์ ​
 มีจริยธรรม  มีคุณธรรมนำความรู้และค่านิยมท่ีเหมาะสม 

 

รหัสตัวช้ีวัด 

ว 1.1ม.1/1, ม.1/2, ม.1/3, ม.1/4, ม.1/5, ม.1/6, ม.1/7, ม.1/8, ม.1/9, ม.1/10, ม.1/11, ม.1/12, ม.

1/13      

ว 3.1ม.1/1, ม.1/2, ม.1/3, ม.1/4 

ว 3.2ม.1/1, ม.1/2, ม.1/3   
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ว 8.1ม.1/1, ม.1/2, ม.1/3, ม.1/4, ม.1/5, ม.1/6, ม.1/7, ม.1/8, ม.1/9 

 

รวมท้ังหมด  29  ตัวช้ีวัด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คำอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน 

ว21102 วิทยาศาสตร์  ​ ​ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ​​ ​ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1​
ภาคเรียนท่ี 2              ​เวลา   40   ช่ัวโมง          ​ ​ จำนวน  1.0  หน่วยกิต 

​  

​ ศึกษาวิเคราะห์ปริมาณสเกลาร์  ปริมาณเวกเตอร์  การเคล่ือนท่ีของวัตถุ   ระยะทาง  การกระจัด 

ความเร็ว อัตราเร็ว อุณหภูมิ  การถ่ายโอนความร้อน สมดุลความร้อน ผลของความร้อน ส่วนประกอบและการแบ่ง

ช้ันบรรยากาศ  อุณหภูมิของอากาศ ความช้ืน ความกดอากาศ ลมฟ้าอากาศ   และภูมิอากาศ การเปล่ียนแปลงภูมิ

อากาศ และการพยากรณ์อากาศ  

โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การสืบเสาะหาความรู้  การสำรวจตรวจสอบ สืบค้นข้อมูลและการ

อภิปราย 

เพ่ือให้เกิดความรู้ ความคิด ความเข้าใจ  สามารถส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้  มีความสามารถ   ในการตัดสินใจ  

สามารถวิเคราะห์ไปใช้ในการดำเนินชีวิตได้ โดยยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีจิตวิทยาศาสตร์  มีจริยธรรม  

มีคุณธรรมนำความรู้และค่านิยมท่ีเหมาะสม 
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รหัสตัวช้ีวัด 

ว 4.1ม.1/1, ม.1/2 

ว 5.1ม.1/1, ม.1/2, ม.1/3, ม.1/4 

ว 6.1ม.1/1, ม.1/2, ม.1/3, ม.1/4, ม.1/5, ม.1/6, ม.1/7 

ว 8.1ม.1/1, ม.1/2, ม.1/3, ม.1/4, ม.1/5, ม.1/6, ม.1/7, ม.1/8, ม.1/9 

รวมท้ังหมด  22   ตัวช้ีวัด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คำอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน 

ว21103    การออกแบบและเทคโนโลยี 1   กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์​ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1                  

ภาคเรียนท่ี 1            ​ ​ ​      เวลา 20 ช่ัวโมง​ ​       จำนวน  0.5  หน่วยกิต​
 

           ศึกษาความหมายของเทคโนโลยี วิเคราะห์สาเหตุหรือปัจจัยท่ีส่งผลต่อการเปล่ียนแปลงของ

เทคโนโลยี การทำงานของระบบทางเทคโนโลยี ประยุกต์ใช้ความรู้ ทักษะ และทรัพยากร โดยวิเคราะห์ เปรียบเทียบ

และ เลือกข้อมูลท่ีจําเป็นเพ่ือออกแบบวิธีการแก้ปัญหาในชีวิตประจำวันในด้านการเกษตรและอาหาร และสร้าง ช้ิน

งานหรือพัฒนาวิธีการโดยใช้กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม รวมท้ังเลือกใช้วัสดุ อุปกรณ์ เคร่ืองมือ ในการแก้
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ปัญหาได้อย่างถูกต้อง เหมาะสม และปลอดภัย​
​
ตัวช้ีวัด ​
ว 4.1 ​
เทคโนโลยี (การออกแบบและเทคโนโลยี) ​
 ​ 1. อธิบายแนวคิดหลักของเทคโนโลยีในชีวิตประจำวันและวิเคราะห์สาเหตุหรือปัจจัยท่ีส่งผลต่อ ​
การเปล่ียนแปลงของเทคโนโลยี ​
 ​ 2. ระบุปัญหาหรือความต้องการในชีวิตประจำวัน รวบรวม วิเคราะห์ข้อมูลและแนวคิดท่ีเก่ียวข้องกับ 

ปัญหา ​
 ​ 3. ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา โดยวิเคราะห์เปรียบเทียบ และตัดสินใจเลือกข้อมูลท่ีจําเป็น นําเสนอ แนวทาง

การแก้ปัญหาให้ผู้อ่ืนเข้าใจ วางแผนและดำเนินการแก้ปัญหา ​
 ​ 4. ทดสอบ ประเมินผล และระบุข้อบกพร่องท่ีเกิดข้ึน พร้อมท้ังหาแนวทางการปรับปรุงแก้ไข และ 

นําเสนอผลการแก้ปัญหา ​
 ​ 5. ใช้ความรู้และทักษะเก่ียวกับวัสดุ อุปกรณ์ เคร่ืองมือ กลไก ไฟฟ้า หรืออิเล็กทรอนิกส์เพ่ือแก้ปัญหา ได้

อย่างถูกต้อง เหมาะสมและปลอดภัย ​
​
รวมท้ังหมด 5 ตัวช้ีวัด 
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คำอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน 

ว21104   วิทยาการคำนวณ ๑     กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์                 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1                    

ภาคเรียนท่ี 2                                 เวลา  20  ช่ัวโมง                        จำนวน  0.5  หน่วยกิต​
​
ศึกษาแนวคิดเชิงนามธรรม การคัดเลือกคุณลักษณะท่ีจำเป็นต่อการแก้ปัญหา ข้ันตอนการแก้ปัญหา การเขียน​
รหัสลำลองและผังงาน การเขียนออกแบบและเขียนโปรแกรมอย่างง่ายท่ีมีการใช้งานตัวแปร เง่ือนไข และการวนซ้ำ 

เพ่ือแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หรือวิทยาศาสตร์การรวบรวมข้อมูลปฐมภูมิ การประมวลผลข้อมูล การสร้างทางเลือก

และประเมินผลเพ่ือตัดสินใจซอฟต์แวร์และบริการบนอินเทอร์เน็ตท่ีใช้ในการจัดการข้อมูล แนวทางการใช้งาน

เทคโนโลยีสารสนเทศให้ปลอดภัย การจัดการอัตลักษณ์ การพิจารณาความเหมาะสมของเน้ือหา ข้อตกลงและข้อ

กำหนดการใช้ส่ือและแหล่งข้อมูล​
 ​ นำแนวคิดเชิงนามธรรมและข้ันตอนการแก้ปัญหา ไปประยุกต์ใช้ในการเขียนโปรแกรม หรือ การแก้ปัญหา

ในชีวิตจริง รวบรวมข้อมูลและสร้างทางเลือก ในการตัดสินใจได้อย่างมีประสิทธิภาพและตระหนักถึงการใช้งาน

เทคโนโลยีสารสนเทศอย่างปลอดภัย เกิดประโยชน์ต่อการเรียนรู้ และไม่สร้างความเสียหายให้แก่ผู้อ่ืน 

​
​
ตัวช้ีวัด​
ว. 4.2 ​
เทคโนโลยี (วิทยาการคำนวณ)​
 ​ 1. ออกแบบอัลกอริทึมท่ีใช้แนวคิดเชิงนามธรรมเพ่ือแก้ปัญหาหรืออธิบายการทำงานท่ีพบในชีวิตจริง​
 ​ 2. ออกแบบและเขียนโปรแกรมอย่างง่าย เพ่ือแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หรือวิทยาศาสตร์​
 ​ 3. รวบรวมข้อมูลปฐมภูมิ ประมวลผล ประเมินผล นำเสนอข้อมูลและสารสนเทศ ตามวัตถุประสงค์โดยใช้

ซอฟต์แวร์หรือบริการบนอินเทอร์เน็ตท่ีหลากหลาย​
 ​ 4. ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่างปลอดภัย ใช้ส่ือและแหล่งข้อมูลตามข้อกำหนดและข้อตกลง​
​
รวมท้ังหมด 4 ตัวช้ีวัด 

 

 

 

 

​
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คำอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน 

ว22101  วิทยาศาสตร์ 3   กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ​ ​ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2​
ภาคเรียนท่ี 1​ ​      เวลา   40   ช่ัวโมง                                  จำนวน  1.0  หน่วยกิต​
 

ศึกษาวิเคราะห์โครงสร้าง และหน้าท่ีของระบบต่าง ๆ ในร่างกายมนุษย์และสัตว์ ความสัมพันธ์ของระบบ

ต่าง ๆ ของมนุษย์   การเจริญเติบโตของสัตว์และมนุษย์  พฤติกรรมของมนุษย์และสัตว์ท่ีตอบสนองต่อส่ิงเร้าต่าง ๆ  

เทคโนโลยีชีวภาพ  อาหาร ความสำคัญของอาหารต่อเพศและวัย  สารในส่ิงเสพติด ธาตุและสารประกอบ การแยก

สาร  การเปล่ียนแปลงของสาร  การเกิดปฏิกิริยาเคมี ผลของปฏิกิริยาเคมีต่อชีวิตและส่ิงแวดล้อม  การใช้สารเคมีให้

ถูกต้อง  ปลอดภัยและคุ้มค่า 

โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  การสืบเสาะหาความรู้  การสำรวจตรวจสอบสืบค้นข้อมูลและการ

อภิปรายเพ่ือให้เกิดความรู้  ความคิด  ความเข้าใจ สามารถส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้  มีความสามารถในการตัดสินใจ  นำ

ความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวัน มีจิตวิทยาศาสตร์ จริยธรรม คุณธรรมและค่านิยมท่ีเหมาะสม 

 

รหัสตัวช้ีวัด 

ว 1.1ม.2/1, ม.2/2, ม.2/3, ม.2/4, ม.2/5, ม.2/6  

ว 3.1ม.2/1, ม.2/2, ม.2/3 

ว 3.2ม.2/1, ม.2/2, ม.2/3, ม.2/4 

ว 8.1ม.2/1, ม.2/2, ม.2/3, ม.2/4, ม.2/5, ม.2/6, ม.2/7, ม.2/8, ม.2/9 

รวมท้ังหมด  22  ตัวช้ีวัด 
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​
                                

คำอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน 

ว22102 วิทยาศาสตร์ 4     กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ​ ​ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2​
ภาคเรียนท่ี 2​ ​       เวลา 40 ช่ัวโมง                                   จำนวน  1.0  หน่วยกิต 

ศึกษา วิเคราะห์  อธิบายการหาแรงลัพธ์  ปริมาณเวกเตอร์  การสะท้อนและการหักเหของแสง  การเกิด

ภาพจากกระจกเงาและเลนส์  เลเซอร์และเส้นใยนำแสง  ความสว่างและการมองเห็น โครงสร้าง  การเกิด  ดิน  หิน  

แร่  กระบวนการเกิด ลักษณะ สมบัติของปิโตรเลียม  น้ำ  การอนุรักษ์แหล่งน้ำ  กระบวนการเปล่ียนแปลงทางธรณี

โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  การสืบเสาะหาความรู้  การสำรวจตรวจสอบ การสืบค้นข้อมูลและการ

อภิปราย   

เพ่ือให้เกิดความรู้  ความคิด  ความเข้าใจ สามารถส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้  มีความ สามารถในการตัดสินใจ  นำ

ความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวัน มีจิตวิทยาศาสตร์ จริยธรรม คุณธรรมและค่านิยมท่ีเหมาะสม 

 

รหัสตัวช้ีวัด 

ว 4.1ม.2/1, ม.2/2 

ว 5.1ม.2/1, ม.2/2, ม.2/3 

ว 6.1ม.2/1, ม.2/2, ม.2/3, ม.2/4, ม.2/5, ม.2/6, ม.2/7, ม.2/8, ม.2/9, ม.2/10 

ว 8.1ม.2/1, ม.2/2, ม.2/3, ม.2/4, ม.2/5, ม.2/6, ม.2/7, ม.2/8, ม.2/9 

รวมท้ังหมด  24  ตัวช้ีวัด 
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​ คำอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน 

ว22103  การออกแบบและเทคโนโลยี 2​   กลุ่มสารการเรียนรู้วิทยาศาสตร์​​ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

ภาคเรียนท่ี 1       ​ ​ ​ จำนวน  20  ช่ัวโมง​ ​        จำนวน  0.5 หน่วยกิต​
​  

​ ศึกษาสาเหตุหรือปัจจัยท่ีทำให้เกิดการเปล่ียนแปลงเทคโนโลยี ตลอดจนคาดการณ์แนวโน้มเทคโนโลยีใน

อนาคต เลือกใช้เทคโนโลยีโดยคำนึงถึงผลกระทบท่ีเกิดข้ึนต่อชีวิต สังคม และส่ิงแวดล้อม ประยุกต์ใช้ความรู้ทักษะ 

และทรัพยากร โดยวิเคราะห์ เปรียบเทียบและเลือกข้อมูลท่ีจำเป็นเพ่ือออกแบบวิธีการแก้ปัญหาในชุมชนหรือ

ท้องถ่ินในด้านพลังงาน ส่ิงแวดล้อม การเกษตรและอาหาร และสร้างช้ินงานหรือพัฒนาวิธีการโดยใช้กระบวนการ

ออกแบบเชิงวิศวกรรม รวมท้ังเลือกใช้วัสดุ อุปกรณ์ เคร่ืองมือในการแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องเหมาะสม และ

ปลอดภัย 

 

 

ตัวช้ีวัด 

ว 8.1 ​
เทคโนโลยี(การออกแบบและเทคโนโลยี) 

 ​ 1. คาดการณ์แนวโน้มเทคโนโลยีท่ีจะเกิดข้ึนโดยพิจารณาจากสาเหตุหรือปัจจัยท่ีส่งผลต่อการเปล่ียนแปลง

ของเทคโนโลยี และวิเคราะห์ เปรียบเทียบ ตัดสินใจเลือกใช้เทคโนโลยี โดยคำนึงถึงผลกระทบท่ีเกิดข้ึนต่อชีวิต สังคม 

และส่ิงแวดล้อม 
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 ​ 2. ระบุปัญหาหรือความต้องการในชุมชนหรือท้องถ่ิน สรุปกรอบของปัญหา รวบรวม วิเคราะห์ข้อมูลและ

แนวคิดท่ีเก่ียวข้องกับปัญหา 

 ​ 3. ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา โดยวิเคราะห์เปรียบเทียบ และตัดสินใจเลือกข้อมูลท่ีจำเป็นภายใต้เง่ือนไขและ

ทรัพยากรท่ีมีอยู่ น าเสนอแนวทางการแก้ปัญหาให้ผู้อ่ืนเข้าใจ วางแผนข้ันตอนการทำงานและดำเนินการแก้ปัญหา

อย่างเป็นข้ันตอน​
 ​ 4. ทดสอบ ประเมินผล และอธิบายปัญหาหรือข้อบกพร่องท่ีเกิดข้ึน ภายใต้กรอบเง่ือนไข พร้อมท้ังหา​
แนวทางการปรับปรุงแก้ไข และนำเสนอผลการแก้ปัญหา​
 ​ 5. ใช้ความรู้และทักษะเก่ียวกับวัสดุ อุปกรณ์ เคร่ืองมือ กลไก ไฟฟ้า และอิเล็กทรอนิกส์เพ่ือแก้ปัญหา​
หรือพัฒนางานได้อย่างถูกต้อง เหมาะสม และปลอดภัย 

​
รวมท้ังหมด 5 ตัวช้ีวัด 
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คำอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน 

ว22104  วิทยาการคำนวณ 2​ ​ กลุ่มสารการเรียนรู้วิทยาศาสตร์​ ​ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

ภาคเรียนท่ี 2        ​ ​ ​ จำนวน  20  ช่ัวโมง​ ​        จำนวน  0.5 หน่วยกิต​
​ ​  

ศึกษาแนวคิดเชิงนามธรรม การคัดเลือกคุณลักษณะท่ีจำเป็นต่อการแก้ปัญหา ข้ันตอนการแก้ปัญหา ​
การเขียนรหัสลำลองและผังงาน การเขียนออกแบบและเขียนโปรแกรมอย่างง่ายท่ีมีการใช้งานตัวแปร เง่ือนไข และ

การวนซ้ำ เพ่ือแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หรือวิทยาศาสตร์การรวบรวมข้อมูลปฐมภูมิ การประมวลผลข้อมูล การ

สร้างทางเลือกและประเมินผลเพ่ือตัดสินใจซอฟต์แวร์และบริการบนอินเทอร์เน็ตท่ีใช้ในการจัดการข้อมูล แนวทาง

การใช้งานเทคโนโลยีสารสนเทศให้ปลอดภัย การจัดการอัตลักษณ์ การพิจารณาความเหมาะสมของเน้ือหา ข้อตกลง

และข้อกำหนดการใช้ส่ือและแหล่งข้อมูล​
 ​ นำแนวคิดเชิงนามธรรมและข้ันตอนการแก้ปัญหา ไปประยุกต์ใช้ในการเขียนโปรแกรม หรือ การแก้ปัญหา

ในชีวิตจริง รวบรวมข้อมูลและสร้างทางเลือก ในการตัดสินใจได้อย่างมีประสิทธิภาพและตระหนักถึงการใช้งาน

เทคโนโลยีสารสนเทศอย่างปลอดภัย เกิดประโยชน์ต่อการเรียนรู้ และไม่สร้างความเสียหายให้แก่ผู้อ่ืน 

​
​
ตัวช้ีวัด​
ว. 4.2 เทคโนโลยี (วิทยาการคำนวณ)​
 ​ 1. ออกแบบอัลกอริทึมท่ีใช้แนวคิดเชิงนามธรรมเพ่ือแก้ปัญหาหรืออธิบายการทำงานท่ีพบในชีวิตจริง​
 ​ 2. ออกแบบและเขียนโปรแกรมอย่างง่าย เพ่ือแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หรือวิทยาศาสตร์​
 ​ 3. รวบรวมข้อมูลปฐมภูมิ ประมวลผล ประเมินผล นำเสนอข้อมูลและสารสนเทศ ตามวัตถุประสงค์โดยใช้

ซอฟต์แวร์หรือบริการบนอินเทอร์เน็ตท่ีหลากหลาย​
 ​ 4. ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่างปลอดภัย ใช้ส่ือและแหล่งข้อมูลตามข้อกำหนดและข้อตกลง​
​
รวมท้ังหมด 4 ตัวช้ีวัด 
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คำอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน 

ว23101  วิทยาศาสตร์ 5      กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ​ ​     ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3​
ภาคเรียนท่ี 1        ​ ​ เวลา   40    ช่ัวโมง              ​ ​     จำนวน  1.0  หน่วยกิต​
 

​ ศึกษาวิเคราะห์ กระบวนการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม  ความผิดปกติและโรคทางพันธุกรรม  ความ

หลากหลายทางชีวภาพ เทคโนโลยีชีวภาพ ระบบนิเวศในท้องถ่ิน ความสัมพันธ์ภายในระบบนิเวศ วัฏจักรของสาร  

ประชากร ส่ิงแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ  แรง  แรงกิริยา  แรงปฏิกิริยา  แรงพยุง  แรงเสียดทาน โมเมนต์  

และการเคล่ือนท่ีของวัตถุ  โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  การสืบเสาะหาความรู้  การสำรวจตรวจสอบ           

สืบค้นข้อมูลและการอภิปราย  

เพ่ือให้เกิดความรู้  ความคิด  ความเข้าใจ  สามารถส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้  มีความสามารถในการตัดสินใจ 

สามารถวิเคราะห์ไปใช้ในการดำเนินชีวิตได้ โดยยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีจิตวิทยาศาสตร์ มีจริยธรรม 

มีคุณธรรมนำความรู้ และค่านิยมท่ีเหมาะสม 

 

รหัสตัวช้ีวัด 

ว 1.2ม.3/1, ม.3/2, ม.3/3, ม.3/4, ม.3/5, ม.3/6 

ว 2.1ม.3/1, ม.3/2, ม.3/3, ม.3/4 

ว 2.2ม.3/1, ม.3/2, ม.3/3, ม.3/4, ม.3/5, ม.3/6 

ว 4.1ม.3/1, ม.3/2, ม.3/3 

ว 4.2ม.3/1, ม.3/2, ม.3/3 

ว 8.1ม.3/1, ม.3/2, ม.3/3, ม.3/4, ม.3/5, ม.3/6, ม.3/7, ม.3/8, ม.3/9 

รวมท้ังหมด  31  ตัวช้ีวัด 
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คำอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน 

ว23102  วิทยาศาสตร์ 6         กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ​ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3​
ภาคเรียนท่ี 2​ ​ ​ เวลา  40  ช่ัวโมง          ​ ​      จำนวน 1.0 หน่วยกิต 

ศึกษาวิเคราะห์ พลังงานกล  พลังงานจลน์  พลังงานศักย์  กฎการอนุรักษ์พลังงาน  ความสัมพันธ์ระหว่าง

ปริมาณทางไฟฟ้า การต่อวงจรไฟฟ้า วงจรไฟฟ้าภายในบ้าน พลังงานไฟฟ้า ช้ินส่วนอิเล็กทรอนิกส์เบ้ืองต้น 

ส่วนประกอบของระบบสุริยะ  กลุ่มดาวฤกษ์  กาแล็กซี  เอกภพ  เทคโนโลยีอวกาศ ดาวเทียม  และยานอวกาศ  

โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การสืบเสาะหาความรู้  การสำรวจตรวจสอบ สืบค้นข้อมูลและการ

อภิปรายโดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  การสืบเสาะหาความรู้  การสำรวจตรวจสอบ   สืบค้นข้อมูลและการ

อภิปราย 

เพ่ือให้เกิดความรู้  ความคิด ความเข้าใจ  สามารถส่ือสาร ส่ิงท่ีเรียนรู้  มีความสามารถในการตัดสินใจ  

สามารถวิเคราะห์ไปใช้ในการดำเนินชีวิตได้ โดยยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมีจิตวิทยาศาสตร์ มีจริยธรรม 

มีคุณธรรมนำความรู้ และค่านิยมท่ีเหมาะสม 

 

รหัสตัวช้ีวัด 

ว 5.1ม.3/1, ม.3/2, ม.3/3, ม.3/4, ม.3/5 

ว 7.1ม.3/1, ม.3/2, ม.3/3 

ว 7.2ม.3/1 

ว 8.1ม.3/1, ม.3/2, ม.3/3, ม.3/4, ม.3/5, ม.3/6, ม.3/7, ม.3/8, ม.3/9 

รวมท้ังหมด  18  ตัวช้ีวัด 
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คำอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน 

ว23103 การออกแบบและเทคโนโลยี 3​  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ​ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3​
ภาคเรียนท่ี 1​ ​ ​ ​ จำนวน  20  ช่ัวโมง​ ​         จำนวน 0.5 หน่วยกิต​
​
​ ศึกษาสาเหตุหรือปัจจัยท่ีทำให้เกิดการเปล่ียนแปลงเทคโนโลยี ตลอดจนคาดการณ์แนวโน้มเทคโนโลยีใน

อนาคต เลือกใช้เทคโนโลยีโดยคำนึงถึงผลกระทบท่ีเกิดข้ึนต่อชีวิต สังคม และส่ิงแวดล้อม ประยุกต์ใช้ความรู้ทักษะ 

และทรัพยากร โดยวิเคราะห์ เปรียบเทียบและเลือกข้อมูลท่ีจำเป็นเพ่ือออกแบบวิธีการแก้ปัญหาในชุมชนหรือ

ท้องถ่ินในด้านพลังงาน ส่ิงแวดล้อม การเกษตรและอาหาร และสร้างช้ินงานหรือพัฒนาวิธีการโดยใช้กระบวนการ

ออกแบบเชิงวิศวกรรม รวมท้ังเลือกใช้วัสดุ อุปกรณ์ เคร่ืองมือในการแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องเหมาะสม และ

ปลอดภัย 

 

 

 

ตัวช้ีวัด 

ว 8.1 ​
เทคโนโลยี(การออกแบบและเทคโนโลยี) 

 ​ 1. คาดการณ์แนวโน้มเทคโนโลยีท่ีจะเกิดข้ึนโดยพิจารณาจากสาเหตุหรือปัจจัยท่ีส่งผลต่อการเปล่ียนแปลง

ของเทคโนโลยี และวิเคราะห์ เปรียบเทียบ ตัดสินใจเลือกใช้เทคโนโลยี โดยคำนึงถึงผลกระทบท่ีเกิดข้ึนต่อชีวิต สังคม 

และส่ิงแวดล้อม 
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 ​ 2. ระบุปัญหาหรือความต้องการในชุมชนหรือท้องถ่ิน สรุปกรอบของปัญหา รวบรวม วิเคราะห์ข้อมูล 

และแนวคิดท่ีเก่ียวข้องกับปัญหา 

 ​ 3. ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา โดยวิเคราะห์เปรียบเทียบ และตัดสินใจเลือกข้อมูลท่ีจำเป็นภายใต้เง่ือนไข 

และทรัพยากรท่ีมีอยู่ นำเสนอแนวทางการแก้ปัญหาให้ผู้อ่ืนเข้าใจ วางแผนข้ันตอนการทำงานและดำเนินการแก้

ปัญหาอย่างเป็นข้ันตอน​
 ​ 4. ทดสอบ ประเมินผล และอธิบายปัญหาหรือข้อบกพร่องท่ีเกิดข้ึน ภายใต้กรอบเง่ือนไข พร้อมท้ังหา

แนวทางการปรับปรุงแก้ไข และนำเสนอผลการแก้ปัญหา​
 ​ 5. ใช้ความรู้และทักษะเก่ียวกับวัสดุ อุปกรณ์ เคร่ืองมือ กลไก ไฟฟ้า และอิเล็กทรอนิกส์เพ่ือแก้ปัญหาหรือ

พัฒนางานได้อย่างถูกต้อง เหมาะสม และปลอดภัย 

 

รวมท้ังหมด 5 ตัวช้ีวัด
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​ ​ ​ ​ ​ คำอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน 

ว23104 วิทยาการคำนวณ 3 ​ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ​​ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3​
ภาคเรียนท่ี 2​ ​ ​ จำนวน  20  ช่ัวโมง​ ​ ​ จำนวน 0.5 หน่วยกิต​
 

​ ศึกษาแนวคิดเชิงคำนวณ การแก้ปัญหาโดยใช้แนวคิดเชิงคำนวณ การเขียนโปรแกรมท่ีมีการใช้ตรรกะและ

ฟังก์ชัน องค์ประกอบและหลักการทำงานของระบบคอมพิวเตอร์ เทคโนโลยีส่ือสาร แนวทางการปฏิบัติเม่ือพบ

เน้ือหาท่ีไม่เหมาะสม การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่างมีความรับผิดชอบ วิธีการสร้างและกำหนดสิทธิความเป็น

เจ้าของผลงานนำแนวคิดเชิงคำนวณไปประยุกต์ใช้ในการเขียนโปรแกรมหรือการแก้ปัญหาในชีวิตจริง สร้างและ

กำหนดสิทธ์ิการใช้ข้อมูล ตระหนักถึงผลกระทบในการเผยแพร่ข้อมูล 

 

 

ตัวช้ีวัด 

 ว. ๘.2 เทคโนโลยี (วิทยาการคำนวณ)​
 ​  1. ออกแบบอัลกอริทึมท่ีใช้แนวคิดเชิงคำนวณในการแก้ปัญหา หรือการท างานท่ีพบในชีวิตจริง​
  ​ 2. ออกแบบและเขียนโปรแกรมท่ีใช้ตรรกะและฟังก์ชันในการ แก้ปัญหา​
 ​  3. อภิปรายองค์ประกอบและหลักการทำงานของระบบคอมพิวเตอร์ และเทคโนโลยีการส่ือสาร เพ่ือ

ประยุกต์ใช้งานหรือแก้ปัญหาเบ้ืองต้น​
 ​  4. ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่างปลอดภัย มีความรับผิดชอบ สร้างและแสดงสิทธ์ิในการเผยแพร่ผลงาน 

  

 

รวมท้ังหมด 4 ตัวช้ีวัด 
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คำอธิบายรายวิชาเพ่ิมเติม 

 

วิชาวิทยาศาสตร์ 
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คำอธิบายรายวิชาเพ่ิมเติม 

ว21201  สนุกกับวิทยาศาสตร์        กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์       ​
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1 – 3              เวลา  40  ช่ัวโมง​     จำนวน   1.0   หน่วยกิต 

ศึกษาและฝึกทักษะเก่ียวกับการร่วมกิจกรรมเชิงวิทยาศาสตร์  คิดแก้ปัญหาด้วยวิธีการ  ทางวิทยาศาสตร์  

มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ฝึกปฏิบัติเพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ตามความเหมาะสมของวัย และ

ประสบการณ์   

พัฒนาเจตคติทางวิทยาศาสตร์โดยเน้นความอยากรู้อยากเห็น  ความรับผิดชอบ  ความเพียรพยายาม  

ความมีเหตุผล  มีความสามารถในการทำงานร่วมกับผู้อ่ืนเพ่ือพัฒนาศักยภาพ  ของผู้เรียนให้มีความรู้ความเข้าใจ  มี

ทักษะสามารถเลือกและใช้วิธีการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม   

 

ผลการเรียนรู้ 

1.มีความรัก  ความสนใจ  และสนุกสนาน กับการเรียนวิทยาศาสตร์ 

2. พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ตามความเหมาะสมของวัยและประสบการณ์​
3.มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์  คิดแก้ปัญหาด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ 

4.มีเจตคติทางวิทยาศาสตร์  โดยเฉพาะอย่างย่ิงในเร่ืองความรับผิดชอบและมีความเพียรพยายาม         

ความมีระเบียบวินัยและรอบคอบ 

5.มีความรัก  ความสนใจ  และสนุกสนาน กับการเรียนวิทยาศาสตร์ 

6. พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ตามความเหมาะสมของวัยและประสบการณ์​
7.มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์  คิดแก้ปัญหาด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ 

8.มีเจตคติทางวิทยาศาสตร์  โดยเฉพาะอย่างย่ิงในเร่ืองความรับผิดชอบและมีความเพียรพยายาม     

ความมีระเบียบวินัยและรอบคอบ 

รวมท้ังหมด  8  ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชาเพ่ิมเติม 

ว21202 โครงงานวิทยาศาสตร์        กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์      ​
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1 – 3               เวลา   40   ช่ัวโมง​     จำนวน   1.0   หน่วยกิต 

​  

​ ศึกษาวิเคราะห์ อภิปรายและอธิบาย การทำโครงงานวิทยาศาสตร์ง่ายๆตามความสนใจ    โดยมีข้ันตอน

ของกระบวนการแก้ปัญหาด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ การคิดและระบุเร่ืองหรือปัญหา ท่ีทำโครงงานวิทยาศาสตร์ 

ศึกษาเอกสารและแหล่งข้อมูลต่างๆ คิดวางแผนและออกแบบการทดลอง จัดทำเค้าโครงของโครงงาน ลงมือจัดทำ

โครงงานรวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูล สรุปผลของโครงงานวิทยาศาสตร์ เขียนรายงาน เสนอผลงานและแสดง

ผลงานของโครงงานวิทยาศาสตร์ วิเคราะห์โครงงานวิทยาศาสตร์หรือผลงานวิจัยระดับต่าง ๆ ด้านวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี 

โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  การสืบเสาะหาความรู้  การสำรวจตรวจสอบการสืบค้นข้อมูลและการ

อภิปราย   

เพ่ือให้เกิดความรู้  ความคิด  ความเข้าใจ สามารถส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้  มีความสามารถในการตัดสินใจ  นำ

ความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวัน มีจิตวิทยาศาสตร์ จริยธรรม คุณธรรมและค่านิยมท่ีเหมาะสม 

 

ผลการเรียนรู้ 

1.  ต้ังสมมติฐานจากปัญหาหรือเหตุการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม 

2.  ออกแบบการทดลองเพ่ือตรวจสอบสมมติฐานโดยมีการกำหนดและควบคุมตัวแปรต่าง ๆ  

และกำหนดนิยามเชิงปฏิบัติการได้อย่างเหมาะสม 

​ 3.  ออกแบบวิธีการทดลอง เลือกใช้อุปกรณ์และลงมือทำการทดลองได้อย่างมีระบบ 

​ 4.  บันทึกข้อมูลท่ีสามารถอ่านเข้าใจง่าย และสรุปผลของข้อมูลจากการศึกษาทดลองได้ 

5.  วิเคราะห์โครงงานวิทยาศาสตร์ และมีแนวคิดในการวางแผนการทดลอง รวมถึงจัดทำ 

เค้าโครงงานวิทยาศาสตร์ได้ 

รวมท้ังหมด  5  ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชาเพ่ิมเติม 

ว21203​ วิทยาการคอมพิวเตอร์ 1 (พ้ืนฐานคอมพิวเตอร์)​ กลุ่มสารการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ​ ​
 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1​ ​ จำนวน  20  ช่ัวโมง​ ​ ​ จำนวน 0.5 หน่วยกิต 

​  

​ศึกษาองค์ประกอบ  หลักการทำงาน  บทบาท ประโยชน์ของคอมพิวเตอร์ หลักการเบ้ืองต้นของการส่ือสาร

ข้อมูล  ความหมาย  ส่วนประกอบ    ตัวกลางการส่ือสารข้อมูลและเครือข่ายคอมพิวเตอร์  ความรู้พ้ืนฐานด้าน

เทคโนโลยีสารสนเทศ  ความหมาย  วิวัฒนาการ  ชนิด  บทบาท  ความสำคัญ  และผลกระทบของเทคโนโลยีสาร

เสนเทศ  ประเภทข้อมูล  การจัดการข้อมูล  แฟ้มข้อมูลและฐานข้อมูล    การประมวลผลข้อมูลให้เป็นข้อสนเทศ    

หลักการวิธีกาแก้ปัญหาด้วยกระบวนการทางเทคโนโลยีสารสนเทศ   กระบวนการแก้ปัญหา  บทบาทเทคโนโลยี

สารสนเทศ การแก้ปัญหาหลักการทำโครงงานท่ีมีการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ  การค้นหาข้อมูล  ความรู้และติดต่อ

ส่ือสารผ่านคอมพิวเตอร์หรือเครือข่ายคอมพิวเตอร์ การใช้งาน  Application บน  Googleและ การใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศนำเสนองานในรูปแบบท่ีเหมาะสม 

​ ปฏิบัติการประมวลผลให้เป็นสารสนเทศ  แก้ปัญหาด้วยกระบวนการทางเทคโนโลยีสารสนเทศ  จัดทำโครง

งานท่ีมีการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ  ค้นหาข้อมูล  ความรู้  และติดต่อส่ือสารผ่านคอมพิวเตอร์และเครือข่าย

คอมพิวเตอร์  ใช้เทคโนโลยีนำเสนองานในรูปแบบท่ีเหมาะสมและสามารถสร้างช้ินงานหรือโครงงานจากจินตนาการ

หรืองานท่ีทำในชีวิตประจำวันอย่างมีจิตสำนึกและ​
มีความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม  
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เพ่ือให้มีความรู้  ความเข้าใจและทักษะเบ้ืองต้นเก่ียวกับการแก้ปัญหา  การทำโครงงาน  การค้นหาข้อมูล 

ความรู้และติดต่อส่ือสารผ่านเครือข่ายคอมพิวเตอร์  และช้ินงานหรือโครงงานจากจินตนาการอย่างมีจิตสำนึกและ

มีความรับผิดชอบ 

 

ผลการเรียนรู้  

1.​ บทบาทความสำคัญของเทคโนโลยีสารสนเทศ 

2.​ ข้อมูลและสารสนเทศ   

3.​ เคร่ืองคำนวณในยุคประวัติศาสตร์ 

4.​ ส่วนประกอบของคอมพิวเตอร์ 

5.​ อินเทอร์เน็ตคืออะไร 

6.​ การขยายตัวของเทคโนโลยี 

7.​ การใช้งาน Application บน Google   

​
รวมท้ังหมด  7  ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชาเพ่ิมเติม 

ว21204 วิทยาการคอมพิวเตอร์ 2 (โปรแกรมสำนักงาน)​ ​ กลุ่มสารการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ​ ​
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1​ ​ ​ จำนวน  20  ช่ัวโมง​ ​ จำนวน 0.5  หน่วยกิต​
 

​ ศึกษาความรู้พ้ืนฐานในการใช้โปรแกรมประมวลผลคำ (Microsoft Word ) ในการสร้างเอกสาร รายงาน 

ตาราง นำเสนอผลงานผ่านทางข้อความและรูปภาพ รวมท้ังโปรแกรมการคำนวณ (Microsoft Excel) ในการสร้าง

แผ่นงาน ตาราง นำเสนอแผนภูมิและใช้สูตรหรือฟังก์ช่ันในการคำนวณ เพ่ือใช้ในการทำงานต่างๆ สามารถนำเสนอ

ข้อมูลด้วยโปรแกรม (PowerPoint) ได้ 

โดยใช้ทักษะกระบวนการทำงานท่ีมุ่งเน้นการฝึกวิธีการทำงานอย่างสม่ำเสมอ  เป็นรายบุคคล  และการทำ

งานเป็นกลุ่ม  มีทักษะกระบวนการในการสร้างสรรค์ ทำงานด้วยความมุ่งม่ัน  ขยัน  อดทน  ซ่ือสัตย์  เสียสละ  มี

ระเบียบวินัย  ทำงานตามข้ันตอนมีจิตสาธารณะ  เห็นคุณค่าภูมิปัญญาท้องถ่ินและใช้ทรัพยากรอย่างประหยัด  คุ้ม

ค่า  นำหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นแนวทางในการปฏิบัติงาน  ในการเรียนรู้  พร้อมท้ังสอดแทรกมาตรฐาน

อุตสาหกรรมเพ่ือนำไปใช้ในการดำรงชีวิตอย่างมีความสุข ในฐานะพลเมืองของประชาคมอาเซียนและสังคมโลก 

​
ผลการเรียนรู้ 

1.       มีความรู้ความเข้าใจในความหมาย, ประโยชน์ของโปรแกรมประมวลผลคำ (Microsoft Word 2013) 

2.       มีความรู้ความเข้าใจในการใช้งานโปรแกรมประมวลผลคำ (Microsoft Word 2013) 

3.       มีความรู้ความเข้าใจในส่วนประกอบของโปรแกรม 

4.       มีความรู้ความเข้าใจในการสร้างไฟล์เอกสาร 

5.       มีความรู้ความเข้าใจในการจัดการกับไฟล์เอกสาร 

6.       มีความรู้ความเข้าใจในการพิมพ์ แก้ไข และต้ังค่าหน้ากระดาษ 

7.       มีความรู้ความเข้าใจในการตกแต่งไฟล์เอกสาร 

8.       มีความรู้ความเข้าใจในความหมายคุณสมบัติของโปรแกรมสเปรตชีตหรือตารางคำนวณ 

(Microsoft Excel 2013) 

9.       มีความรู้ความเข้าใจในการสร้างแผ่นงาน (Microsoft PowerPoint 2013) 

10.   มีความรู้ความเข้าใจในการสร้างและตกแต่งตารางงาน 

11.   มีความรู้ความเข้าใจในการสร้างงานนำเสนอกับ PowerPoint 

12.   มีความรู้ความเข้าใจในการสร้างและวางโครงร่างและจัดการกับสไลด์ 

13.   มีความรู้ความเข้าใจในการสร้างและใส่เอฟเฟคต์ให้กับงานนำเสนอ 

 

รวมท้ังหมด 13 ผลการเรียนรู้  
​ ​
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คำอธิบายรายวิชาเพ่ิมเติม 

ว22201    สารเคมีกับชีวิต            กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์     ​
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1 – 3              เวลา   40   ช่ัวโมง​       จำนวน   1.0   หน่วยกิต 

 

​ ศึกษาสำรวจ สืบค้นข้อมูล เก่ียวกับ สารเคมีในชีวิตประจำวัน สารท่ีใช้ทำความสะอาด  สารเจือปนใน

อาหาร องค์ประกอบ  ประโยชน์ และโทษของสารเคมีในชีวิตประจำวัน เลือกใช้สารให้ปลอดภัยต่อชีวิตและ

ส่ิงแวดล้อม  และสามารถตรวจสอบสารเจือปนในอาหาร ภูมิปัญญาท้องถ่ินกับการใช้สารเคมีในชีวิตประจำวันโดยใช้

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  การสืบเสาะหาความรู้  การสำรวจตรวจสอ การสืบค้นข้อมูลและการอภิปราย   

เพ่ือให้เกิดความรู้  ความคิด  ความเข้าใจ สามารถส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้  มีความสามารถในการตัดสินใจ  นำ

ความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวัน มีจิตวิทยาศาสตร์  จริยธรรม คุณธรรมและค่านิยมท่ีเหมาะสม 

 

ผลการเรียนรู้ 

1. สืบค้นข้อมูล สำรวจ และอภิปรายเก่ียวกับสารท่ีใช้ทำความสะอาดซ่ึงมีหลายชนิดและนำมาใช้งานแตก

ต่างกัน ความสามารถในการทำความสะอาดข้ึนอยู่กับองค์ประกอบ 

2.  ทดลอง สำรวจ สืบค้นข้อมูลเก่ียวกับสมบัติขององค์ประกอบบางชนิดในสารทำความสะอาด  

3.อภิปรายการเลือกใช้สารทำความสะอาด และการจัดการสารทำความสะอาดหลังการใช้งานอย่างถูกต้อง

ปลอดภัย และไม่ส่งผลต่อส่ิงแวดล้อม 

4.  สืบค้นข้อมูล สำรวจตรวจสอบ   อภิปรายสมบัติและวัตถุประสงค์ของการใช้สารปรุงแต่งอาหาร สารท่ีใช้

ในการถนอมอาหาร สารเหล่าน้ีมีหลายประเภท ซ่ึงสมบัติและวัตถุประสงค์ของการใช้งานแตกต่างกัน 

5.  สำรวจตรวจสอบวัตถุเจือปนในอาหารบางชนิด 

6.  สืบค้นข้อมูล อภิปรายการเลือกใช้สารเคมีได้อย่างถูกต้องตามวัตถุประสงค์ของการใช้ ปริมาณสารท่ี

อนุญาตให้ใช้ท่ีไม่ก่อให้เกิดอันตรายและผลต่อส่ิงแวดล้อม 

7.สืบค้นข้อมูล อภิปรายการใช้สารกำจัดศัตรูพืชจากธรรมชาติ 

รวมท้ังหมด  7  ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชาเพ่ิมเติม 

ว22202    วิทยาศาสตร์กับพืชสมุนไพร  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ​
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1 – 3                  เวลา 40 ช่ัวโมง​ ​ จำนวน   1.0   หน่วยกิต 

 

ศึกษา  ค้นคว้า  สืบเสาะแหล่งเรียนรู้  ภูมิปัญญาท้องถ่ินเก่ียวกับพืชสมุนไพร ประโยชน์ของพืชสมุนไพร 

การนำพืชสมุนไพรในท้องถ่ินไปใช้ในชีวิตประจำวัน  จัดทำสวนสมุนไพร  อนุรักษ์พืชสมุนไพรในท้องถ่ิน ฝึกปฏิบัติ

โดยเน้นความอยากรู้อยากเห็น  ความรับผิดชอบ  ความเพียรพยายาม ความมีเหตุผล มีความสามารถในการทำงาน

ร่วมกับผู้อ่ืนโดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  การสืบเสาะหาความรู้  การสำรวจตรวจสอบ           

การสืบค้นข้อมูลและการอภิปราย   

เพ่ือให้เกิดความรู้  ความคิด  ความเข้าใจ สามารถส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ มีความสามารถในการตัดสินใจ  นำ

ความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวัน มีจิตวิทยาศาสตร์ จริยธรรม คุณธรรมและค่านิยมท่ีเหมาะสม 

 

ผลการเรียนรู้ 

1.  บอกความหมายของพืชสมุนไพรพร้อมยกตัวอย่าง 

2.  ยกตัวอย่างพืชสมุนไพรในท้องถ่ิน 

3.  บอกประโยชน์ของพืชสมุนไพรและการนำพืชสมุนไพรในท้องถ่ินไปใช้ประโยชน์ 

4.  เก็บตัวอย่างแห้งส่วนต่าง ๆ ของพืชสมุนไพร  จัดทำสวนสมุนไพรและดูแลรักษา 

รวมท้ังหมด  4  ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชาเพ่ิมเติม 

ว22203 วิทยาการคอมพิวเตอร์ 3 ( Sketchup )​​ ​ กลุ่มสารการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ​ ​
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2​ ​ ​ จำนวน  20  ช่ัวโมง​ ​ จำนวน 0.5  หน่วยกิต​ ​
 

ศึกษา วิเคราะห์ อธิบายหลักการออกแบบผลิตภัณฑ์ รู้จักโปรแกรม SketchUp การทำงานเบ้ืองต้นของ

โปรแกรม SketchUp การสร้างโมเดลด้วย SketchUp ออกแบบผลิตภัณฑ์ ต่าง ๆ การนำเสนอโมเดล จริยธรรมและ

ความปลอดภัยในการใช้คอมพิวเตอร์ ​
 ​ เกิดความรู้ ความเข้าใจ มีทักษะ เจตคติ เห็นความสำคัญ และสามารถสร้างโมเดล ช้ินงาน และตกแต่งช้ิน

งานของตนเองพร้อมท้ัง Export ไฟล์ได้ โดยนำหลักการออกแบบผลิตภัณฑ์มา พัฒนาผลงานตามความสนใจและ

ความถนัดอย่างเป็นระบบ โดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศให้เหมาะสม มีหลักการใช้โปรแกรมในการนำเสนอผลงาน 

ด้วยกระบวนการวิเคราะห์ กระบวนการทำงานเป็นกลุ่ม จนสามารถสร้างช้ินงานอย่างสร้างสรรค์จากจินตนาการของ

ตนเอง ​
 ​ สร้างช้ินงานตามหลักการออกแบบผลิตภัณฑ์ มีจิตสำนึกในการใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่า มีจริยธรรมในการ

ใช้คอมพิวเตอร์ ไม่คัดลอกผลงานผู้อ่ืน ใช้คำสุภาพ และไม่สร้างความเสียหาย ต่อผู้อ่ืน ​
​
ผลการเรียนรู้ ​
​
 ​ 1. บอกความหมายและความสำคัญของการออกแบบผลิตภัณฑ์ได้ ​
 ​ 2. อธิบายคุณสมบัติของโปรแกรม SketchUpได้ ​
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 ​ 3. สร้างและจัดงานช้ินงานจากโปรแกรม SketchUpได้ ​
 ​ 4. เลือกและประยุกต์ใช้เทมเพลตให้แสดงผลตามรูปแบบต่าง ๆ ได้ ​
 ​ 5. วาดรูปสร้างโมเดลจากโปรแกรม SketchUpได้ ​
 ​ 6. ใช้เคร่ืองมือตกแต่งโมเดลได้ ​
 ​ 7. นำเสนอโมเดลถูกต้องตามหลักจริยธรรมและพระราชบัญญัติว่าด้วยการกระทำความผิด เก่ียวกับ

คอมพิวเตอร์ ​
 

​
รวมท้ังหมด 7 ผลการเรียนรู้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คำอธิบายรายวิชาเพ่ิมเติม 

ว22204 วิทยาการคอมพิวเตอร์ 4 ( การพัฒนาเว็บไซต์ )​  ​ กลุ่มสารการเรียนรู้วิทยาศาสตร์​ ​
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๒  ​ ​ ​ จำนวน  20  ช่ัวโมง​ ​ จำนวน 0.5 หน่วยกิต​ ​
​ ​ ​
 ​  

​ศึกษาหลักการทำงานของเว็บบราวเซอร์ (web browser) ภาษา HTML ภาษา Script ภาษา โปรแกรมบน

เว็บ ปฏิบัติการเขียนโปรแกรมภาษา HTML เพ่ือแสดงผลการทำงานกับตัวอักษร การแทรกภาพ ภาพเคล่ือนไหว 

การแทรกตาราง การใช้คำส่ังเฟรม และการจัดรูปแบบให้หน้าเว็บเพจสวยงาม เหมาะสมกับเน้ือหา ​
 ​ เพ่ือให้สามารถนำเสนอข้อมูลด้วยภาษา HTML ผ่านเว็บไซต์ได้ด้วยจิตสำนึกความรับผิดชอบและ ไม่ผิด 

พรบ. ว่าด้วยการกระทำผิดกฎหมายคอมพิวเตอร์ ปี ๒๕๕๐ ​
​
ผลการเรียนรู้ ​
 ​ ๑. อธิบายโครงสร้างและคำส่ังหลักของภาษา HTML ได้ถูกต้อง ​
 ​ ๒. ใช้คำส่ังเบ้ืองต้นในการเขียนเว็บไซต์ด้วยภาษา HTML ได้ ​
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 ​ ๓. สามารถจัดการกับข้อความโดยใช้ภาษา HTML ได้ ​
 ​ ๔. สามารถสร้างเว็บไซต์และตกแต่งเว็บไซต์โดยใช้ภาษา HTML ได้ ​
 ​ ๕. สามารถสร้างหัวข้อแสดงลำดับรายการ ​
 ​ ๖. สามารถทำการใส่รูปภาพและตกแต่งรูปภาพในเว็บเพจ ​
 ​ ๗. อธิบายเทคนิคการเลือกชนิดของไฟล์รูปภาพท่ีนำมาใส่ในเว็บเพจ ​
 ​ ๘. สามารถทำการเช่ือมโยงหน้าเว็บเพจได้ถูกต้อง ​
 ​ ๙. สามารถทำการสร้างฟอร์มรูปแบบต่าง ๆ ​
 ​ ๑๐. สามารถทำการสร้างเฟรมและแบ่งเฟรมหน้าเว็บเพจ ​
 ​ ๑๑. สามารถอธิบายข้ันตอนและปฏิบัติการขอพ้ืนท่ีเพ่ือฝากเว็บเพจ ​
 ​ ๑๒. บอกเทคนิคการทำเว็บไซต์และสร้างเว็บเพจให้น่าสนใจ ​
 ​ ๑๓. อธิบายการใช้คอมพิวเตอร์อย่างมีจริยธรรมและความรับผิดชอบ ​
​
รวม ๑๓ ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชาเพ่ิมเติม 

ว23201   พันธุกรรมกับการอยู่รอด  ​ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์       ​
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1 – 3               ​ เวลา  40 ช่ัวโมง​     จำนวน   1.0   หน่วยกิต 

 

ศึกษา  ค้นคว้าและทำกิจกรรมเก่ียวกับยีน  โครโมโซม  ลักษณะและโอกาสของ การถ่ายทอดทางพันธุกรรม  

การป้องกันมิให้เกิดการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมท่ีไม่พึงประสงค์  การใช้บริการจากแหล่งให้คำปรึกษาเร่ือง

พันธุกรรม โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  การสืบเสาะหาความรู้ การสำรวจตรวจสอบ           

การสืบค้นข้อมูล และการอภิปราย   

เพ่ือให้เกิดความรู้ ความคิด ความเข้าใจสามารถส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้  มีความสามารถในการตัดสินใจนำความรู้

ไปใช้ในชีวิตประจำวัน มีจิตวิทยาศาสตร์ จริยธรรม คุณธรรมและค่านิยมท่ีเหมาะสม 

 

ผลการเรียนรู้ 

1.  อธิบายลักษณะของยีนและโครโมโซม  และความสัมพันธ์ระหว่างยีนกับโครโมโซม 

2.  อธิบายและยกตัวอย่างการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม 

3.  อธิบายกลุ่มอาการต่าง ๆ ท่ีเกิดจากความผิดปกติของโครโมโซม 

4.   อธิบายการเกิดมิวเทชัน  และประโยชน์ของมิวเทชัน 

5.  อธิบายข้ันตอนของพันธุวิศวกรรม  ผลดีและผลเสียของพันธุวิศวกรรม 

รวมท้ังหมด  5  ผลการเรียนรู้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

​
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คำอธิบายรายวิชาเพ่ิมเติม 

ว23202    แสงและทัศนูปกรณ์     กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์       ​
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1 – 3             เวลา   40   ช่ัวโมง​    ​ จำนวน   1.0   หน่วยกิต 

 

ศึกษาสำรวจ วิเคราะห์ทดลอง อภิปราย และอธิบายเก่ียวกับธรรมชาติและสมบัติของแสง           

การกระจายของแสงขาว และการรวมสเปคตรัม ภาพลวงตา การเดินทางของแสงผ่านตัวกลางการตกกระทบของ

แสงบนกระจกเงาระนาบ การเกิดภาพบนกระจกเงาระนาบ ชนิดของเลนส์และการเกิดภาพ จากเลนส์ หลักการเกิด

ภาพของทัศนูปกรณ์ กล้องโทรทัศน์ กล้องจุลทรรศน์  กล้องสองตา  ส่วนประกอบท่ีเก่ียวกับการมองเห็นของดวงตา 

โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  การสืบเสาะหาความรู้ การสำรวจตรวจสอบ                         การสืบค้น

ข้อมูล และการอภิปราย   

เพ่ือให้เกิดความรู้ ความคิด ความเข้าใจสามารถส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้  มีความสามารถในการตัดสินใจนำความรู้

ไปใช้ในชีวิตประจำวัน มีจิตวิทยาศาสตร์  จริยธรรม คุณธรรมและค่านิยมท่ีเหมาะสม 

 

ผลการเรียนรู้ 

1.  ศึกษาและทำการทดลองสเปกตรัมของแสงโดยใช้ปริซึม 

2.  ศึกษาสมบัติของแสง  ธรรมชาติของแสงเม่ือแสงตกกระทบวัตถุต่าง ๆ 

3.  อธิบายการเกิดภาพจากกระจกเงาระนาบ 

4.  อธิบายการเดินทางของแสงผ่านตัวกลางท่ีมีความหนาแน่นต่าง ๆ กัน 

5.  เขียนแผนภาพแสดงทางเดินของแสงเม่ือผ่านเลนส์และภาพท่ีเกิดจากเลนส์ชนิดต่าง ๆ 

6.  ศึกษาสมบัติของกล้องโทรทรรศน์ กล้องจุลทรรศน์ และภาพท่ีเกิดจากกล้องโทรทรรศน์ 

รวมท้ังหมด  6  ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชาเพ่ิมเติม 

ว23203  วิทยาการคอมพิวเตอร์ 5 ( โปรแกรมกราฟิก )​ ​ กลุ่มสารการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ​  

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3​ ​ ​ จำนวน  20  ช่ัวโมง​ ​ จำนวน 0.5 หน่วยกิต​
​
​
​ ศึกษาระบบคอมพิวเตอร์สำหรับงานคอมพิวเตอร์กราฟิก หลักการ วิธีการออกแบบกราฟิก ใช้ เคร่ืองมือ

และอุปกรณ์ต่าง ๆ ปฏิบัติการใช้ค าส่ังท่ีสำคัญในการออกแบบคอมพิวเตอร์กราฟิกในรวมถึงการใช้โปรแกรมเพ่ือ

งาน กราฟิกได้อย่างชำนาญ การนำภาพจากแหล่งภาพต่างๆ เช่น จากกล้องดิจิตอล จากกล้องวีดิโอมา สร้างสรรค์

งานกราฟิกให้มีจินตนาการตามความคิดริเร่ิม ท้ังยังศึกษาหลักการออกแบบเทคนิคการใช้ โปรแกรมการออกแบบ

คอมพิวเตอร์กราฟิก ได้จากเว็บไซต์ต่างๆ เพ่ือนำมาประยุกต์ใช้ในการสร้างสรรค์งาน ปฏิบัติการออกแบบ

คอมพิวเตอร์กราฟิก ท้ังการ ตกแต่งภาพและออกแบบตัวอักษรด้วยความชำนาญและมืออาชีพสามารถออกแบบงาน

กราฟิกเพ่ือเผยสู่ สาธารณะชนได้อย่างมีคุณธรรมและจริยธรรม และเป็นไปตาม พรบ. ว่าด้วยการกระทำผิดกฎ

หมาย คอมพิวเตอร์ ปี ๒๕๕๐ ​
 

​
ผลการเรียนรู้ ​
 ​ ๑. นักเรียนบอกความหมายของคอมพิวเตอร์กราฟิกได้ ​
 ​ ๒. นักเรียนบอกหลักการและวิธีการออกแบบคอมพิวเตอร์กราฟิกได้ ​
 ​ ๓. นักเรียนอธิบายการจัดองค์ประกอบในงานด้านคอมพิวเตอร์กราฟิกพ้ืนฐานได้ ​
 ​ ๔. นักเรียนอธิบายซอฟต์แวร์ด้านกราฟิก ระบบคอมพิวเตอร์สำหรับงานคอมพิวเตอร์กราฟิกได้ ​
 ​ ๕. นักเรียนบอกลักษณะการใช้งานและส่วนประกอบของโปรแกรมท่ีใช้สำหรับงานคอมพิวเตอร์ กราฟิกได้ ​
 ​ ๖. นักเรียนสามารถนำภาพจากแหล่งภาพต่างๆ มาสร้างสรรค์งานกราฟิกให้มีจินตนาการตาม ความคิด

ริเร่ิมได้ ​
 ​ ๗. นักเรียนสามารถใช้เคร่ืองมือ อุปกรณ์ การตกแต่งภาพได้ ​
 ​ ๘. นักเรียนสามารถออกแบบตัวอักษรต่างๆ ได้อย่างมีจินตนาการและสร้างสรรค์ ​
 ​ ๙. นักเรียนสามารถออกแบบ ประยุกต์ใช้งาน และสร้างผลงานเพ่ือใช้งานได้จริง ​
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​
รวม ๙ ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชาเพ่ิมเติม 

ว23204วิทยาการคอมพิวเตอร์ 6 ( การเขียนโปรแกรมเบ้ืองต้น )​ กลุ่มสารการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ​  

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3​ ​ ​ จำนวน  20  ช่ัวโมง​ ​ จำนวน 0.5  หน่วยกิต​
​
ศึกษาการโปรแกรมเบ้ืองต้น ลำดับการทำงาน กระบวนความ ผังงานโครงสร้างหลักการ โปรแกรม แบบโครงสร้าง 

คำส่ังในการประมวลผล คำส่ังในการคำนวณ ตัวแปร ชนิดของตัวแปร ข้อมูลแบบต่างๆ คำส่ังควบคุม โปรแกรม

คำส่ังรับข้อมูลและแสดงผล และนำไปปฏิบัติสร้างสรรค์ ผลงาน โดยใช้กระบวนการ ADDIE Model ให้ผู้เรียน

วิเคราะห์งาน กิจกรรมท่ีจะต้องปฏิบัติ รวมท้ังทรัพยากรต่าง ๆ ท่ีเก่ียวข้อง นำไปสู่การออกแบบ การพัฒนา การนำ

ไปใช้ การประเมินผล และการปรับปรุงผลงาน เพ่ือให้ผู้เรียนมีทักษะและใช้เทคโนโลยี มีความซ่ือสัตย์สุจริต มีวินัยใฝ่

เรียนรู้ มุ่งม่ัน ในการทำงาน แสวงหาความรู้ได้ด้วยตนเองจากแหล่งความรู้ท่ีหลากหลาย มีทักษะในการทำงาน และ

สามารถนำองค์ความรู้ท่ีได้ไปใช้ ปฏิบัติหรือสร้างสรรค์ผลงานเพ่ือชีวิต สังคมและสาธารณะ ประโยชน์ ​
​
ผลการเรียนรู้ ​
 ​ 1. ความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับโปรแกรมภาษาคอมพิวเตอร์ ​
 ​ 2. สามารถเขียนโปรแกรมด้วยคำส่ังภาษาคอมพิวเตอร์ได้ ​
 ​ 3. สร้างช้ินงานจากโปรแกรมภาษาคอมพิวเตอร์ในรูปแบบโครงงานคอมพิวเตอร์ได้ ​
 ​ 4. สามารถการนำเสนอผลงานผ่านระบบเครือข่ายคอมพิวเตอร์ได้ ​
​
รวมท้ังหมด 4 ผลการเรียนรู้ 
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โครงสร้างกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาศาสนา และวัฒนธรรม 

รายวิชาพ้ืนฐาน 

​     ส21101​ สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม 1  จำนวน  60  ช่ัวโมง​ 1.0 หน่วยกิต 

​     ส21102​ ประวัติศาสตร์ 1​​ ​    จำนวน  20  ช่ัวโมง​ 0.5 หน่วยกิต 

​     ส21103​ สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม 2   จำนวน  60  ช่ัวโมง​ 1.0 หน่วยกิต 

​     ส21104​ ประวัติศาสตร์ 2​​ ​     จำนวน  20  ช่ัวโมง​ 0.5 หน่วยกิต 

​     ส22101​ สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม 3   จำนวน  60  ช่ัวโมง​ 1.0 หน่วยกิต 

​     ส22102​ ประวัติศาสตร์ 3​​ ​     จำนวน  20  ช่ัวโมง​ 0.5 หน่วยกิต 

​     ส22103​ สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม 4   จำนวน  60  ช่ัวโมง​ 1.0 หน่วยกิต 

​     ส22104​ ประวัติศาสตร์ 4​​ ​     จำนวน  20  ช่ัวโมง​ 0.5 หน่วยกิต 

​     ส23101​ สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม 5   จำนวน  60  ช่ัวโมง​ 1.0 หน่วยกิต 

​     ส23102​ ประวัติศาสตร์ 5​​ ​     จำนวน  20  ช่ัวโมง​ 0.5 หน่วยกิต 

​     ส23103​ สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม 6   จำนวน  60  ช่ัวโมง​ 1.0 หน่วยกิต 

​     ส23104​ ประวัติศาสตร์ 6​​ ​     จำนวน  20  ช่ัวโมง​ 0.5 หน่วยกิต 

 

รายวิชาเพ่ิมเติม 

     ส20201​ พุทธศาสนา 1​ ​      ​ จำนวน  40  ช่ัวโมง​ 1.0 หน่วยกิต 

     ส20202​ พุทธศาสนา 2​ ​      ​ จำนวน  40  ช่ัวโมง​ 1.0 หน่วยกิต 

     ส20203​ พุทธศาสนา 3        ​      ​ จำนวน  40  ช่ัวโมง​ 1.0 หน่วยกิต​
     ส21231​ หน้าท่ีพลเมือง1     ​ ​ จำนวน  20  ช่ัวโมง​ 0.5 หน่วยกิต​
     ส21232​ หน้าท่ีพลเมือง2     ​ ​ จำนวน  20  ช่ัวโมง​ 0.5 หน่วยกิต​
     ส22233​ หน้าท่ีพลเมือง3     ​ ​ จำนวน  20  ช่ัวโมง​ 0.5 หน่วยกิต​
     ส22234​ หน้าท่ีพลเมือง4     ​ ​ จำนวน  20  ช่ัวโมง​ 0.5 หน่วยกิต​
     ส23235​ หน้าท่ีพลเมือง5     ​ ​ จำนวน  20  ช่ัวโมง​ 0.5 หน่วยกิต​
     ส23236​ หน้าท่ีพลเมือง6    ​ ​ จำนวน  20  ช่ัวโมง​ 0.5 หน่วยกิต​
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คำอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน 

 

วิชาสังคมศึกษา  ศาสนา และวัฒนธรรม 
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คำอธิบายรายวิชา 

รหัสวิชา  ส 21101  สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม 1       กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาฯ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 เวลาเรียน  60 ช่ัวโมง/ภาคเรียน           จำนวน  1.5  หน่วยกิต  ภาคเรียนท่ี  1 

 

​ ศึกษาการเลือกใช้เคร่ืองมือทางภูมิศาสตร์  เพ่ือวิเคราะห์ลักษณะทางกายภาพและสังคมของประเทศไทย  

ทวีปเอเชีย  ออสเตรเลีย  และโอเชียเนีย  ระบุเส้นแบ่งเวลาของประเทศไทยและทวีปต่างๆ     อธิบายภัยธรรมชาติ

และแนวทางป้องกันในประเทศไทย  ทวีปเอเชีย  ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย  วิเคราะห์ผลกระทบจากการ

เปล่ียนแปลงทางธรรมชาติ ความร่วมมือของประเทศต่างๆท่ีมีผลต่อส่ิงแวดล้อมทางธรรมชาติ  ปัจจัยทางกายภาพ

และสังคมท่ีมีผลต่อการเล่ือนไหลทางความคิด  เทคโนโลยี  สินค้า  และประชากรของทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย และ

โอเชียเนีย  ศึกษาความหมาย  ความสำคัญของเศรษฐศาสตร์  ทรัพยากรท่ีมีอยู่อย่างจำกัด   กับความต้องการมีไม่

จำกัด  ความขาดแคลน  การเลือกและค่าเสียโอกาส  วิเคราะห์บทบาทหน้าท่ีและความแตกต่างของสถาบันการเงิน  

และธนาคารกลาง  ผลของการมีกฎหมายเก่ียวกับทรัพย์สินทางปัญญา  ค่านิยม  และพฤติกรรมการบริโภคของ

คนในสังคมท่ีส่งผลต่อเศรษฐกิจของชุมชนและประเทศ  ระบุปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อการกำหนดอุปสงค์  อุปทาน  การ

พ่ึงพาอาศัยกันและกัน  และการแข่งขันกันทางเศรษฐกิจในประเทศ 

​ โดยใช้กระบวนการคิด  กระบวนการสืบค้น  กระบวนการความรู้ความเข้าใจ  กระบวนการกลุ่ม  

กระบวนการแบบโครงงาน และใช้กระบวนการคิด  กระบวนการสืบค้น  กระบวนการปฏิบัติ  กระบวนการทางสังคม  

กระบวนการกลุ่ม  กระบวนการเผชิญสถานการณ์และแก้ปัญหา 

​ เพ่ือให้เกิดความรู้ความเข้าใจ นำไปปฏิบัติในการดำเนินชีวิต  มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ในด้านมีวินัย  ใฝ่

เรียนรู้  มีความรับผิดชอบ  มุ่งม่ันในการทำงาน  มีจิตเป็นสาธารณะ  รักความเป็นไทย  สามารถดำเนินชีวิตอย่างมีค

วามสุข  รักธรรมชาติ  ช่วยกันดูแลธรรมชาติให้อยู่คู่เราตลอดไป และเพ่ือให้เกิดความรู้ความเข้าใจ  สามารถนำไป

ปฏิบัติในการดำเนินชีวิต  มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ในด้านความซ่ือสัตย์สุจริต  มีวินัย  ใฝ่เรียนรู้  มีจิตสาธารณะ  

สามารถดำรงชีวิตอย่างสันติสุขตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
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รหัสตัวช้ีวัด 

ส 5.1 ม 1/1​ ส 5.1 ม1/2​ ส 5.1 ม 1/3​ ส 5.1 ม 1/1​ ส 5.2 ม 1/2 

ส 5.2 ม 1/3​ ส 5.4 ม 1/4 

ส 3.1  ม 1/1​ ส 3.1  ม 1/2​ ส 3.1 ม 1/3​ ส 3.2  ม 1/1​ ส 3.2  ม 1/2​ ​  

ส 3.2  ม 1/3​ ส 3.2  ม 1/4 

รวมท้ังหมด  14  ตัวช้ีวัด 

 

 

 

 

 

 

 

 

​
 

คำอธิบายรายวิชา 

รหัสวิชา  ส 21103   สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม 2     กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาฯ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1    เวลาเรียน  60   ช่ัวโมง/ภาคเรียน    จำนวน  1.5  หน่วยกิต   ภาคเรียนท่ี  2 

​ ศึกษา  วิเคราะห์  บทบาทหน้าท่ีของเยาวชนท่ีมีต่อสังคมและประเทศชาติ  เคารพสิทธิเสรีภาพของตนเอง

และผู้อ่ืน  ปฏิบัติตนเป็นประโยชน์ต่อสังคมและประเทศชาติ  ปฏิบัติตามกฎหมายคุ้มครองสิทธิเด็ก  กฎหมายการ

ปกครอง  กฎหมายคุ้มครองผู้บริโภค  กฎหมายลิขสิทธ์ิ  ศึกษาหลักการ  เจตนารมณ์  โครงสร้างและสาระสำคัญ

ของรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทยฉบับปัจจุบันโดยสังเขป  วิเคราะห์ทบทวนการถ่วงดุลอำนาจอธิปไตยจาก

รัฐธรรมนูญฉบับปัจจุบัน  และปฏิบัติตนตามบทบัญญัติรัฐธรรมนูญฉบับปัจจุบันท่ีเก่ียวข้องกับตนเอง  วิเคราะห์

ความคล้ายคลึงและแตกต่างระหว่างวัฒนธรรมไทยกับวัฒนธรรมของประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้  

และวัฒนธรรมท่ีเป็นปัจจัยในการสร้างความสัมพันธ์ท่ีดี  หรืออาจนำไปสู่ความเข้าใจผิดต่อกัน 

​ โดยใช้กระบวนการคิด  กระบวนการสืบค้นข้อมูล  กระบวนการความรู้ความเข้าใจ  กระบวนการทางสังคม  

กระบวนการกลุ่ม  กระบวนการแก้ปัญหา 

​ เพ่ือให้เกิดความรู้  ความเข้าใจ  สามารถนำไปปฏิบัติในการดำเนินชีวิต  มีคุณธรรมจริยธรรม  มีคุณลักษณะ

อันพึงประสงค์ในด้านรักชาติ  ศาสน์  กษัตริย์  ซ่ือสัตย์สุจริต  มีวินัย  ใฝ่เรียนรู้    รักความเป็นไทย    มีจิต

สาธารณะ  สามารถดำเนินชีวิตอย่างสันติสุขในสังคมไทยและสังคมโลก 

 

รหัสตัวช้ีวัด 

ส 2.1  ม 1/1​ ​  
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ส 2.1  ม 1/2​ ​  

ส 2.1  ม 1/3​ ​  

ส 2.1  ม 1/4 

ส 2.2  ม 1/1​ ​  

ส 2.2  ม 1/2​ ​  

ส  2.2  ม 1/3 

รวมท้ังหมด  7  ตัวช้ีวัด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

​
 

 

คำอธิบายรายวิชา 

รหัสวิชา   ส22101        สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  3                ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

ภาคเรียนท่ี 1                 1.5  หน่วยกิต                                            เวลาเรียน    60  ช่ัวโมง 

​  ศึกษา  อธิบาย  ระบุ  ยกตัวอย่าง วิเคราะห์  สังเคราะห์ อภิปราย สรุปความสำคัญ นำเสนอวิธีการ           

ความสำคัญและการเผยแผ่พระพุทธศาสนาสู่ประเทศเพ่ือนบ้าน   พุทธประวัติ ประวัติพุทธสาวก พุทธสาวิกา และ

ชาวพุทธตัวอย่าง  ข้อคิดจากชาดก  พระไตรปิฎก   ข้อธรรมในอริยสัจ 4 ท่ีช่วยแก้ปัญหาชุมชนและสังคม    การ

บริหารจิตและเจริญปัญญา  การปฏิบัติตนตามหลักพระพุทธศาสนาและรักษามารยาทของชาวพุทธท่ีดีเพ่ือการดำรง

ตนอย่างเหมาะสม ในกระแสความเปล่ียนแปลงของโลกและการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข  ปฏิบัติตนกฎหมายท่ี

เก่ียวข้องกับตนเอง ครอบครัว ชุมชนและประเทศ  บทบาท หน้าท่ี สิทธิเสรีภาพ ของพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย  

ความสำคัญของวัฒนธรรมไทยท่ีจะนำไปความสัมพันธ์และเข้าใจอันดีกับประเทศในภูมิภาคเอเชีย   

โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย ท้ังกระบวนการกลุ่ม  กระบวนการคิดวิเคราะห์  กระบวนการแก้

ปัญหา  กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ  กระบวนการสร้างความรู้ความเข้าใจ     ความคิดรวบยอด  
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เพ่ือให้เกิดความรู้ความเข้าใจ  มีทักษะ  เห็นคุณค่า และปฏิบัติตนเป็นผู้มีคุณธรรม จริยธรรม และ

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้าน รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์  ซ่ือสัตย์สุจริต  มีวินัย  ใฝ่เรียนรู้  รักความเป็นไทย  ใส่ใจ

สุขภาพ  มีจิตสาธารณะ มุ่งม่ันการทำงาน  อยู่อย่างพอเพียง สามารถดำเนินชีวิตในสังคมไทยและสังคมโลกอย่าง

สันติสุข 

  

รหัสตัวช้ีวัด   

ส 1.1    : ม.2/1 ,ม.2/2, ม.2/3, ม.2/4, ม.2/5 , ม.2/6, ม.2/7, ม.2/8, ม.2/9, ม.2/10,  

​     ม.2/11​
           ส 1.2   : ม.2/1, ม.2/2, ม.2/3, ม.2/4, ม.2/5 

ส 2/1   : ม.2/1, ม.2/2, ม.2/3, ม.2/4 

ส 2/2   : ม.2/1, ม.2/2 

รวมท้ังหมด   22  ตัวช้ีวัด 

 

 

 

 

 

​
 

 

 

 

 

​
 

 

 

คำอธิบายรายวิชา 

รหัสวิชา   ส22103               สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 4         ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

ภาคเรียนท่ี 2                      1.5  หน่วยกิต                                    เวลาเรียน    60  ช่ัวโมง 

 

​  ศึกษา    อธิบาย    ระบุ   ยกตัวอย่าง    วิเคราะห์  สังเคราะห์  อภิปราย สรุปความสำคัญ นำเสนอการ

ลงทุนและการออม การผลิตสินค้าและบริการ การพัฒนาการผลิตในท้องถ่ินตามปรัชญาเศรษฐกิจ     การคุ้มครอง

สิทธิของตนเองในฐานะผู้บริโภค  ระบบเศรษฐกิจ  การกระจายทรัพยากรท่ีส่งผลต่อความสัมพันธ์ทางเศรษฐกิจ
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ระหว่างประเทศ เคร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ ลักษณะทางกายภาพและสังคมของทวีปยุโรป และแอฟริกา การเกิด

ส่ิงแวดล้อมใหม่ทางสังคมอันเป็นผลมาจากการเปล่ียนแปลงทางธรรมชาติและทางสังคมของทวีปยุโรปและแอฟริกา 

โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย ท้ังกระบวนการกลุ่ม  กระบวนการคิดวิเคราะห์  กระบวนการแก้ปัญหา  

กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ  กระบวนการสร้างความรู้ความเข้าใจ      ความคิดรวบยอด  

เพ่ือให้เกิดความรู้ความเข้าใจ  มีทักษะ  เห็นคุณค่า และปฏิบัติตนเป็นผู้มีคุณธรรม จริยธรรม และ

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้าน รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์  ซ่ือสัตย์สุจริต  มีวินัย  ใฝ่เรียนรู้  รักความเป็นไทย  ใส่ใจ

สุขภาพ  มีจิตสาธารณะ มุ่งม่ันการทำงาน  อยู่อย่างพอเพียง สามารถดำเนินชีวิตในสังคมไทยและสังคมโลกอย่าง

สันติสุข 

  

รหัสตัวช้ีวัด   

ส 3.1 :  ม.2/1 ,ม.2/2, ม.2/3, ม.2/4​
          ส 3.2  :  ม.2/1, ม.2/2, ม.2/3, ม.2/4 

ส 5/1 : ม.2/1, ม.2/2 

ส 5/2  : ม.2/1, ม.2/2, ม.2/3, ม.2/4 

รวมท้ังหมด   14  ตัวช้ีวัด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

​
 

 

 

 

คำอธิบายรายวิชา 

รหัสวิชา ส23101               สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  5           ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
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ภาคเรียนท่ี 1                       1.5  หน่วยกิต                                       เวลาเรียน    60  ช่ัวโมง 

​ ศึกษา  อธิบาย  ระบุ  ยกตัวอย่าง วิเคราะห์  สังเคราะห์ อภิปราย สรุปความสำคัญ นำเสนอวิธีการความ

สำคัญและการเผยแผ่พระพุทธศาสนา    พระพุทธศาสนากับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและ  การพัฒนาอย่างย่ังยืน  

พุทธประวัติ ประวัติพุทธสาวก พุทธสาวิกา และชาวพุทธตัวอย่าง  ชาดก    พระรัตนตรัย   ธรรมอันเก่ียวเน่ืองกับ

อริยสัจ 4    พุทธศาสนสุภาษิต  เร่ืองน่ารู้จากพระไตรปิฎก การบริหารจิตและเจริญปัญญา  บทบาทหน้าท่ีของสาวก 

และปฏิบัติตนต่อสาวกในการธำรงรักษาพระพุทธศาสนา  คดีแพ่ง  คดีอาญา  สิทธิมนุษยชน  วัฒนธรรมไทยและ

วัฒนธรรมสากล  การลดปัญหาความขัดแย้งเพ่ือสันติสุขของสังคมไทยและสังคมโลก  ระบอบการปกครองในโลก

ปัจจุบัน  รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย  และการตรวจสอบการใช้อำนาจรัฐ  ปัญหาอุปสรรคต่อการพัฒนาการ

ปกครองในระบอบประชาธิปไตยของไทย  

            โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย  ท้ังกระบวนการกลุ่ม   กระบวนการคิดวิเคราะห์  กระบวนการแก้

ปัญหา  กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ  กระบวนการสร้างความรู้ความเข้าใจ   ความคิดรวบยอด  

              เพ่ือให้เกิดความรู้ความเข้าใจ  มีทักษะ  เห็นคุณค่า และปฏิบัติตนเป็นผู้มีคุณธรรม จริยธรรม และ

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้าน รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์  ซ่ือสัตย์สุจริต  มีวินัย  ใฝ่เรียนรู้  รักความเป็นไทย  ใส่ใจ

สุขภาพ  มีจิตสาธารณะ มุ่งม่ันการทำงาน  อยู่อย่างพอเพียง สามารถดำเนินชีวิตในสังคมไทยและสังคมโลกอย่าง

สันติสุข 

 

รหัสตัวช้ีวัด   

ส 1.1  : ม.3/1 ,ม.3/2, ม.3/3, ม.3/4, ม.3/5 , ม.3/6, ม.3/7, ม.3/8, ม.3/9, ม.3/10​
          ส 1.2  : ม.3/1, ม.3/2, ม.3/3, ม.3/4, ม.3/5, ม.3/6, ม.3/7 

ส 2/1 : ม.3/1, ม.3/2, ม.3/3, ม.3/4, ม.3/5 

ส 2/2 : ม.3/1, ม.3/2, ม.3/3, ม.3/4 

รวมท้ังหมด   26  ตัวช้ีวัด 

 

 

 

 

​
​
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คำอธิบายรายวิชา 

รหัสวิชา ส23104               สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 6            ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

ภาคเรียนท่ี 2                     1.5  หน่วยกิต                                      เวลาเรียน    60  ช่ัวโมง 

​ ศึกษา  อธิบาย  ระบุ  ยกตัวอย่าง วิเคราะห์  สังเคราะห์ อภิปราย สรุปความสำคัญ นำเสนอ           กลไก

ตลาดในระบบเศรษฐกิจ  การแก้ปัญหาและพัฒนาท้องถ่ินตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และระบบสหกรณ์  

บทบาทหน้าท่ีของรัฐบาลในระบบเศรษฐกิจ  การรวมกลุ่มทางเศรษฐกิจระหว่างประเทศ  ภาวะเงินเฟ้อ และเงินฝืด  

ปัญหาการว่างงาน  สาเหตุและวิธีการกีดกันทางการค้าระหว่างประเทศ   การใช้เคร่ืองมือทางภูมิศาสตร์ในการ

รวบรวม และวิเคราะห์ข้อมูล และนำเสนอข้อมูลเก่ียวกับลักษณะ  ความสัมพันธ์ทางกายภาพและสังคม     การ

เปล่ียนแปลงทางธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมทางสังคม ของทวีปอเมริกาเหนือ อเมริกาใต้ และผลกระทบต่อประเทศ

ไทย  โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย ท้ังกระบวนการกลุ่ม  กระบวนการคิดวิเคราะห์  กระบวนการแก้

ปัญหา  กระบวนการเรียนรู้แบบร่วมมือ  กระบวนการสร้างความรู้ความเข้าใจ     ความคิดรวบยอด  

เพ่ือให้เกิดความรู้ความเข้าใจ  มีทักษะ  เห็นคุณค่า และปฏิบัติตนเป็นผู้มีคุณธรรม จริยธรรม และ

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ด้าน รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์  ซ่ือสัตย์สุจริต  มีวินัย  ใฝ่เรียนรู้  รักความเป็นไทย  ใส่ใจ

สุขภาพ  มีจิตสาธารณะ มุ่งม่ันการทำงาน  อยู่อย่างพอเพียง สามารถดำเนินชีวิตในสังคมไทยและสังคมโลกอย่าง

สันติสุข 

 

รหัสตัวช้ีวัด   

ส 3.1 :  ม.3/1 ,ม.3/2, ม.3/3, ​
          ส 3.2  :  ม.3/1, ม.3/2, ม.3/3, ม.3/4, ม.3/5, ม.3/6 

ส 5/1 : ม.3/1, ม.3/2 

ส 5/2 : ม.3/1, ม.3/2, ม.3/3, ม.3/4 

รวมท้ังหมด   15  ตัวช้ีวัด 
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คำอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน 

  

วิชาประวัติศาสตร์ 
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​
 

คำอธิบายรายวิชา 

รหัสวิชา  ส 21102 รายวิชาประวัติศาสตร์ 1    กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาฯ    ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1      

เวลาเรียน  20ช่ัวโมง/ภาคเรียน   ​           จำนวน  0.5  หน่วยกิต               ภาคเรียนท่ี  1 

 

​ ศึกษา  วิเคราะห์ความสำคัญของเวลา  และช่วงเวลาทางประวัติศาสตร์  ศึกษาความสัมพันธ์ของช่วงเวลา

และช่วงเวลาทางประวัติศาสตร์  เทียบศักราชตามระบบต่างๆ ท่ีใช้ศึกษาประวัติศาสตร์  นำวิธีการทางประวัติศาสตร์

มาศึกษาเหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์  ศึกษาเร่ืองราวทางประวัติศาสตร์สมัยก่อนสุโขทัยในดินแดนไทยโดย

กระบวนการคิดวิเคราะห์  คิดคำนวณ  วิธีการทางประวัติศาสตร์  กระบวนการกลุ่ม  กระบวนการสืบค้นข้อมูล  

กระบวนการความรู้ความเข้าใจ  กระบวนการประสบการณ์เน้นปฏิบัติ  และกระบวนการแบบโครงงาน 

​ เพ่ือให้เกิดความรู้ความเข้าใจ  ใฝ่เรียนรู้  มีวินัย  มุ่งม่ันในการทำงาน  รักความเป็นไทย  มีความซ่ือสัตย์

สุจริต  สามารถดำเนินชีวิตอย่างพอเพียง  อยู่อย่างสันติสุขในสังคมไทยและสังคมโลก 

 

รหัสตัวช้ีวัด 

ส 4.1  ม 1/1​  

ส 4.1  ม 1/2​  

ส 4.1  ม 1/3​  

ส 4.3  ม 1/1 

รวมท้ังหมด  4  ตัวช้ีวัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

รหัสวิชา ส 21104  รายวิชา ประวัติศาสตร์ 2 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาฯ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1     

เวลาเรียน  20       ช่ัวโมง/ภาคเรียน   จำนวน  0.5  หน่วยกิต                     ภาคเรียนท่ี  2 

​ ศึกษา  วิเคราะห์เร่ืองราวทางประวัติศาสตร์ของอาณาจักรสุโขทัย  วิเคราะห์อิทธิพลของวัฒนธรรมและ

ภูมิปัญญาไทยสมัยสุโขทัยและสังคมไทย  ศึกษาพัฒนาการทางเศรษฐกิจ  การเมือง  และแหล่งอารยธรรมในภูมิภาค

เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 

​ โดยใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์  คิดคำนวณ  วิธีการทางประวัติศาสตร์  กระบวนการกลุ่ม  กระบวนการสืบ

ค้นข้อมูล  กระบวนการความรู้ความเข้าใจ  กระบวนการประสบการณ์เน้นปฏิบัติ  และกระบวนการแบบโครงงาน 

​ เพ่ือให้เกิดความรู้ความเข้าใจ  ใฝ่เรียนรู้  มีวินัย  มุ่งม่ันในการทำงาน  รักความเป็นไทย  มีความซ่ือสัตย์

สุจริต  สามารถดำเนินชีวิตอย่างพอเพียง  อยู่อย่างสันติสุขในสังคมไทยและสังคมโลก 

 

รหัสตัวช้ีวัด 

ส 4.2  ม 1/1​  

ส 4.2  ม 1/2​  

ส 4.2  ม 1/3​  

ส 4.3 ม 1/2​  

ส 4.3 ม 1/3 

รวมท้ังหมด  5 ตัวช้ีวัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

รหัสวิชา  ส22102 รายวิชาประวัติศาสตร์ 3 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาฯ         ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2     

เวลาเรียน  20   ช่ัวโมง/ภาคเรียน               จำนวน  0.5  หน่วยกิต           ​      ภาคเรียนท่ี  1 

​ ศึกษาวิเคราะห์  การประเมินความน่าเช่ือถือของหลักฐานทางประวัติศาสตร์  การประเมินความน่าเช่ือถือ

ของหลักฐานทางประวัติศาสตร์ไทยท่ีอยู่ในท้องถ่ิน   การแยกแยะระหว่างข้อมูลกับความคิดเห็น  ความแตกต่าง

ระหว่างความจริงกับข้อเท็จจริงของเหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์   ความสำคัญของการวิเคราะห์ข้อมูลและการ

ตีความหลักฐานทางประวัติศาสตร์ท่ีน่าเช่ือถือ   วิเคราะห์พัฒนาการของอาณาจักรอยุธยาและธนบุรีในด้านต่าง ๆ    

วีรกรรมของบรรพบุรุษไทย  ผลงานของบุคคลสำคัญของไทย  วิเคราะห์ปัจจัยท่ีส่งผลต่อความม่ันคงและความเจริญ

รุ่งเรืองของอาณาจักรอยุธยา   ภูมิปัญญาท้องถ่ินและวัฒนธรรมไทยสมัยอยุธยาและธนบุรี   

​ โดยใช้กระบวนการคิด   การอธิบาย   การอภิปราย    กระบวนการสืบค้นข้อมูล  กระบวนการกลุ่ม  การ

แสวงหาความรู้    กระบวนการคิดวิเคราะห์    กระบวนการความคิดรวบยอด 

​ เพ่ือให้เกิดความรู้  ความเข้าใจ   มีวินัย  มีความรับผิดชอบ  มุ่งม่ันในการทำงาน  มีนิสัยใฝ่รู้ใฝ่เรียน   รัก

ความเป็นไทย   มีจิตสาธารณะ   ตระหนักถึงความสำคัญและการบำรุงรักษาของโบราณสถาน 

 

รหัสตัวช้ีวัด 

​ ส 4.1 ม.2/1 , ส 4.1 ม.2/2 , ส 4.1 ม.2/3 

​ ส 4.3 ม.2/1 ,ส 4.3 ม.2/2 , ส 4.3 ม.2/3 

รวมท้ังหมด   6    ตัวช้ีวัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

รหัสวิชา  ส22104  รายวิชา ประวัติศาสตร์ 4 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาฯ    ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  2        

เวลาเรียน  20        ช่ัวโมง/ภาคเรียน            จำนวน  0.5  หน่วยกิต               ภาคเรียนท่ี  2 

ศึกษาวิเคราะห์  พัฒนาการทางสังคม  เศรษฐกิจและการเมืองของภูมิภาคเอเชีย  พัฒนาการทาง

ประวัติศาสตร์   สังคมเศรษฐกิจและการเมืองของภูมิภาคเอเชีย   ศึกษาท่ีต้ังและความสำคัญของแหล่งอารยธรรม

ตะวันออกและแหล่งมรดกโลกในประเทศต่าง ๆ ในภูมิภาคเอเชีย  อิทธิพลของอารยธรรมโบราณท่ีมีต่อภูมิภาค

เอเชียในปัจจุบัน  ศึกษาประวัติความเป็นมา  หลักฐานร่องรอยทางประวัติศาสตร์  บุคคลสำคัญทางประวัติศาสตร์ 

ลักษณะเด่น / เอกลักษณ์    ความเป็นมาของวัฒนธรรมในท้องถ่ิน โดยใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์   การอธิบาย   

การอภิปราย    กระบวนการสืบค้นข้อมูล  กระบวนการกลุ่ม  การแสวงหาความรู้  กระบวนการความคิดรวบยอด 

​ เพ่ือให้เกิดความรู้  ความเข้าใจ   มีวินัย  มีความรับผิดชอบ  มุ่งม่ันในการทำงาน  มีนิสัยใฝ่รู้ใฝ่เรียน   รัก

ความเป็นไทย   มีจิตสาธารณะ   ตระหนักถึงความสำคัญและการบำรุงรักษาของโบราณสถาน วัฒนธรรมทาง

ประวัติศาสตร์ของท้องถ่ิน 

 

รหัสตัวช้ีวัด 

​ ส 4.2 ม.2/1 , ส 4.2 ม.2/2  

รวมท้ังหมด   2    ตัวช้ีวัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

รหัสวิชา  ส23102 รายวิชาประวัติศาสตร์ 5     กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา      ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

 เวลาเรียน  20 ช่ัวโมง/ภาคเรียน                   จำนวน  0.5  หน่วยกิต                ภาคเรียนท่ี  1 

 

​ ศึกษาวิเคราะห์  เร่ืองราวเหตุการณ์สำคัญทางประวัติศาสตร์ได้อย่างมีเหตุผลตามวิธีการทางประวัติศาสตร์   

ศึกษาข้ันตอนของวิธีการทางประวัติศาสตร์ท่ีเกิดข้ึนในท้องถ่ิน    ใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ในการศึกษาเร่ืองราว

ต่าง ๆ ท่ีตนสนใจ  นำวิธีการทางประวัติศาสตร์มาใช้ในการศึกษาเร่ืองราวท่ีเก่ียวข้องกับตนเอง  ครอบครัวและ

ท้องถ่ินของตน  วิเคราะห์พัฒนาการของไทยสมัยรัตนโกสินทร์ในด้านต่าง ๆ  วิเคราะห์ปัจจัยท่ีส่งผลต่อความม่ันคง

และความเจริญรุ่งเรืองของไทยในสมัยรัตนโกสินทร์    วิเคราะห์ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมไทยสมัยรัตนโกสินทร์และ

อิทธิพลต่อการพัฒนาชาติไทย   วิเคราะห์บทบาทของไทยสมัยประชาธิปไตย   

​ โดยใช้กระบวนการคิด   การอธิบาย   การอภิปราย    กระบวนการสืบค้นข้อมูล  กระบวนการกลุ่ม  การ

แสวงหาความรู้    กระบวนการคิดวิเคราะห์    กระบวนการความคิดรวบยอด 

​ เพ่ือให้เกิดความรู้  ความเข้าใจ   มีวินัย  มีความรับผิดชอบ  มุ่งม่ันในการทำงาน  มีนิสัยใฝ่รู้ใฝ่เรียน   รัก

ความเป็นไทย   มีจิตสาธารณะ  มีความสามัคคี   ประชาธิปไตยและมีจิตสำนึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณี

ของไทย 
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รหัสตัวช้ีวัด 

​ ส 4.1 ม.3/1 , ส 4.1 ม.3/2 

​ ส 4.3 ม.3/1 , ส 4.3 ม.3/2 , ส 4.3 ม.3/3 , ส 4.3 ม. 3/4 

รวมท้ังหมด   6    ตัวช้ีวัด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คำอธิบายรายวิชา 

รหัสวิชา  ส23104รายวิชาประวัติศาสตร์  6  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาฯ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  3 

เวลาเรียน  20   ช่ัวโมง/ภาคเรียน               จำนวน  0.5  หน่วยกิต             ภาคเรียนท่ี  2 

​ ศึกษาวิเคราะห์  พัฒนาการทางสังคม  เศรษฐกิจและการเมืองของภูมิภาคต่าง ๆ ในโลกโดยสังเขป    

อิทธิพลของอารยธรรมตะวันตกท่ีมีผลต่อพัฒนาการและการเปล่ียนแปลงของสังคมโลกโดยสังเขป    วิเคราะห์ผล

การเปล่ียนแปลงท่ีนำไปสู่ความร่วมมือและความขัดแย้งในคริสต์ศตวรรษท่ี  20ตลอดจนความพยายามในการขจัด

ปัญหาความขัดแย้ง โดยใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์   การอธิบาย   การอภิปราย    กระบวนการสืบค้นข้อมูล  

กระบวนการกลุ่ม  การแสวงหาความรู้    กระบวนการความคิดรวบยอด   

​ เพ่ือให้เกิดความรู้  ความเข้าใจ   มีวินัย  มีความรับผิดชอบ  มุ่งม่ันในการทำงาน  มีนิสัยใฝ่รู้ใฝ่เรียน     มี

จิตสาธารณะ   มีความรักชาติ  ศาสน์  กษัตริย์   มีจิตสำนึกในการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม 

 

รหัสตัวช้ีวัด 

 

​ ส 4.2 ม.3/1 , ส 4.2 ม.3/2  

 

รวมท้ังหมด   2    ตัวช้ีวัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

รหัสวิชา  ส21201 สังคมศึกษา (พระพุทธศาสนา 1) ​ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาฯ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1 ​ ​ ​ ​ ​ เวลาเรียน  20   ช่ัวโมง/ภาคเรียน  

 จำนวน  0.5  หน่วยกิต       ​ ​ ​ ​ ภาคเรียนท่ี  1 

​ ศึกษา  การเผยแผ่พระพุทธศาสนาเข้าสู่ประเทศไทย   การสังคายนา   ศึกษาวิเคราะห์ความสำคัญของพระ

พุทธศาสนาในสังคมไทย  การพัฒนาตนและครอบครัวในสภาพแวดล้อมของสังคมไทย   การสรุปและวิเคราะห์พุทธ

ประวัติต้ังแต่ประสูติจนถึงบำเพ็ญทุกรกิริยา   วิเคราะห์และประพฤติตนตามแบบอย่างการดำเนินชีวิต   ข้อคิดจาก

ประวัติสาวก   ชาดก   เร่ืองเล่าและศาสนิกชนตัวอย่างในท้องถ่ิน 

ศึกษาพุทธคุณและข้อธรรมสำคัญในกรอบอริยสัจ 4  หรือหลักธรรมของศาสนา   ศึกษาพุทธศาสนสุภาษิต   การ

พัฒนาจิตด้วยวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการ   วิธีคิดแบบคุณค่าแท้ – คุณค่าเทียม   วิธีคิดแบบคุณ – โทษและทางออก

หรือการพัฒนาจิตตามแนวทางของศาสนา  

​ ใช้ทักษะการแสวงหาความรู้   กระบวนการสืบค้นข้อมูล กระบวนการความรู้ความเข้าใจ   กระบวนการทาง

สังคม  กระบวนการกลุ่ม  กระบวนการแก้ปัญหา    ทักษะในการทำงานร่วมกันอย่างมีคุณธรรม 
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​ เห็นคุณค่าของการพัฒนาจิตและนำไปพัฒนาแก้ปัญหาของตนเองและครอบครัว   มีคุณธรรม  จริยธรรม   

ดำรงชีวิตแบบพอเพียง   รักชาติ   ศาสน์   กษัตริย์  ใฝ่เรียนรู้   มีจิตสาธารณะ   มีจิตสำนึกในการดูแลรักษา

ส่ิงแวดล้อมเพ่ือการอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุข​  

 

ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 

1.​  บอกความเป็นมา   อธิบายการเผยแผ่พระพุทธศาสนาสู่ประเทศไทยได้ 

2.​ บอกความหมาย   ความสำคัญของการสังคายนาได้ 

3.​ วิเคราะห์ความสำคัญของพระพุทธศาสนาและบอกการพัฒนาตนและครอบครัวท่ีมีต่อ 

สภาพแวดล้อมในสังคมไทยได้ 

4.​ สรุปและวิเคราะห์พุทธประวัติต้ังแต่ประสูติจนถึงบำเพ็ญทุกรกิริยาได้ 

5.​ วิเคราะห์   นำข้อคิดจากประวัติชาดก  เร่ืองเล่าและศาสนิกชนตัวอย่างไปประยุกต์ใช้ใน 

ชีวิตประจำวันได้ 

6.​ อธิบายความหมายพุทธคุณและข้อธรรมสำคัญในกรอบอริยสัจ 4  ได้ 

7.​ ตระหนักถึงคุณค่าและนำหลักธรรมไปประยุกต์ใช้แก้ปัญหาของตนเองและครอบครัวได้ 

8.​ เห็นคุณค่าและพัฒนาการเรียนรู้ด้วยวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการ  2  วิธี  คือวิธีคิดแบบคุณค่า 

แท้ –  คุณค่าเทียมและวิธีคิดแบบคุณ – โทษและทางออกได้ 

รวมท้ังหมด 8 ข้อ 

​
 

 

 

 

 

 

 

คำอธิบายรายวิชา 

รหัสวิชา  ส 21202   สังคมศึกษา (พระพุทธศาสนา 2)            กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาฯ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1  ​ ​ ​ ​ ​ ​ เวลาเรียน  20 ช่ัวโมง/ภาคเรียน   

จำนวน  0.5  หน่วยกิต        ​ ​ ​ ​ ​ ภาคเรียนท่ี  2 

​ การสวดมนต์  แผ่เมตตา  บริหารจิตและเจริญปัญญาด้วยอานาปานสติ  วิเคราะห์หลักธรรมทางศาสนาใน

การดำรงชีวิตแบบพอเพียง  การดูแลรักษาส่ิงแวดล้อม   ศึกษาวิเคราะห์เหตุผล  ความจำเป็นท่ีต้องศึกษาเรียนรู้

ศาสนาอ่ืน     การปฏิบัติตนต่อศาสนิกชนอ่ืนในสถานการณ์ต่าง ๆ อย่างเหมาะสม   การวิเคราะห์การกระทำของ
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บุคคลสำคัญในท้องถ่ินหรือประเทศท่ีปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างด้านศาสนสัมพันธ์     การบำเพ็ญประโยชน์และการ

บำรุงรักษาวัด  อธิบายจริยวัตรของสาวก   วิถีชีวิตและบทบาทของพระภิกษุในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา  การ

ปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมต่อบุคคลต่าง ๆ ตามหลักศาสนา   การจัดพิธีกรรมและปฏิบัติตนในศาสนพิธีและพิธีกรรม   

อธิบายประวัติ  ความสำคัญและการปฏิบัติตนในวันสำคัญทางศาสนา  

​ ใช้ทักษะกระบวนการคิดวิเคราะห์  ทักษะการแสวงหาความรู้  กระบวนการสืบค้นข้อมูล กระบวนการ

ปฏิบัติ   กระบวนการทางสังคม  ทักษะในการทำงานร่วมกันและปฏิบัติตนให้ถูกต้องตามหลักธรรม 

​ เพ่ือให้เกิดความใฝ่รู้และศรัทธาอย่างย่ิงต่อพระรัตนตรัยรักการเรียนพระพุทธศาสนา เห็นคุณค่าของการ

พัฒนาจิตและนำไปพัฒนาแก้ปัญหาของตนเองและครอบครัวมีคุณธรรม  จริยธรรม  ดำรงชีวิตแบบพอเพียง   ​
มีจิตสาธารณะ   และสามารถนำหลักธรรมไปใช้เป็นแนวทางในการดำเนินชีวิตปฏิบัติตนได้อย่างเหมาะสม 

ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 

1.​  สวดมนต์แปลและแผ่เมตตาได้ 

2.​ บอกวิธีปฏิบัติและประโยชน์ของการบริหารจิตและเจริญปัญญาได้ 

3.​ ฝึกบริหารจิตและเจริญปัญญาตามหลักสติปัฎฐานเน้นอานาปานสติได้ 

4.​ วิเคราะห์และปฏิบัติตนตามหลักธรรมทางศาสนาได้ 

5.​ ดำรงชีวิตแบบพอเพียงและดูแลรักษาส่ิงแวดล้อมได้ 

6.​ วิเคราะห์เหตุผล  ความจำเป็นในการศึกษาเรียนรู้ศาสนาอ่ืน ๆ  ได้ 

7.​ ปฏิบัติตนต่อศาสนิกชนอ่ืนในสถานการณ์ต่างๆ  ได้อย่างเหมาะสม 

8.​ วิเคราะห์การกระทำของบุคคลสำคัญในท้องถ่ินหรือประเทศท่ีปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างด้าน 

ศาสนสัมพันธ์ได้ 

9.​ อธิบายความหมายและจุดมุ่งหมายของพุทธศาสนสุภาษิตท่ีกำหนดให้ศึกษาได้ 

10.​วิเคราะห์ข้อคิดจากพุทธศาสนสุภาษิตและนำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้ 

11.​อธิบายความหมายของคำศัพท์ทางพุทธศาสนาได้ถูกต้อง 

12.​ อธิบายการบำเพ็ญประโยชน์ต่อศาสนสถานได้ 

13.​อธิบายจริยวัตรของสาวกและการปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมต่อสาวกของศาสนาได้ 

14.​ปฏิบัติตนได้เหมาะสมต่อบุคคลต่าง ๆ ตามหลักศาสนาได้ 

15.​ อธิบายความหมาย  ข้ันตอนการปฏิบัติและการปฏิบัติตนในศาสนพิธีและพิธีกรรมต่าง ๆ   

ได้ถูกต้อง 

16.​อธิบายประวัติความสำคัญของการปฏิบัติตนในวันสำคัญทางศาสนาได้ 

รวมท้ังหมด 16 ข้อ 

คำอธิบายรายวิชา 

รหัสวิชา  ส 22201   สังคมศึกษา (พระพุทธศาสนา 3)                 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาฯ 
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ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  2 เวลาเรียน  20 ช่ัวโมง/ภาคเรียน  จำนวน  0.5  หน่วยกิต          ภาคเรียนท่ี  1 

​ ศึกษา  การเผยแผ่พระพุทธศาสนาเข้าสู่ประเทศเพ่ือนบ้าน   ศึกษาวิเคราะห์ความสำคัญของพระพุทธ

ศาสนาท่ีช่วยเสริมสร้างความเข้าใจอันดีกับประเทศเพ่ือนบ้าน  วิเคราะห์ความสำคัญของพระพุทธศาสนาในฐานะ

เป็นรากฐานของวัฒนธรรม   เอกลักษณ์และมรดกของชาติ   อภิปรายความสำคัญของพระพุทธศาสนากับการ

พัฒนาชุมชนและการจัดระเบียบสังคม   การสรุปและวิเคราะห์พุทธประวัติ วิเคราะห์และประพฤติตนตามแบบอย่าง

การดำเนินชีวิต   ข้อคิดจากประวัติสาวก   ชาดก  เร่ืองเล่า และศาสนิกชนตัวอย่างในท้องถ่ินหรือในประเทศ    

อธิบายโครงสร้างและสาระของพระไตรปิฏก   อธิบายธรรมคุณและข้อธรรมสำคัญในกรอบอริยสัจ 4   ศึกษา

พุทธศาสนสุภาษิต   การพัฒนาจิตเพ่ือการเรียนรู้ด้วยวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการ   คือวิธีคิดแบบอุบายปลุกเร้า

คุณธรรม   วิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ์  ใช้ทักษะกระบวนการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย    กระบวนการคิดวิเคราะห์     

กระบวนการสืบค้นข้อมูล กระบวนการทางสังคม  ทักษะในการทำงานร่วมกัน  กระบวนการความคิดรวบยอด 

​ เพ่ือให้เกิดความรู้ความเข้าใจ   ความใฝ่รู้  เห็นคุณค่าและปฏิบัติตนเป็นผู้มีคุณธรรม  จริยธรรม  รักชาติ  

ศาสน์  กษัตริย์   เห็นคุณค่าของการพัฒนาจิตและนำไปพัฒนาแก้ปัญหาของตนเองและครอบครัว   รักความเป็น

ไทย  มีจิตสาธารณะ   และสามารถดำรงตนอย่างเหมาะสมในกระแสความเปล่ียนแปลงของโลกและการอยู่ร่วมกัน

อย่างมีความสุข 

ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 

1.​  บอกความเป็นมา   อธิบายการเผยแผ่พระพุทธศาสนาเข้าสู่ประเทศเพ่ือนบ้านได้ 

2.​ วิเคราะห์ความสำคัญของพระพุทธศาสนาท่ีช่วยเสริมสร้างความเข้าใจอันดีกับประเทศเพ่ือน 

บ้านได้ 

3.​ บอกความสำคัญของพระพุทธศาสนาในฐานะเป็นรากฐานของวัฒนธรรม  เอกลักษณ์และ 

มรดกของชาติได้ 

4.​ บอกความสำคัญของพระพุทธศาสนากับการพัฒนาชุมชนและการจัดระเบียบสังคมได้ 

5.​ สรุปและวิเคราะห์พุทธประวัติของพระพุทธศาสนาได้ 

6.​ วิเคราะห์   นำข้อคิดจากประวัติชาดก  เร่ืองเล่าและศาสนิกชนตัวอย่างไปประยุกต์ใช้ใน 

ชีวิตประจำวันได้ 

7.​ อธิบายโครงสร้างและสาระโดยสังเขปของพระไตรปิฎกได้ 

8.​ อธิบายความหมายธรรมคุณและข้อธรรมสำคัญในกรอบอริยสัจ 4  ได้ 

9.​ ตระหนักถึงคุณค่าของการพัฒนาจิตและนำหลักธรรมไปประยุกต์ใช้แก้ปัญหาของตนเอง 

และครอบครัวได้ 

10.​เห็นคุณค่าและพัฒนาการเรียนรู้ด้วยวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการ  2  วิธี  คือวิธีคิดแบบอุบาย 

ปลุกเร้าคุณธรรมและวิธีคิดแบบอรรถธรรมสัมพันธ์ได้ 

รวมท้ังหมด 10 ข้อ 
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คำอธิบายรายวิชา 

รหัสวิชา  ส 22202   สังคมศึกษา (พระพุทธศาสนา 4)                กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาฯ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  2  เวลาเรียน  20   ช่ัวโมง/ภาคเรียน  จำนวน  0.5  หน่วยกิต       ภาคเรียนท่ี  2 

 

การสวดมนต์  แผ่เมตตา  บริหารจิตและเจริญปัญญาด้วยอานาปานสติ     วิเคราะห์การปฏิบัติตนตามหลัก

ธรรมของศาสนาพุทธ เพ่ือการดำรงตนอย่างเหมาะสมในกระแสความเปล่ียนแปลงของโลกและการอยู่ร่วมกันอย่าง

สันติสุข    การปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมต่อบุคคลต่าง ๆ ตามหลักศาสนา  การมีมารยาทของความเป็นศาสนิกชนท่ีดี   

การวิเคราะห์คุณค่าและการปฏิบัติตนของศาสนพิธี    การอธิบายคำสอนและการปฎิบัติตนท่ีเก่ียวเน่ืองกับวันสำคัญ

ทางศาสนา    อธิบายความแตกต่างของศาสนพิธี   พิธีกรรมตามแนวปฎิบัติของศาสนาอ่ืน ๆ  เพ่ือนำไปสู่การยอม

รับและความเข้าใจซ่ึงกันและกัน ใช้ทักษะกระบวนการคิดวิเคราะห์     ทักษะการแสวงหาความรู้   กระบวนการสืบ

ค้นข้อมูล กระบวนการปฏิบัติ  กระบวนการทางสังคม  ทักษะในการทำงานร่วมกันและปฏิบัติตนให้ถูกต้องตามหลัก

ธรรม 

​ เพ่ือให้เกิดความรู้ความเข้าใจ   การใฝ่รู้และศรัทธาอย่างย่ิงต่อพระรัตนตรัย    รักการเรียนพระพุทธศาสนา    

เห็นคุณค่าของการพัฒนาจิตและนำไปพัฒนาแก้ปัญหาของตนเองและครอบครัว   มีคุณธรรม  จริยธรรม   ดำรง

ชีวิตแบบพอเพียง   มีจิตสาธารณะ   สามารถนำหลักธรรมไปใช้เป็นแนวทางในการดำเนินชีวิตและดำรงตนอย่าง

เหมาะสมในกระแสความเปล่ียนแปลงของโลกและการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข   

 

ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 

1.​ สวดมนต์แปลและแผ่เมตตาได้ 

2.​ บอกวิธีปฏิบัติและประโยชน์ของการบริหารจิตและเจริญปัญญาได้ 

3.​ ฝึกบริหารจิตและเจริญปัญญาตามหลักสติปัฎฐานเน้นอานาปานสติได้ 

4.​ วิเคราะห์และปฏิบัติตนตามหลักธรรมทางศาสนาได้ 

5.​ ดำรงชีวิตแบบพอเพียงและเหมาะสมในกระแสความเปล่ียนแปลงของโลกได้ 

6.​ ปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมต่อบุคคลต่าง ๆ  ตามหลักพระพุทธศาสนาได้ 

7.​ มีมารยาทของความเป็นศาสนิกชนท่ีดี 

8.​ วิเคราะห์คุณค่าของศาสนพิธีและปฎิบัติตนได้ถูกต้อง 

9.​ อธิบายคำสอนท่ีเก่ียวเน่ืองกับวันสำคัญทางศาสนาและปฎิบัติตนได้ถูกต้อง 

10.​อธิบายความแตกต่างของศาสนพิธี  พิธีกรรมตามแนวปฎิบัติของศาสนาอ่ืนได้ 

รวมท้ังหมด 10 ข้อ 



869 
 
 

 

 

 

 

 

คำอธิบายรายวิชา 

รหัสวิชา  ส 23201   สังคมศึกษา (พระพุทธศาสนา 5)                 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาฯ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  3  เวลาเรียน  20 ช่ัวโมง/ภาคเรียน  จำนวน  0.5  หน่วยกิต         ภาคเรียนท่ี  1 

ศึกษา  การเผยแผ่พระพุทธศาสนาสู่ประเทศต่าง ๆ  ท่ัวโลก   ศึกษาวิเคราะห์ความสำคัญของพระพุทธ

ศาสนาท่ีช่วยสร้างสรรค์อารยธรรมและความสงบสุขแก่โลก    อภิปรายความสำคัญของพระพุทธศาสนากับปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงและการพัฒนาอย่างย่ังยืน  วิเคราะห์พุทธประวัติจากพระพุทธรูปปางต่าง ๆ  วิเคราะห์และ

ประพฤติตนตามแบบอย่างการดำเนินชีวิต   ข้อคิดจากประวัติสาวก   ชาดก  เร่ืองเล่าและศาสนิกชนตัวอย่างใน

ท้องถ่ินหรือในประเทศ    อธิบายสังฆคุณและข้อธรรมสำคัญในกรอบอริยสัจ 4     ศึกษาพุทธศาสนสุภาษิต   

วิเคราะห์การปฏิบัติตนตามหลักธรรมในการพัฒนาตนเพ่ือเตรียมพร้อมสำหรับการทำงานและการมีครอบครัว   การ

พัฒนาจิตเพ่ือการเรียนรู้ด้วยวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการ   คือวิธีคิดแบบอริยสัจ วิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปัจจัย 

​ ใช้ทักษะกระบวนการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย    กระบวนการคิดวิเคราะห์     กระบวนการสืบค้นข้อมูล 

กระบวนการทางสังคม  ทักษะในการทำงานร่วมกัน  กระบวนการความคิดรวบยอด 

​ เพ่ือให้เกิดความรู้ความเข้าใจ   ความใฝ่รู้  เห็นคุณค่าและปฏิบัติตนเป็นผู้มีคุณธรรม  จริยธรรม  รักชาติ  

ศาสน์  กษัตริย์   เห็นคุณค่าของการพัฒนาจิตและนำไปพัฒนาตนเองและครอบครัว   รักความเป็นไทย  มีจิต

สาธารณะ   ดำรงชีวิตแบบพอเพียง 

ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 

1.​ บอกความเป็นมา   อธิบายการเผยแผ่พระพุทธศาสนาสู่ประเทศต่าง ๆ ท่ัวโลกได้ 

2.​ วิเคราะห์ความสำคัญของพระพุทธศาสนาในฐานะท่ีช่วยสร้างสรรค์อารยธรรมและความ 

สงบสุขแก่โลกได้ 

3.​ บอกความสำคัญของพระพุทธศาสนากับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและการพัฒนาอย่างย่ังยืน 

ได้ 

4.​ วิเคราะห์พุทธประวัติจากพระพุทธรูปปางต่าง ๆ ได้ 

5.​ วิเคราะห์   นำข้อคิดจากประวัติชาดก  เร่ืองเล่าและศาสนิกชนตัวอย่างไปประยุกต์ใช้ใน 

ชีวิตประจำวันได้ 
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6.​ อธิบายความหมายสังฆคุณและข้อธรรมสำคัญในกรอบอริยสัจ 4  ได้ 

7.​ ตระหนักถึงคุณค่าของการปฏิบัติตนตามหลักธรรมเพ่ือเตรียมพร้อมสำหรับการทำงานและ 

การมีครอบครัวได้ 

8.​ เห็นคุณค่าและพัฒนาการเรียนรู้ด้วยวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการ  2  วิธี  คือวิธีคิดแบบอริยสัจ 

และวิธีคิดแบบสืบสาวเหตุปัจจัยได้ 

รวมท้ังหมด 8 ข้อ 

 

 

 

 

 

 

คำอธิบายรายวิชา 

รหัสวิชา  ส 23202   สังคมศึกษา (พระพุทธศาสนา 6)                กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษาฯ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  3  เวลาเรียน  20 ช่ัวโมง/ภาคเรียน  จำนวน  0.5  หน่วยกิต        ภาคเรียนท่ี  2 

การสวดมนต์  แผ่เมตตา  บริหารจิตและเจริญปัญญาด้วยอานาปานสติ     วิเคราะห์ความแตกต่างและยอม

รับวิถีการดำเนินชีวิตของศาสนิกชนในศาสนาอ่ืน  ๆ  การวิเคราะห์หน้าท่ีและบทบาทของสาวกและปฏิบัติตนต่อ

สาวก  การปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมต่อบุคคลต่าง  ๆ  ตามหลักศาสนา   การปฏิบัติหน้าท่ีของศาสนิกชนท่ีดี   การ

ปฏิบัติตนในศาสนพิธี   พิธีกรรม  อธิบายประวัติวันสำคัญทางศาสนา  การปฏิบัติตนในวันสำคัญทางศาสนา   การ

แสดงตนเป็นพุทธมามกะ    การนำเสนอแนวทางในการธำรงรักษาศาสนาท่ีตนนับถือ  การศึกษาเรียนรู้เร่ือง

องค์ประกอบของพระพุทธศาสนา การศึกษาการรวมตัวขององค์กรชาวพุทธ  การปลุกจิตสำนึกในด้านการบำรุงวัด

และพุทธสถานให้เกิดประโยชน์ 

​ ใช้ทักษะกระบวนการคิดวิเคราะห์     ทักษะการแสวงหาความรู้   กระบวนการสืบค้นข้อมูล กระบวนการ

ปฏิบัติ   กระบวนการทางสังคม  ทักษะในการทำงานร่วมกันและปฏิบัติตนให้ถูกต้องตามหลักธรรม 

​ เพ่ือให้เกิดความรู้ความเข้าใจ    การใฝ่รู้และศรัทธาอย่างย่ิงต่อพระรัตนตรัย        เห็นคุณค่าของการ

พัฒนาจิตและนำไปพัฒนาแก้ปัญหาของตนเองและครอบครัว   มีคุณธรรม  จริยธรรม   ดำรงชีวิตแบบพอเพียง   มี

จิตสาธารณะ   สามารถนำหลักธรรมไปใช้เป็นแนวทางในการดำเนินชีวิตและดำรงตนอย่างเหมาะสมในกระแสความ

เปล่ียนแปลงของโลกและการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข   

ผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวัง 

1.​ สวดมนต์แปลและแผ่เมตตาได้ 

2.​ บอกวิธีปฏิบัติและประโยชน์ของการบริหารจิตและเจริญปัญญาได้ 
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3.​ ฝึกบริหารจิตและเจริญปัญญาตามหลักสติปัฎฐานเน้นอานาปานสติได้ 

4.​ วิเคราะห์ความแตกต่างและยอมรับวิถีการดำเนินชีวิตของศาสนิกชนในศาสนาอ่ืน ๆได้ 

5.​ วิเคราะห์หน้าท่ีและบทบาทของสาวกและปฏิบัติตนต่อสาวกได้ถูกต้อง 

6.​ ปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมต่อบุคคลต่าง ๆ  ตามหลักพระพุทธศาสนาได้ 

7.​ ปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนท่ีดี และ ปฏิบัติตนในศาสนพิธี  พิธีกรรมได้ถูกต้อง 

8.​ อธิบายประวัติวันสำคัญทางศาสนาและปฏิบัติตนได้ถูกต้อง 

9.​ แสดงตนเป็นพุทธมามกะและนำเสนอแนวทางในการธำรงรักษาพระพุทธศาสนาได้ 

รวมท้ังหมด 9 ข้อ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คำอธิบายรายวิชา 

สาระเพ่ิมเติมหน้าท่ี  ส21231 หน้าท่ีพลเมือง 1                        ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

ภาคเรียนท่ี 1      20 ช่ัวโมง /ภาค   ​ ​ ​ ​   0.5 หน่วยกิต 

 

มีส่วนร่วมอนุรักษ์มารยาทไทยในการแสดงความเคารพ การสนทนา การแต่งกาย การมีสัมมาคารวะ 

แสดงออกถึงความเอ้ือเฟ้ือเผ่ือแผ่และเสียสละต่อสังคม เห็นคุณค่าและอนุรักษ์ขนบธรรมเนียมประเพณีศิลป

วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย ปฏิบัติตนเป็นผู้มีวินัยในตนเอง ในเร่ืองความซ่ือสัตย์สุจริต ขยันหม่ันเพียร อดทน ใฝ่

หาความรู้ ต้ังใจปฏิบัติหน้าท่ี และยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระทำของตนเอง  

ปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างของความรักชาติ ยึดม่ันในศาสนา และเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย์ ประยุกต์

และเผยแพร่พระบรมราโชวาท ในเร่ืองมีเหตุผล รอบคอบ หลักการทรงงาน ในเร่ืองการใช้ธรรมชาติช่วยธรรมชาติ 

การปลูกป่าในใจคน และหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ปฏิบัติตนเป็นผู้มีวินัยในตนเอง ในเร่ืองความซ่ือสัตย์

สุจริต ขยันหม่ันเพียร อดทน ใฝ่หาความรู้ และต้ังใจปฏิบัติหน้าท่ี 

โดยใช้กระบวนการกลุ่ม กระบวนการคิด กระบวนการปฏิบัติ กระบวนการเผชิญสถานการณ์ กระบวนการ

แก้ปัญหา กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ กระบวนการสร้างความตระหนัก กระบวนการสร้างค่านิยม และ

กระบวนการสร้างเจตคติ 
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เพ่ือให้ผู้เรียนมีลักษณะท่ีดีของคนไทย ภาคภูมิใจในความเป็นไทย แสดงออกถึงความรักชาติ ยึดม่ัน ใน

ศาสนา และเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย์ เป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็น

ประมุข มีส่วนร่วมทางการเมืองการปกครอง อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนอย่างสันติ จัดการความขัดแย้งด้วยสันติวิธี และมีวินัยใน

ตนเอง 

 

ผลการเรียนรู้ 

1. มีส่วนร่วมในการอนุรักษ์มารยาทไทย 

2. แสดงออกถึงความเอ้ือเฟ้ือเผ่ือแผ่ และเสียสละต่อสังคม 

3. เห็นคุณค่าและอนุรักษ์ขนบธรรมเนียม ประเพณี ศิลปวัฒนธรรม และภูมิปัญญาไทย 

4. เป็นแบบอย่างของความรักชาติ ยึดม่ันในศาสนา และเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย์ 

5. ประยุกต์และเผยแพร่พระบรมราโชวาท หลักการทรงงาน และหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

6. ปฏิบัติตนเป็นผู้มีวินัยในตนเอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คำอธิบายรายวิชา 

​ สาระเพ่ิมเติมหน้าท่ีพลเมือง   ​ ​ ​ ​ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

​ ส21232 หน้าท่ีพลเมือง 2   ภาคเรียนท่ี 2 ​ ​ 20 ช่ัวโมง /ภาค   0.5 หน่วยกิต 

 

ปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย ในการมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ของสังคม การตัดสินใจ

โดยใช้เหตุผล มีส่วนร่วมและรับผิดชอบในการตัดสินใจในกิจกรรมของห้องเรียนและโรงเรียน ตรวจสอบข้อมูล เพ่ือใช้

ประกอบ การตัดสินใจในกิจกรรมต่าง ๆ ปฏิบัติตนเป็นผู้มีวินัยในตนเอง ในเร่ืองความซ่ือสัตย์สุจริต อดทน ขยันหม่ัน

เพียร ใฝ่หาความรู้ ต้ังใจปฏิบัติหน้าท่ี และยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระทำของตนเอง 

ยอมรับความหลากหลายทางสังคมวัฒนธรรมในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ในเร่ืองวิถีชีวิต วัฒนธรรม 

ศาสนา ส่ิงแวดล้อม อยู่ร่วมกันอย่างสันติและพ่ึงพาซ่ึงกันและกันในสังคมพหุวัฒนธรรม ด้วยการเคารพซ่ึงกันและกัน 
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ไม่แสดงกิริยาและวาจาดูหม่ินผู้อ่ืน ช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน แบ่งปัน มีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาความขัดแย้ง โดยสันติ

วิธี ในเร่ืองการทะเลาะวิวาท ความคิดเห็นไม่ตรงกัน ด้วยการเจรจาไกล่เกล่ีย การเจรจาต่อรอง การระงับ ความ

ขัดแย้ง ปฏิบัติตนเป็นผู้มีวินัยในตนเอง ในเร่ืองความซ่ือสัตย์สุจริต อดทน ใฝ่หาความรู้ ต้ังใจปฏิบัติหน้าท่ี ยอมรับผล

ท่ีเกิดจากการกระทำของตนเอง 

โดยใช้กระบวนการกลุ่ม กระบวนการคิด กระบวนการปฏิบัติ กระบวนการเผชิญสถานการณ์ กระบวนการ

แก้ปัญหา กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ กระบวนการสร้างความตระหนัก กระบวนการสร้างค่านิยม และ

กระบวนการสร้างเจตคติ 

เพ่ือให้ผู้เรียนมีลักษณะท่ีดีของคนไทย ภาคภูมิใจในความเป็นไทย แสดงออกถึงความรักชาติ ยึดม่ัน ใน

ศาสนา และเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย์ เป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็น

ประมุข มีส่วนร่วมทางการเมืองการปกครอง อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนอย่างสันติ จัดการความขัดแย้งด้วยสันติวิธี และมีวินัยใน

ตนเอง 

 

ผลการเรียนรู้ 

1. ปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 

2. มีส่วนร่วมและรับผิดชอบในการตัดสินใจ ตรวจสอบข้อมูลเพ่ือใช้ประกอบการตัดสินใจในกิจกรรมต่าง ๆ 

3. ยอมรับความหลากหลายทางสังคมวัฒนธรรมในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ และอยู่ร่วมกัน อย่าง

สันติ และพ่ึงพาซ่ึงกันและกัน 

4. มีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาความขัดแย้งโดยสันติวิธี 

5. ปฏิบัติตนเป็นผู้มีวินัยในตนเอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

​ ​ ​ ​ ​ คำอธิบายรายวิชา​
​ สาระเพ่ิมเติมหน้าท่ีพลเมือง                             ​​ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

​ ส22233  หน้าท่ีพลเมือง 3 ภาคเรียนท่ี 1          ​ ​ 20 ช่ัวโมง /ภาค   0.5 หน่วยกิต 

 

มีส่วนร่วมและแนะนำผู้อ่ืนให้อนุรักษ์มารยาทไทย ในการแสดงความเคารพ การสนทนา การแต่งกาย การมี

สัมมาคารวะ แสดงออกและแนะนำผู้อ่ืนให้มีความเอ้ือเฟ้ือเผ่ือแผ่และเสียสละต่อสังคม เห็นคุณค่า อนุรักษ์ และสืบ
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สานขนบธรรมเนียม ประเพณี ศิลปวัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย ปฏิบัติตนเป็นผู้มีวินัยในตนเอง ในเร่ืองความ

ซ่ือสัตย์สุจริต ขยันหม่ันเพียร อดทน ต้ังใจปฏิบัติหน้าท่ี และยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระทำของตนเอง 

ปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างและแนะนำผู้อ่ืนให้มีการปฏิบัติตนท่ีแสดงออกถึงความรักชาติ ยึดม่ันในศาสนา 

และเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย์ ประยุกต์ และเผยแพร่พระบรมราโชวาท ในเร่ืองการมีสติ ความขยัน อดทน 

หลักการทรงงาน ในเร่ืองภูมิสังคม ขาดทุนคือกำไร และหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ปฏิบัติตนเป็นผู้มีวินัย ใน

ตนเอง ในเร่ืองความซ่ือสัตย์สุจริต ขยันหม่ันเพียร อดทน ใฝ่หาความรู้ และต้ังใจปฏิบัติหน้าท่ี 

โดยใช้กระบวนการกลุ่ม กระบวนการคิด กระบวนการปฏิบัติ กระบวนการเผชิญสถานการณ์ กระบวนการ

แก้ปัญหา กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ กระบวนการสร้างความตระหนัก กระบวนการสร้างค่านิยม และ

กระบวนการสร้างเจตคติ 

เพ่ือให้ผู้เรียนมีลักษณะท่ีดีของคนไทย ภาคภูมิใจในความเป็นไทย แสดงออกถึงความรักชาติ ยึดม่ัน ใน

ศาสนา และเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย์ เป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็น

ประมุข มีส่วนร่วมทางการเมืองการปกครอง อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนอย่างสันติ จัดการความขัดแย้งด้วยสันติวิธี และมีวินัยใน

ตนเอง 

 

ผลการเรียนรู้ 

๑. มีส่วนร่วมและแนะนำผู้อ่ืนให้อนุรักษ์มารยาทไทย 

๒. แสดงออกและแนะนำผู้อ่ืนให้มีความเอ้ือเฟ้ือเผ่ือแผ่ และเสียสละต่อสังคม 

๓. เห็นคุณค่า อนุรักษ์ และสืบสานขนบธรรมเนียม ประเพณี ศิลปวัฒนธรรม และภูมิปัญญาไทย 

๔. เป็นแบบอย่างและแนะนำผู้อ่ืนให้มีความรักชาติ ยึดม่ันในศาสนา และเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย์ 

๕. ประยุกต์และเผยแพร่พระบรมราโชวาท หลักการทรงงาน และหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

๖. ปฏิบัติตนเป็นผู้มีวินัยในตนเอง  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คำอธิบายรายวิชา 
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สาระเพ่ิมเติมหน้าท่ีพลเมือง                                                   ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  

ส22234 หน้าท่ีพลเมือง 4    ภาคเรียนท่ี 2                ​ ​ 20 ช่ัวโมง /ภาค   0.5 หน่วยกิต 

 

ปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย ในเร่ืองการติดตามข่าวสารบ้านเมือง ความกล้าหาญ ทาง

จริยธรรม การเป็นผู้นำและการเป็นสมาชิกท่ีดี มีส่วนร่วมและรับผิดชอบในการตัดสินใจต่อกิจกรรมของห้องเรียน

และโรงเรียน ตรวจสอบข้อมูลเพ่ือใช้ประกอบการตัดสินใจในกิจกรรมต่าง ๆ และรู้ทันข่าวสาร ปฏิบัติตนเป็นผู้มีวินัย

ในตนเอง ในเร่ืองความซ่ือสัตย์สุจริต อดทน ต้ังใจปฏิบัติหน้าท่ี ใฝ่หาความรู้ และยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระทำของ

ตนเอง 

เห็นคุณค่าของการอยู่ร่วมกันในภูมิภาคเอเชียอย่างสันติ และพ่ึงพาอาศัยซ่ึงกันและกันโดยคำนึงถึง ความ

หลากหลายทางสังคม วัฒนธรรมในภูมิภาคเอเชีย ในเร่ืองวิถีชีวิต วัฒนธรรม ศาสนา ส่ิงแวดล้อม การอยู่ร่วมกันใน

สังคมพหุวัฒนธรรมและการพ่ึงพาซ่ึงกันและกัน ในเร่ืองการเคารพซ่ึงกันและกัน ไม่แสดงกิริยา และวาจาดูหม่ินผู้อ่ืน 

ช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน แบ่งปัน มีส่วนร่วมและเสนอแนวทางการแก้ปัญหาความขัดแย้ง โดยสันติวิธีเก่ียวกับการ

ละเมิดสิทธิ การใช้ของส่วนรวม ด้วยการเจรจาไกล่เกล่ีย การเจรจาต่อรอง การระงับ ความขัดแย้ง ปฏิบัติตนเป็นผู้มี

วินัยในตนเอง ในเร่ืองความซ่ือสัตย์สุจริต อดทน ใฝ่หาความรู้ ต้ังใจปฏิบัติหน้าท่ี ยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระทำของ

ตนเอง 

 

ผลการเรียนรู้ 

๑. ปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 

๒. มีส่วนร่วมและรับผิดชอบในการตัดสินใจ ตรวจสอบข้อมูลเพ่ือใช้ประกอบการตัดสินใจในกิจกรรม ต่าง ๆ 

และรู้ทันข่าวสาร 

๓. เห็นคุณค่าของการอยู่ร่วมกันในภูมิภาคเอเชียอย่างสันติ และพ่ึงพาซ่ึงกันและกัน 

๔. มีส่วนร่วมและเสนอแนวทางการแก้ปัญหาความขัดแย้งโดยสันติวิธี 

๕. ปฏิบัติตนเป็นผู้มีวินัยในตนเอง 
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คำอธิบายรายวิชา 

​ สาระเพ่ิมเติมหน้าท่ีพลเมือง                                                ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

​ ส23235     หน้าท่ีพลเมือง 5 ภาคเรียนท่ี 1                ​  20 ช่ัวโมง /ภาค   0.5 หน่วยกิต 

 

มีส่วนร่วม แนะนำผู้อ่ืนให้อนุรักษ์ และยกย่องผู้มีมารยาทไทย ในเร่ืองการแสดงความเคารพ           

การสนทนา การแต่งกาย การมีสัมมาคารวะ แสดงออก แนะนำผู้อ่ืนและมีส่วนร่วมในกิจกรรมเก่ียวกับความเอ้ือเฟ้ือ

เผ่ือแผ่ และเสียสละต่อสังคม เห็นคุณค่า อนุรักษ์ สืบสาน และประยุกต์ขนบธรรมเนียมประเพณี ศิลปวัฒนธรรม 

และ ภูมิปัญญาไทย ปฏิบัติตนเป็นผู้มีวินัยในตนเอง ในเร่ืองความซ่ือสัตย์สุจริต ขยันหม่ันเพียร อดทน ใฝ่หาความรู้ 

ต้ังใจปฏิบัติหน้าท่ี และยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระทำของตนเอง 

ปฏิบัติตนเป็นแบบอย่าง และมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมท่ีแสดงออกถึงความรักชาติ ยึดม่ันในศาสนา และ

เทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย์ ประยุกต์และเผยแพร่พระบรมราโชวาท ในเร่ืองการเสียสละ ความซ่ือสัตย์ หลักการ

ทรงงาน ในเร่ืองศึกษาข้อมูลอย่างเป็นระบบ แก้ปัญหาท่ีจุดเล็ก ปฏิบัติตนเป็นผู้มีวินัยในตนเอง ในเร่ืองความซ่ือสัตย์

สุจริต ขยันหม่ันเพียร อดทน ใฝ่หาความรู้ และต้ังใจปฏิบัติหน้าท่ี 

โดยใช้กระบวนการกลุ่ม กระบวนการคิด กระบวนการปฏิบัติ กระบวนการเผชิญสถานการณ์ กระบวนการ

แก้ปัญหา กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ กระบวนการสร้างความตระหนัก กระบวนการสร้างค่านิยม และ

กระบวนการสร้างเจตคติ 

เพ่ือให้ผู้เรียนมีลักษณะท่ีดีของคนไทย ภาคภูมิใจในความเป็นไทย แสดงออกถึงความรักชาติ ยึดม่ันใน

ศาสนา และเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย์ เป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็น

ประมุข มีส่วนร่วมทางการเมืองการปกครอง อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนอย่างสันติ จัดการความขัดแย้งด้วยสันติวิธี และมีวินัยใน

ตนเอง 

 

ผลการเรียนรู้ 

1. มีส่วนร่วม แนะนำผู้อ่ืนให้อนุรักษ์ และยกย่องผู้มีมารยาทไทย 

2. แสดงออก แนะนำผู้อ่ืน และมีส่วนร่วมในกิจกรรมเก่ียวกับความเอ้ือเฟ้ือเผ่ือแผ่ และเสียสละ 

3. เห็นคุณค่า อนุรักษ์ สืบสาน และประยุกต์ขนบธรรมเนียม ประเพณี ศิลปวัฒนธรรม และภูมิปัญญาไทย 

4. เป็นแบบอย่างและมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมท่ีแสดงออกถึงความรักชาติ ยึดม่ันในศาสนา และเทิดทูน

สถาบันพระมหากษัตริย์ 

5. ประยุกต์และเผยแพร่พระบรมราโชวาท หลักการทรงงาน และหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

6. ปฏิบัติตนเป็นผู้มีวินัยในตนเอง 
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คำอธิบายรายวิชา 

​ สาระเพ่ิมเติมหน้าท่ีพลเมือง                                ​ ​ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

​ ส23236 หน้าท่ีพลเมือง 6  ภาคเรียนท่ี 2                   ​  20 ช่ัวโมง /ภาค   0.5 หน่วยกิต 

 

ปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย ในเร่ืองการใช้สิทธิและหน้าท่ี การใช้เสรีภาพอย่างรับผิดชอบ 

การมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเลือกต้ัง มีส่วนร่วมและรับผิดชอบในการตัดสินใจต่อกิจกรรมของห้องเรียนและ

โรงเรียน ตรวจสอบข้อมูล ตรวจสอบการทำหน้าท่ีของบุคคลเพ่ือใช้ประกอบการตัดสินใจ ปฏิบัติตนเป็นผู้มีวินัย ใน

ตนเอง ในเร่ืองความซ่ือสัตย์สุจริต ขยันหม่ันเพียร ใฝ่หาความรู้ ต้ังใจปฏิบัติหน้าท่ีและยอมรับผลท่ีเกิดจาก การกระ

ทำของตนเอง 

เห็นคุณค่าของการอยู่ร่วมกันในภูมิภาคเอเชียอย่างสันติและพ่ึงพาซ่ึงกันและกัน ท่ามกลาง ความ

หลากหลายทางสังคมวัฒนธรรมในภูมิภาคต่าง ๆ ของโลก ในเร่ืองวิถีชีวิต วัฒนธรรม ศาสนา ส่ิงแวดล้อม การอยู่

ร่วมกันในสังคมพหุวัฒนธรรมและพ่ึงพาซ่ึงกันและกัน ในเร่ืองการเคารพซ่ึงกันและกัน ไม่แสดงกิริยา และวาจา

ดูหม่ินผู้อ่ืน ช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน แบ่งปัน มีส่วนร่วมและเสนอแนวทางการป้องกันปัญหาความขัดแย้ง ในเร่ือง

ทัศนคติ ความคิด ความเช่ือ ชู้สาว ปฏิบัติตนเป็นผู้มีวินัยในตนเอง ในเร่ืองความซ่ือสัตย์สุจริต อดทน ใฝ่หาความรู้ 

ต้ังใจปฏิบัติหน้าท่ี และยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระทำของตนเอง 

โดยใช้กระบวนการกลุ่ม กระบวนการคิด กระบวนการปฏิบัติ กระบวนการเผชิญสถานการณ์ กระบวนการ

แก้ปัญหา กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ กระบวนการสร้างความตระหนัก กระบวนการสร้างค่านิยม และ

กระบวนการสร้างเจตคติ 

เพ่ือให้ผู้เรียนมีลักษณะท่ีดีของคนไทย ภาคภูมิใจในความเป็นไทย แสดงออกถึงความรักชาติ ยึดม่ันใน

ศาสนา และเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย์ เป็นพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็น

ประมุข มีส่วนร่วมทางการเมืองการปกครอง อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนอย่างสันติ จัดการความขัดแย้งด้วยสันติวิธี และมีวินัยใน

ตนเอง 

 

ผลการเรียนรู้ 

1. ปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 
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2. มีส่วนร่วมและรับผิดชอบในการตัดสินใจ ตรวจสอบข้อมูล ตรวจสอบการทำหน้าท่ีของบุคคล เพ่ือใช้

ประกอบการตัดสินใจ 

3. เห็นคุณค่าของการอยู่ร่วมกันในภูมิภาคต่าง ๆ ของโลกอย่างสันติ และพ่ึงพาซ่ึงกันและกัน 

4. มีส่วนร่วมและเสนอแนวทางการป้องกันปัญหาความขัดแย้ง 

5. ปฏิบัติตนเป็นผู้มีวินัยในตนเอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

โครงสร้างกลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 

 

รายวิชาพ้ืนฐาน 

​     พ21101​ สุขศึกษา 1​ ​ จำนวน  20 ช่ัวโมง​ ​ 0.5 หน่วยกิต 

​     พ21102​ ยิมนาสติก​ ​ จำนวน  20 ช่ัวโมง​ ​ 0.5 หน่วยกิต 

​     พ21103​ สุขศึกษา 2​ ​ จำนวน  20 ช่ัวโมง​ ​ 0.5 หน่วยกิต 

​     พ21104​ เทเบิลเทนนิส​ ​ จำนวน  20 ช่ัวโมง​ ​ 0.5 หน่วยกิต     

​     พ22101​ สุขศึกษา 3​ ​ จำนวน  20 ช่ัวโมง​ ​ 0.5 หน่วยกิต 

​     พ22102​ กรีฑา​ ​ ​ จำนวน  20 ช่ัวโมง​ ​ 0.5 หน่วยกิต     

​     พ22103​ สุขศึกษา 4​ ​ จำนวน  20 ช่ัวโมง​ ​ 0.5 หน่วยกิต     

​     พ22104​ กระบ่ี​ ​ ​ จำนวน  20 ช่ัวโมง​ ​ 0.5 หน่วยกิต         

​     พ23101​ สุขศึกษา 5​ ​ จำนวน  20 ช่ัวโมง​ ​ 0.5 หน่วยกิต 

​     พ23102​ วอลเลย์บอล​ ​ จำนวน  20 ช่ัวโมง​ ​ 0.5 หน่วยกิต     

​     พ23103​ สุขศึกษา 6​ ​ จำนวน  20 ช่ัวโมง​ ​ 0.5 หน่วยกิต     

​     พ23104​ บาสเกตบอล​ ​ จำนวน  20 ช่ัวโมง​ ​ 0.5 หน่วยกิต 

         

รายวิชาเพ่ิมเติม 

     พ20201​ เพศศึกษา 1         ​ จำนวน  20 ช่ัวโมง​ ​ 0.5 หน่วยกิต 

     พ20202​ สุขศึกษา​      ​ จำนวน  20 ช่ัวโมง​ ​ 0.5 หน่วยกิต 

     พ20203​ เซปักตะกร้อ       ​ จำนวน  20 ช่ัวโมง​ ​ 0.5 หน่วยกิต 
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     พ20204​ แอโรบิค​          ​​ จำนวน  20 ช่ัวโมง​ ​ 0.5 หน่วยกิต 

     พ20205​ นันทนาการ​           ​จำนวน  20 ช่ัวโมง​ ​ 0.5 หน่วยกิต 

     พ20206​ ฟุตซอล​​      ​ จำนวน  20 ช่ัวโมง​ ​ 0.5 หน่วยกิต 

     พ20207​ แฮนด์บอล​      ​ จำนวน  20 ช่ัวโมง​ ​ 0.5 หน่วยกิต 

     พ20208​ แบดมินตัน​       ​ จำนวน  20 ช่ัวโมง​ ​ 0.5 หน่วยกิต 

     พ20209​ กายบริหาร​           ​จำนวน  20 ช่ัวโมง​ ​ 0.5 หน่วยกิต 

     พ20210​ แชร์บอล​          ​จำนวน  20 ช่ัวโมง​ ​ 0.5 หน่วยกิต 

     พ20211​ เปตอง​ ​      ​ จำนวน  20 ช่ัวโมง​ ​ 0.5 หน่วยกิต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คำอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน 
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วิชาสุขศึกษาและพลศึกษา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คำอธิบายรายวิชา 

พ21101 สุขศึกษา 1  กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา           ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1       

ภาคเรียนท่ี   1    เวลา   20  ช่ัวโมง                ​​ ​ จำนวน   0.5   หน่วยกิต 

      

   ​ ศึกษาความสำคัญและการทำงานของระบบประสาท  ระบบต่อมไร้ท่อ  วิธีการดูแลรักษา  การเจริญเติบโต

และพัฒนาการของวัยรุ่นท่ีมีผลกระทบต่อสุขภาพ  วิเคราะห์ภาวการณ์เจริญเติบโต ทางร่างกายของตนเองกับเกณฑ์

มาตรฐานและแนวทางในการพัฒนาตนเองให้เติบโตสมวัยด้วยหลักการเลือกอาหารให้เหมาะสมกับวัยและภาวะ

ปัญหาท่ีเกิดจากภาวะโภชนาการท่ีมีผลกระทบต่อสุขภาพด้วยการควบคุมน้ำหนักของตนเองให้อยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน

ด้วยการสร้างเสริมและปรับปรุงสมรรถภาพทางกายตามผลการทดสอบ 
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​ โดยใช้กระบวนการ  สืบเสาะหาความรู้  การสำรวจตรวจสอบการสืบค้นข้อมูลและการอภิปรายนำเสนอ

เพ่ือให้เกิดความรู้  ความคิด    ความเข้าใจ  สามารถส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้  มีความสามารถในการตัดสินใจ 

เห็นคุณค่าของการนำไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวันด้วยคุณธรรม  จริยธรรมและค่านิยมท่ีเหมาะสม 

​  

รหัสตัวช้ีวัด  

พ 1.1  ​ม. 1/1,  ม. 1/2,   ม. 1/ 3,   ม. 1/4 ,     

พ 4.1 ​ ม. 1/1,   ม.1/2 ,  ม.1/3,  ม.1/4 

รวมท้ังหมด    8    ตัวช้ีวัด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

​
​
 

คำอธิบายรายวิชา 

พ21102  ยิมนาสติกข้ันพ้ืนฐาน  กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา       ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1    

 ภาคเรียนท่ี   1 เวลา   20  ช่ัวโมง                             ​ ​ ​ จำนวน   0.5   หน่วยกิต 
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    ​ ศึกษาความสำคัญประวัติความเป็นมาของกีฬายิมนาสติกและประโยชน์  ประเภท  ชนิดของกีฬาท่ีเก่ียวข้อง

กับระบบการทำงานส่วนต่าง ๆ ของร่างกายเพ่ือให้เกิดความพร้อม 

​ โดยการมีทักษะการเคล่ือนไหวอย่างสร้างสรรค์  การออกกำลังกาย  การเล่นกีฬาไทย                กีฬา

สากล  การเข้าร่วมกิจกรรมทางกาย  การทำงานการเล่นกีฬาตามความถนัด  ความสนใจอย่างสม่ำเสมอ โดยการ

เคารพสิทธิ  กฎ  กติกาเพ่ือให้เกิดความปลอดภัยและความสันติในการล่นกีฬาและการแข่งขันกีฬาท่ีมีกลวิธีการรุก

การป้องกันและการให้ความร่วมมือในการเล่นการแข่งขันและการทำงานท่ีเป็นทีมจนประสบความสำเร็จตาม

เป้าหมาย 

ยอมรับและเห็นคุณค่าของการออกกำลังกายเป็นประจำท่ีส่งผลต่อการมีวิถีชีวิตท่ีมีสุขภาพดีและการปฏิบัติ

หน้าท่ีตามความรับผิดชอบในสถานการณ์กีฬาต่างๆ  การกระทำท่ีแสดงถึงความมีน้ำใจนักกีฬาและเห็นคุณค่าของ

การนำไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวันด้วยคุณธรรม  จริยธรรม  และค่านิยมท่ีเหมาะสม 

 

รหัสตัวช้ีวัด  

พ  3.1 ​ม. 1/1,  ม. 1/2,  ม. 1/3,    

พ  3.2  ม.1/1,  ม.1/2,  ม.1/3,  ม.1/4,  ม. 1/5,  ม. 1/6   

รวมท้ังหมด    9     ตัวช้ีวัด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

​
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คำอธิบายรายวิชา 

พ21103  สุขศึกษา 2​     กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา    ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1     

 ภาคเรียนท่ี   2                เวลา   20  ช่ัวโมง                               จำนวน   0.5   หน่วยกิต 

  

       ​ ศึกษาวิธีการปรับตัวต่อการเปล่ียนแปลงทางร่างกาย  จิตใจ  อารมณ์  และพัฒนาการทางเพศและแสดง

ทักษะการปฏิเสธเพ่ือป้องกันตนเองจากการถูกล่วงละเมิดทางเพศอย่างเหมาะสม แหล่ง ขอความช่วยเหลือเม่ือ

ประสบปัญหาทางเพศและบอกวิธีการปฐมพยาบาล  การเคล่ือนย้ายผู้ป่วย  ลักษณะอาการของผู้ติดสารเสพติด  

การใช้สารเสพติดและการเกิดโรคการเกิดอุบัติเหตุและการป้องกันการชักชวนผู้อ่ืนให้ลด  ละ  เลิกสารเสพติด  โดย

ใช้ทักษะต่างๆได้อย่างเหมาะสมและถูกวิธี 

​ โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้  การสำรวจตรวจสอบ การสืบค้นข้อมูลและการอภิปรายนำเสนอ

เพ่ือให้เกิดความรู้  ความคิด    ความเข้าใจ  สามารถส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ มีความสามารถในการตัดสินใจ 

เห็นคุณค่าของการมีชีวิต  ยอมรับความเป็นเพศของตนเอง  เห็นความสำคัญของการรักษา 

ความความสะอาดของร่างกาย  เห็นคุณค่าของการนำไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวันด้วยคุณธรรม  จริยธรรม  และ

ค่านิยมท่ีเหมาะสม 

 

รหัสตัวช้ีวัด  

พ  2.1  ม. 1/1, ม. 1/2,  

พ  5.1  ม. 1/1,  ม.1/2,  ม.1/3,  ม.1/4 

รวมท้ังหมด   6    ตัวช้ีวัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

พ21104   เทเบิลเทนนิส  ​ กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา      ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1      

ภาคเรียนท่ี   2              ​ เวลา   20  ช่ัวโมง          ​ ​        จำนวน   0.5   หน่วยกิต 

 

​ ศึกษาความสำคัญประวัติความเป็นมาของกีฬาเทเบิลเทนนิสและประโยชน์  ประเภท                  ชนิด

ของกีฬา ท่ีเก่ียวข้องกับระบบการทำงานส่วนต่าง ๆ ของร่างกายของการเสริมสร้างร่างกาย           การเล่นด้วยการ

ตีลูก  การส่งลูก  การตบลูก  การตีลูกหยอด  การตีลูกพร้อม     

​ โดยการมีทักษะการเคล่ือนไหวอย่างสร้างสรรค์  การออกกำลังกาย  การเล่นกีฬาไทย               กีฬา

สากล  การเข้าร่วมกิจกรรมทางกาย  การทำงานการเล่นกีฬาตามความถนัด  ความสนใจอย่างสม่ำเสมอ โดยการ

เคารพสิทธิ  กฎ  กติกาเพ่ือให้เกิดความปลอดภัยและความสันติในการล่นกีฬาและการแข่งขันกีฬาท่ีมีกลวิธีการรุก

การป้องกันและการให้ความร่วมมือในการเล่นการแข่งขันและการทำงานท่ีเป็นทีมจนประสบความสำเร็จตาม

เป้าหมาย 

ยอมรับและเห็นคุณค่าของการออกกำลังกายเป็นประจำท่ีส่งผลต่อการมีวิถีชีวิตท่ีมีสุขภาพดีและการปฏิบัติ

หน้าท่ีตามความรับผิดชอบในสถานการณ์กีฬาต่างๆ  การกระทำท่ีแสดงถึงความมีน้ำใจนักกีฬาและเห็นคุณค่าของ

การนำไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวันด้วยคุณธรรม  จริยธรรม  และค่านิยมท่ีเหมาะสม 

 

รหัสตัวช้ีวัด  

พ  3.1 ​ม.1/1,  ม. 1/2,  ม. 1/3,   

พ  3.2  ม.1/1,  ม.1/2,   ม.1/3,  ม.1/4,  ม. 1/5,  ม. 1/6   

รวมท้ังหมด    9    ตัวช้ีวัด 

 

 

 

 

 



1029 
 
 

 

​
​
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คำอธิบายรายวิชา 

พ22101 สุขศึกษา  3​ กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา               ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2      

 ภาคเรียนท่ี   1            เวลา   20  ช่ัวโมง              ​ ​ ​      จำนวน 0.5  หน่วยกิต 

 

​ ศึกษาการเปล่ียนแปลงทางด้านร่างกาย  จิตใจ  อารมณ์  สังคม  และสติปัญญาและปัจจัยท่ีมีผลกระทบต่อ

การเจริญเติบโตและพัฒนาการของวัยรุ่นในด้าน  พันธุกรรม  ส่ิงแวดล้อม  และการอบรมเล้ียงดู หลักการเลือกใช้

บริการทางการแพทย์และความเจริญก้าวหน้าทางการแพทย์เก่ียวกับความสมดุลระหว่างสุขภาพกายและสุขภาพจิต

ท่ีมีผลต่อสุขภาพของการใช้เทคโนโลยี  การจัดการกับอารมณ์และความเครียดในลักษณะเบ้ืองต้นของผู้ท่ีมีปัญหา

สุขภาพจิตของเกณฑ์พัฒนาสมรรถภาพทางกายตนเองให้เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีกำหนด 

​ โดยใช้กระบวนการ  สืบเสาะหาความรู้  การสำรวจตรวจสอบการสืบค้นข้อมูลและ การอภิปรายนำเสนอ

เพ่ือให้เกิดความรู้  ความคิด  ความเข้าใจ  สามารถส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้   มีความสามารถในการตัดสินใจ 

เห็นคุณค่าของการนำไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวันด้วยคุณธรรม  จริยธรรม    และค่านิยมท่ีเหมาะสม 

 

รหัสตัวช้ีวัด ​  

พ  1.1   ม. 2/1, ม. 2/2, 

พ  4.1   ม. 2/1,  ม.2/2,  ม.2/3,  ม.2/4,  ม.2/5,  ม. 2/6,  ม. 2/7 

รวมท้ังหมด   9   ตัวช้ีวัด 
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​
 

 

 

 

 

 

คำอธิบายรายวิชา 

พ22102   กรีฑา​ กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา​ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2       

ภาคเรียนท่ี   1             เวลา   20  ช่ัวโมง       ​​ ​ จำนวน   0.5   หน่วยกิต 

   

      ​ ศึกษาความสำคัญประวัติความเป็นมาของกีฬากรีฑาและประโยชน์  ประเภทของกีฬา ท่ีเก่ียวข้องกับระบบ

การทำงานส่วนต่าง ๆ ของร่างกายของการเสริมสร้างร่างกายการเล่นเพราะโดยธรรมชาติมนุษย์ทุกคนต้องมีการ

เคล่ือนไหวเป็นประจำและการเคล่ือนไหวจะช่วยให้เกิดการเปล่ียนแปลงต่ออวัยวะทุกระบบของร่างกายในทางท่ีดีข้ึน  

​ โดยการมีทักษะการเคล่ือนไหวอย่างสร้างสรรค์  การออกกำลังกาย  การเล่นกีฬาไทย             กีฬาสากล  

การเข้าร่วมกิจกรรมทางกาย  การทำงานการเล่นกีฬาตามความถนัด  ความสนใจอย่างสม่ำเสมอ โดยการเคารพสิทธิ  

กฎ  กติกา 

เพ่ือให้เกิดความปลอดภัยและความสันติในการล่นกีฬาและการแข่งขันกีฬาท่ีมีกลวิธีการรุก 

การป้องกันและการให้ความร่วมมือในการเล่นการแข่งขันและการทำงานท่ีเป็นทีมจนประสบความสำเร็จตาม

เป้าหมายและเห็นคุณค่าของการนำไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวันด้วยคุณธรรม  จริยธรรม  และค่านิยมท่ี

เหมาะสม 
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รหัสตัวช้ีวัด  

พ  3.1  ม.2/1,  ม. 2/2,  ม. 2/3, ม. 2/4,    

พ  3.2  ม.2/1,  ม.2/2,  ม.2/3,  ม.2/4,  ม. 2/5   

รวมท้ังหมด    9    ตัวช้ีวัด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

​
                                           คำอธิบายรายวิชา 

พ22103  สุขศึกษา  4​   กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา   ​ ​ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  2      

 ภาคเรียนท่ี   2              เวลา   20  ช่ัวโมง                                     ​  จำนวน   0.5   หน่วยกิต 

  

       ​ ศึกษาเก่ียวกับโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์  เอดส์  การต้ังครรภ์โดยไม่พึงประสงค์ท่ีผลกระทบในวัยเรียนและ

เป็นปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อเจตคติในเร่ืองเพศทางด้านครอบครัว  วัฒนธรรม  เพ่ือน  และส่ือ  ความเสมอภาคทางเพศ  

การวางตัวต่อเพศตรงข้ามและแนวทางในการแก้ไขปัญหาทางเพศ  แหล่งขอความช่วยเหลือฟ้ืนฟูผู้ติดสารเสพติด

และปัจจัยหลีกเล่ียงพฤติกรรมเส่ียงในสถานการณ์ต่างๆ โดยใช้ทักษะชีวิตในการป้องกันตนเองในสถานการณ์ท่ีคับ

คันท่ีอาจนำไปสู่อันตราย 
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​ โดยใช้กระบวนการ  สืบเสาะหาความรู้  การสำรวจตรวจสอบการสืบค้นข้อมูลและ การอภิปรายนำเสนอ

เพ่ือให้เกิดความรู้  ความคิด    ความเข้าใจ  สามารถส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้  มีความสามารถในการตัดสินใจ 

เห็นคุณค่าของการนำไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวันด้วยคุณธรรม  จริยธรรม และค่านิยมท่ีเหมาะสม 

 

รหัสตัวช้ีวัด  

พ  2.1  ม. 2/1, ม. 2/2, ม.2/3, ม.2/4,   

พ  5.1  ม. 2/1,  ม.2/2,  ม.2/3   

รวมท้ังหมด    7    ตัวช้ีวัด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คำอธิบายรายวิชา 

พ22104    กระบ่ีกลุ่ม ​ สาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา ​ ​        ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2       

ภาคเรียนท่ี   2           เวลา   20  ช่ัวโมง              ​ ​ ​   จำนวน   0.5   หน่วยกิต 
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        ​ ศึกษาความสำคัญประวัติความเป็นมาของกีฬากระบ่ีและประโยชน์  การแต่งกายเคร่ืองดนตรีระเบียบ

ประเพณีมารยาทและวิธีการร่ายรำกระบ่ี การต่อสู้  ท่ีเก่ียวข้องกับระบบการทำงานส่วนต่าง ๆ ของร่างกายของการ

เสริมสร้างร่างกายการเล่นเพราะโดยธรรมชาติมนุษย์ทุกคนต้องมี การเคล่ือนไหวเป็นประจำและการเคล่ือนไหวจะ

ช่วยให้เกิดการเปล่ียนแปลงต่ออวัยวะทุกระบบ ของร่างกายในทางท่ีดีข้ึน  

​ โดยการมีทักษะการเคล่ือนไหวอย่างสร้างสรรค์  การออกกำลังกาย  การเล่นกีฬาไทย               กีฬา

สากล  การเข้าร่วมกิจกรรมทางกาย  การทำงานการเล่นกีฬาตามความถนัด  ความสนใจอย่างสม่ำเสมอ โดยการ

เคารพสิทธิ  กฎ  กติกา 

เพ่ือให้เกิดความปลอดภัยและความสันติในการล่นกีฬาและการแข่งขันกีฬาท่ีมีกลวิธีการรุก 

การป้องกันและการให้ความร่วมมือในการเล่นการแข่งขันและการทำงานท่ีเป็นทีมจนประสบความสำเร็จตาม

เป้าหมายและเห็นคุณค่าของการนำไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวันด้วยคุณธรรม  จริยธรรม  และค่านิยมท่ี

เหมาะสม 

 

รหัสตัวช้ีวัด ​  

พ  3.1 ​ม.2/1, ม.2/2,  ม.2/3, ม.2/4,    

พ  3.2  ม.2/1, ม.2/2,  ม.2/3,  ม.2/4,  ม. 2/5   

รวมท้ังหมด    9    ตัวช้ีวัด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

​
 

 

 

 

 

 



1079 
 
​
 

 

คำอธิบายรายวิชา 

พ23101  สุขศึกษา  5     กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3       ภาคเรียนท่ี   1       เวลา   20  ช่ัวโมง          จำนวน   0.5   หน่วยกิต 

 

ศึกษาการเจริญเติบโต  การเปล่ียนแปลงทางร่างกายและอารมณ์ตามพัฒนาการในแต่ละช่วงวัยของแต่ละ

เพศ วิเคราะห์อิทธิพลและความคาดหวังของสังคมต่อการเปล่ียนแปลงของวัยรุ่น                  และวิเคราะห์ส่ือ

โฆษณาท่ีมีอิทธิพลต่อการเจริญเติบโตและพัฒนาการของวัยรุ่น เลือกรายอาหารท่ีเหมาะสมกับวัยต่างๆ โดยคำนึงถึง

คุณค่าทางโภชนาการ การวางแผนการจัดเวลาในการออกเวลา              ในการออกกำลังกาย การพักผ่อนและ

สร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย การทดสอบสมรรถภาพทางกายและพัฒนาได้ตามความแตกต่างระหว่างบุคคล โดย

การรวบรวมข้อมูลและเสนอแนวทางการป้องกันโรคท่ีเป็นสาเหตุของการเจ็บป่วย  

​ โดยใช้กระบวนการ  สืบเสาะหาความรู้  การสำรวจตรวจสอบการสืบค้นข้อมูลและ การอภิปรายนำเสนอ

เพ่ือให้เกิดความรู้  ความคิด  ความเข้าใจ  สามารถส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ มีความสามารถในการตัดสินใจ 

เห็นคุณค่าของการนำไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวันด้วยคุณธรรม  จริยธรรม  

 และค่านิยมท่ีเหมาะสม 

 

รหัสตัวช้ีวัด  

พ  1.1   ม.3/1,  ม.3/2,  ม. 3/3,  

พ  4.1   ม.3/1, ม.3/2,  ม.3/3,  ม.3/4,  ม. 3/5   

   

รวมท้ังหมด   8    ตัวช้ีวัด 

 

 

 

 

 

 

​
​
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คำอธิบายรายวิชา 

พ23102    วอลเลย์บอล​     กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3          ภาคเรียนท่ี   1             เวลา   20  ช่ัวโมง   จำนวน   0.5   หน่วยกิต 

​ ศึกษาค้นคว้าเก่ียวกับประวัติความเป็นมาของกีฬาวอลเลย์บอลท้ังในและต่างประเทศ                     กฎ 

กติกา การแข่งขัน ประโยชน์ท่ีได้รับจากการเล่นกีฬาวอลเลย์บอล  มารยาทของการเป็นผู้เล่น  และผู้ดูกีฬา

วอลเลย์บอลท่ีดี 

​ ฝึกปฏิบัติหรือทำการทดลองเก่ียวกับกายบริหาร การออกกำลังกายด้วยกิจกรรมวอลเลย์บอล  การสร้าง

จังหวะในการเคล่ือนไหวกับลูกบอล การสร้างพลังบังคับกล้ามเน้ือต่อจังหวะลูกบอล  การบังคับลูก การรับและส่งลูก  

การเล่นลูกสองมือล่าง  การเซทลูก  การเสิร์ฟ  การตบ  การสกัดก้ัน  และการเล่นเป็นทีม รู้จักตำแหน่งหน้าท่ีต่างๆ 

ในการเล่นกีฬาวอลเลย์บอล  สมรรถภาพทางกาย ความแข็งแรง ความอดทน ความคล่องตัว ความเร็ว แผนการรุก

และรับ 

​ เพ่ือให้นักเรียนรู้หลักและวิธีการออกกำลังกายท่ีถูกต้องโดยใช้กีฬาวอลเลย์บอลเป็นส่ือรู้กฎกติกาการเล่นท่ี

ถูกต้อง    รู้ถึงระเบียบ วินัยของการฝึก เคารพเช่ือฟังผู้ฝึกสอน มีความกตัญญูต่อผู้มีพระคุณ รู้จักคุณค่าของความ

เป็นผู้มีน้ำใจเป็นนักกีฬา รู้แพ้ รู้ชนะ รู้อภัย  มีสมรรถภาพทางกายและทางจิตท่ีดี เห็นคุณค่าของการเล่นกีฬาและนำ

ไปปฏิบัติในชีวิตประจำวัน  

 

รหัสตัวช้ีวัด ​  

พ  3.1 ​ม.3/1,  ม. 3/2,  ม. 3/3,  

พ  3.2 ​ม.3/1,  ม.3/2,  ม.3/3,  ม.3/4,  ม. 3/5   

รวมท้ังหมด   8    ตัวช้ีวัด 
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​
 

คำอธิบายรายวิชา 

พ23103   สุขศึกษา  6  ​กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3      ภาคเรียนท่ี   2             เวลา   20  ช่ัวโมง       จำนวน   0.5   หน่วยกิต 

        ​ ศึกษาอนามัยแม่และเด็กการวางแผนครอบครัวและวิธีการปฏิบัติตนท่ีเหมาะสม  ปัจจัยท่ีมีผลกระทบต่อ

การต้ังครรภ์และสาเหตุการเสนอแนวทางป้องกันแก้ไขความขัดแย้งในครอบครัว  ปัจจัยเส่ียงและพฤติกรรมเส่ียง  

การใช้ความรุนแรงในการแก้ปัญหา  อิทธิพลส่ือต่อพฤติกรรมสุขภาพ  ความสัมพันธ์ของการด่ืมเคร่ืองด่ืมท่ีมี

แอลกอฮอล์ต่อสุขภาพและการเกิดอุบัติเหตุและการแสดงวิธีการช่วยฟ้ืนคืนชีพอย่างถูกวิธี 

​ โดยใช้กระบวนการ  สืบเสาะหาความรู้  การสำรวจตรวจสอบการสืบค้นข้อมูลและการอภิปรายนำเสนอ

เพ่ือให้เกิดความรู้  ความคิด    ความเข้าใจ  สามารถส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้  มีความสามารถในการตัดสินใจ 

เห็นคุณค่าของการนำไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวันด้วยคุณธรรม  จริยธรรม  

 และค่านิยมท่ีเหมาะสม 

 

รหัสตัวช้ีวัด  

พ  2.1 ​ม.3/1, ม.3/2,  ม.3/3,  

พ  5.1  ม.3/1, ม.3/2,  ม.3/3,  ม.3/4,  ม. 3/5   

รวมท้ังหมด    8    ตัวช้ีวัด 
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​
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คำอธิบายรายวิชา 

พ23104    บาสเกตบอล​     กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3           ภาคเรียนท่ี   2   เวลา   20  ช่ัวโมง             จำนวน   0.5   หน่วยกิต 

        ​ ศึกษาค้นคว้าเก่ียวกับประวัติความเป็นมาของกีฬาบาสเกตบอลท้ังในและต่างประเทศ กฎ กติกา การ

แข่งขัน ประโยชน์ท่ีได้รับจากการเล่นกีฬาบาสเกตบอล มารยาทของการเป็นผู้เล่นและผู้ดูกีฬาบาสเกตบอลท่ีดี 

​ ฝึกปฏิบัติหรือทำการทดลองเก่ียวกับกายบริหาร การออกกำลังกายด้วยกิจกรรมกีฬาบาสเกตบอล  การ

สร้างจังหวะในการเคล่ือนไหวกับลูกบอล การสร้างพลังบังคับกล้ามเน้ือต่อจังหวะลูกบอล การบังคับลูก การรับและ

ส่งลูก  การเล้ียงลูก  การยิงประตู  การรับลูกกระดอนจากแป้นแบบต่างๆ    วิธีการเล่นในตำแหน่งท่ีต่างๆ ท้ังใน

ขณะเป็นผู้เล่นฝ่ายรับและฝ่ายรุก  การเล่นเป็นทีม  อย่างถูกต้องและปลอดภัย สนุกสนาน  การเรียนรู้การป้องกัน 

การแก้ไข การเสริมสร้างสุขภาพ 

​ เพ่ือให้นักเรียนรู้หลักและวิธีการออกกำลังกายท่ีถูกต้องโดยใช้กีฬาบาสเกตบอลเป็นส่ือรู้กฎกติกาการเล่นท่ี

ถูกต้อง    รู้ถึงระเบียบ วินัยของการฝึก เคารพเช่ือฟังผู้ฝึกสอน มีความกตัญญูต่อผู้มีพระคุณ รู้จักคุณค่าของความ

เป็นผู้มีน้ำใจเป็นนักกีฬา รู้แพ้ รู้ชนะ รู้อภัย  มีสมรรถภาพทางกายและทางจิตท่ีดี เห็นคุณค่าของการเล่นกีฬาและนำ

ไปปฏิบัติในชีวิตประจำวัน  
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รหัสตัวช้ีวัด ​  

พ   3.1 ​ ม.3/1,  ม.3/2,  ม.3/3,  

พ  3.2  ​ ม.3/1,  ม.3/2,  ม.3/3,  ม.3/4,  ม. 3/5   

รวมท้ังหมด   8   ตัวช้ีวัด 
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คำอธิบายรายวิชาเพ่ิมเติม 

 

วิชาสุขศึกษา และพลศึกษา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

​
                                             คำอธิบายรายวิชา 

พ20201   เพศศึกษา  1   กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1-3     เวลา    20   ช่ัวโมง                        จำนวน   0.5   หน่วยกิต 
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        ​ ศึกษาเก่ียวกับพัฒนาการทางเพศของการเปล่ียนแปลงเข้าสู่วัยหนุ่มสาว  สัมพันธภาพ กับความคาดหวังต่อ

บทบาทและความรับผิดชอบ  การแสดงออกทางเพศ   ทักษะการตัดสินใจการต่อรองและการส่ือสารความต้องการ

ความคิดเห็นและความรู้สึกของตนเองบนพ้ืนฐานของการเคารพในสิทธิของผู้อ่ืน   การดูแลสุขภาพทางเพศ  สิทธิใน

การแสดงออกตามวิถีชีวิตทางเพศภายใต้กรอบของกฎหมายว่าด้วยเพศ  สังคมและวัฒนธรรมตลอดจนภาพลักษณ์ท่ี

ส่งผลต่อความรู้สึกและพฤติกรรม   โดยเน้นกระบวนการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมของผู้เรียนเพ่ือปลูกฝังทัศนคติและค่า

นิยม  ตลอดจนพฤติกรรมทางเพศท่ีปลอดภัยและรับผิดชอบโดยใช้กระบวนการ  สืบเสาะหาความรู้  การสำรวจ

ตรวจสอบการสืบค้นข้อมูลและการอภิปรายนำเสนอเพ่ือให้เกิดความรู้  ความคิด    ความเข้าใจ  สามารถส่ือสารส่ิงท่ี

เรียนรู้  มีความสามารถในการตัดสินใจ 

เห็นคุณค่าของการนำไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวันด้วยคุณธรรม  จริยธรรม  และค่านิยมท่ีเหมาะสม 

 

ผลการเรียนรู้   

1.​ นักเรียนรู้และเข้าใจการเปล่ียนแปลงทางร่างกาย  ทางจิตใจ  อารมณ์  สังคมและการปรับตัวของ 

วัยรุ่นได้ 

2.​ นักเรียนรู้และเข้าใจอิทธิพลของฮอร์โมน  วุฒิภาวะและภาพลักษณ์ต่อร่างกายของตนเองได้ 

3.​ นักเรียนมีความเช่ือท่ีถูกต้องเก่ียวกับเร่ืองเพศและผลกระทบท่ีเกิดจากความเช่ือผิด ๆ เก่ียวกับ 

เร่ืองเพศได้ 

4.​ นักเรียนรู้และเข้าใจคุณลักษณะและความแตกต่าง  รสนิยมทางเพศของชายและหญิง 

ท่ีสังคมคาดหวังไว้ 

5.​ นักเรียนเห็นคุณค่าของเพ่ือนและทักษะในการสร้างและรักษาความเป็นเพ่ือนต่อตนเองได้ 

6.​ นักเรียนรู้และเข้าใจเก่ียวกับเร่ืองการมีเพศสัมพันธ์ท่ีรับผิดชอบและปลอดภัย ความคิดเห็น    

มุมมองท่ีแตกต่างรวมถึงค่านิยมทางเพศท่ีเหมาะสมกับยุคสมัย 

7.​ นักเรียนรู้และเข้าใจบุคลิกภาพ  อารมณ์และความต้องการของตนเองได้ 

8.​ นักเรียนมีทักษะในการตัดสินใจ  การคาดผล  ทางเลือกและแสวงหาความช่วยเหลือ 

จากผู้อ่ืนเม่ือเกิดปัญหาได้ 

9.​ นักเรียนรู้และเข้าใจเร่ืองการจินตนาการทางเพศ  การช่วยตัวเอง  การมีเพศสัมพันธ์ 

และความบกพร่องทางเพศ 

10.​นักเรียนรู้ปัญหาสุขภาพทางเพศ  การดูแลสุขภาพอนามัย  และการบริการสุขภาพทางเพศ 

11.​นักเรียนรู้และเข้าใจวิถีชีวิตทางเพศ  บทบาททางเพศ  กฎหมายท่ีเก่ียวกับเร่ืองเพศและอิทธิพล 

ของส่ือท่ีมีต่อวัยรุ่น 

รวมท้ังหมด   11   ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชา 

พ20202 สุขศึกษา    ​ ​ กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1-3   เวลา    20   ช่ัวโมง                        จำนวน   0.5   หน่วยกิต 

 

ศึกษาเก่ียวกับชีวิตครอบครัว   การวางแผนปัจจัยท่ีส่งผลกระทบต่อสุขภาพครอบครัว  ทักษะชีวิตของวัยรุ่น  

การแก้ปัญหา   การมีเพศสัมพันธ์   การต้ังครรภ์ท่ีไม่พึงประสงค์  สิทธิของผู้บริโภค  และการปฐมพยาบาลเบ้ืองต้น 

​ โดยใช้กระบวนการ  สืบเสาะหาความรู้  การสำรวจตรวจสอบการสืบค้นข้อมูลและการอภิปรายนำเสนอ

เพ่ือให้เกิดความรู้  ความคิด    ความเข้าใจ  สามารถส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้  มีความสามารถในการตัดสินใจ 

เห็นคุณค่าของการนำไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวันด้วยคุณธรรม  จริยธรรม และค่านิยมท่ีเหมาะสม 

 

ผลการเรียนรู้ 

1.​ นักเรียนสามารถวิเคราะห์ข่าวเก่ียวกับการปฏิบัติตนท่ีไม่เป็นการดูแลสุขภาพของบุคคล 

ในครอบครัว 

2.​ นักเรียนสรุปผลท่ีเกิดเก่ียวกับปัญหาสุขภาพของบุคคลในครอบครัว 

3.​ นักเรียนเห็นความสำคัญของการปฏิบัติตนเพ่ือดูแลสุขภาพของบุคคลในครอบครัว 

ให้สุขภาพดี 

​ 4. นักเรียนวิเคราะห์สาเหตุของการปฏิบัติตนทางเพศท่ีไม่เหมาะสมของวัยรุ่นและการใช้ทักษะชีวิต   

คุณลักษณะท่ีจำเป็นของวัยรุ่นได้ 

5.  นักเรียนสามารถเสนอวิธีการปฏิบัติตนเพ่ือสร้างเสริมคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 

ทางด้านเพศของวัยรุ่นได้ 

6.  นักเรียนเห็นความสำคัญของการทักษะชีวิตท่ีเหมาะสมสำหรับวัยรุ่น 

​ 7.  นักเรียนรู้และเข้าใจเก่ียวกับการป้องกันตนเองจากสถานการณ์เส่ียงต่อการมีเพศสัมพันธ์และการต้ังครรภ์

โดยไม่ต้ังใจ 

8.  นักเรียนรู้และเข้าใจเก่ียวกับการปฏิบัติตนและทักษะการแก้ปัญหา  เม่ือผิดหวังในความรัก 

9.  นักเรียนตระหนักถึงพัฒนาการและการสร้างเสริมสุขภาพ  พฤติกรรมการแสดงออก 

ทางเพศท่ีเหมาะสม 

10. นักเรียนรู้และเข้าใจเก่ียวกับการป้องกันสิทธิผู้บริโภคและฉลากโภชนาการ 

11. นักเรียนรู้และเข้าใจเก่ียวกับการคุ้มครองผู้บริโภคและประโยชน์ท่ีนำไปใช้ 

ในชีวิตประจำวัน 

12. นักเรียนรู้และเข้าใจเก่ียวกับหลักการปฐมพยาบาลเบ้ืองต้น เช่น  การห้ามเลือด    

การเข้าเฝือกช่ัวคราวของผู้บาดเจ็บข้อเท้าเคล็ด  ข้อเท้าเคล่ือน  การขัดยอก  ผู้สัมผัสสารเคมีและการเคล่ือนย้ายผู้

บาดเจ็บ 

13.  นักเรียนรู้และเข้าใจเก่ียวกับทักษะการปฐมพยาบาล เช่น  การห้ามเลือด    
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การเข้าเฝือกช่ัวคราวของผู้บาดเจ็บข้อเท้าเคล็ด  ข้อเท้าเคล่ือน  การขัดยอก  ผู้สัมผัสสารเคมีและการเคล่ือนย้ายผู้

บาดเจ็บ  ไปใช้ในชีวิตประจำวัน 

​ 14.  นักเรียนเห็นคุณค่าการปฐมพยาบาล เช่น  การห้ามเลือด การเข้าเฝือกช่ัวคราวของผู้บาดเจ็บข้อเท้าเคล็ด  

ข้อเท้าเคล่ือน  การขัดยอก  ผู้สัมผัสสารเคมีและการเคล่ือนย้ายผู้บาดเจ็บท่ีสามารถทำได้ด้วยตนเอง 

 

รวมท้ังหมด   14   ผลการเรียนรู้  

คำอธิบายรายวิชา 

พ20203   เซปักตะกร้อ           กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1-3            เวลา    20   ช่ัวโมง                        จำนวน   0.5   หน่วยกิต 

ศึกษาค้นคว้าเก่ียวกับประวัติความเป็นมาของกีฬาตะกร้อท้ังในและต่างประเทศ  กฎ กติกา การแข่งขัน 

ประโยชน์ท่ีได้รับจากการเล่นกีฬาตะกร้อ  มารยาทของการเป็นผู้เล่นและผู้ดูกีฬาตะกร้อท่ีดี 

​ ฝึกปฏิบัติหรือทำการทดลองเก่ียวกับกายบริหาร การออกกำลังกายด้วยกิจกรรมกีฬาตะกร้อ  การสร้าง

จังหวะในการเคล่ือนไหวกับลูกตะกร้อ  การสร้างพลังบังคับกล้ามเน้ือต่อจังหวะลูกตะกร้อ การเล่นลูกด้วยด้วยข้าง

เท้าด้านใน  การเล่นลูกด้วยหลังเท้า  การเล่นลูกด้วยเข่า  การเล่นลูกด้วยศีรษะ  การส่งลูก  การรับลูก  วิธีการเล่น

ในตำแหน่งต่างๆ ท้ังในขณะเป็นผู้เล่นฝ่ายรับและฝ่ายรุก  การเล่นเป็นทีม  วิธีการเล่นตะกร้อประกอบท่าทางในกีฬา

ตะกร้อลอดบ่วงและตะกร้อวง  อย่างถูกต้องและปลอดภัย สนุกสนาน  การเรียนรู้การป้องกัน การแก้ไข การเสริม

สร้างสุขภาพ 

​ เพ่ือให้นักเรียนรู้หลักและวิธีการออกกำลังกายท่ีถูกต้องโดยใช้กีฬาตะกร้อเป็นส่ือรู้กฎกติกาการเล่นท่ีถูกต้อง

รู้ถึงระเบียบ วินัยของการฝึก เคารพเช่ือฟังผู้ฝึกสอน มีความกตัญญูต่อผู้มีพระคุณ รู้จักคุณค่าของความเป็นผู้มีน้ำใจ

เป็นนักกีฬา รู้แพ้ รู้ชนะ รู้อภัย  มีสมรรถภาพทางกายและทางจิตท่ีดี เห็นคุณค่าของการเล่นกีฬาและนำไปปฏิบัติใน

ชีวิตประจำวัน  

 

ผลการเรียนรู้ 

1.​ นักเรียนสามารถบอกประวัติความเป็นมาของกีฬาตะกร้อได้ 

2.​ นักเรียนสามารถบอกประโยชน์ท่ีรับจากการเล่นกีฬาตะกร้อได้ 

3.​ นักเรียนอธิบายองค์ประกอบท่ีสร้างเสริมสุขภาพของกีฬาตะกร้อได้ 

4.​ นักเรียนสามารถบอกมารยาทในการเป็นผู้นำและผู้ชมของกีฬาตะกร้อได้ 

5.​ นักเรียนสามารถบอกวิธีการดูแลและรักษาอุปกรณ์ของกีฬาตะกร้อได้ 

6.​ นักเรียนสามารถฝึกทักษะและลักษณะของกีฬาตะกร้อประเภทต่างได้ 

7.​ นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการป้องกันและดูแลการบาดเจ็บของกีฬาตะกร้อได้ 

8.​ นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการบริหารร่างกาย  การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย 

ก่อนการฝึกกีฬาตะกร้อได้ 

9.​ นักเรียนสามารถอธิบาย  กฎ  กติกาการแข่งขันของกีฬาตะกร้อได้ โดยสังเขปท่ีควรทราบ 

รวมท้ังหมด   9   ผลการเรียนรู้  
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​
 

คำอธิบายรายวิชา 

พ20204   แอโรบิค                 กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา             ​
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1-3   เวลา    20   ช่ัวโมง                                      จำนวน   0.5   หน่วยกิต 

 

ศึกษา ค้นคว้าเก่ียวกับประวัติความเป็นมาของกิจกรรมแอโรบิกดานซ์  ทักษะและวิธีการเล่น การ

เคล่ือนไหว วิธีการท่ีถูกต้องและปลอดภัย  มารยาทท่ีดีในการเล่น ประโยชน์และคุณค่าของการออกกำลังกายด้วย

กิจกรรมแอโรบิกดานซ์ ฝึกปฏิบัติทักษะกิจกรรมกายบริหาร ทักษะ  ทิศทางในการเคล่ือนไหว ท่าทาง การผ่อนคลาย 

การอบอุ่นร่างกาย  การเคล่ือนไหวประกอบดนตรี อุปกรณ์และทักษะอ่ืนๆ  วิธีการป้องกัน การแก้ไข การสร้างเสริม

สุขภาพด้วยกิจกรรมแอโรบิกดานซ์ 

           เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้และทักษะในการออกกำลังกายด้วยกิจกรรมโรบิกดานซ์ท่ีถูกต้อง ออกกำลังกาย

อย่างปลอดภัยและสนุกสนาน มีสมรรถภาพทางกายและทางจิตท่ีดี มีระเบียบวินัย เห็นคุณค่าและนำไปประยุกต์ใช้

ในชีวิตประจำวัน  

 

ผลการเรียนรู้ 

1.​ นักเรียนสามารถบอกประวัติความเป็นมาของกีฬาแอโรบิคได้ 

2.​ นักเรียนสามารถบอกประโยชน์ท่ีรับจากการเล่นกีฬาแอโรบิคได้ 

3.​ นักเรียนอธิบายองค์ประกอบท่ีสร้างเสริมสุขภาพของกีฬาแอโรบิคได้ 

4.​ นักเรียนสามารถบอกมารยาทในการเป็นผู้นำและผู้ชมของกีฬาแอโรบิคได้ 

5.​ นักเรียนสามารถบอกวิธีการดูแลและรักษาอุปกรณ์ของกีฬาแอโรบิคได้ 

6.​ นักเรียนสามารถฝึกทักษะและลักษณะของกีฬาแอโรบิคประเภทต่างได้ 

7.​ นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการป้องกันและดูแลการบาดเจ็บของกีฬาแอโรบิคได้ 

8.​ นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการบริหารร่างกาย  การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย 

ก่อนการฝึกกีฬาแอโรบิคได้ 
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9.​ นักเรียนสามารถอธิบาย  กฎ  กติกาการแข่งขันของกีฬาแอโรบิคได้ โดยสังเขปท่ีควรทราบ 

รวมท้ังหมด   9   ผลการเรียนรู้  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

​
​
 

คำอธิบายรายวิชา 

พ20205   นันทนาการ​ ​   กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1-3             เวลา    20   ช่ัวโมง                        จำนวน   0.5   หน่วยกิต 

       ​ ศึกษากฎ  กติกา   มารยาท   ฝึกปฏิบัติทักษะในการเคล่ือนไหวเบ้ืองต้นของกิจกรรมทางพลศึกษา  และ

กีฬาต่าง ๆ ตามความถนัดและความสนใจ   อันนำไปสู่การประยุกต์ใช้ในการออกกำลังกายในชีวิตประจำวันเพ่ือ

พัฒนาบุคลิกภาพ โดยมีความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับนันทนาการ  ความหมาย  ความสำคัญ  และขอบข่ายของกิจกรรม

นันทนาการ   ประเภทของกิจกรรมนันทนา  การลักษณะและบทบาทของผู้นำนันทนาการ  การจัดกิจกรรม

นันทนาการในหน่วยงานต่างๆ เกมนันทนาการ  เพลงนันทนาการ  และนันทนาการกับการท่องเท่ียว 

​ โดยใช้กระบวนการ  สืบเสาะหาความรู้  การสำรวจตรวจสอบการสืบค้นข้อมูลและการอภิปรายนำเสนอ

เพ่ือให้เกิดความรู้  ความคิด    ความเข้าใจ  สามารถส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้  มีความสามารถในการตัดสินใจ 

เห็นคุณค่าของการนำไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวันด้วยคุณธรรม  จริยธรรม  และค่านิยมท่ีเหมาะสม 

 

ผลการเรียนรู้ 

1.​ นักเรียนสามารถบอกประวัติความเป็นมาของกีฬานันทนาการได้ 

2.​ นักเรียนสามารถบอกประโยชน์ท่ีรับจากการเล่นกีฬานันทนาการได้ 

3.​ นักเรียนอธิบายองค์ประกอบท่ีสร้างเสริมสุขภาพของกีฬานันทนาการได้ 

4.​ นักเรียนสามารถบอกมารยาทในการเป็นผู้นำและผู้ชมของกีฬานันทนาการได้ 

5.​ นักเรียนสามารถบอกวิธีการดูแลและรักษาอุปกรณ์ของกีฬานันทนาการได้ 
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6.​ นักเรียนสามารถฝึกทักษะและลักษณะของกีฬานันทนาการประเภทต่างได้ 

7.​ นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการป้องกันและดูแลการบาดเจ็บของกีฬานันทนาการได้ 

8.​ นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการบริหารร่างกาย  การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย 

ก่อนการฝึกกีฬานันทนาการได้ 

9.​ นักเรียนสามารถอธิบาย  กฎ  กติกาการแข่งขันของกีฬานันทนาการได้ โดยสังเขป 

ท่ีควรทราบ 

รวมท้ังหมด   9   ผลการเรียนรู้  

 

 

 

​
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คำอธิบายรายวิชา 

พ20206     ฟุตซอล  ​ ​ กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1-3             เวลา    20   ช่ัวโมง                        จำนวน   0.5   หน่วยกิต 

​ ศึกษาค้นคว้าเก่ียวกับประวัติความเป็นมาของกีฬาฟุตซอลท้ังในและต่างประเทศ  กฎ  กติกา การแข่งขัน 

ประโยชน์ท่ีได้รับจากการเล่นกีฬาฟุตซอล มารยาทของการเป็นผู้เล่นและผู้ดูกีฬาฟุตซอลท่ีดี 

​ ฝึกปฏิบัติหรือทำการทดลองเก่ียวกับกายบริหาร การออกกำลังกายด้วยกิจกรรมฟุตซอล  การสร้างจังหวะ

ในการเคล่ือนไหวกับลูกบอล การสร้างพลังบังคับกล้ามเน้ือต่อจังหวะลูกบอล การบังคับลูก การรับและส่งลูก  การ

เล้ียงลูก การเล่นลูกด้วยศีรษะ การยิงประตู การเป็นผู้รักษาประตู รู้จักตำแหน่งหน้าท่ีต่างๆ ในการเล่นกีฬาฟุตซอล 

ทักษะการเล่นลูกส้ัน ลูกระยะกลาง ลูกระยะยาว ลูกเลียด ลูกกระดอน ลูกลอยในอากาศ สมรรถภาพทางกาย ความ

แข็งแรง ความอดทน ความคล่องตัว ความเร็ว แผนการรุกและรับ 

​ เพ่ือให้นักเรียนมีมาตรฐานการเล่นกีฬาฟุตซอลทัดเทียมนานาชาติ รู้จักกฎและกติกาการเล่นท่ีถูกต้อง    รู้

ถึงระเบียบ วินัยของการฝึก เคารพเช่ือฟังผู้ฝึกสอน มีความกตัญญูต่อผู้มีพระคุณ รู้จักคุณค่าของความเป็นผู้มีน้ำใจ
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เป็นนักกีฬา รู้แพ้ รู้ชนะ รู้อภัย  มีสมรรถภาพทางกายและทางจิตท่ีดี เห็นคุณค่าของการเล่นกีฬาและนำไปปฏิบัติใน

ชีวิตประจำวันตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 

ผลการเรียนรู้   

1.​ นักเรียนสามารถบอกประวัติความเป็นมาของกีฬาฟุตซอลได้ 

2.​ นักเรียนสามารถบอกประโยชน์ท่ีรับจากการเล่นกีฬาฟุตซอลได้ 

3.​ นักเรียนอธิบายองค์ประกอบท่ีสร้างเสริมสุขภาพของกีฬาฟุตซอลได้ 

4.​ นักเรียนสามารถบอกมารยาทในการเป็นผู้นำและผู้ชมของกีฬาฟุตซอลได้ 

5.​ นักเรียนสามารถบอกวิธีการดูแลและรักษาอุปกรณ์ของกีฬาฟุตซอลได้ 

6.​ นักเรียนสามารถฝึกทักษะและลักษณะของกีฬาฟุตซอลประเภทต่างได้ 

7.​ นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการป้องกันและดูแลการบาดเจ็บของกีฬาฟุตซอลได้ 

8.​ นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการบริหารร่างกาย  การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกายก่อนการฝึกกีฬาฟุต

ซอลได้ 

9.​ นักเรียนสามารถอธิบาย  กฎ  กติกาการแข่งขันของกีฬาฟุตซอลได้ โดยสังเขปท่ีควรทราบ 

รวมท้ังหมด   9   ผลการเรียนรู้  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

​
​
 

คำอธิบายรายวิชา 

พ20207   แฮนด์บอล​ ​ กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1-3   เวลา    20   ช่ัวโมง                         จำนวน   0.5   หน่วยกิต 

 

​ ศึกษาค้นคว้าเก่ียวกับประวัติความเป็นมาของกีฬาแฮนด์บอลท้ังในและต่างประเทศ  กฎ กติกา การแข่งขัน 

ประโยชน์ท่ีได้รับจากการเล่นกีฬาแฮนด์บอล มารยาทของการเป็นผู้เล่นและผู้ดูกีฬาแฮนด์บอลท่ีดี 



1209 
 
​ ฝึกปฏิบัติหรือทำการทดลองเก่ียวกับกายบริหาร การออกกำลังกายด้วยกิจกรรมกีฬาแฮนด์บอล  การสร้าง

จังหวะในการเคล่ือนไหวกับลูกบอล การสร้างพลังบังคับกล้ามเน้ือต่อจังหวะลูกบอล การบังคับลูก การรับและส่งลูก  

การเล้ียงลูก  การยิงประตู  การเป็นผู้รักษาประตู  วิธีการเล่นในตำแหน่งท่ีต่างๆ ท้ังในขณะเป็นผู้เล่นฝ่ายรับและ

ฝ่ายรุก  การเล่นเป็นทีม  อย่างถูกต้องและปลอดภัย สนุกสนาน  การเรียนรู้การป้องกัน การแก้ไข การเสริมสร้าง

สุขภาพ 

​ เพ่ือให้นักเรียนรู้หลักและวิธีการออกกำลังกายท่ีถูกต้องโดยใช้กีฬาแฮนด์บอลเป็นส่ือรู้กฎกติกาการเล่นท่ีถูก

ต้อง    รู้ถึงระเบียบ วินัยของการฝึก เคารพเช่ือฟังผู้ฝึกสอน มีความกตัญญูต่อผู้มีพระคุณ รู้จักคุณค่าของความเป็นผู้

มีน้ำใจเป็นนักกีฬา รู้แพ้ รู้ชนะ รู้อภัย  มีสมรรถภาพทางกายและทางจิตท่ีดี เห็นคุณค่าของการเล่นกีฬาและนำไป

ปฏิบัติในชีวิตประจำวัน  

 

ผลการเรียนรู้ 

1.​ นักเรียนสามารถบอกประวัติความเป็นมาของกีฬาแฮนด์บอลได้ 

2.​ นักเรียนสามารถบอกประโยชน์ท่ีรับจากการเล่นกีฬาแฮนด์บอลได้ 

3.​ นักเรียนอธิบายองค์ประกอบท่ีสร้างเสริมสุขภาพของกีฬาแฮนด์บอลได้ 

4.​ นักเรียนสามารถบอกมารยาทในการเป็นผู้นำและผู้ชมของกีฬาแฮนด์บอลได้ 

5.​ นักเรียนสามารถบอกวิธีการดูแลและรักษาอุปกรณ์ของกีฬาแฮนด์บอลได้ 

6.​ นักเรียนสามารถฝึกทักษะและลักษณะของกีฬาแฮนด์บอลประเภทต่างได้ 

7.​ นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการป้องกันและดูแลการบาดเจ็บของกีฬาแฮนด์บอลได้ 

8.​ นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการบริหารร่างกาย  การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย 

ก่อนการฝึกกีฬาแฮนด์บอลได้ 

9.​ นักเรียนสามารถอธิบาย  กฎ  กติกาการแข่งขันของกีฬาแฮนด์บอลได้ โดยสังเขปท่ีควรทราบ 

รวมท้ังหมด   9   ผลการเรียนรู้  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

​
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คำอธิบายรายวิชา 

พ20208   แบดมินตัน​ ​ กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1-3             เวลา    20   ช่ัวโมง                        จำนวน   0.5   หน่วยกิต 

 

ศึกษา ค้นคว้าเก่ียวกับประวัติความเป็นมาของกีฬาแบดมินตัน ทักษะการเล่นแบดมินตัน  การเคล่ือนไหว 

กติกาการแข่งขัน วิธีการเล่นถูกต้องและปลอดภัย วิธีการเก็บและรักษาอุปกรณ์ มารยาทท่ีดีในการเล่น ประโยชน์

และคุณค่าของการเล่นแบดมินตันฝึกปฏิบัติทักษะกิจกรรมกายบริหาร ทักษะกีฬาแบดมินตัน การเคล่ือนไหว การจับ

ไม้ การตีลูกหน้ามือ การตีลูกหลังมือ การเสิร์ฟลูก การรับลูก 

           เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้และทักษะในการเล่นกีฬาแบดมินตัน   เล่นกีฬาอย่างปลอดภัยและสนุกสนาน มี

สมรรถภาพทางกายและทางจิตท่ีดี มีระเบียบวินัย เห็นคุณค่าและนำไปใช้ในชีวิตประจำวัน  

 

ผลการเรียนรู้ 

1.​ นักเรียนสามารถบอกประวัติความเป็นมาของกีฬาแบดมินตันได้ 

2.​ นักเรียนสามารถบอกประโยชน์ท่ีรับจากการเล่นกีฬาแบดมินตันได้ 

3.​ นักเรียนอธิบายองค์ประกอบท่ีสร้างเสริมสุขภาพของกีฬาแบดมินตันได้ 

4.​ นักเรียนสามารถบอกมารยาทในการเป็นผู้นำและผู้ชมของกีฬาแบดมินตันได้ 

5.​ นักเรียนสามารถบอกวิธีการดูแลและรักษาอุปกรณ์ของกีฬาแบดมินตันได้ 

6.​ นักเรียนสามารถฝึกทักษะและลักษณะของกีฬาแบดมินตันประเภทต่างได้ 

7.​ นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการป้องกันและดูแลการบาดเจ็บของกีฬาแบดมินตันได้ 

8.​ นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการบริหารร่างกาย  การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย 

ก่อนการฝึกกีฬาแบดมินตันได้ 

9.​ นักเรียนสามารถอธิบาย  กฎ  กติกาการแข่งขันของกีฬาแบดมินตันได้ โดยสังเขป 

ท่ีควรทราบ 

รวมท้ังหมด   9   ผลการเรียนรู้  

 

 

 

 

 

​
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​
 

 

คำอธิบายรายวิชา 

พ20209   กายบริหาร   ​​ กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1-3             เวลา    20   ช่ัวโมง                        จำนวน   0.5   หน่วยกิต 

​    ศึกษาเก่ียวกับกิจกรรมกายบริหารและประโยชน์  วิธีการ   และมารยาทของการเป็นผู้นำและผู้ตาม ของ

กายบริหารท่ีเก่ียวข้องกับระบบการทำงานส่วนต่าง ๆ ของร่างกายของการเสริมสร้างร่างกายการเล่นเพราะโดย

ธรรมชาติมนุษย์ทุกคนต้องมีการเคล่ือนไหวเป็นประจำและการเคล่ือนไหวจะช่วยให้เกิดการเปล่ียนแปลงต่ออวัยวะ

ทุกระบบของร่างกายในทางท่ีดีข้ึน โดยการมีทักษะการเคล่ือนไหวอย่างสร้างสรรค์  การออกกำลังกาย  การเล่นกีฬา

ไทยกีฬาสากล  การเข้าร่วมกิจกรรมทางกาย  การทำงานการเล่นกีฬาตามความถนัด  ความสนใจอย่างสม่ำเสมอ 

โดยการเคารพสิทธิ  กฎ  กติกา 

เพ่ือให้เกิดความปลอดภัยและความสันติในการล่นกีฬาและการแข่งขันกีฬาท่ีมีกลวิธีการรุกการป้องกันและ

การให้ความร่วมมือในการเล่นการแข่งขันและการทำงานท่ีเป็นทีมจนประสบความสำเร็จตามเป้าหมายและเห็นคุณ

ค่าของการนำไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวันด้วยคุณธรรม  จริยธรรม  และค่านิยมท่ีเหมาะสม 

 

ผลการเรียนรู้ 

1.​ นักเรียนสามารถบอกประวัติความเป็นมาของกีฬากายบริหารได้ 

2.​ นักเรียนสามารถบอกประโยชน์ท่ีรับจากการเล่นกีฬากายบริหารได้ 

3.​ นักเรียนอธิบายองค์ประกอบท่ีสร้างเสริมสุขภาพของกีฬากายบริหารได้ 

4.​ นักเรียนสามารถบอกมารยาทในการเป็นผู้นำและผู้ชมของกีฬากายบริหารได้ 

5.​ นักเรียนสามารถบอกวิธีการดูแลและรักษาอุปกรณ์ของกีฬากายบริหารได้ 

6.​ นักเรียนสามารถฝึกทักษะและลักษณะของกีฬากายบริหารประเภทต่างได้ 

7.​ นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการป้องกันและดูแลการบาดเจ็บของกีฬากายบริหารได้ 

8.​ นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการบริหารร่างกาย  การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย 

ก่อนการฝึกกีฬากายบริหารได้ 

9.​ นักเรียนสามารถอธิบาย  กฎ  กติกาการแข่งขันของกีฬากายบริหารได้ โดยสังเขป 

รวมท้ังหมด   9   ผลการเรียนรู้  
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​
 

 

คำอธิบายรายวิชา 

พ20210   แชร์บอล  ​ ​ กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1-3             เวลา    20   ช่ัวโมง                        จำนวน   0.5   หน่วยกิต 

ศึกษาค้นคว้าเก่ียวกับประวัติความเป็นมาของกีฬาแชร์บอล  กฎ กติกา การแข่งขัน ประโยชน์ท่ีได้รับจาก

การเล่นกีฬาแชร์บอล มารยาทของการเป็นผู้เล่นและผู้ดูกีฬาแชร์บอลท่ีดี 

​ ฝึกปฏิบัติหรือทำการทดลองเก่ียวกับกายบริหาร การออกกำลังกายด้วยกิจกรรมกีฬาแชร์บอล  การสร้าง

จังหวะในการเคล่ือนไหวกับลูกบอล การสร้างพลังบังคับกล้ามเน้ือต่อจังหวะลูกบอล การบังคับลูก การรับและส่งลูก  

การยิงประตูในลักษณะต่างๆ  การป้องกันการยิงประตู   วิธีการเล่นในตำแหน่งต่างๆ  ท้ังในขณะเป็นผู้เล่นฝ่ายรับ

และฝ่ายรุก  การเล่นเป็นทีม  อย่างถูกต้องและปลอดภัย สนุกสนาน  การเรียนรู้การป้องกัน การแก้ไข การเสริม

สร้างสุขภาพ 

​ เพ่ือให้นักเรียนรู้หลักและวิธีการออกกำลังกายท่ีถูกต้องโดยใช้กีฬาแชร์บอลเป็นส่ือรู้กฎกติกาการเล่นท่ีถูก

ต้อง    รู้ถึงระเบียบ วินัยของการฝึก เคารพเช่ือฟังผู้ฝึกสอน มีความกตัญญูต่อผู้มีพระคุณ รู้จักคุณค่าของความเป็นผู้

มีน้ำใจเป็นนักกีฬา รู้แพ้ รู้ชนะ รู้อภัย  มีสมรรถภาพทางกายและทางจิตท่ีดี เห็นคุณค่าของการเล่นกีฬาและนำไป

ปฏิบัติในชีวิตประจำวัน  

 

ผลการเรียนรู้ 

1.​ นักเรียนสามารถบอกประวัติความเป็นมาของกีฬาแชร์บอลได้ 

2.​ นักเรียนสามารถบอกประโยชน์ท่ีรับจากการเล่นกีฬาแชร์บอลได้ 

3.​ นักเรียนอธิบายองค์ประกอบท่ีสร้างเสริมสุขภาพของกีฬาแชร์บอลได้ 

4.​ นักเรียนสามารถบอกมารยาทในการเป็นผู้นำและผู้ชมของกีฬาแชร์บอลได้ 

5.​ นักเรียนสามารถบอกวิธีการดูแลและรักษาอุปกรณ์ของกีฬาแชร์บอลได้ 

6.​ นักเรียนสามารถฝึกทักษะและลักษณะของกีฬาแชร์บอลประเภทต่างได้ 

7.​ นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการป้องกันและดูแลการบาดเจ็บของกีฬาแชร์บอลได้ 
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8.​ นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการบริหารร่างกาย  การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย 

ก่อนการฝึกกีฬาแชร์บอลได้ 

9.​ นักเรียนสามารถอธิบาย  กฎ  กติกาการแข่งขันของกีฬาแชร์บอลได้ โดยสังเขป 

ท่ีควรทราบ 

รวมท้ังหมด   9   ผลการเรียนรู้  

 

 

​
 

 

 

 

 

 

 

 

คำอธิบายรายวิชา 

พ20211   เปตอง  ​ ​ ​ กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษาและพลศึกษา 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1-3                       เวลา    20   ช่ัวโมง                 จำนวน   0.5   หน่วยกิต 

ศึกษา ค้นคว้าเก่ียวกับประวัติความเป็นมาของกีฬาเปตอง ทักษะการเล่นเปตอง การเคล่ือนไหว กติกาการ

แข่งขัน วิธีการเล่นทีมท่ีถูกต้องและปลอดภัย มารยาทท่ีดีในการเล่น ประโยชน์และคุณค่าของการเล่นเปตอง 

          ฝึกปฏิบัติทักษะกิจกรรมกายบริหาร ทักษะกีฬาเปตอง เช่น การจับลูก การโยนลูก การตีลูก การเล่นเป็นทีม 

          เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้และทักษะในการเล่นกีฬาเปตอง  เล่นกีฬาอย่างปลอดภัยและสนุกสนาน มี

สมรรถภาพทางกายและทางจิตท่ีดี มีระเบียบวินัย เห็นคุณค่าและนำไปใช้ในชีวิตประจำวัน  

 

ผลการเรียนรู้ 

1.​ นักเรียนสามารถบอกประวัติความเป็นมาของกีฬาเปตองได้ 

2.​ นักเรียนสามารถบอกประโยชน์ท่ีรับจากการเล่นกีฬาเปตองได้ 

3.​ นักเรียนอธิบายองค์ประกอบท่ีสร้างเสริมสุขภาพของกีฬาเปตองได้ 

4.​ นักเรียนสามารถบอกมารยาทในการเป็นผู้นำและผู้ชมของกีฬาเปตองได้ 

5.​ นักเรียนสามารถบอกวิธีการดูแลและรักษาอุปกรณ์ของกีฬาเปตองได้ 

6.​ นักเรียนสามารถฝึกทักษะและลักษณะของกีฬาเปตองประเภทต่างได้ 

7.​ นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการป้องกันและดูแลการบาดเจ็บของกีฬาเปตองได้ 

8.​ นักเรียนสามารถอธิบายวิธีการบริหารร่างกาย  การสร้างเสริมสมรรถภาพทางกาย 
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ก่อนการฝึกกีฬาเปตองได้ 

9.​ นักเรียนสามารถอธิบาย  กฎ  กติกาการแข่งขันของกีฬาเปตองได้ โดยสังเขปท่ีควรทราบ 

รวมท้ังหมด   9   ผลการเรียนรู้  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

โครงสร้างกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  ดนตรี  นาฎศิลป์ 

รายวิชาพ้ืนฐาน 

​ ​ ศ21101      ศิลปะ1​ ​ ​ ​ จำนวน​ 20 ช่ัวโมง​ 0.5     หน่วยกิต 

​ ศ21102​ ​ ทฤษฎีดนตรีและนาฎยศัพท์​ ​ จำนวน​ 40​ ช่ัวโมง​ 1.0​ หน่วยกิต 

​ ​ ศ21103​ ​ ศิลปะ 2​ ​ จำนวน​ 20​ ช่ัวโมง​ 0.5​ หน่วยกิต 

​ ศ22101​​ ศิลปะ 3​ ​ จำนวน​ 40​ ช่ัวโมง​ 1.0​ หน่วยกิต​  

​ ศ22102​​ ดนตรีสากลและการรำพ้ืนเมือง​ จำนวน​ 40​ ช่ัวโมง​ 1.0​ หน่วยกิต 

​ ศ23101​​ ศิลปะ 4​ ​ จำนวน​ 20​ ช่ัวโมง​ 0.5​ หน่วยกิต​  

​ ศ23102​​ ดุริยางค์และนาฏศิลป์​ ​ จำนวน​ 40​ ช่ัวโมง​ 1.0​ หน่วยกิต​  

​ ศ23103​​ ศิลปะ 5​ ​ จำนวน​ 20​ ช่ัวโมง​ 0.5​ หน่วยกิต 

 

รายวิชาเพ่ิมเติม 

​ ศ20201​​ ​ ปฏิบัติเคร่ืองดนตรีพ้ืนฐาน1​ จำนวน​ 40​ ช่ัวโมง​ 1.0​ หน่วยกิต 
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​ ศ20202​​ ​ การผสมวงดนตรีลูกทุ่ง​ ​ จำนวน​ 40​ ช่ัวโมง​ 1.0​ หน่วยกิต 

 

 

หมายเหตุ 

​ รายวิชาเพ่ิมเติมสามารถเลือกเรียนได้ ทุกภาคเรียน ทุกช้ันปี ข้ึนอยู่กับความสนใจ ความต้องการของผู้เรียน 

และความพร้อมของสถานศึกษา และสามารถเปิดเพ่ิมเติมจากท่ีระบุไว้ในโครงสร้างได้หากเป็นความต้องการของผู้

เรียน ชุมชน หรือตามสภาพความจำเป็นของสถานศึกษา แต่ต้องนำเสนอเพ่ือขออนุมัติใช้ก่อน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

​
​
​
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คำอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน 

  

ศิลปะ  ดนตรี  นาฎศิลป์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คำอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน 

ศ21101​ ศิลปะ​ 1​ ​                 กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1​ ภาคเรียนท่ี 1     เวลา20​ ช่ัวโมง​ ​ จำนวน​0.5   หน่วยกิต 



1289 
 
​ ศึกษาความแตกต่างและความคล้ายคลึงกันของงานทัศนศิลป์และส่ิงแวดล้อม โดยใช้ความรู้เร่ืองทัศนธาตุ 

หลักการออกแบบงานทัศนศิลป์ โดยเน้นหลักการจัดองค์ประกอบศิลป์ ฝึกปฏิบัติเพ่ือให้มีความรู้และความสามารถ

เก่ียวกับการสร้างและส่ือความคิด จินตนาการในการวาดภาพทัศนียภาพ 

 

รหัสตัวช้ีวัด 

​ ศ1.1​ ม.1/1,​ ม.1/2,   ม.1/3 

​ ศ1.2​ ม.1/1,​ ม.1/2 

 

รวมท้ังหมด  5  ตัวช้ีวัด 
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คำอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน 

ศ21102​  ดนตรีและนาฏยศัพท์            กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ     ​
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  ภาคเรียนท่ี 1​ เวลา​20​ ช่ัวโมง​ จำนวน​ 0.5   หน่วยกิต 

 

​ ผู้เรียนมีองค์ความรู้ในการเปรียบเทียบเสียงร้อง  เสียงดนตรีโดยใช้หลักการฟังและสามารถบอกถึงหลักการ

อ่านโน้ตทางดนตรีไทยและดนตรีสากล สามารถอ่านโน้ตในทางดนตรีไทย และดนตรีสากล โดยใช้ทฤษฎีทางดนตรี

เพ่ือค้นหาความถนัด จนถึงองค์ความรู้ในการแสดงความคิดเห็นท่ีได้จากบทเพลง รวมไปถึงการวิเคราะห์ 

วิพากษ์วิจารณ์ร่วมกันในกลุ่ม โดยการส่ือความหมายแสดงทางการนำเสนอจากการทำรายงาน และการนำเสนอหน้า

ช้ัน  ศึกษาองค์ความรู้ในเร่ืองหลักการขับร้องและหลักการบรรเลงเคร่ืองดนตรี  โดยนำเอาทฤษฎีทางดนตรีมาใช้

ปฏิบัติแสดงออกถึงคุณค่าทางดนตรีท่ีมีคุณภาพ รวมตลอดจนการกล้าแสดงออกทางดนตรีอย่างสร้างสรรค์   ขยัน

หม่ันเพียรหาข้อบกพร่องของตนเอง เพ่ือแก้ไขปรับปรุงสู่การนำเสนอต่อผู้ชมและสังคมรู้จักนำเอาทักษะกระบวนการ

ทางดนตรีมาดูแลรักษาเคร่ืองดนตรี และทราบถึงประวัติของเคร่ืองดนตรีท่ีประจำอยู่ในท้องถ่ินจนสามารถอนุรักษ์

เคร่ืองดนตรีและสามารถบรรเลงเคร่ืองดนตรีประจำท้องถ่ิน 

​ อธิบายผลงานของนักดนตรี และการแสดงออกทางการแสดงนาฏศิลป์  และการโน้มน้าวจิตใจ ส่ือความคิด

ต่อผู้ชม  ในด้านนาฎยศัพท์รวมไปถึง การละครในรูปแบบต่างๆ ใช้ทฤษฎีด้านนาฎยศัพท์มาประกอบ เพ่ือออกแบบ

ท่ารำและท่าแสดงง่ายๆ  ระบุปัจจัยท่ีมีอิทธิผลต่อการเปล่ียนแปลงของนาฎศิลป์พ้ืนบ้าน และนาฎศิลป์ของไทย 

​ มีเจตคติท่ีดีต่อวิชาดนตรีอย่างไม่มีอคติ ไม่ว่าแต่กับเพ่ือนร่วมวงหรือผู้สอน   

 

รหัสตัวช้ีวัด 

​ ศ 2.1​ ม.1/1,​ ม.1/2,​ ม.1/3,      ม.1/4,    ม.1/5,​ ม.1/6,   ม.1/7,    ม.1/8 

​ ศ 2.2​ ม.1/1,​ ม.1/2 

​ ศ 3.1​ ม.1/1,​ ม.1/2,​ ม.1/3,     ม.1/4,    ม.1/5,​  

​ ศ 3.2​ ม.1/1,​ ม.1/2 

รวมท้ังหมด  17   ตัวช้ีวัด 

 

 

 

 

 

​
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คำอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน 

ศ21103​ ศิลปะ​ 2​ ​ กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1​ ​ ภาคเรียนท่ี 2​ เวลา​20​ ช่ัวโมง​ จำนวน​0.5   หน่วยกิต 

​ ศึกษาลักษณะรูปแบบงานทัศนศิลป์ ของชาติและของท้องถ่ินและเปรียบเทียบงานทัศนศิลป์ของภาคต่างๆ 

ในประเทศไทย เพ่ือให้มีทักษะและเห็นคุณค่าในงานทัศนศิลป์ 

​ ศึกษาและฝึกปฏิบัติเพ่ือให้มีความรู้ และความสามารถเก่ียวกับการสร้างสรรค์ ใช้ส่ือจินตนาการ ด้วยงานทัศ

นศิลป์ ในเร่ืองงานประติมากรรรม งานส่ือผสมมาสร้างเป็นเร่ืองราว  3 มิติ โดยใช้หลักการจัดองค์ประกอบศิลป์  

ศึกษาค้นคว้าเก่ียวกับการออกแบบรูปภาพสัญลักษณ์ หรือภาพกราฟิกอ่ืนๆ ในการนำเสนอความคิดและข้อมูล  และ

การวิจารณ์เพ่ือปรับปรุงงานทัศนศิลป์ การนำความรู้ทางทัศนศิลป์ไปใช้ในชีวิตประจำวัน  เข้าใจความแตกต่างของ

งานทัศนศิลป์ในวัฒนธรรมไทย และวัฒนธรรมสากล   

​ การเห็นคุณค่าทางศิลปะ วัฒนธรรมประเพณี ภูมิปัญญาไทยและสากล  ภูมิปัญญาท้องถ่ิน 

 

รหัสตัวช้ีวัด 

​ ศ1.1​ ม.1/1,​ ม.1/2,  ม.1/4,    ม.1/5 

​ ศ1.2​ ม.1/3 

รวมท้ังหมด  5  ตัวช้ีวัด 
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คำอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน 

ศ23101​ ศิลปะ​ 4​ ​ กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3​ ​ ภาคเรียนท่ี 1​ เวลา​20​ ช่ัวโมง​ จำนวน​0.5  หน่วยกิต 

​ ศึกษาค้นคว้า งานศิลปะด้านทัศนศิลป์  ในเร่ืองรูปแบบของทัศนธาตุ แนวคิดในงานทัศนศิลป์ การใช้วัสดุ 

อุปกรณ์ทางศิลปะของศิลปิน  ศึกษาและฝึกปฏิบัติเพ่ือให้มีความรู้และความสามารถเก่ียวกับการสร้างสรรค์ และส่ือ 

ความคิด  จินตนาการเทคนิคในการวาดภาพส่ือความหมาย การประเมินและวิจารณ์งานทัศนศิลป์  นำผลงานการ

วิจารณ์ไปปรับปรุงแก้ไขและพัฒนา ศึกษาเก่ียวกับ วัฒนธรรมท่ีสะท้อนในงานทัศนศิลป์ในปัจจุบัน การเห็นคุณค่า

ทางศิลปะ  วัฒนธรรม  นำความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวัน 

​ ศึกษาค้นคว้า งานศิลปะด้านทัศนศิลป์ ในเร่ืองรูปแบบของทัศนธาตุ และแนวคิดในงานทัศนศิลป์ รวมถึง

การใช้วัสดุ อุปกรณ์ทางศิลปะของศิลปิน และศึกษาฝึกปฏิบัติเพ่ือให้มีความรู้ความสามารถเก่ียวกับการสร้างสรรค์ 

และส่ือ ความคิด จินตนาการเทคนิคในการวาดภาพและการส่ือความหมาย  

​ การประเมินวิจารณ์งานทัศนศิลป์  ไปปรับปรุงแก้ไขพัฒนาศึกษาเก่ียวกับวัฒนธรรม ท่ีสะท้อนในงานทัศน

ศิลป์ในปัจจุบัน  การเห็นคุณค่าทางศิลปะ  วัฒนธรรม 

 

รหัสตัวช้ีวัด 

​ ศ1.1​ ม.2/1,​ ม.2/2,  ม.2/3,    ม.2/4,​ม.2/5,  ม.2/6 

​ ศ1.2​ ม.2/1,​ ม.2/2,​ ม.2/3,  ม.2/4​  

รวมท้ังหมด  10  ตัวช้ีวัด 

 

 

 

 

 

 

 

​
​
​
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คำอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน 

ศ22102​ ดนตรีและการรำพ้ืนเมือง     กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2​ ​ ภาคเรียนท่ี 2​ เวลา​40​ ช่ัวโมง​ จำนวน​1.0   หน่วยกิต 

​ เกิดองค์ความรู้เก่ียวกับการเปรียบเทียบองค์ประกอบทางดนตรี โดยใช้หลักการฟัง การวิเคราะห์  การ

อภิปรายแสดงความคิดเห็นโดยการนำเสนอหน้าช้ัน อ่านเขียนโน้ตดนตรีไทยและดนตรีสากล  โดยมีเคร่ืองหมาย

กำกับเสียง และเคร่ืองหมายแปลงเสียง  จากองค์ความรู้ในด้านหลักการอ่านโน้ตเพลงไทย และโน้ตเพลงสากล  จน

สามารถนำองค์ความรู้มาระบุปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่องานดนตรี  เกิดความรู้และนำมาปฏิบัติการร้องเพลงและการ

บรรเลงเคร่ืองดนตรี ท้ังประเภทเด่ียว  และการบรรเลงเป็นวง  จนเกิดความสามัคคี เกิดความขยันหม่ันเพียรในการ

ซ้อมดนตรี  และความตรงต่อเวลา จนก้าวไปสู่ความถนัด เกิดเจตคติท่ีดีต่องานดนตรี ปรับปรุงแก้ไขงานทางดนตรี

เพ่ือพัฒนาตนเอง  ทราบถึงวัฒนธรรมท่ีมีอิทธิพลต่อการสร้างงานทางดนตรี  และเพลงหรือศิลปินท่ีมีอิทธิพลต่อ

วัยรุ่น  หรือสังคมปัจจุบัน สามารถบอกถึงองค์ประกอบและหลักการอนุรักษ์ดนตรีพ้ืนบ้านรวมไปถึงวัฒนธรรมของ

ชาติ 

​ มีองค์ความรู้ สามารถบูรณาการศิลปะแขนงอ่ืนๆ กับการแสดง โดยการนำเอาองค์ประกอบมาสร้างสรรค์

ประกอบการแสดงนาฎศิลป์ และการแสดง มีองค์ความรู้ในการวิเคราะห์  

​ การแสดงของผู้อ่ืนโดยการอธิบายข้อดี ข้อด้อย  โดยปราศจากอคติ  พร้อมจะนำข้อติชมไปปรับปรุงแก้ไข

งานทางดนตรีและนาฏศิลป์ ร่วมอนุรักษ์ท่ารำประจำท้องถ่ินของตน 

 

รหัสตัวช้ีวัด 

​ ศ 2.1​ ม.2/1,​ ม.2/2,ม.2/3,    ม.2/4,ม.2/5,ม.2/6,   ม.2/7 

​ ศ 2.2​ ม.2/1,​ ม.2/2,​ ​  

​ ศ  3.1​ ม.2/1,​ ม.2/2,​ ม.2/3,​ ม.2/4,ม.2/5 

​ ศ  3.2​ ม.2/1,​ ม.2/2,​ ม.2/3 

รวมท้ังหมด  17  ตัวช้ีวัด 
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คำอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน 

ศ23101​ ศิลปะ​ 4​ ​ กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3​ ​ ภาคเรียนท่ี 1​ เวลา​20​ ช่ัวโมง​ จำนวน​0.5   หน่วยกิต 

​ ศึกษาและฝึกปฏิบัติเพ่ือให้มีความรู้ และความสามารถในการสร้างสรรค์งานทัศนศิลป์เก่ียวกับทัศนธาตุ  

หลักการออกแบบในส่ิงแวดล้อมและงานทัศนศิลป์  เทคนิค วิธีการของศิลปินในการสร้างงานทัศนศิลป์ การ

วิเคราะห์ทัศนธาตุ  และหลักการในการออกแบบการสร้างงานทัศนศิลป์  มีทักษะในการสร้างงานทัศนศิลป์ของ

ไทยและสากล การใช้หลักการออกแบบในการสร้างงานส่ือผสม แบบ 2 มิติ และ  3 มิติ  เพ่ือถ่ายทอดประสบการณ์ 

และจินตนาการ ศึกษางานทัศนศิลป์ศึกษาและฝึกปฏิบัติเพ่ือให้มีความรู้ และความสามาถในการสร้างงานทัศนศิลป์

เก่ียวกับทัศนธาตุ 

 

รหัสตัวช้ีวัด 

​ ศ1.1​ ม.3/1,​ ม.3/2,  ม.3/3,    ม.3/4,​ม.3/5,​ ม.3/6 

​ ศ1.2​ ม.3/7​  

รวมท้ังหมด  7  ตัวช้ีวัด 
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คำอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน 

ศ23102​ ดุริยางค์และนาฏศิลป์​ ​ ​ ​ ​ กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  3​ ภาคเรียนท่ี 1​ เวลา​40​ ช่ัวโมง​ จำนวน​1.0   หน่วยกิต 

​ มีองค์ความรู้ สามารถเปรียบเทียบงานดนตรีร่วมกับการบูรณาการเข้ากับสาระอ่ืน ๆ โดยสามารถขับร้อง

หรือบรรเลง และสามารถบรรเลงเคร่ืองดนตรีท่ีตนถนัด  โดยเน้นคุณภาพเสียงจนสามารถพัฒนาข้ึน โดยการซ้อม

และหาความรู้นอกเหนือจากการจัดการเรียนการสอนในเทคนิคทางดนตรีท่ีตนถนัด  

​ ระบุโครงสร้างของบทละคร โดยใช้ศัพท์ทางละคร  นำนาฏยศัพท์ทางนาฏศิลป์ประยุกต์ใช้กับการคิดโดยใช้

การวิเคราะห์ วิพากษ์วิจารณ์จากตัวละครหรือท่ารำท่ีนำมาจัดการแสดงท้ังในประเทศและต่างประเทศ  ปรับปรุง

แก้ไขงานทางการแสดงและนาฏศิลป์เพ่ือจัดการแสดงในกิจกรรมต่างๆ 

ช่ัวโมง  

​ ค้นหาความถนัดในเร่ืองดนตรีท้องถ่ินเพ่ือการอนุรักษ์ดนตรีท้องถ่ิน นำองค์ความรู้ทางดนตรีไม่ให้สูญหาย 

ยอมรับคำติชมจากเพ่ือนหรือผู้สอนนำมาปรับปรุงแก้ไข 

 

รหัสตัวช้ีวัด 
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​ ศ2.1​ ม.3/1,​ ม.3/2, ม.3/3,    ม.3/4,​ ม.3/5, ม.3/6,  ม.3/7 

​ ศ2.2​ ม.3/1,​ ม.3/2​  

​ ศ 3.1​ ม.3/1​ ม.3/2,​ ม.3/3,​ ม.3/4, ม.3/5    

​ ศ 3.2​ ม.3/6​ ม.3/7 

รวมท้ังหมด  16  ตัวช้ีวัด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

​
 

 

 

 

 

 

​
 

 

คำอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน 

ศ23103​ ศิลปะ 5​​                 กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  3​ ภาคเรียนท่ี 2        เวลา​ 20​ ช่ัวโมง​ ​ จำนวน​0.5   หน่วยกิต 

​ หลักการออกแบบในส่ิงแวดล้อมและงานทัศนศิลป์ เทคนิค วิธีการของศิลปินในการสร้างงานทัศนศิลป์ การ

วิเคราะห์ทัศนธาตุ และหลักการในการออกแบบสร้างงานทัศนศิลป์  

​ มีทักษะในการสร้างสรรค์งานทัศนศิลป์เป็นของไทยและสากล การใช้หลักการออกแบบในการสร้างงานส่ือ

ผสมแบบ  2 มิติ และ 3 มิติ  เพ่ือถ่ายทอดประสบการณ์และจินตนาการ  

​ ศึกษางานทัศนศิลป์กับการสะท้อนคุณค่าของวัฒนธรรม เพ่ือให้เห็นคุณค่าและความงามของงานทัศนศิลป์

ของวัฒนธรรมไทยและสากล ร่วมช่ืนชมเล็งเห็นคุณค่าของงานทัศนศิลป์พ้ืนบ้าน 
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รหัสตัวช้ีวัด 

​ ศ1.1​ ม.3/1,​ ม.3/2,​ ม.3/3,    ม.3/4,​ ม.3/5,​  

​ ศ2.2​ ม.3/6 

รวมท้ังหมด  6  ตัวช้ีวัด 
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คำอธิบายรายวิชาเพ่ิมเติม 

 

วิชาศิลปะ ดนตรี นาฎศิลป์ 

 

 

 

 

​ ​ ​ ​ ​  
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คำอธิบายรายวิชาเพ่ิมเติม 

ศ20201​ ปฏิบัติเคร่ืองดนตรีพ้ืนฐาน  1​ กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1 - 3​ ​ เวลา​40​ ช่ัวโมง​ จำนวน​ 1.0   หน่วยกิต 

 

​ นักเรียนมีองค์ความรู้ทางด้านการปฏิบัติเคร่ืองดนตรีพ้ืนฐาน เช่น กลองทอม  กลองชุดพ้ืนฐาน และ

เคร่ืองดนตรีท่ีนักเรียนมีความสนใจในการเข้าไปสู่ความถนัด  นอกจากนักเรียนจะปฏิบัติเคร่ืองดนตรีได้แล้วยัง

สามารถค้นหาความถนัดเข้าสู่การปฏิบัติเคร่ืองดนตรีท่ีหลากหลาย สามารถร่วมวงดนตรีท่ีตนสนใจร่วมกับเพ่ือน และ

สามารถถ่ายทอดความรู้สึกผ่านการจัดกิจกรรมทางด้านดนตรีท่ีสถานศึกษาหรือหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องจัดให้ร่วม

กิจกรรม มีความรักในการเล่นดนตรีอย่างสร้างสรรค์ สามารถปรับปรุงวิเคราะห์เพ่ือก้าวไปสู่การปฏิบัติเคร่ืองดนตรี

ข้ันสูงต่อไป 

 

ผลการเรียนรู้ 

1.​ สามารถ อ่าน และการเขียนโน้ตประจำเคร่ืองดนตรีท่ีกำหนด 

2.​ สามารถปฏิบัติเคร่ืองดนตรีท่ีครูกำหนดได้ 

3.​ มีองค์ความรู้และหลักการผสมวงและการดูแลรักษาเคร่ืองดนตรี 

​ 4.   มีองค์ความรู้สามารถสร้างเกณฑ์การประเมินการนำเสนอกิจกรรมทางดนตรี 

รวมท้ังหมด  4   ผลการเรียนรู้ 
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คำอธิบายรายวิชาเพ่ิมเติม 

ศ20202​ การผสมวงดนตรีลูกทุ่ง ​ กลุ่มสาระการเรียนรู้ ศิลปะ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1 - 3​ ​ เวลา​40​ ช่ัวโมง​ จำนวน​ 1.0   หน่วยกิต 

 

​ นักเรียนมีองค์ความรู้ในเร่ืองหลักการผสมวงดนตรีลูกทุ่ง การอ่านโน้ตสากล การเป่าตามตัวโน้ตท่ีครูกำหนด

ให้ เพ่ือนำความรู้และการฝึกฝนของผู้เรียนก้าวเข้าสู่การผสมผสานวงดนตรี ระหว่างเคร่ืองเป่ากับเคร่ืองดนตรีสากล

และดนตรีพ้ืนบ้าน เกิดเจตคติท่ีดีในการหม่ันซ้อมและความสามัคคีในเพ่ือนร่วมวงดนตรี  รวมไปถึงความสามารถจัด

กิจกรรมวงดนตรีลูกทุ่งสู่ผู้ชมท้ังกิจกรรมท่ีโรงเรียนจัดให้ และกิจกรรมท่ีสังคมจัดให้เพ่ือก้าวเข้าสู่ความถนัดและความ

สนใจในการพัฒนาดนตรีลูกทุ่ง  และดนตรีพ้ืนบ้าน 

 

ผลการเรียนรู้ 

1.​ สามารถอ่าน เขียนโน้ต และเคร่ืองหมายแปลงเสียง​  

2.​  สามารถปฏิบัติเคร่ืองดนตรีประเภทเคร่ืองเป่ากับเคร่ืองดนตรีสากล เคร่ือง Brass เคร่ือง Woodwind,  

กีต้าร์, กลองชุด, เบสและคีย์บอร์ด 

3.​  เกิดองค์ความรู้ในเร่ืองหลักการผสมวงดนตรีลูกทุ่งหรือวงดนตรีสตริง 

4.​  มีองค์ความรู้ในเร่ืองหลักการประเมินผลงานทางดนตรี 

รวมท้ังหมด  4   ผลการเรียนรู้ 
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โครงสร้างกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  

รายวิชาพ้ืนฐาน 

​ ง 21101​ การงานอาชีพ ​ ​ ​ จำนวน​ 40  ช่ัวโมง​ 1.0  ​ หน่วยกิต 

​ ง 21102​ เทคโนโลยีสารสนเทศ 1​ ​ จำนวน​ 40  ช่ัวโมง​ 1.0  ​ หน่วยกิต 

​ ง 22101​ การงานอาชีพ​ ​ ​ จำนวน​ 40  ช่ัวโมง​ 1.0  ​ หน่วยกิต 

​ ง 22102​ เทคโนโลยีสารสนเทศ 2​ ​ จำนวน​ 40  ช่ัวโมง​ 1.0  ​ หน่วยกิต 

​ ง 23101​ การงานอาชีพ​ ​ ​ จำนวน​ 40  ช่ัวโมง​ 1.0  ​ หน่วยกิต 

​ ง 23102​ เทคโนโลยีสารสนเทศ 3​ ​ จำนวน​ 40  ช่ัวโมง​ 1.0  ​ หน่วยกิต 

 

รายวิชาเพ่ิมเติม 

​ ง 21201​ โปรแกรมสำนักงาน 1​ ​ จำนวน​ 20  ช่ัวโมง​ 0.5  หน่วยกิต 

​ ง 22201​ โปรแกรมออกแบบผลิตภัณฑ์ 1​ จำนวน​ 20  ช่ัวโมง​ 0.5   หน่วยกิต 

​ ง 23201​ โปรแกรมหนังสืออิเล็กทรอนิกส์​ จำนวน​ 20  ช่ัวโมง​ 0.5   หน่วยกิต 
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โครงสร้างรายวิชาพ้ืนฐาน และเพ่ิมเติม ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  

 กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี    

 

รายวิชาพ้ืนฐาน 

​ ง 21101​ งานบ้าน 1​ ​ ​ จำนวน​ 20  ช่ัวโมง​ 0.5  ​ หน่วยกิต 

​ ง 21102​ งานเกษตร 1​ ​ ​ จำนวน​ 20  ช่ัวโมง​ 0.5  ​ หน่วยกิต 

        ง 21103        งานเกษตร 2​ ​ ​ จำนวน​ 20  ช่ัวโมง​ 0.5  ​ หน่วยกิต 

​ ง 21104​ งานบ้าน 2​​ ​ จำนวน​ 20  ช่ัวโมง​ 0.5  ​ หน่วยกิต 

​ ง 22101​ งานเกษตร 3​ ​ ​ จำนวน​ 20  ช่ัวโมง​ 0.5  ​ หน่วยกิต 

​ ง22102​ งานเกษตร 4​ ​ ​ จำนวน​ 20  ช่ัวโมง​ 0.5  ​ หน่วยกิต 

​ ง22103​ งานบ้าน 3​​ ​ จำนวน​ 20  ช่ัวโมง​ 0.5  ​ หน่วยกิต 

​ ง 22104​ งานเกษตร 5​ ​ ​ จำนวน​ 20  ช่ัวโมง​ 0.5  ​ หน่วยกิต 

​ ง 232101​ งานเกษตร 3​ ​ ​ จำนวน​ 20  ช่ัวโมง​ 0.5  ​ หน่วยกิต 

​ ง232102​ งานเกษตร 4​ ​ ​ จำนวน​ 20  ช่ัวโมง​ 0.5  ​ หน่วยกิต 

​ ง23103​ งานบ้าน 3​​ ​ จำนวน​ 20  ช่ัวโมง​ 0.5  ​ หน่วยกิต 

​ ง 23104​ งานเกษตร 5​ ​ ​ จำนวน​ 20  ช่ัวโมง​ 0.5  ​ หน่วยกิต 
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คำอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน 
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วิชาการงานอาชีพ และเทคโนโลยี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คำอธิบายรายวิชา 

รหัสวิชา  ง21101    การงานอาชีพ         ​ ภาคเรียนท่ี  1               ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  1  

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี   เวลา  40  ช่ัวโมง     ​    จำนวน  1.0  หน่วยกิต   

 

ศึกษาความหมาย  ความสำคัญ  ประโยชน์การทำงาน  วิเคราะห์ข้ันตอนการทำงานตามทักษะกระบวนการ

ทำงาน โดยทำตามลำดับข้ันตอนท่ีวางแผนไว้ในเร่ืองบ้าน   ชีวิตความเป็นอยู่ในบ้าน   
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การดูแลรักษาบ้าน  การจัดตกแต่งบ้านและบริเวณบ้าน  การใช้อุปกรณ์อำนวยความสะดวกในการทำงานบ้าน  

อาหารและโภชนาการ   การเตรียม  ประกอบ  จัดตกแต่งและบริการอาหาร   การแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร  

การถนอมอาหารตามภูมิปัญญาท้องถ่ิน   การประดิษฐ์ของใช้  ของตกแต่งจากวัสดุในท้องถ่ิน   การจัดสวนใน

ภาชนะ   การซ่อมแซมอุปกรณ์และเคร่ืองมือ   เคร่ืองใช้  การเห็นความสำคัญของการสร้างอาชีพ   แนวทางการ

เลือกอาชีพสุจริต 

​ มีทักษะกระบวนการทำงานอย่างเป็นข้ันตอน   ใช้กระบวนการกลุ่มในการทำงาน   การแก้ปัญหาในการทำ

งานเพ่ือให้เกิดความคิดหาวิธีการแก้ปัญหาต่าง  ๆ  ในการทำงานอย่างมีเหตุผล 

​ มีคุณธรรมและลักษณะนิสัยท่ีดีในการทำงาน   มีความเสียสละ   ซ่ือสัตย์  มีความรับผิดชอบ  มีความมุ่งม่ัน

ในการทำงาน   ขยัน  ตรงเวลา  เห็นคุณค่าของการทำงานและมีเจตคติท่ีดีต่อการประกอบอาชีพ​ 
 

รหัสตัวช้ีวัด 

 

​ ง 1.1 ม.1/1 ,  ง 1.1 ม.1/2 , ง 1.1 ม.1/3 

​ ง 4.1 ม.1/1 , ง 4.1 ม.1/2 , ง 1.1 ม.1/3 

 

รวมท้ังหมด    6    ตัวช้ีวัด 

​    

 

​
​
​
​
​
​
 

 

 

 

 

​
 

 

 

คำอธิบายรายวิชา 
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รหัสวิชา  ง22101        การงานอาชีพ    ​ ภาคเรียนท่ี 1           ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  ​
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  เวลา 40 ช่ัวโมง       จำนวน  1.0  หน่วยกิต 

 

​ ศึกษา การแสวงหาความรู้  ประกอบด้วยการศึกษา  ค้นคว้า  รวบรวม  สังเกต  สำรวจและบันทึกเพ่ือใช้ใน

การพัฒนาการทำงาน  การวิเคราะห์สร้างทางเลือกและประเมินทางเลือกในเร่ือง  การจัดและตกแต่งบ้าน   การ

ดูแลรักษาและตกแต่งสวน   การจัดการผลผลิต   การเตรียม   ประกอบ  จัดตกแต่งและบริการเคร่ืองด่ืม       การ

เล้ียงสัตว์       การประดิษฐ์ของใช้   ของตกแต่งจากวัสดุในโรงเรียนหรือท้องถ่ิน    

การติดต่อส่ือสารและใช้บริการกับหน่วยงานต่าง ๆ   อธิบายกระบวนการเทคโนโลยี   สร้างส่ิงของเคร่ืองใช้  หรือ

วิธีการตามกระบวนการเทคโนโลยีอย่างปลอดภัย   โดยถ่ายทอดความคิดเป็นภาพร่าง 3 มิติหรือภาพฉาย   มีความรู้

ในด้านกลไกและการควบคุมไฟฟ้า  –  อิเล็กทรอนิกส์    การเลือกใช้พลังงานหมุนเวียนหรือเลือกใช้เทคโนโลยีท่ีไม่มี

ผลกระทบกับส่ิงแวดล้อม   การอธิบายการเสริมสร้างประสบการณ์อาชีพ   การเตรียมตัวเข้าสู่อาชีพและทักษะท่ี

จำเป็นต่อการประกอบอาชีพ 

​ โดยใช้ทักษะการแสวงหาความรู้   ทักษะกระบวนการทำงาน   ทักษะกระบวนการแก้ปัญหาในการทำงาน   

ทักษะการทำงานร่วมกัน   ทักษะการจัดการและกระบวนการเทคโนโลยี 

​ มีจิตสำนึกในการทำงานและใช้ทรัพยากรในการปฏิบัติงานอย่างประหยัดและคุ้มค่า   มีความคิดสร้างสรรค์

ในการแก้ปัญหา   มีความเสียสละ   ซ่ือสัตย์  มีความรับผิดชอบ   มีความมุ่งม่ันในการทำงาน  มีคุณธรรมในการ

เลือกใช้เทคโนโลยีท่ีไม่มีผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม​  

 

รหัสตัวช้ีวัด 

 

​ ง 1.1 ม.2/1 ,  ง 1.1 ม.2/2 , ง 1.1 ม.2/3 

​ ง 2.1 ม.2/1 ,  ง 2.1 ม.2/2 , ง 2.1 ม.2/3 , ง 2.1 ม.2/4 

​ ง 4.1 ม.2/1 ,  ง 4.1 ม.2/2 , ง 1.1 ม.2/3 

 

รวมท้ังหมด    10   ตัวช้ีวัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา  ง 23101     การงานอาชีพ       ภาคเรียนท่ี 1                        ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี   เวลา 40 ช่ัวโมง            จำนวน  1.0  หน่วยกิต 

  ​ ศึกษา  อภิปรายข้ันตอนการทำงานท่ีมีประสิทธิภาพ  การปฏิบัติตามกระบวนการทำงานโดยการทำตาม

ลำดับข้ันตอน  มีความสามารถทำงานสำเร็จตามเป้าหมายท่ีวางไว้ในเร่ือง   การดูแลรักษาเส้ือผ้า   การสร้างช้ินงาน

หรือผลงาน    การเตรียม  ประกอบอาหารประเภทสำรับของชาวเขมร   ลาว   กูย  การเตรียม  ประกอบอาหาร

และขนมพ้ืนเมือง    การประดิษฐ์บรรจุภัณฑ์จากวัสดุธรรมชาติในท้องถ่ิน    การจัดการด้านธุรกิจ การขยายพันธ์ุพืช 

การติดต้ังประกอบผลิตภัณฑ์   การอธิบายระดับของเทคโนโลยี    การสร้างส่ิงของเคร่ืองใช้หรือวิธีการตาม

กระบวนการเทคโนโลยีและภูมิปัญญาท้องถ่ิน    โดยถ่ายทอดความคิดเป็นภาพฉาย  เพ่ือนำไปสู่การสร้างต้นแบบ

และแบบจำลองหรือเป็นแบบจำลองความคิดและการรายงานผล   มีความรู้เก่ียวกับกลไกและการควบคุมไฟฟ้า – 

อิเล็กทรอนิกส์    การอภิปรายการหางานด้วยวิธีท่ีหลากหลายและวิเคราะห์แนวทางเข้าสู่อาชีพ       การประเมิน

ทางเลือกในการประกอบอาชีพ   ท่ีสอดคล้องกับความรู้  ความถนัดและความสนใจของตนเอง 

​ โดยใช้ทักษะในการทำงานร่วมกันอย่างมีคุณธรรม   ทักษะในการจัดการในการทำงาน  ทักษะในด้านความ

คิดสร้างสรรค์    ทักษะในการแก้ปัญหาในการทำงาน     ทักษะในการแสวงหาความรู้    

​ มีคุณธรรมและลักษณะนิสัยท่ีดีในการทำงาน    มีวินัย    ซ่ือสัตย์สุจริต   ตรงเวลา    มีความมุ่งม่ันในการ

ทำงาน   มีจิตสำนึกในการประหยัดพลังงานทรัพยากรและส่ิงแวดล้อม    อยู่อย่างพอเพียง 

 

รหัสตัวช้ีวัด 

 

​ ง 1.1 ม.3/1 ,  ง 1.1 ม.3/2 , ง 1.1 ม.3/3 

​ ง 2.1 ม.3/1 , ง 2.1 ม.3/2  

​ ง 4.1 ม.3/1 , ง 4.1 ม.3/2 , ง 4.1 ม.3/3  

 

รวมท้ังหมด    8   ตัวช้ีวัด 

 

 

​  

​
​
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โครงสร้างกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

 

รายวิชาพ้ืนฐาน 

​  อ21101​ ภาษาอังกฤษ 1 ​​ จำนวน  60   ช่ัวโมง       1.5​ หน่วยกิต  

​  อ21102​ ภาษาอังกฤษ 2​ ​ จำนวน  60   ช่ัวโมง       1.5​ หน่วยกิต​  ​
​  อ22101​ ภาษาอังกฤษ 3​ ​ จำนวน  60   ช่ัวโมง       1.5​ หน่วยกิต 

  ​  อ22102​ ภาษาอังกฤษ 4​ ​ จำนวน  60   ช่ัวโมง       1.5​ หน่วยกิต​   

​  อ23101​ ภาษาอังกฤษ 5​ ​ จำนวน  60   ช่ัวโมง       1.5​ หน่วยกิต 

​  อ23102​ ภาษาอังกฤษ 6​ ​ จำนวน  60   ช่ัวโมง       1.5​ หน่วยกิต 
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คำอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน 

 

วิชาภาษาต่างประเทศ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

​
​
 

คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ​     กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  ​ ภาคเรียนท่ี 1-2 ​  

รหัสวิชา อ 21101, อ 21102​ เวลา  120  ช่ัวโมง/ปี 

อ่านออกเสียงข้อความ นิทาน บทร้อยกรอง บอกความเหมือนและความแตกต่างระหว่างการออก-เสียง

ประโยคชนิดต่างๆ  การใช้เคร่ืองหมายวรรคตอนและการลำดับคำตามโครงสร้างประโยคของภาษาต่างประทศและ

ภาษาไทย ปฏิบัติตามและใช้คำส่ัง คำขอร้อง คำแนะนำ คำช้ีแจง พูดและเขียนบรรยาย สรุปใจความสำคัญท่ีได้จาก

การวิเคราะห์ แสดงความคิดเห็นเร่ืองเก่ียวกับตนเอง กิจวัตรประจำวัน ประสบการณ์ ส่ิงแวดล้อมและเหตุการณ์ใกล้

ตัวในความสนใจ ระบุและเลือกข้อมูล ประโยค ข้อความ บทสนทนา นิทาน เร่ืองส้ันและตอบคำถามเก่ียวกับเร่ืองท่ี



1519 
 
ฟังหรืออ่าน ค้นคว้า รวบรวม สรุปข้อมูลจากส่ือและแหล่งเรียนรู้ต่างๆ ท้ังท่ีเป็นข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นท่ีเก่ียวข้อง

กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน เปรียบเทียบประเพณี งานเทศกาล งานฉลอง วันสำคัญ ชีวิตความเป็นอยู่ และ

วัฒนธรรมของเจ้าของภาษา เข้าร่วมและจัดกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรม  

โดยสามารถส่ือสารด้วยภาษา น้ำเสียง และกิริยาท่าทางสุภาพเหมาะสม ท้ังในสถานการณ์จริงและ

สถานการณ์จำลองอย่างถูกต้องเหมาะสมตามกาลเทศะ   

มีความใฝ่เรียนรู้  มุ่งม่ันในการทำงาน รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ และรักความเป็นไทย 

 

รหัสตัวช้ีวัด 

 ต1.1 ม. 1/1 - 4 

 ต1.2 ม. 1/1 - 5 

 ต1.3 ม. 1/1 - 3 

 ต2.1 ม. 1/1 - 3 

 ต2.2 ม. 1/1 - 2 

 ต3.1 ม. 1/1  

 ต4.1 ม. 1/1  

 ต4.2 ม. 1/1 

รวม 20 ตัวช้ีวัด 

 

 

 

 

 

 

​
​
 

คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ​     กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2  ​ ภาคเรียนท่ี 1-2 ​  

รหัสวิชา อ 22101, อ 22102​ เวลา  120  ช่ัวโมง/ปี 
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ปฏิบัติตามและให้คำขอร้อง คำแนะนำ คำช้ีแจง และคำอธิบายง่ายๆ ตามสถานการณ์ อ่านออกเสียง เลือก

หัวข้อ สรุปใจความสำคัญ และรายละเอียดสนับสนุน พร้อมท้ังแสดงความคิดเห็น ให้เหตุผล และยกตัวอย่าง

ประกอบจากการอ่านเร่ือง ข่าว เหตุการณ์ ประกาศ กิจกรรม บทร้อยกรองส้ันๆ  เร่ืองใกล้ตัว และเร่ืองท่ีอยู่ในความ

สนใจของสังคม ระบุ เขียน อธิบาย เปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่างระหว่างการออกเสียงประโยคชนิด

ต่างๆ และการลำดับคำตามโครงสร้างประโยคของภาษาอังกฤษและภาษาไทย รวมท้ัง เทศกาล วันสำคัญ ชีวิตความ

เป็นอยู่ และวัฒนธรรม ประเพณีของเจ้าของภาษา สืบค้น รวบรวม และสรุปข้อมูล หรือข้อเท็จจริงเก่ียวกับกลุ่ม

สาระการเรียนรู้อ่ืน พร้อมท้ังประชาสัมพันธ์ข้อมูล  ข่าวสารของโรงเรียนเป็นภาษาอังกฤษ ขอและให้ข้อมูล ใช้ทักษะ

ในการส่ือสารเพ่ือแสดงความต้องการ ความรู้สึก ความคิดเห็น ความช่วยเหลือเก่ียวกับตัวเอง กิจวัตรประจำวัน 

ประสบการณ์ สถานการณ์ต่างๆ ในชีวิตประจำวัน เช่น ในห้องเรียน สถานศึกษา ชุมชน  

โดยใช้ภาษา น้ำเสียง กิริยาท่าทางอย่างเหมาะสม ถูกต้องตามกาลเทศะ เข้าร่วมหรือจัดกิจกรรมทางภาษา 

และวัฒนธรรมตามความสนใจให้เหมาะสมกับบุคคล โอกาส และมารยาทสังคม และวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา  

เพ่ือให้มีความรักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ ซ่ือสัตย์สุจริต มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ อยู่อย่างพอเพียง มุ่งม่ันในการทำงาน 

รักความเป็นไทย และมีจิตสาธารณะ 

 

รหัสตัวช้ีวัด 

 ต1.1 ม. 2/1 - 4 

 ต1.2 ม. 2/1 - 5 

 ต1.3 ม. 2/1 - 3 

 ต2.1 ม. 2/1 - 3 

 ต2.2 ม. 2/1 - 2 

 ต3.1 ม. 2/1  

 ต4.1 ม. 2/1  

 ต4.2 ม. 2/1 - 2 

รวม 21 ตัวช้ีวัด 
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คำอธิบายรายวิชา 

รายวิชา ภาษาอังกฤษ​     กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3  ​ ภาคเรียนท่ี 1-2 ​  

รหัสวิชา อ 23101, อ 23102​ เวลา  120  ช่ัวโมง/ปี 

ปฏิบัติตามและใช้คำขอร้อง ให้คำแนะนำ คำช้ีแจง คำอธิบายอย่างถูกต้องเหมาะสมตามกาลเทศะ     

อ่านออกเสียงคำศัพท์ สำนวน ประโยค ข้อความ ข่าว โฆษณา และบทร้อยกรองส้ันๆ ได้ถูกต้องตามหลักการอ่าน 

เลือกระบุและเขียนหัวข้อเร่ือง ใจความสำคัญ และส่ือท่ีไม่ใช่ความเรียง รูปแบบต่างๆ แสดงความคิดเห็นจากเร่ืองท่ี

ฟังและอ่าน พร้อมให้เหตุผลและยกตัวอย่างประกอบ  พูดสนทนาและเขียนบรรยายข้อมูลเก่ียวกับตนเอง เร่ือง

ต่างๆ ใกล้ตัว สถานการณ์ ข่าว เร่ืองท่ีอยู่ในความสนใจของสังคมได้อย่างถูกต้องเหมาะสมตามกาลเทศะ   

โดยเลือกใช้ภาษา น้ำเสียง และกิริยาท่าทาง อธิบายเปรียบเทียบเก่ียวกับชีวิตความเป็นอยู่ 

ขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรมของเจ้าของภาษากับวัฒนธรรมของไทย  เข้าร่วมกิจกรรมทางภาษาและ

วัฒนธรรมตามความสนใจ ค้นคว้า รวบรวม และสรุปข้อมูล ข้อเท็จจริง  

แล้วนำเสนอด้วยการพูดและการเขียนท่ีเก่ียวข้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน จากแหล่งเรียนรู้และส่ือสาร

ในสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนในห้องเรียน สถานศึกษา ชุมชน และสังคม อย่างถูกต้องเหมาะสมตามกาลเทศะ 

 

รหัสตัวช้ีวัด: 

 ต1.1 ม. 3/1 – 4 

 ต1.2 ม. 3/1 - 5 

 ต1.3 ม. 3/1 - 3 

 ต2.1 ม. 3/1 – 3 

 ต2.2 ม. 3/1 - 2 

 ต3.1 ม. 3/1  

 ต4.1, ม. 3/1  

 ต4.2 ม. 3/1 - 2 

รวม 21 ตัวช้ีวัด 
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แนวการจัดกิจกรรม 

 

ลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ 

 

 

 

​
​
​
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โครงสร้างและอัตราเวลาจัดกิจกรรมลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ โรงเรียนบ้านรุน 

กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
ระดับมัธยมศึกษา 

ม. ๑ ม. ๒ ม. ๓ 

กิจกรรมลดเวลาเรียน เพ่ิมเวลารู้ 

❖​กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

-​ กิจกรรมแนะแนว 

-​ ลูกเสือ- เนตรนารี 

-​ ชุมนุม 

-​ กิจกรรมเพ่ือสังคมฯ 

 

20 

20 

15 

5 

 

20 

20 

15 

5 

 

20 

20 

15 

5 

❖​สร้างเสริมสมรรถนะและการเรียนรู้ 20 20 20 

❖​สร้างเสริมคุณลักษณะและค่านิยม 20 20 20 

❖​สร้างเสริมทักษะการทำงาน การดำรงชีวิต 

และทักษะชีวิต 

20 20 20 

เวลาเรียนรวม ๑๒๐ ๑๒๐ ๑๒๐ 

 

กิจกรรมลดเวลาเรียน  เพ่ิมเวลารู้ 

​ กิจกรรม “ลดเวลาเรียน  เพ่ิมเวลารู้”  เป็นกิจกรรมสร้างสรรค์ท่ีโรงเรียนสามารถจัดได้อย่างหลากหลายเพ่ือ

ช่วยเพ่ิมพูนทักษะการคิดวิเคราะห์  ความมีน้ำใจต่อกัน  การทำงานเป็นทีม  และกระตุ้นให้นักเรียนได้ค้นหา

ศักยภาพและความชอบของตนเองเพราะมีความเช่ือว่านักเรียนทุกคนมีความสามารถพิเศษ  มีความสามารถใน
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แบบฉบับของตนเอง  กิจกรรมดังกล่าวเป็นกิจกรรมท่ีให้นักเรียนได้ปฏิบัติตามความถนัด  ความสนใจ  ความต้องการ

ท้ังปฏิบัติด้วยตนเอง  หรือปฏิบัติเป็นกลุ่ม  เป็นทีม  โดยการปฏิบัติกิจกรรมไม่จำเป็นต้องเปิดให้เฉพาะนักเรียนห้อง

เดียวกัน  หรือระดับช้ันเดียวกัน  บางกิจกรรมสามารถศึกษาหรือทำร่วมกันหลายระดับช้ันได้  เพ่ือให้นักเรียนรู้จัก

ปรับตัว  การช่วยเหลือดูแลกัน  การมีปฏิสัมพันธ์กับคนหลายช่วงวัย  โดยเป็นการจำลองสภาพจริงในสังคม  ให้

นักเรียนได้เรียนรู้จะย่ิงช่วยเพ่ิมทักษะในการแก้ปัญหาให้กับเด็กไทย  การจัดกิจกรรม “ลดเวลาเรียน  เพ่ิมเวลารู้”  

ได้กำหนดหมวดกิจกรรมและแนวทางในการดำเนินงาน  ดังน้ี 

หมวดกิจกรรม  “ลดเวลาเรียน  เพ่ิมเวลารู้” 

​ กิจกรรม  “ลดเวลาเรียน  เพ่ิมเวลารู้” แบ่งออกเป็น  ๔  หมวด  ๑๖ กลุ่มกิจกรรม  มีรายละเอียด  ดังน้ี 

หมวดท่ี ๑  กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน(กิจกรรมบังคับตามหลักสูตร) 

1.​ กิจกรรมแนะแนว 

2.​ กิจกรรมนักเรียน 

3.​ กิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน์ 

 

 

หมวดท่ี 2 สร้างเสริมสมรรถนะและการเรียนรู้ 

​ 4.  พัฒนาความสามารถด้านการส่ือสาร 

​ 5.  พัฒนาความสามารถด้านการคิดและการพัฒนากรอบความคิดแบบเปิดกว้าง(Growth Mindset) 

​ 6.  พัฒนาความสามารถด้านการแก้ปัญหา 

​ 7.  พัฒนาความสามารถด้านการใช้เทคโนโลยี 

​ 8.  พัฒนาทักษะการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมการเรียนรู้  ๘  กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

หมวดท่ี 3  สร้างเสริมคุณลักษณะและค่านิยม 

​ 9.  ปลูกฝังค่านิยมและจิตสำนึกการทำประโยชน์ต่อสังคมมีจิตสาธารณะและการให้บริการด้านต่างๆ ท้ังท่ี

เป็นประโยชน์ต่อตนเองและต่อส่วนรวม 

​ 10. ปลูกฝังความรักชาติ  ศาสนา  และพระมหากษัตริย์ 

​ 11. ปลูกฝังคุณธรรม  จริยธรรม (มีวินัย  ซ่ือสัตย์  สุจริต  เสียสละ  อดทน  มุ่งม่ันในการทำงาน กตัญญู) 

​ 12. ปลูกฝังความรักความภาคภูมิใจในความเป็นไทยและหวงแหนสมบัติของชาติ 

หมวดท่ี 4  สร้างเสริมทักษะการทำงาน  การดำรงชีพ  และทักษะชีวิต 
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13. ตอบสนองความสนใจ  ความถนัด  และความต้องการของผู้เรียนตามความแตกต่างระหว่างบุคคล 

14. ฝึกการทำงาน  ทักษะทางอาชีพ  ทรัพย์สินทางปัญญา  อยู่อย่างพอเพียงและมีวินัยทางการเงิน 

15. พัฒนาความสามารถด้านการใช้ทักษะชีวิต 

16. สร้างเสริมสมรรถนะทางกาย 

 

การจัดกิจกรรม  “ลดเวลาเรียน  เพ่ิมเวลารู้ 

​ การจัดกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้วางแผน  แบ่งงานหน้าท่ีรับผิดชอบ  สำรวจ  สืบค้น  รวบรวมข้อมูล  

วิเคราะห์  นำเสนอแลกเปล่ียน  และสรุปข้อมูลจากการศึกษาโดยใช้ชุมชนส่ิงแวดล้อมและเทคโนโลยีสารสนเทศรอบ

ตัวเป็นแหล่งเรียนรู้  จะทำให้ผู้เรียนได้เผชิญกับสภาพจริงของชีวิตหลากหลายมิติ  ได้สัมผัสกับธรรมชาติ และได้

ประสบการณ์ตรงกับการเรียนรู้กับผู้คนท่ีแตกต่างกันหลายช่วงวัยมีส่วนร่วมในการถ่ายทอดประสบการณ์ 

​ การเพ่ิมเวลารู้นอกจากจะเป็นการถ่ายทอดแนวคิด  ประสบการณ์  จริยวัตร  และวิถีปฏิบัติท่ีพึงให้กับผู้

เรียนแล้ว  ยังเป็นการเปิดโอกาสให้เกิดบรรยากาศร่วมกันเรียนรู้  ถ่ายโอน  ส่งทอดประสบการณ์จากนักเรียนท่ีต่าง

วัยกัน  นอกจากน้ันผู้เรียนจะได้ฝึกฝนทักษะความสามารถพ้ืนฐานต่างๆ เช่น  การฟัง  การพูด  การอ่าน  การเขียน  

การวางแผน  แบ่งปันหน้าท่ีกันทำงาน  สังเกต  สำรวจค้นคว้า  ลงมือปฏบัติ  รวบรวมข้อมูล  วิเคราะห์  ประเมินผล  

แก้ปัญหา  ปรับปรุง  นำเสนอ  แลกเปล่ียน สรุปความรู้  ทักษะทางสังคม  การเรียนรู้ร่วมกับผู้อ่ืนและทักษะชีวิต  

โดยการจัดกิจกรรม  “ลดเวลาเรียน  เพ่ิมเวลารู้”  ดังกล่าว  มีแนวทางในการดำเนินการได้  ดังน้ี 

1. กิจกรรม “ลดเวลาเรียน  เพ่ิมเวลารู้”  สามารถจัดได้ทุกระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  ได้แก่โรงเรียนระดับ

ประถมศึกษา  ท่ีจัดการศึกษาช้ันประถมศึกษา  ท่ีจัดการศึกษาช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1-6 หรือโรงเรียนมัธยมศึกษาท่ี

จัดการศึกษา  ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1-3  หรือโรงเรียนการศึกษาพิเศษ  การศึกษาสงเคราะห์  โดยโรงเรียนต้องจัด

กิจกรรมให้เหมาะสมกับผู้เรียนแต่ละช่วงวัย 

2. การจัดกิจกรรมลดเวลาเรียน  เพ่ิมเวลารู้  ตามขนาดโรงเรียน  จำนวนนักเรียน  จำนวนครูและบุคลากร

ทางการศึกษาของโรงเรียน  มีแนวทางการดำเนินการ  ดังน้ี 

2.1 โรงเรียนประถมศึกษา และโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา  ขนาดเล็ก  มีครูไม่ครบช้ันท้ัง

โรงเรียนท่ีจัดการศึกษาเป็นเอกเทศ หรือจัดการศึกษาแบบเรียนรวม  ควรจัดกลุ่มนักเรียนเป็นช่วงช้ันคละหลายช้ัน  

หรือรวมกลุ่มท้ังโรงเรียน (กรณีเป็นโรงเรียนขนาดเล็ก)  ให้สอดคล้องกับจำนวนครูท่ีรับผิดชอบหรือเป็นผู้ดูเลกิจกรรม  

การจัดกิจกรรมของโรงเรียนขนาดเล็กในบางพ้ืนท่ี  สามารถเดินทางไปมาสะดวก  อาจนำนักเรียนหมุนเวียนกันไปจัด

รวมโรงเรียนใกล้เคียงได้ 
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2.2 โรงเรียนขนาดเล็ก  มีขนาดกลาง  ท่ีมีครูพอดีช้ัน  หรือมีครูเพียงพอควรจัดกลุ่มนักเรียนให้

เหมาะสมกับกิจกรรมได้ให้มีจำนวนท้ังกลุ่มไม่มากเกินไปและคำนึงถึงความสนใจและความต้องการของนักเรียนเป็น

หลัก 

2.3 โรงเรียนขนาดใหญ่และใหญ่พิเศษ  ท่ีมีนักเรียนจำนวนมากต้องมีการวางแผนท่ีรัดกุมเพราะ

ทางโรงเรียนอาจมีข้อจำกัดด้านสถานท่ี  และต้องเปิดโอกาสให้นักเรียนเลือกกิจกรรมได้อย่างหลากหลาย  ท้ังน้ีอาจ

เลือกกิจกรรมท่ีเหมาะสมกับช่วงเวลาได้ตลอดวัน 

2.4 โรงเรียนการศึกษาพิเศษ  และการศึกษาสงเคราะห์  ให้พิจารณาตามความเหมาะสมกับบริบท  

ความพร้อมของโรงเรียน 

3. การจัดกิจกรรม “ลดเวลาเรียน  เพ่ิมเวลารู้”  ควรเป็นกิจกรรมท่ีเป็นไปตามความต้องการความสนใจของ

ผู้เรียน  ผู้ปกครอง  จุดเน้น  และอัตลักษณ์ของโรงเรียน  และศึกษาวิเคราะห์  สังเคราะห์  จากสมรรถนะสำคัญ ๕  

ประการ  คุณลักษณะอันพึงประสงค์  8 ประการ  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  พุทธศักราช 2551 

ค่านิยมหลักของคนไทย 12 ประการ  คุณธรรมพ้ืนฐาน ๘ ประการของกระทรวงศึกษาธิการ   ทักษะการเรียนรู้ใน

ศตวรรษท่ี 21 เป็นต้น 

แนวทางการวัดและประเมินผลการจักกิจกรรม  “ลดเวลาเรียน  เพ่ิมเวลารู้” 

​ การวัดผลและประเมินผลการจัดกิจกรรม “ลดเวลาเรียน  เพ่ิมเวลารู้” ใช้วิธีการวัดผลและประเมินผลท่ี

หลากหลายสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ โดยเน้นการประเมินสภาพจริง (Authentic  Assessment) ใช้เทคนิควิธีการ

ประเมินสภาพจริงท่ีหลากหลาย  ท่ีให้ความสำคัญกับการประเมินการปฏิบัติ (Performance Assessment)  

​ 1. หมวดท่ี ๑  กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  ท่ีจัดเป็นกิจกรรม “ลดเวลาเรียน  เพ่ิมเวลารู้”  บังคับตามหลักสูตร

ประกอบด้วย  กิจกรรมแนะแนว  กิจกรรมนักเรียนและกิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน์ ให้ตัดสินผลการ

ประเมินเป็น “ผ่าน” และ “ไม่ผ่าน”  ตามเกณฑ์การประเมินท่ีหลักสูตรกำหนด  และเป็นส่วนหน่ึงของการจบ

หลักสูตรสถานศึกษา 

​ 2. หมวดท่ี 2 – 4 กิจกรรมสร้างเสริมสมรรถนะและการเรียนรู้  กิจกรรมสร้างเสริมคุณลักษณะและค่านิยม  

และกิจกรรมสร้างเสริมทักษะการทำงาน  การดำรงชีพและทักษะชีวิต  ให้ประเมินผลความก้าวหน้าพัฒนาการของ

นักเรียนเป็นรายบุคคล  และประเมินความพึงพอใจของนักเรียน  ผู้เก่ียวข้อง  โดยอาจจะบันทึกผลการประเมินเป็น

แฟ้มสะสมงาน(Portfolio) ของนักเรียนรายบุคคล 

ตัวอย่างการวัดผลและประเมินผลการจัดกิจกรรม “ลดเวลาเรียน  เพ่ิมเวลารู้” 

ประเด็นการวัดและประเมินผล วิธีการวัดและประเมินผล เคร่ืองมือวัดและประเมินผล 
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การทำงานเป็นทีม สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติ -แบบประเมินพฤติกรรมการ

ปฏิบัติ 

-เกณฑ์คุณภาพ (Rubric) 

ทักษะการแก้ปัญหา - ตรวจผลงาน  การปฏิบัติงาน 

- สอบถามความพึงพอใจในการ

ร่วมกิจกรรมของนักเรียน ครู  ผู้

ปกครอง 

- แบบประเมินประเมินผลงาน 

- เกณฑ์คุณภาพ (Rubric) 

- แบบประเมินความพึงพอใจใน

การร่วมกิจกรรม 

ทักษะการคิดวิเคราะห์ ตรวจผลงาน (ภารงาน/ช้ินงาน) - แบบประเมินประเมินผลงาน 

- เกณฑ์คุณภาพ (Rubric) 

คุณธรรม จริยธรรม (มีวินัย  

ซ่ือสัตย์ สุจริต  เสียสละ อดทน  

มุ่งม่ันในการทำงาน กตัญญู) 

- สังเกตพฤติกรรมการปฏิบัติ 

- สอบถามความพึงพอใจในการ

ร่วมกิจกรรมของนักเรียน ครู ผู้

ปกครอง 

-แบบประเมินพฤติกรรมการ

ปฏิบัติ 

- เกณฑ์คุณภาพ (Rubric) 

- แบบประเมินความพึงพอใจใน

การร่วมกิจกรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
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ความหมายและความสำคัญของกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

​ กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนเป็นกิจกรรมสำคัญท่ีหลักสูตรโรงเรียนบ้านรุน พุทธศักราช 2553 ตามหลักสูตรแกน

กลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2561) กำหนดให้จัดทำข้ึนให้ผู้เรียนทุกคน 

ทุกระดับช้ัน เพ่ือส่งเสริมพัฒนาความสามารถของตนเองตามความถนัด ความสนใจ  ให้เต็มศักยภาพ โดยมุ่งเน้นการ

พัฒนาองค์รวมของความเป็นมนุษย์ท้ังด้านร่างกาย สติปัญญา อารมณ์และสังคม  สร้างเยาวชนของชาติให้เป็นผู้มี

ศีลธรรม จริยธรรม มีระเบียบวินัย ปลูกฝังและสร้างจิตสำนึกของการทำประโยชน์เพ่ือสังคมและสามารถบริหารการ

จัดการตนเอง  

กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนเป็นกิจกรรมท่ีจะส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พัฒนาความสามารถของตนเองตามศักยภาพ  

เพ่ิมเติมจากกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลุ่มสาระการเรียนรู้ท้ัง ๘ กลุ่ม  การเข้าร่วม และปฏิบัติกิจกรรมท่ีเหมาะสมร่วม

กับผู้อ่ืนอย่างมีความสุขกับกิจกรรมท่ีเลือกด้วยตนเองตามความถนัด  ความสนใจอย่างแท้จริงจะเสริมสร้างและ

พัฒนาองค์รวมของความเป็นมนุษย์ให้ครบทุกด้านสร้างความเป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์  ปลูกฝังและสร้างจิตสำนึกของ

การทำประโยชน์เพ่ือสังคม   

 

จุดมุ่งหมายของกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

​ การจัดทำกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนในหลักสูตรโรงเรียนบ้านรุน  มีจุดประสงค์สำคัญ คือ 

​ ๑. เพ่ือช่วยเพ่ิมพูนประสบการณ์ของผู้เรียน ได้ฝึกฝนทักษะ ได้เรียนรู้ โดยการปฏิบัติจริง อันเป็นการ

สอดคล้องกับแนวการจัดการเรียนรู้ท่ียึดผู้เรียนเป็นสำคัญ 

​ ๒. เพ่ือเสริมสร้างคุณลักษณะดีเด่นของความเป็นประชาธิปไตย ฝึกการเป็นผู้นำ ผู้ตาม ฝึกการทำงานร่วม

กัน ฝึกการแสดงความคิดเห็น  ฝึกความรับผิดชอบ 

​ ๓. เพ่ือก่อให้เกิดความสามัคคี รักหมู่คณะ เกิดความเข้าใจซ่ึงกันและกัน เพราะการปฏิบัติกิจกรรมต้องทำ

งานเป็นกลุ่ม ต้องร่วมกันคิด ร่วมกันทำ ได้พบความสุข ความทุกข์ร่วมกัน เกิดความประทับใจซ่ึงกันและกัน 

​ ๔. ส่งเสริมความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์  ความแปลกใหม่   เพราะการทำกิจกรรมร่วมกันต้องร่วมกันศึกษา

ค้นคว้า ค้นหาวิธีการท่ีดีกว่า ทำให้ความคิดแตกฉาน พบเทคนิค วิธีการท่ีแปลก ๆ ใหม่ ๆ ในการพัฒนาผลงาน 

​ ๕. เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนมีทางเลือก มีโอกาสแสดงออกตามแนวคิด ความสนใจของตนเอง มีโอกาสในการเลือก

ตามความต้องการ ความถนัด ช่วยพัฒนาศักยภาพของผู้เรียนเป็นรายบุคคล 

​ ๖. เพ่ือฝึกผู้เรียนให้เป็นสมาชิกท่ีดีของสังคม ชุมชน และประเทศชาติ ท้ังในปัจจุบันและอนาคต เพราะ

กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนมีลักษณะเป็นสังคมเล็กท่ีจำลองจากสังคมใหญ่ มีกฎระเบียบ กติกา มีความรับผิดชอบท้ังใน

สิทธิหน้าท่ีซ่ึงเป็นการปลูกฝังลักษณะนิสัยและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของการอยู่ร่วมกันในสังคมปกติ 
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๗. เพ่ือช่วยให้ผู้สอนรู้จักผู้เรียนแต่ละคนดีข้ึน เพราะผลงานในการทำกิจกรรมของผู้เรียนจะช่วยให้ผู้สอน

เข้าใจผู้เรียนและประเมินคุณค่าคุณภาพของนักเรียนได้ดี และถูกต้องมากข้ึน รู้จักและเข้าใจความสนใจของผู้เรียน 

ความถนัดของผู้เรียน ช่วยให้ผู้สอนทราบข้อมูลพ้ืนฐานของผู้เรียนท่ีถูกต้อง และสามารถส่งเสริม สนับสนุน หรือ

แก้ไขข้อบกพร่องของผู้เรียนได้ถูกแนวทาง 

​ ๘. เพ่ือใช้เป็นข้อมูลในการปรับปรุงหลักสูตรและการเรียนการสอนของสถานศึกษา  เพราะพฤติกรรมการ

แสดงออกของผู้เรียนในการปฏิบัติกิจกรรม เป็นผลท่ีบ่งช้ีถึงความสำเร็จของหลักสูตรและการเรียนการสอนของสถาน

ศึกษาว่าบรรลุผลตามจุดมุ่งหมายหรือไม่ มากน้อยเพียงใด หลักสูตรควรจะต้องมีการปรับปรุงหรือพัฒนาในส่วนใด 

 

หลักการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

๑. มีการกำหนดวัตถุประสงค์ และแนวปฏิบัติท่ีชัดเจนเป็นรูปธรรม 

๒. จัดให้เหมาะสมกับวัย วุฒิภาวะ ความสนใจ ความถนัด และความสามารถของผู้เรียน 

๓. บูรณาการกับชีวิตจริง ให้ผู้เรียนได้ตระหนักถึงความสำคัญของการเรียนรู้ตลอดชีวิต 

๔. ใช้กระบวนการกลุ่มในการจัดประสบการณ์เรียนรู้  ฝึกให้คิดวิเคราะห์ สร้างสรรค์  

จินตนาการ ท่ีเป็นประโยชน์ และสัมพันธ์กับชีวิตในแต่ละช่วงวัยอย่างต่อเน่ือง 

๕. จำนวนสมาชิกเหมาะสมกับลักษณะของกิจกรรม 

๖.  มีการกำหนดเวลาในการจัดกิจกรรมให้เหมาะสมตามโครงสร้างหลักสูตรสถานศึกษา 

๗. ผู้เรียนเป็นผู้ดำเนินการ มีครูเป็นท่ีปรึกษา  ถือเป็นหน้าท่ีและงานประจำ  โดยคำนึงถึง 

ความปลอดภัย 

๘. ยึดหลักการมีส่วนร่วม โดยเปิดโอกาสให้ครู พ่อแม่ ผู้ปกครอง ชุมชน องค์กร ท้ังภาครัฐ 

และเอกชน มีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรม 

๙. มีการประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรม ด้วยวิธีท่ีหลากหลาย และสอดคล้องกับกิจกรรมอย่างเป็นระบบ

และต่อเน่ือง โดยให้ถือว่าเป็นเกณฑ์ประเมินผลการผ่านช้ันเรียน 

​ โรงเรียนบ้านรุน   ได้จัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยแบ่งออกเป็น 3 ลักษณะ  ดังน้ี 

1. กิจกรรมแนะแนว เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมและพัฒนานักเรียนให้รู้จักตนเอง  รู้รักษ์ส่ิงแวดล้อม  สามารถ

คิดตัดสินใจ  คิดแก้ปัญหา         กำหนดเป้าหมายวางแผนชีวิตท้ังด้านการเรียน  และอาชีพ  สามารถปรับตนได้

อย่างเหมาะสม  นอกจากน้ียังช่วยให้ครูรู้จักและเข้าใจผู้เรียนท้ังยังเป็นกิจกรรมท่ีช่วยเหลือและให้คำปรึกษาแก่ผู้

ปกครองในการมีส่วนร่วมพัฒนาผู้เรียน 

นักเรียนทุกคนต้องเข้าร่วมกิจกรรมแนะแนว  20 ช่ัวโมงต่อภาคเรียน (ระดับมัธยมศึกษา)  

 



1629 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

❖​แนวการจัดกิจกรรมแนะแนว​ 
1.  สำรวจสภาพปัญหา  ความต้องการ  ความสนใจ  และธรรมชาติของผู้เรียนเพ่ือใช้เป็นข้อมูลในการ

กำหนดแนวทาง  และแผนการปฏิบัติกิจกรรมแนะแนว 

2.  ศึกษาวิสัยทัศน์ของสถานศึกษา  และวิเคราะห์ข้อมูลผู้เรียนท่ีได้จากรากฐานข้อมูลผู้เรียนรายบุคคล  

หรือการสำรวจเพ่ือทราบปัญหา  ความต้องการและความสนใจ  เพ่ือนำไปกำหนดสาระและรายละเอียดของกิจกรรม

แนะแนว 

3.  กำหนดสัดส่วนของกิจกรรมด้านการศึกษา  การงานและอาชีพรวมท้ังชีวิตและสังคม  ให้ได้สัดส่วนท่ี

เหมาะสม  โดยยึดสภาพปัญหาความต้องการ  ความสนใจ  ตลอดจนธรรมชาติของผู้เรียนเป็นหลักท้ังน้ีครูและ

นักเรียนมีส่วนร่วมในการปฏิบัติกิจกรรม 

4.  กำหนดแผนการปฏิบัติกิจกรรมแนะแนว  โดยระดับมัธยมศึกษาจัดเป็นรายภาค  เม่ือกำหนดสัดส่วน

ของกิจกรรมในแต่ละด้านแล้ว  จะต้องระบุว่าจะจัดกิจกรรมแนะแนวในด้านใด  จำนวนก่ีช่ัวโมง  พร้อมท้ังจะต้อง

กำหนดรายละเอียดของแต่ละด้านให้ชัดเจนว่าควรมีเร่ืองอะไรบ้างเพ่ือจะได้จัดทำเป็นรายละเอียดของกิจกรรมย่อย

ต่อไป 

5.  การจัดทำรายละเอียดของแต่ละแผนการปฏิบัติกิจกรรม  เร่ิมต้ังแต่กำหนดช่ือกิจกรรม  จุดประสงค์  

เวลา  เน้ือหา/สาระ  วิธีดำเนินกิจกรรม  ส่ือ/อุปกรณ์  แลการประเมินผล 

6.  ปฏิบัติตามแผนการปฏิบัติกิจกรรมแนะแนว  วัดและประเมินผลและสรุปรายงาน 

 

2. กิจกรรมนักเรียน  เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมและพัฒนานักเรียนให้มีระเบียบวินัย  เป็นผู้นำ  ผู้ตามท่ีดีความ

รับผิดชอบการทำงานร่วมกัน  การรู้จักแก้ปัญหา  การตัดสินใจท่ีเหมาะสมความมีเหตุผล  การช่วยเหลือแบ่งปัน  

เอ้ืออาทรและสมานฉันท์  โดยจัดให้สอดคล้องกับความสามารถ  ความถนัด  และความสนใจของผู้เรียนให้ได้ปฏิบัติ

ด้วยตนเองในทุกข้ันตอน  ได้แก่  การศึกษาวิเคราะห์  วางแผน  ปฏิบัติตามแผน  ประเมินและปรับปรุงการทำงาน

เน้นการทำงานร่วมกันเป็นกลุ่มตามความเหมาะสมและสอดคล้องกับวุฒิภาวะของผู้เรียนและบริบทของสถานศึกษา

และท้องถ่ิน  กิจกรรมนักเรียนประกอบด้วย 

​ 2.1 กิจกรรมลูกเสือ/ยุวกาชาด/ผู้บำเพ็ญประโยชน์ นักเรียนทุกคนต้องเข้าร่วมกิจกรรมลูกเสือ/ยุว

กาชาด/ผู้บำเพ็ญประโยชน์  20  ช่ัวโมงต่อภาคเรียน (ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น) 
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❖​แนวการจัดกิจกรรมลูกเสือ/ยุวกาชาด /ผู้บำเพ็ญประโยชน์   

▪​ แนวการจัดกิจกรรมลูกเสือ 

การจัดกิจกรรมลูกเสือ มีแนวทางการจัดกิจกรรมตามวิธีการลูกเสือ (Scout Method) ซ่ึงมีองค์ประกอบ 7 

ประการคือ 

1. คำปฏิญาณและกฎ  ถือเป็นหลักเกณฑ์ท่ีลูกเสือทุกคนให้คำม่ันสัญญาว่าจะปฏิบัติตามกฏ​
ของลูกเสือ  กฏของลูกเสือมีไว้ให้ลูกเสือเป็นหลักในการปฏิบัติ  ไม่ได้ “ห้าม” ทำ หรือ “บังคับให้” ​
ทำ  แต่ถ้า “ทำ” ก็จะทำให้เกิดผลดีตัวเอง  เป็นคนดี ได้รับการยกย่องว่าเป็นผู้มีเกียรติเช่ือถือได้ ฯลฯ 

2. เรียนรู้จากการกระทำ  เป็นการพัฒนาส่วนบุคคล ความสำเร็จหรือไม่สำเร็จของผลงาน อยู่ท่ีการกระทำ

ของตนเอง  ทำให้มีความรู้ท่ีชัดเจน  และสามารถแก้ปัญหาต่าง ๆ   ด้วยตนเองได้ และท้าทายความสามารถของตน

เอง 

3. ระบบหมู่ เป็นรากฐานอันแท้จริงของการลูกเสือ  เป็นพ้ืนฐานในการอยู่ร่วมกัน  การ ยอมรับ ซ่ึง

กันและกัน  การแบ่งหน้าท่ีความรับผิดชอบ  การช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน  ซ่ึงเป็นการ เรียนรู้ การใช้ประชาธิปไตย

เบ้ืองต้น 

4. การใช้สัญลักษณ์ร่วมกัน  ฝึกให้มีความเป็นหน่ึงเดียวในการเป็นสมาชิกลูกเสือ  ด้วยการ ใช้สัญลักษณ์

ร่วมกัน  ได้แก่ เคร่ืองแบบ เคร่ืองหมาย การทำความเคารพ รหัส คำปฏิญาณ กฎ คติพจน์ คำขวัญ ธง เป็นต้น  

วิธีการน้ีจะช่วยให้ผู้เรียนตระหนักและภาคภูมิใจ  ในการเป็นสมาชิก  

ขององค์การลูกเสือแห่งโลกซ่ึงมีสมาชิกอยู่ท่ัวโลกและเป็นองค์กรท่ีมีจำนวนสมาชิกมากท่ีสุดในโลก 

5. การศึกษาธรรมชาติ  คือ ส่ิงสำคัญอันดับหน่ึงในกิจกรรมลูกเสือ  ธรรมชาติอันโปร่งใส ตามชนบท ป่า

เขา ป่าละเมาะ และพุ่มไม้  เป็นท่ีปรารถนาอย่างย่ิงในการไปทำกิจกรรมกับธรรมชาติ  การปีนเขา  ต้ังค่ายพักแรมใน

สุดสัปดาห์หรือตามวาระของการอยู่ค่ายพักแรมตามกฎระเบียบ  เป็น เสน่หาแก่เด็กทุกคน  ถ้าขาดส่ิงน้ีแล้วก็ไม่เรียก

ว่าใช้ชีวิตแบบลูกเสือ 

6. ความก้าวหน้าในการเข้าร่วมกิจกรรม  กิจกรรมต่าง ๆ จัดให้เด็กทำต้องให้มีความ ก้าวหน้าและดึงดูด

ใจ  สร้างให้เกิดความกระตือรือร้นอยากท่ีจะทำและวัตถุประสงค์ในการจัดแต่ละ อย่างให้สัมพันธ์กับความ

หลากหลายในการพัฒนาตนเอง  เกมการเล่นท่ีสนุกสนานการแข่งขันกัน  ก็เป็นส่ิงดึงดูดใจและเป็นการจูงใจท่ีดี 

​ 7. การสนับสนุนโดยผู้ใหญ่  ผู้ใหญ่เป็นผู้ช้ีแนะหนทางท่ีถูกต้องให้แก่เด็ก  เพ่ือให้เขาเกิด​
ความม่ันใจในการท่ีจะตัดสินใจกระทำส่ิงใดลงไป  ท้ังคู่มีความต้องการซ่ึงกันและกัน  เด็กก็ ต้องการให้ผู้ใหญ่ช่วย

ช้ีนำ  ผู้ใหญ่เองก็ต้องการนำพาให้ไปสู่หนทางท่ีดีให้ได้รับการพัฒนา อย่าง ถูกต้องและดีท่ีสุด  จึงเป็นการร่วมมือกัน

ท้ังสองฝ่าย 

 

▪​ แนวการจัดกิจกรรมยุวกาชาด 

การจัดกิจกรรมยุวการชาด  ประกอบด้วยกิจกรรมหลักและกิจกรรมพิเศษดังน้ี 

1. กิจกรรมหลัก หมายถึง กิจกรรมซ่ึงเป็นพ้ืนฐานสำคัญท่ีสมาชิกยุวกาชาดทุกคนต้อง 

เข้าร่วมกิจกรรม  กิจกรรมหลักประกอบด้วย 4  กลุ่มกิจกรรม คือ 
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1.1 กลุ่มกิจกรรมกาชาดและยุวกาชาด  เป็นการจัดกิจกรรมเพ่ือส่งเสริมให้สมาชิก  

ยุวกาชาดมีความรู้  ความเข้าใจในหลักการและอุดมการณ์ของกาชาด  มีศรัทธาในการเข้าร่วม กิจกรรมด้วยความ

เสียสละ  เป็นคนดี  มีคุณธรรม  ช่วยสร้างสรรค์สังคม  เป็นผู้นำในการเผยแพร่ กิจกรรมกาชาดและยุวกาชาด  

กฎหมายมนุษยธรรมระหว่างประเทศ  ส่งเสริมศักยภาพ  คุณค่าของ ความเป็นมนุษย์  บทบาทชาย-หญิง  เป็นผู้มี

ทักษะชีวิตในการจัดการกับปัญหารอบ ๆ ตัว  มีความ พร้อมเพ่ือการปรับตัวเร่ืองต่าง ๆ ในอนาคต  ในการจัดการ

กับปัญหารอบ ๆ ตัว  มีความพร้อมเพ่ือ การปรับตัวเร่ืองต่าง ๆ ในอนาคตประกอบด้วยสาระท่ีเก่ียวกับเร่ือง 

​ ​ 1.1.1 กาชาดสากล 

​ ​ 1.1.2 สภากาชาดไทย 

​ ​ 1.1.3 ยุวกาชาด 

1.2 กลุ่มกิจกรรมสุขภาพ  เป็นการจัดกิจกรรมให้สมาชิก ยุวกาชาดได้ ศึกษาและฝึกฝน   

ทักษะการป้องกันชีวิตและสุขภาพ  การเสริมสร้างสมรรถะภาพ  มีความรู้และทักษะใน การรักษา อนามัยของตน

เองและส่งเสริมอนามัยของผู้อ่ืน  การปฐมพยาบาลและเคหะพยาบาล การเตรียมตัว ป้องกันอุบัติภัยและภยันตราย

ต่าง ๆ  เช่น   มีทักษะในการป้องกันตนเอง จากการ ถูกล่วงละเมิดชีวิต ครอบครัว  อิทธิพลจากส่ือและส่ิงแวดล้อม  

ประกอบด้วยสาระเก่ียวกับเร่ือง 

​ ​ 1.2.1 สุขภาพ 

​ ​ 1.2.2 การป้องกันชีวิตและสุขภาพ 

 

1.3 กลุ่มกิจกรรมสัมพันธภาพและความเข้าใจอันดี  เป็นการจัดกิจกรรมให้สมาชิก  

ยุวกาชาดได้รู้จักตนเอง  มีระเบียบวินัย  มีบุคลิกท่ีดี  รู้จักปรับตัวเข้ากับผู้อ่ืนและสังคมได้ดี มี ความ สามัคคี  มี

สัมพันธภาพและความเข้าใจอันดีกับบุคคลท่ัวไป  ยอมรับความแตกต่างระหว่างบุคคลท่ี มีพ้ืนฐานการดำรงชีวิตและ

วัฒนธรรมท่ีแตกต่างกัน  สามารถทำงานร่วมกับผู้อ่ืน  ประสบการณ์ของ ยุวกาชาดท่ีปฏิบัติงานสร้างเสริมสันติภาพ  

ซ่ึงเป็นพ้ืนฐานของการทำงานในด้านอ่ืน ๆ ต่อไป  ประกอบด้วยสาระเก่ียวกับเร่ือง 

​ ​ 1.3.1 ความสามัคคีและความพร้อมเพรียง 

​ ​ 1.3.2 ความมีระเบียบวินัย 

​ ​ 1.3.3 สัมพันธภาพและความเข้าใจอันดี 

1.4 กลุ่มกิจกรรมบำเพ็ญประโยชน์         

เป็นกิจกรรมเพ่ือส่งเสริมและสนับสนุนให้สมาชิกยุวกาชาดปฏิบัติตนเพ่ือสนองต่ออุดมการณ์              

และวัตถุประสงค์ของยุวกาชาดมีความภาคภูมิใจในวัฒนธรรม  ขนบธรรมเนียม ประเพณี  และมรดกของ

ชาติ  พร้อมท่ีจะอนุรักษ์ สภาพ แวดล้อม และ ธรรมชาติ  เป็นผู้ท่ีมีความเสียสละ  และบำเพ็ญตนให้เป็น

ประโยชน์ แก่ ส่วนรวม  ประกอบด้วยสาระ เก่ียวกับเร่ือง 

​ ​ 1.4.1 การบำเพ็ญประโยชน์ 

​ ​ 1.4.2 การอนุรักษ์ธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 
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ในแต่ละสาระของกิจกรรมหลักท้ัง 4 กลุ่มกิจกรรม  สถานศึกษาสามารถปรับแต่ละสาระ มากน้อย  หรือ

แตกต่างกันได้ตามความเหมาะสมกับสภาพท้องถ่ินสภาพการณ์ปัจจุบันความต้องการและความสนใจของผู้เรียน  

รวมท้ังความพร้อมของสถานศึกษา  ท้ังน้ีให้อยู่ในดุลยพินิจของ สถานศึกษา 

2. กิจกรรมพิเศษ  เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมกิจกรรมหลักเพ่ือสร้างทักษะ  ความสามารถ ความถนัด หรือ

ความสนใจของผู้เรียนโดยเฉพาะ  ซ่ึงผู้เรียนสามารถเลือกเข้าร่วมกิจกรรมได้และ เม่ือผ่านเกณฑ์การให้เคร่ืองหมาย  

ผู้เรียนจึงจะมีสิทธิประดับเคร่ืองหมายกิจกรรมพิเศษน้ัน ๆ  กิจกรรมพิเศษมีจำนวน 54 กิจกรรม 

 

▪​ แนวการจัดกิจกรรมผู้บำเพ็ญประโยชน์ 

กิจกรรมผู้บำเพ็ญประโยชน์  มีแนวการจัดกิจกรรมเฉพาะ 9 ข้อ ดังน้ี 

1. ให้ยึดม่ันและปฏิบัติตามคำปฏิญาณและกฎของกิจกรรมผู้บำเพ็ญประโยชน์ (Promise and Laws) 

วิธีการน้ีจะช่วยสร้างอุปนิสัยท่ีดี  มีคุณธรรมจริยธรรม  ค่านิยมท่ีพึงประสงค์และ ตระหนักในหน้าท่ีของตนท่ีมีต่อ

ชุมชนและประเทศชาติ 

2. ระบบหมู่ (Patrol System) ฝึกการทำงานร่วมกันเป็นทีม  ท่ีเรียกว่า ระบบหมู่  โดยให้ทำงาน ร่วมกัน

เป็นหมู่เล็ก ๆ 6 – 8 คน  ฝึกความเป็นผู้นำและผู้ตามในการปกครองตนเอง  วิธีการน้ีช่วย พัฒนาทักษะความเป็น

ประชาธิปไตย 

3. เรียนรู้ด้วยการปฏิบัติจริง  วิธีการน้ีจะช่วยให้ผู้เรียนได้รู้ถึงความสนใจ ความสามารถ และความ ต้องการ

ของตน 

4. ฝึกพัฒนาตนเองให้ก้าวหน้า (Progressive Development) ให้มีการปรับปรุงเปล่ียนแปลง ตัวเอง  รู้จัก  

สร้างโอกาสในการทำส่ิงใหม่ ๆ ท่ีท้าทายความสามารถด้วยตนเอง  วิธีการน้ีจะช่วยให้ ผู้เรียน พัฒนาความคิดริเร่ิม

สร้างสรรค์  พัฒนาความสนใจและความสามารถของตนย่ิงข้ึน 

5. ให้มีความร่วมมืออย่างจริงจังระหว่างเด็กและผู้ใหญ่ (Active Co-operation between Youths and 

adults) เป็นความร่วมมือด้านความคิด การวางแผน การตัดสินใจ การดำเนินกิจกรรม และการประเมินผลร่วมกัน  

ความร่วมมือน้ีต้ังอยู่บนพ้ืนฐานของการส่งเสริมให้คนรุ่นเยาว์ได้ พัฒนาตนเองและมีความรับผิดชอบ  วิธีการน้ีจะ

ช่วยสร้างความสัมพันธ์ท่ีดีระหว่างเด็กและได้เห็น แบบอย่างท่ีดีของผู้ใหญ่ด้วย 

6. การใช้สัญลักษณ์ร่วมกัน (Symbolism)  ฝึกให้มีความเป็นหน่ึงเดียวกันในการ เป็น สมาชิกผู้บำเพ็ญ

ประโยชน์ด้วยการใช้สัญลักษณ์ร่วมกัน  ได้แก่ เคร่ืองแบบ  เคร่ืองหมาย  การทำ ความเคารพ   รหัส  คำปฏิญาณ  

กฎ คติพจน์ คำขวัญ ธง  วิธีการน้ีจะช่วยให้ผู้เรียนตระหนัก และ ภาคภูมิใจในการท่ีเป็นสมาชิกขององค์การผู้บำเพ็ญ

ประโยชน์แห่งโลก  ซ่ึงมีสมาชิกอยู่ท่ัวโลกและ เป็นองค์กรสตรีท่ีมีจำนวนสมาชิกมากท่ีสุดในโลก 

7. กิจกรรมกลางแจ้ง (Outdoor Activities)  ฝึกการใช้ชีวิตร่วมกับผู้อ่ืนและฝึกการเตรียม พร้อมเสมอ  

ด้วยการใช้กิจกรรมกลางแจ้งและการอยู่ค่ายพักแรม  วิธีการน้ีช่วยให้ผู้เรียนมีความ พร้อมในการ ดำเนินชีวิต  

8. ฝึกให้บำเพ็ญประโยชน์ต่อชุมชน (Community Service) วิธีการน้ีจะทำให้ผู้เรียนได้ฝึก นิสัยการบำเพ็ญ

ประโยชน์  และมีความรับผิดชอบในการช่วยเหลือผู้อ่ืน ชุมชน ประเทศชาติ และสังคมโลก 
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9. เรียนรู้เก่ียวกับนานาชาติ (International Experience)  ท้ังด้านวัฒนธรรม ศาสนา และวิถีชีวิต  วิธีการ

น้ีช่วยให้ผู้เรียนยอมรับความแตกต่างของบุคคลในชาติและสังคมโลก  เพ่ือลดข้อขัดแย้งและ รู้จักพ่ึงพาอาศัยกัน

เป็นการสร้างสันติสุขในโลก  

 

​ 2.2 กิจกรรมชุมนุม  นักเรียนทุกคนต้องเข้าร่วมกิจกรรมชุมนุม  5  ช่ัวโมงต่อ ภาคเรียน (ระดับ

มัธยมศึกษาตอนต้น) 20 ช่ัวโมง ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

 

▪​ แนวการจัดกิจกรรมชุมนุม  

          ​กิจกรรมชุมนุม หมายถึง การจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาความถนัด ความสนใจ ตามความต้องการของผู้เรียน 

เป็นกิจกรรมท่ีมุ่งเน้นการเติมเต็มความรู้ ความชำนาญและประสบการณ์ของผู้เรียนให้กว้างขวางย่ิงข้ึน เพ่ือการค้น

พบความถนัดความสนใจของตนเอง และพัฒนาตนเองให้เต็มศักยภาพ ตลอดจนการพัฒนาทักษะของสังคม และ

ปลูกฝังจิตสำนึกของการทำประโยชน์เพ่ือสังคม 

การบริหารงานการจัดกิจกรรมชุมนุม ให้มีประสิทธิภาพและบรรลุเป้าหมายของหลักสูตร มีแนวทางการดำเนินงาน

ดังน้ี 

1. ประเภทของกิจกรรมชุมนุม​
การจัดการกิจกรรมชุมนุมของโรงเรียนบ้านรุน  ได้แบ่งออกเป็น 5 ประเภท ดังน้ี 

ก. กิจกรรมชุมนุมเชิงวิชาการ เพ่ือสนับสนุนการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ใน 8 กลุ่มสาระ เป็นกิจกรรมท่ี

มุ่งส่งเสริมความรู้ ความเข้าใจ ด้านวิชาการในรายวิชาต่าง ๆ ท้ังในห้องเรียน และเสริมบทเรียน เพ่ือให้เกิดประโยชน์

และคุณค่าในชีวิตประจำวัน ตัวอย่างชุมนุมท่ีจัดต้ังข้ึน เช่น​
   ​ -   ชุมนุมภาษาไทย 

-   ชุมนุมคณิตศาสตร์​
   ​ -   ชุมนุมวิทยาศาสตร์​
   ​ -   ชุมนุมคอมพิวเตอร์​
   ​ -   ชุมนุมศิลปะ​
   ​ -   ชุมนุมภาษาอังกฤษ 

-   ชุมนุมห้องสมุด​
      

ข. กิจกรรมชุมนุมเพ่ือพัฒนาสังคม และจิตใจ เป็นกิจกรรมท่ีมุ่งสร้างเสริมนิสัยการทำประโยชน์เพ่ือสังคม 

เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนรู้จักและเข้าใจตนเอง ปลูกฝังคุณลักษณะนิสัยท่ีเอ้ือต่อการทำประโยชน์เพ่ือสังคม เห็นแนวทางท่ี

จะทำประโยชน์ให้กับสังคม และสามารถนำไปปฏิบัติในชีวิต ประจำวันได้ ตัวอย่างชุมนุมท่ีจัดต้ังข้ึน เช่น 

-  ชุมนุมนันทนาการ​
   ​ -   ชุมนุมพระพุทธศาสนา​
      ​ -   ชุมนุมดนตรีสากล 
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-   ชุมนุมนักศึกษาวิชาทหาร​
         ​ค. กิจกรรมชุมนุมเพ่ือการส่งเสริมการประกอบอาชีพ เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมประสบการณ์ การใช้เวลาว่าง

ให้เป็นประโยชน์ รู้จักช่วยเหลือผู้อ่ืน และเข้าใจกระบวนการประกอบอาชีพ ในระหว่างเรียนเพ่ือนำไปเป็นประโยชน์

ต่อตนเองและส่วนรวม ตัวอย่างชุมนุมท่ีจัดต้ังข้ึน เช่น​
   ​ -   ชุมนุมคหกรรม​ ​ ​ ​
   ​ -   ชุมนุมสหกรณ์​  

-   ชุมนุมธนาคารโรงเรียน​​    ​ ​ ​ ​
          ง. กิจกรรมชุมนุมเพ่ือส่งเสริมการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม เพ่ือให้นักเรียนตระหนักถึงการรักษา ส่งเสริม

คุณภาพส่ิงแวดล้อม นักเรียนรู้จัก แลกเปล่ียน เผยแพร่ และเสริมสร้างความรู้ความคิด ประสบการณ์ในการอนุรักษ์

ส่ิงแวดล้อม รวมท้ังการช่วยเหลือหรือในการให้ความร่วมมือในกิจกรรมขององค์การภายในและภายนอก โรงเรียน

ทางด้านส่ิงแวดล้อม ตัวอย่างชุมนุมท่ีจัดต้ังข้ึน เช่น​
   ​ -   ชุมนุมวิทยาศาสตร์ 

-   การท่องเท่ียวไทย 

จ. กิจกรรมชุมนุมเพ่ือส่งเสริมอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมไทย เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความภูมิใจในความ

เป็นไทยอันมีชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ ตระหนักถึงความสำคัญและความเป็นมาของชาติไทย และมีส่วนร่วมใน

การอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมอันดีงามของชาติ ตัวอย่างชุมนุมท่ีจัดต้ังข้ึน เช่น​
   ​ -   ชุมนุมนาฏศิลป์พ้ืนเมือง​
   ​ -   ชุมนุมการท่องเท่ียวไทย 

3. กิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน์  เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมและพัฒนาผู้เรียนให้มีการบำเพ็ญตน

ให้เป็นประโยชน์ต่อครอบครัว  ชุมชน  สังคม  และประเทศชาติในลักษณะอาสาสมัครเพ่ือช่วยขัดเกลาจิตใจของผู้

เรียนให้มีความเมตตากรุณา  มีความเสียสละ  และมีจิตสาธารณะเพ่ือช่วยสร้างสรรค์สังคมให้อยู่ร่วมกันอย่างมีความ

สุข 

   นักเรียนทุกคนต้องเข้าร่วมกิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน์  5  ช่ัวโมงต่อภาคเรียน (ระดับ

มัธยมศึกษาตอนต้น)  20  ช่ัวโมงต่อภาคเรียน (ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย) 

 

❖​ แนวการจัดกิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน์  

 การจัดกิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน์สามารถเลือกจัดกิจกรรมหรือเข้าร่วมกิจกรรมได้ท้ังภายใน

และภายนอกโรงเรียนโดยจัดกิจกรรมในลักษณะบูรณาการใน  ๘  กลุ่มสาระการเรียนรู้และประสบการณ์ของผู้เรียน

เอง  จัดกิจกรรมในลักษณะโครงการ  โครงงาน  หรือกิจกรรม  และจัดกิจกรรมร่วมกับองค์กรอ่ืน  ​
 

 

 

 

❖​การประเมินผลการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน กิจกรรมแนะแนวระดับมัธยมศึกษา 
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การประเมินผลการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 

เป็นการประเมินโดยผู้เรียนต้องมีเวลาเข้าร่วมกิจกรรมปฏิบัติกิจกรรมและมีผลงาน/ช้ินงาน-คุณลักษณะผ่านการ

ประเมินตามเกณฑ์ท่ีสถานศึกษากำหนด 

 

▪​ หลักการ 

​ การประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 เป็นการ

ประเมินการปฏิบัติกิจกรรมหรือผลงาน/ช้ินงาน/คุณลักษณะของผู้เรียนเป็นระยะอย่างต่อเน่ือง  มุ่งเน้นให้ผู้เรียนค้น

หาศักยภาพของตน  สะท้อนแนวคิดจากการปฏิบัติกิจกรรม  การทำงานกลุ่ม  และการมีจิตสาธารณะ  โดยให้ทุก

ฝ่ายท่ีเก่ียวข้องมีส่วนร่วมในการประเมิน 

 

▪​ แนวทางการประเมิน 

​ แนวทางในการประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 2 ประการ คือ  การประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนราย

กิจกรรม  และการประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนเพ่ือการตัดสิน 

1.​ การประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนรายกิจกรรม 

การประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนรายกิจกรรม   มีแนวปฏิบัติดังน้ี 

ตรวจสอบเวลาเข้าร่วมกิจกรรมของผู้เรียนให้เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีสถานศึกษากำหนด  ประเมินกิจกรรม

พัฒนาผู้เรียนจากการปฏิบัติกิจกรรม  และผลงาน/ช้ินงาน/คุณลักษณะของผู้เรียนตามเกณฑ์ท่ีสถานศึกษากำหนด

ด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย  เน้นการมีส่วนร่วมและเก่ียวข้องในการปฏิบัติกิจกรรม 

ผู้เรียนท่ีมีเวลาการเข้าร่วมกิจกรรม  มีการปฏิบัติกิจกรรม  และมีผลงาน/ช้ินงาน/คุณลักษณะตามเกณฑ์ท่ี

สถานศึกษากำหนด  เป็นผู้ผ่านการประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนรายกิจกรรม  และนำผลการประเมินไปบันทึกใน

ระเบียนแสดงผลการเรียน 

ผู้เรียนท่ีมีผลการประเมินไม่ผ่านในเกณฑ์เวลาการเข้าร่วมกิจกรรม  การปฏิบัติกิจกรรม  และผลงาน/ช้ิน

งาน/คุณลักษณะตามท่ีสถานศึกษากำหนด  การประเมินผลกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนครูหรือผู้รับผิดชอบต้องดำเนินการ

ซ่อมเสริมและประเมินจนผ่าน  ท้ังน้ีควรดำเนินการให้เสร็จส้ินในปีการศึกษาน้ัน  ยกเว้นมีเหตุสุดวิสัยให้อยู่ใน

ดุลพินิจของสถานศึกษา 

2.​ การประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนเพ่ือการตัดสิน 

  ​ การประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนเพ่ือตัดสินเล่ือนช้ันและจบระดับการศึกษา  เป็น 

การประเมินการผ่านกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนเป็นรายปี/รายภาค  เพ่ือสรุปผลการผ่านในแต่ละกิจกรรม  สรุปผลรวม

เพ่ือเล่ือนช้ันและประมวลผลรวมในปีสุดท้ายเพ่ือการจบแต่ละระดับการศึกษา  โดยการดำเนินการดังกล่าวมีแนว

ปฏิบัติ  ดังน้ี 

2.1  กำหนดให้มีผู้รับผิดชอบในการรวบรวมข้อมูลเก่ียวกับการร่วมกิจกรรม 

พัฒนาผู้เรียนของผู้เรียนทุกคนตลอดระดับการศึกษา 

2.2  ผู้รับผิดชอบสรุปและตัดสินผลการร่วมกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนของผู้เรียนเป็น 
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รายบุคคลตามเกณฑ์ท่ีสถานศึกษากำหนด   เกณฑ์การจบแต่ละระดับการศึกษาท่ีสถานศึกษากำหนดน้ัน  ผู้เรียนจะ

ต้องผ่านกิจกรรม 3 กิจกรรมสำคัญ  ดังน้ี 

   ​         2.2.1 กิจกรรมแนะแนว 

​         2.2.2  กิจกรรมนักเรียน  ได้แก่  กิจกรรมลูกเสือ  เนตรนารี  ยุวกาชาด   

ผู้บำเพ็ญประโยชน์  และนักศึกษาวิชาทหาร  และกิจกรรมชุมนุม  ชมรม 

​         2.2.3  กิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณประโยชน์ 

2.3  ผู้รับผิดชอบเสนอผลการประเมินต่อคณะอนุกรรมการกลุ่มสาระการเรียนรู้ 

และกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนเพ่ือให้ความเห็นชอบ 

2.4  ผู้รับผิดชอบเสนอผู้บริหารสถานศึกษาพิจารณาเพ่ืออนุมัติผลการประเมิน 

กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนผ่านเกณฑ์การจบแต่ละระดับการศึกษา 

 

▪​ เกณฑ์การตัดสิน 

ผู้เรียนจะต้องได้รับการประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนและผ่านเกณฑ์ตามท่ี 

สถานศึกษากำหนด  โดยกำหนดเกณฑ์ในการประเมินอย่างเหมาะสม  ดังน้ี 

1.​ กำหนดคุณภาพหรือเกณฑ์ในการประเมินตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

กำหนดไว้ 2 ระดับ คือ ผ่านและไม่ผ่าน 

2.​ กำหนดประเด็นการประเมินให้สอดคล้องตามวัตถุประสงค์ในแต่ละกิจกรรมและกำหนด 

เกณฑ์การผ่านการประเมิน  ดังน้ี 

2.1 เกณฑ์การตัดสินผลการประเมินรายกิจกรรม 

ผ่าน  หมายถึง  ผู้เรียนมีเวลาเข้าร่วมกิจกรรมครบตามเกณฑ์  ปฏิบัติ 

กิจกรรม  และมีผลงาน/ช้ินงาน/คุณลักษณะตามเกณฑ์ท่ีสถานศึกษากำหนด 

ไม่ผ่าน  หมายถึง  ผู้เรียนมีเวลาเข้าร่วมกิจกรรมไม่ครบตามเกณฑ์  ไม่ 

ผ่านการปฏิบัติกิจกรรม  หรือมีผลงาน/ช้ินงาน/คุณลักษณะไม่เป็นไปตามเกณฑ์ท่ีสถานศึกษากำหนด 

2.2 เกณฑ์การตัดสินผลการประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนรายปี/รายภาค 

ผ่าน  หมายถึง  ผู้เรียนมีผลการประเมินระดับ “ ผ่าน” ในกิจกรรมสำคัญ 

ท้ัง 3 กิจกรรม คือ กิจกรรมแนะแนว  กิจกรรมนักเรียน  และกิจกรรมเพ่ือสังคมและสาธารณ- ประโยชน์ 

ไม่ผ่าน หมายถึง   ผู้เรียนมีผลการประเมินระดับ   “ไม่ผ่าน”   ใน 

กิจกรรมสำคัญกิจกรรมใดกิจกรรมหน่ึงจาก 3  กิจกรรม คือ กิจกรรมแนะแนว  กิจกรรมนักเรียน  กิจกรรมเพ่ือ

สังคมและสาธารณประโยชน์ 

2.3​เกณฑ์การตัดสินผลการประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนเพ่ือจบระดับการศึกษา 

ผ่าน  หมายถึง  ผู้เรียนมีผลการประเมินระดับ“ ผ่าน”   ทุกช้ันปีในระดับ   

การศึกษาน้ัน 

ไม่ผ่าน  หมายถึง  ผู้เรียนมีผลการประเมินระดับ  “ไม่ผ่าน”  บางช้ันปีใน  

ระดับการศึกษาน้ัน 
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▪​ แนวทางการแก้ไขนักเรียนกรณีไม่ผ่านเกณฑ์ 

             กรณีท่ีผู้เรียนไม่ผ่านกิจกรรมให้เป็นหน้าท่ีของครูหรือผู้รับผิดชอบ  กิจกรรมน้ันๆท่ีจะต้องซ่อมเสริมโดยให้

ผู้เรียนดำเนินกิจกรรมจนครบตามเวลาท่ีขาดหรือปฏิบัติกิจกรรมให้บรรลุตามวัตถุประสงค์ของกิจกรรมน้ัน แล้วจึง

ประเมินให้ผ่านกิจกรรมเพ่ือบันทึกในระเบียนแสดงผลการเรียน ยกเว้นมีเหตุสุดวิสัยให้รายงานผู้บริหารสถานศึกษา

ทราบเพ่ือดำเนินการช่วยเหลือผู้เรียนอย่างเหมาะสมเป็นรายกรณีไป 

การประเมินผลการเข้าร่วมกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนน้ัน  จะต้องคำนึงถึงส่ิงต่อไปน้ี 

1.​ ผู้เรียนมีเวลาการเข้าร่วมกิจกรรมของผู้เรียนตามเกณฑ์ท่ีสถานศึกษากำหนดโดย 

สถานศึกษาควรกำหนดเวลาไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 ของเวลาเรียนแต่ละกิจกรรม  สำหรับกิจกรรมเพ่ือสังคมและ

สาธารณประโยชน์ผู้เรียนต้องปฏิบัติกิจกรรมครบตามโครงสร้างเวลาเรียน 

2.​ ผู้เรียนมีผลการปฏิบัติกิจกรรม   และมีผลงาน/ช้ินงาน/คุณลักษณะตามเกณฑ์ท่ีสถานศึกษา 

กำหนด  โดยอาจจัดให้ผู้เรียนแสดงผลงาน  แฟ้มสะสมงาน  หรือจัดนิทรรศการ 

3.​ การจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  หากสถานศึกษามีบุคลากรไม่เพียงพอหรือไม่สามารถ 

จัดกิจกรรมได้อย่างหลากหลาย  สถานศึกษาอาจจัดกิจกรรมในลักษณะบูรณาการในกิจกรรมหรือโครงการต่างๆเช่น 

กิจกรรมโฮมรูม กิจกรรมวันสำคัญกิจกรรมบำเพ็ญประโยชน์  เป็นต้น ซ่ึงสถานศึกษาสามารถประเมินผลการเข้าร่วม

กิจกรรมดังกล่าวและนำมาเป็นส่วนหน่ึงในการประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนได้ 

4.​ การจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนควรมีองค์ประกอบในการดำเนิน  ดังน้ี 

4.1 มีครูท่ีปรึกษากิจกรรม  และมีแผนการดำเนินกิจกรรม 

4.2 มีหลักฐาน  ภาพถ่าย  หรือแฟ้มสะสมงาน 

4.3 มีผู้รับรองผลการเข้าร่วมกิจกรรม 

4.4 มีรายงานการแสดงการเข้าร่วมกิจกรรม 

 

❖​บทบาทของบุคลากรท่ีเก่ียวข้อง 

​ การดำเนินการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนให้มีประสิทธิภาพ  จำเป็นอย่างย่ิงท่ีต้องกำหนดบทบาทหน้าท่ีของ

บุคลากรท่ีเก่ียวข้อง ซ่ึงสถานศึกษาสามารถนำไปเป็นแนวทางในการปฏิบัติได้ตามความเหมาะสม 

▪​ บทบาทของผู้บริหารศึกษา 

1.​ กำหนดแผนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนไว้ในหลักสูตรสถานศึกษาและจัดโครงสร้างองค์กรในการจัด

กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนให้ชัดเจน 

2.​ ผู้บริหารช้ีแจง  ทำความเข้าใจ  และสร้างความตระหนัก  ให้ครูทุกคนเห็นคุณค่าและร่วมมือในการจัด

กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

3.​ พัฒนาและส่งเสริมสนับสนุนให้ครูมีความรู้ ความสามารถ ความเช่ียวชาญ และมีความทันสมัยในการ

จัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนท่ีหลากหลายสอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียนและสถานการณ์ปัจจุบัน

อย่างต่อเน่ืองและมีประสิทธิภาพ 
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4.​ สร้างเครือข่ายและประสานความร่วมมือและความเข้าใจอันดีระหว่างสถานศึกษากับผู้เรียน  ผู้ปกครอง  

ชุมชน  องค์กรภาครัฐ  และภาคเอกชนเพ่ือสนับสนุนการจัดกิจกรรม 

5.​ นิเทศ  ติดตาม  ให้คำปรึกษา  ประเมินผล  และสร้างขวัญกำลังใจแก่ปฏิบัติงานในการจัดกิจกรรม

พัฒนาผู้เรียน 

6.​ แลกเปล่ียนเรียนรู้และเผยแพร่ผลงานท่ีประสบผลสำเร็จกับหน่วยงานและบุคลากรท่ีเก่ียวข้อง 

 

▪​ บทบาทของครูผู้รับผิดชอบกิจกรรม 

1.​ ศึกษาหลักการ  วัตถุประสงค์ ขอบข่าย  แนวการจัดกิจกรรม การประเมินผลกิจกรรม 

พัฒนาผู้เรียน  และจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนให้บรรลุตามเป้าหมาย 

2.​ ช้ีแจงและทำความเข้าใจกับผู้เรียนและผู้ปกครองเก่ียวกับการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

3.​ ร่วมกับผู้เรียนออกแบบกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสามารถ  ความถนัด ความสนใจ 

ของผู้เรียน  และเป็นไปตามหลักการ  ปรัชญา  และแนวการจัดกิจกรรมพัฒนานักเรียน 

4.​ ส่งเสริม  กระตุ้น  และอำนวยความสะดวกให้ผู้เรียนแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระใน 

การจัดทำแผนงาน  โครงการ  ร่วมปฏิบัติกิจกรรม  และการประเมินผล 

5.​ ให้คำปรึกษา  ดูแล  ติดตาม  ประสานงาน  และอำนวยความสะดวกให้แก่ผู้เรียนในการ 

ร่วมกิจกรรมให้เป็นไปตามแผนโดยคำนึงถึงความปลอดภัย 

6.​ ประเมินผลการเข้าร่วมกิจกรรมของผู้เรียน  และซ่อมเสริมกรณีท่ีผู้เรียนไม่ผ่านเกณฑ์ 

พร้อมจัดทำเอกสารหลักฐานการประเมินผล 

7.​ รายงานผลการดำเนินกิจกรรมให้ผู้เก่ียวข้องทราบ  แล้วนำผลการการจัดกิจกรรมมา 

พัฒนาและปรับปรุงแก้ไข 

8.​ แลกเปล่ียนเรียนรู้และเผยแพร่ผลงานท่ีประสบผลสำเร็จกับหน่วยงานและบุคลากรท่ี 

เก่ียวข้อง 

 

▪​ บทบาทของผู้เรียน 

1.​ ศึกษาข้อมูล  วิเคราะห์ตนเอง  และเข้าร่วมกิจกรรมตามความสนใจ  ความถนัดและ 

ความสามารถ  หรือตามข้อเสนอแนะของสถานศึกษา 

2.​ เข้ารับการปฐมนิเทศจากครูผู้รับผิดชอบกิจกรรม 

3.​ ร่วมประชุมเลือกต้ังคณะกรรมการฝ่ายต่างๆตามลักษณะของกิจกรรม 

4.​ ร่วมประชุมจัดทำแผน โครงการ ปฏิทินงาน และปฏิบัติกิจกรรม  ด้วยความเอาใจใส่ 

อย่างสม่ำเสมอ 

5.​ ร่วมประเมินการปฏิบัติกิจกรรมและนำผลมาพัฒนาตนเองและนำเสนอผลการปฏิบัติ 

กิจกรรมต่อครูผู้รับผิดชอบ 

 

6.​ แลกเปล่ียนเรียนรู้  ถอดประสบการณ์  ทบทวน  และสะท้อนความรู้สึกภายหลังการ 
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ปฏิบัติกิจกรรม (AAR)รวมท้ังสร้างเครือข่ายจิตอาสาและขยายผลต่อยอดสู่ความย่ังยืน 

 

▪​ บทบาทของคณะกรรมการสถานศึกษา 

1.ให้ความเห็นชอบและมีส่วนร่วมในการกำหนดวางแผนดำเนินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนตาม 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  พุทธศักราช  2551 

2. ส่งเสริมสนับสนุนการดำเนินการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนตามความเหมาะสม 

 

▪​ บทบาทของผู้ปกครองและชุมชน 

1.​ มีส่วนร่วมในการวางแผนการจัดการจัดกิจกรรม  และอาสาร่วมกิจกรรมต่างๆของ 

สถานศึกษาและชุมชน 

2.​ ยอมรับในศักยภาพของผู้เรียน  ให้โอกาสให้ผู้เรียนได้สำรวจตนเองเพ่ือประกอบการ 

ตัดสินใจในการเลือกแผนการเรียน  การศึกษาต่อ  และการประกอบอาชีพ 

3.​ ดูแล  เอาใจใส่ผู้เรียน  และให้ข้อมูลท่ีเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนา  ป้องกัน  และแก้ไข 

ปัญหาของผู้เรียน 

4.​ เป็นท่ีปรึกษาหรือแนะแนวทางการดำเนินชีวิตท่ีดีงามให้แก่ผู้เรียนร่วมมือกับสถานศึกษาเพ่ือ 

ติดตามประเมินผลพัฒนาและการปฏิบัติกิจกรรมของผู้เรียน 

 

 

 

 

 

 

เกณฑ์การจบระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 

 

1.​ ผู้เรียนรายวิชาพ้ืนฐาน และรายวิชาเพ่ิมเติม จำนวน 84 หน่วยกิต โดยเป็นรายวิชา 

พ้ืนฐาน จำนวน 66 หน่วยกิต และรายวิชาเพ่ิมเติม จำนวน 18 หน่วยกิต 

2.​ ผู้เรียนต้องได้หน่วยกิตตลอดหลักสูตร ไม่น้อยกว่า 77 หน่วยกิต โดยเป็นรายวิชา 

พ้ืนฐาน 66 หน่วยกิต และรายวิชาเพ่ิมเติม ไม่น้อยกว่า 11 หน่วยกิต 

3.​ ผู้เรียนต้องมีผลการประเมินการอ่าน คิด วิเคราะห์ และเขียน ระดับ “ผ่าน” ข้ึนไป 

4.​ ผู้เรียนต้องมีผลการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ระดับ “ผ่าน” ข้ึนไป 

5.​ ผู้เรียนต้องเข้าร่วมกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน และได้รับการตัดสินผลการเรียน “ผ่าน” ทุกกิจกรรม 
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