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 הָרָע וְלָשׁוֹן רְכִילוּת הִלְכוֹת

-------------------------------------- 
 בְּטֵבֵת ג' שְׁלִישִׁי יוֹם

  מְהַתּוֹרָה אִסּוּר הוּא הָרָע וְלָשׁוֹן רְכִילוּת אִיסוּר .1
עֲשֶׂה לֹא מִצְוַת זוֹהִי  ט"ז( י"ט, בְּעַמֶּיךָ".)וַיקְִרָא רָכִיל תֵלֵך לֹא : שֶׁנאֱֶמָר  כֵּיוָן תַּ

 
 

 בְּטֵבֵת ד' רְבִיעִי יוֹם
  רְכִילוּת? אִסּוּר מַהוּ .2

ר לָלֶכֶת לְאָדָם אָסוּר לוֹניִ, עַל שָׁמַעְתִּי וְכָּך כָּך וְלוֹמַר: וּלְסַפֵּ  כְּלוֹמַר: פְּ
  לַאֲחֵרִים. אוֹתָם וּמַעֲבִיר שׁוֹמֵעַ שֶׁהוּא סִפּוּרִים אוֹסֵף בְּסִפּוּרִים: סוֹחֵר הָאָדָם
  נכְוֹניִם. הִנָּם הַמִקְרֶה שֶׁל הַפְּרָטִים כָּל אִם גםַ לְסַפֵּר אָסוּר

 
 

 בְּטֵבֵת ה' חֲמִישִׁי יוֹם
סִפּוּר הָאָדָם עַל גנְאַי דִבְרֵי אֵין אִם גםַ הוּא רְכִילוּת אִסּוּר .3 מְסַפְּרִים בַּ    עָלָיו. שֶׁ
   
 

 בְּטֵבֵת ו' שִׁשִּׁי יוֹם
רִים הָאָדָם אִם גםַ הוּא רְכִילוּת אִסּוּר .4  מַכְחִישׁ לֹא רְכִילוּת עָלָיו שֶׁמְסַפְּ

  עָלָיו. הַנאֱֶמַר אֶת
 
 
 
 בְּטֵבֵת ח' רִאשׁוֹן יוֹם 
   הָרָע? לָשׁוֹן אִסּוּר  מַהוּ .5

גנְוּת לְסַפֵּר אָסוּר   הַזוּלַת שֶׁל מִכְּבוֹדוֹ הַמַפְחִיתָה )אֲמִירָה הָאָדָם בִּ
ה לוֹ גוֹרֶמֶת אוֹ י( הֶפְסֵד אוֹ גוּפָניִ נזֶקֶ רָעָה, הַרְגשָׁ סְפִּ  אֶמֶת. אוֹמֵר אִם גםַ כַּ
 
 

 בְּטֵבֵת ט' שֵׁניִ יוֹם
רִים הָאָדָם  שֶׁל בְּפָניָו גַם הָרָע לָשׁוֹן לְסַפֵּר אָסוּר .6   הָרָע. לָשׁוֹן עָלָיו  שֶׁמְסַפְּ

לֹא גַם הָרָע לָשׁוֹן לְסַפֵּר אָסוּר רִים הָאָדָם  שֶׁל בְּפָניָו  שֶׁ  הָרָע. לָשׁוֹן עָלָיו  שֶׁמְסַפְּ
​ 
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 בְּטֵבֵת י' שְׁלִישִׁי יוֹם
רוּ כַּאֲשֶׁר רַק אֲשֶׁר חַבֵרוֹ עַל דְבָרִים הַמְסַפֵּר .7  לְמָמוֹנוֹ, אוֹ לְגוּפוֹ לְחַבֵרוֹ, נזֶקֶ יגִרְְמוּ הֵם לְאִישׁ מֵאִישׁ יסְוּפְּ

 הָרָע. לָשׁוֹן אִסּוּר עַל עוֹבֵר
 
 

 בְּטֵבֵת י"א רְבִיעִי יוֹם
נאְָה לְלֹא ראֹשׁ, וְקַלוּת שְׂחוֹק מִתּוֹךְ גםַ הָרָע לָשׁוֹן לְסַפֵּר אָסוּר .8   שִׂ

וָנהָ וּלְלֹא רִים. שֶׁעָלָיו לָאָדָם לְהַזיִק אוֹ לְבַזוֹת כַּ   מְסַפְּ
 
 

 בְּטֵבֵת י"ב חֲמִישִׁי יוֹם
גנְוּת הַמְדַבֵּר .9 מוֹחִים כְּלוֹמַר: , רַמָאוּת דֶרֶך חֲבֵרוֹ בִּ   - לְסַפֵּר שֶׁיפְַסִיק בּוֹ כְּשֶׁ

י לֹא "אֲניִ אוֹמֵר: הוּא   הָרָע", לָשוֹן שֶׁזהֶ ידָָעְתִּ
אֵלוּ ידָָעְתִּי "לֹא אוֹמֵר: הוּא אוֹ יו"- שֶׁ ניֵ מַעֲשָׂ  .הָרָע לָשׁוֹן זהֶ הַמִקְרִים בִּשְׁ

לֹמהֹ    אָניִ" מְשַׂחֵק הֲלֹא וְאָמַר .... וָמָוֶת חִצִים זקִִּים "הַירֶֹה אָמַר: הַמֶלֶך שְׁ
ר (- י"ט – י"ח כ"ו, מִשְׁלֵי )   רַמָאוּת דֶרֶך הָרָע לָשׁוֹן הַמְסַפֵּ

בְיכָוֹל, כָּוָנהָ, לוֹ וְאֵין חִצִים עִם הַמְשַׂחֵק לְאָדָם דוֹמֶה אֶמְצָעוּת לַהֲרוֹג כִּ   בְּ
לֵי     מְאדֹ. פּוֹגעֵַ הוּא בְּפעַֹל אַך אֵלוּ מִלְחָמָה כְּ

 
 

 בְּטֵבֵת י"ג שִׁשִּׁי יוֹם
גדֶֶר שֵׁהֵם דְבָרִים לִכְתוֹב אָסוּר .10   הָרָע לָשׁוֹן בְּ
  הַכּוֹתֵב שֶׁל גנְוּתוֹ נרְִאֶה שֶׁמִתוֹכוֹ כְּתָב לְהַרְאוֹת אָסוּר וְכֵן
גוֹן: דֶרֶך, בְכָל אָדָם לְגנַוֹת אָסוּר וְכֵן הַבָּעָת כְּ רֶמֶז. אוֹ פָּניִם בְּ   בְּ

 
 
 

 בְּטֵבֵת ט"ו רִאשׁוֹן יוֹם
 אִם וְאֲפִילוּ חַבֵרוֹ, אֶת מְגנַהֶ שֶׁהוּא הַגנְוּת בְּתוֹך  עַצְמוֹ אֶת גםַ מְגנַהֵ הַמְסַפֵּר אִם גםַ הָרָע לָשׁוֹן לְסַפֵּר אָסוּר .11

  הָרָע. לָשׁוֹן לְסַפֵּר אָסוּר - עַצְמוֹ אֶת לְגנַוֹת מַקְדִים הוּא
 
 

 בְּטֵבֵת ט"ז שֵׁניִ יוֹם
חֶבְרַת לִשְׁהוֹת אָסוּר .12 רִים אֲנשִָׁים בְּ בֶת  אֵין הָרָע: לָשׁוֹן הַמְסַפְּ   לְידָָם, לַשֶׁ
ם לְדַבֵּר אֵין מעַֹ אוֹ  אִתָּ יוָן אוֹתָם, לִשְׁ הוּא מִכֵּ   לְהִכָּשֵל עָלוּל שֶׁ

  כְּמוֹהֶם. הָרָע לָשׁוֹן וּלְדַבֵּר
 
 

 בְּטֵבֵת י"ז שְׁלִישִׁי יוֹם
ר שֶׁהֻרְגלַ אָדָם הוּא – הָרָע" לָשׁוֹן "בַּעַל .13 מִידִי בְּאפֶֹן הָרָע לָשׁוֹן לְסַפֵּ   תְּ
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מֵר עַצְמוֹ עַל מְקַבֵּל וְאֵינוֹ   זהֶ. מְחֵטְא וּלְהִזהֵָר לְהִשָׁ
ל ענֹשְׁוֹ     מְאדֹ. חָמוּר הָרָע- לָֹשוֹן בַּעַל שֶׁ
כֹּל ה' יכְַרֵת " : הָרָע לָשׁוֹן בַּעַל עַל אוֹמֵר הַמֶלֶך דָוִד  לָשׁוֹן חֲלָקוֹת שִׂפְתֵי 

הִילִים ) גדְלֹוֹת" מְדַבֶּרֶת  הָרָע. לָשׁוֹן בַּעַל אֶת יעֲַניִשׁ ה' כְּלוֹמַר - ד'( י"ב, תְּ
 
 
 
 
 

 בְּטֵבֵת י"ח רְבִיעִי יוֹם
 שֶׁקֶר. דִבְרֵי וְאוֹמֵר חַבֵרוֹ בִּגנְוּת הַמְסַפֵּר אָדָם הוּא - רָע" שֵׁם "מוֹצִיא .14

 
 

  בְּטֵבֵת י"ט חֲמִישִׁי יוֹם
י עַל שֶׁאַף אֲמִירָה הִיא הָרָע לָשׁוֹן אֲבַק .15 אֵינהָ פִּ בֶת שֶׁ פְניֵ הָרָע לְלָשׁוֹן נחֱֶשֶׁ  הִיא עַצְמָה, בִּ

  הָרָע. לָשׁוֹן לְדַבֵּר לְאֲחֵרִים לִגרְוֹם עֲלוּלָה
 
 

 בְּטֵבֵת כ' שִׁשִּׁי יוֹם
גְמָא .16 ל דֻּ ֹ הוּא: הָרָע לָשׁוֹן אֲבָק שֶׁ רְמִיזָה- הָרָע לָשׁון  ישֵׁ שֶׁלַזוּלַת הַמְרַמֶזֶת הֶעָרָה בִּ

ה ר לַשׁוֹמְעִים לִגְרוֹם עֲלוּלָה הִיא כִּי מִגְרַעַת אוֹ חֻלְשָׁ גְנוּתוֹ לְדַבֵּ   אָדָם. אוֹתוֹ שֶׁל בִּ
רוּ אַל כְּמוֹ: דַבְּ  לוֹ. הָיהָ וּמָה לוֹ אֵרָע מָה לְהוֹדִיעַ רוֹצֶה אֶיננֵיִ  כִּי מְסֻיםָ אָדָם עַל תְּ

 
 

 בְּטֵבֵת כ"ב רִאשׁוֹן יוֹם
שִׁבְחוֹ הַמְסַפֵּר .17 פְניֵ אָדָם שֶׁל בְּ  יגִרְְמוּ אֵלוּ שֶׁבַח שֶׁדִבְרֵי שֶׁסָבִיר כֵּיוָן הָרָע, לָשׁוֹן אֲבַק זהֶ הַרֵי שׂוֹנאְוֹ בִּ

 הַמְדֻבָּר. הָאָדָם שֶׁל מִגרְְעוֹתָיו כָּל אֶת לְפָרֵט לַשׂוֹנאֵ
בֹּקֶר גדָוֹל בְּקוֹל רֵעֵהוּ "מְבָרֵךְ אָמַר הַמֶלֶך שְׁלֹמהֹ   לוֹ" תֵחָשֶׁב קְלָלָה הַשְׁכֵּים, בַּ

 גנְוּת. לְדִבְרֵי מַגיִעַ שֶׁבַח דִבְרֵי מֵרבֹ – ( י"ד כ"ז, מִשְׁלֵי )
 
 

 בְּטֵבֵת כ"ג שֵׁניִ יוֹם
י אָדָם עַל לְחַבֵרוֹ אוֹמֵר שֶׁבּוֹ דִיבּוּר גםַ כּוֹלֵל הָרָע לָשׁוֹן אֲבַק .18   שְׁלִישִׁ
ב מִי פְּלוֹניִ חָשָׁ יו? מִתְנהֵַג שֶׁהוּא כְּמוֹ יתְִנהֵַג שֶׁ   עַכְשָׁ
 
 

 בְּטֵבֵת כ"ד שְׁלִישִׁי יוֹם
ה אָדָם הַרוֹאֶה .19  אוֹ צָעָר לוֹ, הִזיִק אוֹתוֹ, רִמָה מִמֶנוּ, גנָבָ לְחַבֵרוֹ- עָוֶל שֶׁעָשָׂ

ישֵ  בֵירוּר לוֹ וְידָוּעַ אוֹתוֹ בִּ הַאִישׁ בְּ מוּרַת שִׁלֵּם לֹא אוֹ הַגנְבֵָה אֶת הֵשִׁיב לֹא )כְּלוֹמַר: הָעָוֶל אֶת תִּקֵן לֹא שֶׁ  תְּ
  ישִַׁיג אִם לְאַחֵרִים, הַדָבָר אֶת לְסַפֵּר רַשָׁאי הַנזֶקֶ(,

  הַבָּאוֹת: הַמַטָרוֹת מִשְׁתֵּי אַחַת
 
 

 בְּטֵבֵת כ"ה רְבִיעִי יוֹם
ל הַמַטָרוֹת  .20  הֵם: הַזוּלָת עַל הַדְבָרִים סִפּוּר שֶׁ
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נזִוֹק לְמִי יסְַיעֵַ סִפּוּרוֹ א.        מוּרָה אֶת לְקַבֵּל שֶׁ   שֶׁלוֹ, הַהֵפְסֶד עַל הַתְּ
  נוֹסָף. נזֶקֶ מִמֶנוּ ימְִנעַ אוֹ           

ה סִפּוּר ב.       פִּיעַ הַמַעֲשֶׂ יו ילְִמְדוּ שֶׁלֹא אַחֵרִים עַל ישְׁ דְרָכָיו וְילְֵכוּ מִמַּעֲשָׂ  הָרָעוֹת בִּ
ה לְכָך שֶׁיבִָיא אוֹ           עוֹשֶׁ עִקְבוֹת הָרָעָה דַרְכּוֹ יטִֵיב הָעָוֶל שֶׁ ה בְּ  הַבּוּשָׁ
תִגרֵָם            שֶׁלוֹ. הַמַעֲשֶׂה מִפִּרְסוּם לוֹ שֶׁ
 לְאַחֵרִים. הַדָבָר אֶת לְסַפֵּר רַשָׁאי - הַמַטָרוֹת מִן אַחַת תּוּשָׂג אִם רַק          

 
 
 
 

 בְּטֵבֵת כ"ו חֲמִישִׁי יוֹם
ר הַהֶתֵּר כָּל .21  תְּנאִָים, שִׁבְעָה מִתְקַימְִים אִם רַק הוּא הָרָע לָשׁוֹן לְסַפֵּ

 לְעֵיל. שֶׁהִזכְַּרְנוּ מֵהַמַטָרוֹת אַחַת לְקִיוּם בְּנוֹסָף      
  הֵם: הַתְּנאִָים שִׁבְעַת     
ר עַל א.       בֵרוּר לָדַעַת הַמְסַפֵּ  הַאֶמֶת. אֶת בְּ
 עָוֶל. נעֲַשָׂה שֶׁאֳמְנםָ הַתוֹרָה דִיניֵ פִּי עַל לְהִתְבּוֹנןֵ עָלָיו ב.      
  הַתוֹכֵחָה. אֶת שֶׁיקְַבֵּל סִיכּוּי ישֵ אִם הָאָדָם, אֶת תְחִילָה לְהוֹכִיחַ עָלָיו ג.      
אֶמֶת- שֶׁקָרָה מִמָה יוֹתֵר הָרָע הַמַעֲשֶׂה סִפּוּר אֶת וְלְהַגדְִיל לְהַגזְיִם שֶׁלֹא ד.         בֶּ

דֵי            רָע. שֵׁם מוֹצִיא וְלִהְיוֹת לְשַׁקֵר, שֶׁלֹא כְּ
ישֵׁ שִׂנאְָה מִתוֹך לְסַפֵּר וְלֹא לְתוֹעֶלֶת לְכַוֵן עָלָיו ה.      בָר. עָלָיו לוֹ שֶׁ  כְּ
ר אִי אִם  ו.      דֶרֶך הַתוֹעֶלַת אֶת לְהָשִׂיג אֶפְשָׁ לִי אַחֶרֶת בְּ ר בְּ  . הָרָע לָשׁוֹן לְסַפֵּ
לֹא  ז.     רִים לָאָדָם יגִרֵָם שֶׁ מְסַפְּ מַגיִעַ מִכְּפִי יוֹתֵר נזֶקֶ עָלָיו שֶׁ  דִין. פִּי עַל לוֹ שֶׁ

 
 

 בְּטֵבֵת כ"ז שִׁשִּׁי יוֹם
  מֵהַתּוֹרָה מִצְוֹת וְאַחַת שְׁלֹשִׁים מוֹנהֶ חַייִם" הַ"חָפֵץ  .22

ר    עֲלֵיהֶם. וְלַעֲברֹ לְהִכָּשֵׁל יכָוֹל הָרָע לָשׁוֹן הַשׁוֹמֵעַ אוֹ שֶׁהַמְסַפֵּ
נאִָים מִתְיחֵַס הַעֲבֵרוֹת שֶׁל זהֶ מִניְןָ   שׁוֹנוֹת וְלִנסְִיבּוֹת  שׁוֹניִם לִתְּ
כָל אַך הֶן רַבּוֹת עֲבֵרוֹת לִידְֵי הָרָע לָשׁוֹן שֶׁל דִבּוּר מֵבִיא מִקְרֶה בְּ   בָּ

ניֵהֶם אוֹ הַשׁוֹמֵעַ אוֹ הַמְסַפֵּר חוֹטְאִים   יחַַד. שְׁ
  הָרָע. לָשׁוֹן אִסּוּר שֶׁל הַחֻמְרָה עַל לוֹמְדִים אָנוּ מִכָּאן

 
 

 בְּטֵבֵת כ"ט רִאשׁוֹן יוֹם
י אֵלוּ הֲלָכוֹת לִלְמוֹד מֵישְִׂרָאֵל אָדָם כָּל עַל מוּטֶלֶת חוֹבָה .23 יוֹמוֹ. יוֹם מִדֵּ  בְּ

אֵיכוּת גםַ מְאדֹ גדָוֹל זהֶ נוֹשֵׂא כַּמוּת וְגםַ בְּ   תּםֹ- עַד לְמַצוֹתוֹ נרְִצֶה וְאִם בְּ
יק לֹא  לְדֻגמְָא: סְפָרִים, הַרְבֵּה נתְִחַבְּרוּ וּכְבָר גָּדוֹל, חִבּוּר יסְַפִּ

  חַייִם", הַ"חָפֵץ הַכּהֵֹן- מֵאִיר ישְִׂרָאֵל רַבִּי ידְֵי עַל - הַלָשׁוֹן" "שְׁמִירַת חַייִם", חָפֵץ "
   לָשׁוֹן". שׁוֹמֵר "אָניִ וְ בַּחַייִם" חֲפֵצִים אָנוּ " לְשׁוֹנךְָ", "נצְוֹר חַייִם", חָפֵץ "קִיצוּר וְכֵן

 
 
 
 

  טוֹב לִרְאוֹת ימִָים אהֵֹב חַייִם הֶחָפֵץ הָאִישׁ "מִי

ר וּשְׂפָתֶיךָ מֵרָע לְשׁוֹנְךָ נְצרֹ  מִרְמָה מִדַבֵּ
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ה מֵרָע סוּר קֵשׁ טוֹב וַעֲשֵׂ לוֹם בַּ  וְרָדְפֵהוּ" שָׁ

 ט"ו( י"ג- ל"ד, )תְּהִילִים, 
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