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Abstrak  
[Ketik abstrak dalam bahasa Indonesia yang terdiri dari satu alinea, tidak boleh lebih dari 200 kata, tanpa 
acuan (referensi) tanpa singkatan/akronim, dan tanpa footnote. Abstrak harus memuat latar belakang, 
metode, hasil, simpulan. Diketik dengan font Times New Roman 10,5pt, dan spasi tunggal.] 
Latar Belakang – [Jelaskan secara singkat konteks penelitian, permasalahan utama yang diteliti, serta 
pentingnya penelitian dalam bidang keperawatan dan ilmu Kesehatan. Nyatakan secara jelas tujuan utama 
penelitian.] 
Metode – [Jelaskan desain penelitian, pendekatan yang digunakan, sumber data atau partisipan, prosedur 
pengumpulan data, instrumen pengumpulan data, serta metode analisis yang diterapkan.] 
Hasil – [Ringkas temuan utama penelitian secara singkat, jelas, dan objektif.] 
Simpulan – [Sampaikan simpulan utama penelitian serta soroti kebaruan, implikasi, atau kontribusi 
penelitian terhadap pengembangan ilmu dan praktik.] 
 
Kata Kunci: [5–7 kata dipisahkan dengan tanda koma] 
 
Abstract [The abstract must be written in Indonesian in a single paragraph and should not exceed 200 
words. It must not include references, abbreviations, acronyms, or footnotes. The abstract should clearly 
present the background, methods, results, and conclusions of the study. The text must be typed in Times 
New Roman font, 10.5 pt, with single spacing.] 
Background – [Briefly describe the research context, the main problem addressed, and the significance of 
the study in nursing and health sciences. State the main aim of the study briefly, explaining the problem 
addressed and the importance of the research.] 
Methods – [Describe the research design, approach used, data collection methods, data collection 
instruments, and analytical techniques.] 
Results – [Summarise the main findings of the research.] 
Conclusion – [Highlight the novelty or unique contribution of the study.] 
 
Keywords: [5–7 keywords separated by commas]  
 

 https://doi.org/ 
This is an open access article under the CC-BY-NC license  

PENDAHULUAN (Times New Roman 12 pt, Bold, Kapital) 
Pendahuluan berisi latar belakang permasalahan yang dibahas dalam artikel. Panjang 

tulisan tidak lebih dari 20% isi artikel. Pendahuluan berisi 1) latar belakang masalah 
(disajikan secara singkat), 2) kajian review literature atau penelitian terdahulu (memuat state 
of art) dengan tujuan untuk menjustifikasi atau menguatkan pernyataan novelty/signifikansi 
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penelitian, atau menjustifikasi orisinalitas tulisan dan kontribusi ilmiah. Rujukan dalam 
literature review sangat disarankan berasal dari jurnal 10 tahun terakhir. Statemen orisinalitas 
atau novelty diungkapkan secara eksplisit untuk memperjelas keunikan dan kebaruan tulisan 
dibandingkan dengan penelitian sebelumnya, juga untuk mengetahui secara eksplisit 
signifikansi dan posisi penelitian diantara penelitian lainnya.  

Pengutipan atau perujukan sumber harus diparafrase, tidak boleh langsung 
dikutip/ditempel dalam paragraf. Hendaknya menghindari pengutipan menggunakan bullets 
and numbering.  

METODE PENELITIAN (Times New Roman 12 pt, Bold, Kapital) 
Metode penelitian diketik dengan huruf kapital di awal, tanpa penomoran (bullets and 

numbering). Tujuan penelitian, rumusan, ruang lingkup, teknik pengambilan data, teknik 
analisis data dan hal lain terkait metode penelitian dimasukkan pada sub bab ini dan 
dideskripsikan dalam paragraf.  

Metode penelitian dilengkapi dengan informasi detail tentang lokasi penelitian, jumlah 
responden, teknik penentuan dan pengumpulan data dan teknik analisis, instrumen 
pengumpulan data dan uji validitas. Metode yang sudah umum tidak perlu dituliskan secara 
detil/definitif (missal: angket adalah….), cukup murujuk ke buku acuan. Sertakan keterangan 
laik etik lengkap dengan nomor dan komisi/ komite etik penerbit (selain literature review). 

HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN (Times New Roman 12 pt, Bold, Kapital) 
Analisis dimasukkan dalam diskusi untuk mendialogkan hasil penelitian dengan 

penelitian terdahulu. Analisis juga bertujuan untuk mengungkapkan temuan dan novelty 
penelitian. Analisis disesuaikan dengan metode penelitian, dikaitkan dengan teori lain dan isu 
kekinian, juga berisi problem solving atas masalah penelitian. 

Penulisan rumus tabel dideskripsikan sesuai dengan pembahasan artikel dan tidak 
perlu dituliskan langkah perhitungan rumusnya. Tabel yang berisi data mentah tidak perlu 
disajikan kecuali untuk perbandingan, tabel hanya berisi data yang sudah diolah dan siap 
dianalisis. Analisis tabel berupa paparan deskriptif analitis (mengacu pada paragraf 
sebelumnya diatas), bukan menjelaskan poin tabel seperti “berdasarkan table diatas, jumlah 
peserta didik laki-laki sebanyak 49 sedangkan jumlah peserta didik perempuan 35…, dst”. 

Simpulan penelitian yang berisi ringkasan bab pembahasan dan statemen 
temuan/novelty dimasukkan pada akhir bab sebelum penutup. 

Tabel 
Tabel diberi nomor urut dengan judul tabel dan nomor di atas tabel. Tabel dirujuk dalam 

teks dengan nomor tabel misal. Tabel 1. Jangan tampilkan garis vertikal pada tabel. Hanya ada 
garis horizontal yang harus ditampilkan di dalam tabel. Tabel di manuskrip sedapat mungkin 
dalam satu halaman, tidak dilanjutkan ke halaman berikutnya, demi kemudahan pembaca 
yang membaca naskah Anda.  

Judul tabel menggunakan Times New Roman 10 pt, tebal dan rata tengah. Isi tabel 
menggunakan fonts Times New Roman 10 pt, rata kanan-kiri (justify). 
Contoh: 

Tabel 1. Judul tabel 
No Kriteria Frekuensi 
1 A 80% 
2 B 15% 
3 C 5% 
4 D 0% 
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Gambar 
Gambar diberi nomor urut dimulai dari 1 dengan judul gambar dan nomor. Pastikan 

bahwa gambar jelas dan terbaca dengan huruf yang diketik. Judul gambar menggunakan fonts 
Times New Roman 11 pt dan rata tengah. 
Contoh: 
 

 

Gambar 1. Judul Gambar 
 
 
SIMPULAN (Times New Roman 12 pt, Bold, Kapital) 

Berisi statemen akhir penelitian, bukan pengulangan atau ringkasan dari pembahasan 
sebelumnya. Penutup juga berisi saran untuk penelitian selanjutnya 

DAFTAR PUSTAKA (Times New Roman 12 pt, Bold, Uppercase) 
Penulisan sitasi dan daftar pustaka menggunakan gaya American Psychological 

Association (APA) edisi ke-7. Sebanyak 80% referensi harus berasal dari sumber primer, dan 
penulis disarankan menggunakan aplikasi manajemen referensi seperti Mendeley atau aplikasi 
sejenis lainnya seperti EndNote, Reference Manager, atau Zotero. 

Daftar pustaka tidak perlu dibagi ke dalam beberapa bagian. Diurut berdasarkan abjad. 
Jumlah referensi dalam daftar pustaka minimal 15 sumber dan wajib mensitasi ke salah satu 
artikel jurnal JANHSI atau referensi dilatra global advisory lainnya yang telah terbit (kecuali 
terbitan pertama). 
 
Jurnal: 
Yanti, N. P. E. D., Nugraha, I. M. A. D. P., Wisnawa, G. A., Agustina, N. P. D., & Diantari, N. P. 

A.(2020). Public Knowledge about Covid-19 and Public Behavior During the Covid-19 
Pandemic. Jurnal Keperawatan Jiwa, 8(4), 491. https://doi.org/10.26714/jkj.8.4.2020.491-504 

 
Buku: 
Yanti, N. P. E. D., Triana, I. K. D. L., Wahyudin, Y., Suarningsih, N. K. A., & Marliana, T. (2024). 

Karya Tulis Ilmiah: Teori & Pedoman penulisan karya ilmiah. PT. Sonpedia Publishing 
Indonesia. 

 
Chapter in an edited book: 
Pigg, K. E., & Bradshaw, T. K., (2003). Catalytic community development: A theory of practice for 

changing rural society. In D. L. Brown & L. E. Swanson (Eds.), Challenges for rural America in 
the twenty-first century (pp. 385-396). University Park, PA: Pennsylvania State University 
Press. 
 

Sumber Internet 
U.S. Census Bureau. (2000). State and Country QuickFacts. Washington, D.C.: United States 

Bureau of the Census. Retrieved November 7, 2008, from http://quickfacts.census.gov/qfd/ 
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