
 
НОВОЕ РАСПИСАНИЕ ТРЕНИРОВОК 

       
ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

11:00-11:40​
Гимнастика для 

малышей 
с участием 
родителей  
(2-3 года) ​

Тренер: 
Иванова Виктория 

 

16:00-17:00 
Акробатика на 

дорожке + 
Акробатика  на 

батуте 
(8-14 лет) 

Тренер:  
Кулакова Ксения 

 
 

 16:00-17:00 
Акробатика на 

дорожке + 
Акробатика  на 

батуте 
(8-14 лет) 

Тренер:  
Кулакова Ксения 

 
 

11:00-11:40​
Гимнастика для 

малышей 
с участием 
родителей  
(2-3 года) ​

Тренер: 
Иванова Виктория 

 

10:10-10:50​
Гимнастика для 

малышей 
с участием 
родителей  
(2-3 года) ​

Тренер: 
Иванова Виктория 

 

12:00-12:50​
Гимнастика 

для малышей 
 (3-5 лет)​

Тренер:  
Эйно Яскеляйнен 

Закрытая 
группа 

 

15:00-16:00 
Воздушная 
гимнастика  
(от 7 лет) 

Тренер:  
Дмитриева 
Людмила 

 
 

  15:00-16:00 
Воздушная 
гимнастика  
(от 7 лет) 

Тренер:  
Дмитриева 
Людмила 

 
 

 11:00-11:50​
Гимнастика для 

малышей 
 (3-5 лет)​

Тренер:  
Иванова Виктория 

 

13:00-14:00​
Акробатика на 

дорожке + 
Акробатика на 

батуте 
 (5-8 лет) 

Тренер:  
Эйно Яскеляйнен 

Закрытая 
группа 

16:00-17:00 
Воздушная 
гимнастика  
(от 7 лет) 

Тренер:  
Дмитриева 
Людмила 

 
Закрытая 

группа 

  16:00-17:00 
Воздушная 
гимнастика  
(от 7 лет) 

Тренер:  
Дмитриева 
Людмила 

 
 
 

 12:00-13:00​
Акробатика на 

дорожке + 
акробатика на 

батуте  
 (От 5-8 лет)​

Тренер:  
Иванова Виктория 

 

14:00-15:00 
Акробатика на  

дорожке + 
Акробатика на 

батуте 
(от 8-12 лет) 

Тренер: 
Эйно Яскелайнен 

Закрытая 
группа 

   16:00-16:50 
 

Гимнастика 
для малышей  

(3-5 лет)  
​

Тренер:  
Эйно Яскеляйнен 

 16:00-16:50 
 

Гимнастика для 
малышей  
(3-5 лет)  

​
Тренер:  

Эйно Яскеляйнен 
Закрытая 

группа 
 

 10:30-11:30 
Воздушная 
гимнастика 
 (от 6 лет) 
Тренер: 

Дмитриева 
Людмила 

 
 

 

16:40-17:20​
Гимнастика для 

малышей 
с участием 
родителей  
(2-3 года) ​

Тренер: 
Иванова Виктория 

 

16:45-17:45 
Акробатика на 

дорожке + 
Акробатика  на 

батуте 
(8-12 лет) 

Тренер:  
Юрий Дубынин 

16:40-17:20​
Гимнастика для 

малышей 
с участием 
родителей  
(2-3 года) ​

Тренер: 
Иванова Виктория 

 

16:45-17:45 
Акробатика на 

дорожке + 
Акробатика  на 

батуте 
(8-12 лет) 

Тренер:  
Юрий Дубынин 

 

16:40-17:20​
Гимнастика для 

малышей 
с участием 
родителей  
(2-3 года) ​

Тренер: 
Иванова Виктория 
 

11:30-12:30 
Воздушная 
гимнастика 
(10-13 лет) 

Тренер: 
Дмитриева 
Людмила 

 
 

11:45-12:45 
Акробатика на 

дорожке + 
Акробатика  на 

батуте 
(8-12 лет) 

Тренер:  
Микаелян Артур 

16:30-18:00​
Акробатика на 
дорожке PRO 
Акробатика на 

батуте PRO​
(5-7 лет)​
Тренер:  

Илья Федосов 
 

17:00-18:00 
Акробатика на 

дорожке + 
Акробатика на 

батуте 
(5-8 лет) 
Тренер: 

Эйно Яскелайнен 

 17:00-18:00 
Акробатика на 

дорожке + 
Акробатика на 

батуте 
(5-8 лет) 
Тренер: 

Эйно Яскелайнен 
 

16:30-18:00​
Акробатика на 
дорожке PRO 
Акробатика на 

батуте PRO​
(5-7 лет)​
Тренер:  

Илья Федосов 
 

12:30-13:30 
Воздушная 
гимнастика 
(взрослые и 

дети от 13 лет) 
Тренер: 

Дмитриева 
Людмила 

 
 

12:45-13:45 
Акробатика на 

дорожке + 
Акробатика  на 

батуте 
(5-8 лет) 
Тренер:  

Микаелян Артур 

 



 

17:00-18:00 
Воздушная 
гимнастика  
(от 7 лет) 

Тренер:  
Дмитриева 
Людмила 

Закрытая 
группа 

 

  17:00-18:00 
Воздушная 
гимнастика  
(от 7 лет) 

Тренер:  
Дмитриева 
Людмила 

Закрытая 
группа 

 

 13:00-14:00 
Акробатика на 

дорожке + 
Акробатика на 

батуте 
(8-12 лет) 

Тренер: 
Юрий Дубынин 

13:45-15:15 
Паркур  

(8-16 лет) 
Тренер:  

Микаелян Артур 
 
 

17:00-18:00 
Акробатика на 

дорожке + 
Акробатика  на 

батуте 
(8-12 лет) 

Тренер:  
Микаелян Артур 

ЗАКРЫТАЯ 
ГРУППА 

17:15-18:15 
Акробатика на 

дорожке + 
Акробатика на 

батуте 
(8-12 лет) 

Раймундо Эдсон 
 

17:00-18:00 
Акробатика на 

дорожке + 
Акробатика  на 

батуте 
(8-12 лет) 

Тренер:  
Микаелян Артур 

ЗАКРЫТАЯ 
ГРУППА 

17:15-18:15 
Акробатика на 

дорожке + 
Акробатика на 

батуте 
(8-12 лет) 

Раймундо Эдсон 
 

 14:00-15:00 
Паркур  

(8-16 лет) 
Тренер: 

Юрий Дубынин 
 

15:30-17:00​
Акробатика на 
дорожке PRO 
Акробатика на 

батуте PRO​
(8-12 лет)​

Тренер:  
Илья Федосов 

 

17:30-18:20​
Гимнастика для 

малышей  
(3-5 лет) ​
Тренер:  

Виктория Иванова  
 
 

17:30-18:20​
Гимнастика 

для малышей  
(3-5 лет) ​
Тренер:  

Владислав 
Макаров  

 
 
 

17:30-18:20​
Гимнастика для 

малышей  
(3-5 лет) ​
Тренер:  

Виктория Иванова  
 
 

17:30-18:20​
Гимнастика для 

малышей  
(3-5 лет) ​
Тренер:  

Владислав 
Макаров 

 
 

17:30-18:20​
Гимнастика для 

малышей  
(3-5 лет) ​
Тренер:  

Виктория Иванова  
 
 

16:00-17:00 
Акробатика на 

дорожке + 
Акробатика на 

батуте 
(5-8 лет) 
Тренер:  

Раймундо Эдсон 

15:00-16:00 
Акробатика на 

дорожке + 
Акробатика  на 

батуте 
(8-14 лет) 

Тренер:  
Кулакова Ксения  

 
 

 
18:00-19:30​

Акробатика на 
дорожке PRO 
Акробатика на 

батуте PRO​
(8-12 лет)​

Тренер:  
Илья Федосов 

 

17:45-18:45 
Паркур  

(8-16 лет) 
Тренер: 

Юрий Дубынин 
 

18:00-19:30​
Акробатика на 
дорожке PRO 
Акробатика на 

батуте PRO 
(8-12 лет)​

Тренер:  
Илья Федосов 

 

17:45-18:45 
Паркур  

(8-16 лет) 
Тренер: 

Юрий Дубынин 
 

18:00-19:30​
Акробатика на 
дорожке PRO 
Акробатика на 

батуте PRO​
(8-12 лет)​

Тренер:  
Илья Федосов 

 

17:00-18:00 
Акробатика на 

дорожке + 
Акробатика на 

батуте 
(8-12 лет) 

Раймундо Эдсон 

17:00-18:30​
Акробатика на 
дорожке PRO 
Акробатика на 

батуте PRO​
(12-17 лет)​

Тренер:  
Илья Федосов 

 

18:00-19:00 
Акробатика на 

дорожке + 
Акробатика на 

батуте 
(5-8 лет) 
Тренер: 

Микаелян Артур 
 
 

18:00-19:00 
Акробатика на 

дорожке + 
Акробатика на 

батуте 
(8-12 лет) 

Тренер: 
Эйно Яскелайнен 

Закрытая 
группа 

 

18:00-19:00 
Акробатика на 

дорожке + 
Акробатика на 

батуте 
(5-8 лет) 
Тренер: 

Микаелян Артур 
 
 

18:00-19:00 
Акробатика на 

дорожке + 
Акробатика на 

батуте 
(8-12 лет) 

Тренер: 
Эйно Яскелайнен 

Закрытая 
группа 

 18:00-19:30​
Акробатика на 

дорожке + 
Акробатика на 

батуте   
(взрослые и 

дети от 13 лет) 
Раймундо Эдсон 

 

17:00-17:50​
Гимнастика 

для малышей  
(3-5 лет) ​
Тренер:  

Владислав 
Макаров 

 

18:00-19:00 
Воздушная 
гимнастика  
(от 13 лет) 

Тренер:  
Дмитриева 
Людмила 

Закрытая 
группа 

  
 

18:00-19:00 
Воздушная 
гимнастика  
(от 13 лет) 

Тренер:  
Дмитриева 
Людмила 

Закрытая 
группа 

  18:00-19:00 
Акробатика на 

дорожке + 
Акробатика на 

батуте 
(5-8 лет) 
Тренер: 

Владислав 
Макаров 

 

 



 
НОВОЕ РАСПИСАНИЕ ТРЕНИРОВОК 

18:30-19:20​
Гимнастика для 

малышей  
(3-5 лет) ​
Тренер:  

Баженова Мария 
 
 

18:20-19:10​
Гимнастика 

для малышей  
(3-5 лет) ​
Тренер:  

Раймундо Эдсон 
 

 18:20-19:10​
Гимнастика для 

малышей  
(3-5 лет) ​
Тренер:  

Раймундо Эдсон 
 

18:30-19:20​
Гимнастика для 

малышей  
(3-5 лет) ​
Тренер:  

Баженова Мария 
 
 

 19:00-20:00 
Акробатика на 

дорожке + 
Акробатика на 

батуте 
(8-12 лет) 

Тренер: 
Владислав 

Макаров 
 

18:30-19:30 
Акробатика на 

дорожке + 
Акробатика на 

батуте 
(5-8 лет) 
Тренер:  

Виктория Иванова 
 

18:30-19:30 
Акробатика на 

дорожке + 
Акробатика на 

батуте 
(5-8 лет) 
Тренер: 

Владислав 
Макаров 

 

18:30-19:30 
Акробатика на 

дорожке + 
Акробатика на 

батуте 
(5-8 лет) 
Тренер:  

Виктория Иванова 
 

18:30-19:30 
Акробатика на 

дорожке + 
Акробатика на 

батуте 
(5-8 лет) 
Тренер: 

Владислав 
Макаров 

 

18:30-19:30 
Акробатика на 

дорожке + 
Акробатика на 

батуте 
(5-8 лет) 
Тренер:  

Виктория Иванова 
 

 19:00-20:30 
Акробатика на 

дорожке + 
Акробатика на 

батуте   
(взрослые и 

дети от 13 лет)  
Тренер: 

Эйно Яскелайнен 
 

19:00-20:30 
Паркур  

(8-16 лет) 
Тренер:  

Микаелян Артур 
 
 

18:45-20:15​
Акробатика на 

дорожке + 
Акробатика на 

батуте   
(взрослые и 

дети от 13 лет) 
Тренер: 

Юрий Дубынин 
 

19:00-20:30 
Паркур  

(8-16 лет) 
Тренер:  

Микаелян Артур 
 
 

18:45-20:15​
Акробатика на 

дорожке + 
Акробатика на 

батуте   
(взрослые и 

дети от 13 лет) 
Тренер: 

Юрий Дубынин 
 

   

19:00-20:00 
Акробатика на 

дорожке + 
Акробатика на 

батуте 
(8-12 лет) 

Тренер: 
Эйно Яскелайнен 

Закрытая 
группа 

19:00-20:00 
Акробатика на 

дорожке + 
Акробатика на 

батуте 
(8-12 лет) 

Тренер: 
Эйно Яскелайнен 

 
 

 19:00-20:00 
Акробатика на 

дорожке + 
Акробатика на 

батуте 
(8-12 лет) 

Тренер: 
Эйно Яскелайнен 

 
 
 

   

19:30-21:00​
Акробатика на 
дорожке PRO 
Акробатика на 

батуте PRO​
(12-17 лет)​

Тренер:  
Илья Федосов 

 
 

19:15-20:15 
Акробатика на 

дорожке + 
Акробатика на 

батуте 
(5-8 лет) 
Тренер:  

Раймундо Эдсон 
 

19:30-21:00​
Акробатика на 
дорожке PRO 
Акробатика на 

батуте PRO​
(12-17 лет)​

Тренер:  
Илья Федосов 

 
 

19:15-20:15 
Акробатика на 

дорожке + 
Акробатика на 

батуте 
(5-8 лет) 
Тренер:  

Раймундо Эдсон 
 

19:30-21:00​
Акробатика на 
дорожке PRO 
Акробатика на 

батуте PRO​
(12-17 лет)​

Тренер:  
Илья Федосов 

 

  

19:30-20:30 
Акробатика на 

дорожке + 
Акробатика на 

батуте 
(8-12 лет) 

Тренер: 
Владислав 

Макаров 
 

 

19:30-20:30 
Акробатика на 

дорожке + 
Акробатика на 

батуте 
(8-12 лет) 

Тренер: 
Владислав 

Макаров 
Закрытая 

группа 
 

 

19:30-20:30 
Акробатика на 

дорожке + 
Акробатика на 

батуте 
(8-12 лет) 

Тренер: 
Владислав 

Макаров 
 

 

19:30-20:30 
Акробатика на 

дорожке + 
Акробатика на 

батуте 
(8-12 лет) 

Тренер: 
Владислав 

Макаров 
Закрытая 

группа 
 

19:30-20:30 
Акробатика на 

дорожке + 
Акробатика на 

батуте 
(8-12 лет) 

Тренер: 
Владислав 

Макаров 
 

 

  

 



 

19:30-20:30 
Акробатика на 

дорожке + 
Акробатика на 

батуте 
(5-8 лет) 
Тренер: 

Баженова Мария 
 
 

20:00-21:30​
Акробатика на 

дорожке + 
Акробатика на 

батуте   
(взрослые и 

дети от 13 лет) 
Тренер:  

Эйно Яскелайнен 
Закрытая 

группа 

 20:00-21:30​
Акробатика на 

дорожке + 
Акробатика на 

батуте   
(взрослые и 

дети от 13 лет) 
Тренер:  

Эйно Яскелайнен 
Закрытая 

группа 

19:30-20:30 
Акробатика на 

дорожке + 
Акробатика на 

батуте 
(5-8 лет) 
Тренер: 

Баженова Мария 
 

  

 20:30-21:30 
Акробатика на 

дорожке + 
Акробатика на 

батуте 
(8-12 лет) 

Тренер: 
Владислав 

Макаров 
Закрытая 

группа 

 20:30-21:30 
Акробатика на 

дорожке + 
Акробатика на 

батуте 
(8-12 лет) 

Тренер: 
Владислав 

Макаров 
Закрытая 

группа 

   

20:30-22:00​
Акробатика на 

дорожке + 
Акробатика на 

батуте   
(взрослые и 

дети от 13 лет) 
Тренер:  

Эйно Яскелайнен 
 

20:30-22:00​
Акробатика на 

дорожке + 
Акробатика на 

батуте   
(взрослые и 

дети от 13 лет) 
Раймундо Эдсон 

 

20:30-22:00​
Акробатика на 

дорожке + 
Акробатика на 

батуте   
(взрослые и 

дети от 13 лет) 
Тренер:  

Сазонов  Антон 

20:30-22:00​
Акробатика на 

дорожке + 
Акробатика на 

батуте   
(взрослые и 

дети от 13 лет) 
Раймундо Эдсон 

 

20:30-22:00​
Акробатика на 

дорожке + 
Акробатика на 

батуте   
(взрослые и 

дети от 13 лет) 
Тренер:  

Эйно Яскелайнен 
 

  

 

ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСЬ ОБЯЗАТЕЛЬНА 8(921)9049411 

 


