
QUÉ LLEVAR - CAMPAMENTO JUVENILES 13 - 19 JULIO 2026 
 

Para evitar pérdidas, recomendamos que todo esté marcado con su nombre 
 

●​ La COMIDA del lunes 13 (sólo lo que van a comer ese día. Que no sobre nada) 
●​ Mudas para todos los días y calcetines  
●​ Calzado de deporte (2) 
●​ Saco de dormir 
●​ 2 Gorras (una se pierde siempre) 
●​ Camisetas y pantalones cómodos y que no importe que no vuelvan 
●​ Pijama 
●​ Toalla y chanclas para la ducha  
●​ Bañador (NO BIKINI) y toalla para piscina. 
●​ Jersey o sudadera, por la noche refresca 
●​ Bolsas para ropa sucia 
●​ Protector solar (IMPRESCINDIBLE, y si puede ser protección 50 mejor). 
●​ Bolsa de aseo (gel, champú, cepillo y pasta de dientes...) 
●​ Linterna, a poder ser que no haya que recargarla. 
●​ Biblia, cuaderno y boli/lápiz.  
●​ Medicamentos personales, si procede 
●​ Tarjeta sanitaria física EN FÍSICO, se recogerán antes de subir al bus el lunes 

 
 

Qué no llevar 
 

●​ Aparatos electrónicos: móviles, consolas, secador, plancha… Serán requisados. 
●​ Ropa cara o de marca (que lleven ropa que no importe que se estropee o no vuelva). 
●​ Pantalones muy cortos (deberán ser como máximo 4 dedos por encima de la rodilla, 

camisetas de tirantes, bikini).  
●​ Maquillaje 
●​ Dinero 
●​ Comida (que no se llevan más comida de la que se vayan a comer el lunes) 
●​ Objetos de valor (posible que se pierdan). 

 


