
 
 
 
 
Hola soy Wendy Velarde,  
Licenciada en Psicología y Educación.  Nací y 
viví en Perú hasta hace 2 años que me mudé 
a Países Bajos. Soy mamá de 1 adolescente y 
2 niñas de 4 y 6 años.  
Atención psicológica ONLINE a todo el 
mundo y Presencial en Haarlem. 
Me especializo en acompañamiento de 
malestares a nivel emocional y/o procesos de 
cambio, crecimiento y transformación. Con un 
enfoque integrador e informado en apego y 
trauma, me tomaré todo el tiempo necesario 
para profundizar en tu historia y aliviar juntos 
los malestares emocionales presentes. 
 
 

Formación y experiencia en:  
 

-​ Psicología perinatal: desde la preconcepción hasta el postparto, maternidades y 
paternidades, desarrollo infantil y crianzas.  

-​ Migración - Historias fuera del país de origen. 
-​ Neurodivergencias y personas con discapacidad y sus familias. Atención psicológica 

y consejería en contextos educativos.  
 
 
Puedes comunicarte conmigo para agendar tu consulta  por Whatsapp: +31 6 30586778  

  
✨Intereses ✨ 
Hacer caminatas 
Visitar museos 
Nadar y si es outdoors mejor 
Yoga 
Charlas largas 
 
 
 

 
 
 

 


