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Шапка для будущих поколений 
Радуемся весеннему солнышку и новым листикам, стратифицируем семена, 
выбираем лампы, паникуем над заболевшими растениями, боремся с вредителями, 
хвастаемся подоконниками, облизываемся на фотки из пинтерест 

Помогите опознать растение: воспользуйтесь приложением PlantNet (ios, android). 

Обширный форум по комнатным растениям: http://www.flowersweb.info/forum/ 

И другие полезные сайты: 

https://floristics.info/ 

https://forum.bestflowers.ru 

https://flowertimes.ru 

Скорая помощь для растений: 
http://www.flowersweb.info/forum/forum47/topic102235/messages/ 

Хойи: http://www.hoyas.ru 

https://vermonthoyas.com 

Учет растений от анона: https://myflowers.club (не пашет) 

Садоводство, огородство, гидропоника, перцеебство: 

https://2ch.hk/sad/ 

Бонсай тред: https://2ch.hk/diy/res/431022.html 

Кактусов и суккулентов тред: https://2ch.hk/diy/res/454834.html 

Закрытых экосистем тред: https://2ch.hk/ne/res/107776.html 

Венерина мухоловка тред: https://2ch.hk/ne/res/43190.html 

 

Предыдущие: #5 https://2ch.hk/diy/res/487444.html​
#4 https://2ch.hk/diy/res/431001.html 

#3 https://2ch.hk/diy/arch/2019-01-11/res/340034.html 

#1 http://arhivach.ng/thread/60184/ 
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1.​Как выбрать 
Перед тем как набегать на ближайший цветочный магазин или торговый центр и 
брать что глазу приглянется, лучше сперва задуматься о том, каким растениям в 
твоей норе будет норм. Что нужно оценить: 

 

-​ Освещение: на какие стороны окна, во двор или наружу, какой этаж, есть ли 
прямое солнце и если есть, то как долго (сколько часов в день + сколько 
месяцев в год); 

-​ Место: некоторые фикусы, пальмы и драцены довольно быстро превращаются 
в деревья и если с местом туго, то лучше не заводить их вообще, чтобы потом 
обидно не было; 

-​ Насколько интенсивно работают батареи если есть центральное отопление, 
имеет смысл пощупать поток воздуха и попробовать оценить, насколько он 
жгучий/контрастный; 

-​ Насколько хорошо законопачены окна. Анону может быть и всё равно, но ряд 
цветочков даже минимальный сквозняк убивает моментально; 

-​ Есть ли домашние животные и как они относятся к различным растениям, у 
кого-то коты жрут всё подряд, у кого-то только то, что похоже на траву, у 
кого-то только сочное, в общем это тоже фактор. Будет влиять также на то, куда 
ставить; 

-​ Насколько ты готов вложится в то, чтобы обеспечить растениям комфортное 
существование, готов ли ты оборудовать досветку, увлажнители, террариумы и 
т.д. Это всё не обязательно стоит много денег, вопрос скорее в том, сколько 
сил и времени ты можешь себе позволить на это потратить и откуда у тебя 
растут руки. 

-​ Насколько ты аккуратен и готов уделять время растениям, будешь ли не 
забывать поливать, можешь ли залить случайно, уезжаешь ли иногда на 
неделю-две; 

-​ Чего тебе собственно хочется: просто листиков и домашнего уюта, безумных 
райских букетов пару раз в год, растений, которые цветут круглый год, чего-то 
экзотического. 
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Итак, примерно оценив свои возможности и желания, можно уже определятся с тем, 
что тебе подойдет больше. Какие, собственно, есть варианты: 

1)​ Неприхотливые растения: 
-​ Универсалы 
-​ Растения для темной комнаты 
-​ Растения для адского пекла 

2)​ Растения средней сложности: 
-​ Растения для полутени 
-​ Растения для тени 
-​ Кактусы, суккуленты посложнее 
-​ Луковичные 

3)​ Растения повышенной сложности: 
-​ Требующие высокую влажность 
-​ Требующие яркое освещение круглый год 
-​ Требующие специальные земляные смеси 
-​ Требующие холодную зимовку 

Ряд растений будут разом в нескольких группах, особенно это актуально для сложных 
+ у многих растений огромный разброс требовательности в зависимости от вида и 
сорта, так что тут тоже лучше быть аккуратным и догугливать по возможности. 

 

Универсалы: Алоэ, хлорофитум, кливия, драцена, толстолистные фикусы 
(каучуконосный, лировидный), сансевиерия, некоторые бегонии (воротничковая, 
краснолистная), традесканция, олотой усз, дримиопсис, бальзамин (только будьте в 
курсе, что это рассадник клеща), толстянка, каланхоэ, финик и прочие пальмы, лимон 
и другие цитрусовые 

Растения для темной комнаты: непритязательные папоротники ( нефролепис, 
многоножка), плющ, фатсия, теневыносливые бегонии (бегония пятнистая), 
сциндапсус и другие ароидные (за исключением монстеры, которой как ни странно 
немного света всё-таки нужно для нормального развития и сложных антуриумов 
требующих влажности), лесные кактусы ( декабрист и прочие шлюмбергеры, 
рипсалис) 

Растения для адского пекла: розеточные алоэ, молочай, гастерии и хавортии и другие 
суккуленты (но не все суккуленты!),  некоторые хойи (Rebecca, Albomarginata, Sigillatis), 
самые простые асклепиады (стапелии, гуэрнии, эдитколея), некоторые кислицы ( 
вулканическая), несложные кактусы ( маммилярии, опунции) 
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Растения для полутени: герань (пеларгония), )тонколистные фикусы, некоторые 
простые хойи (карноза и её гибриды, бэлла и т.д.), колерии, эписции (за исключением 
предпочитающих тень и высокую влажность), альсобии, свинчатка, абутилон, 
гибискусы, адениум ( да, он не суккулент и боится прямого солнца) и другие 
бутылочные деревья, олеандр, спармания, араукария, клубневая бегония, большая 
часть кислиц, мирт, монстера, авокадо 

Растения для тени: фиалки, гемарии (лудизия, макодес и т.д.), папоротники посложнее 
(адиантум,асплениум, даваллия, пеллея, циртомиум), декоративнолистные бегонии 
посложнее (рекс, гриффита и т.д.), эухарис (хотя он и луковичное) 

Кактусы: основная особенность классических пустынных кактусов в том что им 
требуется одновременно яркое солнце летом и очень аккуратный полив и  
прохладная зимовка без полива зимой. Ряд суккулентов ведут себя похоже. 

Луковичные: большинство луковичных для эффективного цветения требуют 
хранения в прохладе зимой и выгонки, в целом они не то, чтобы особо сложные, 
просто много с этим мороки. Говоря о луковичных в первую очередь мы имеем в 
виду лилейные + некоторые луковичные кислицы и клубневые геснериевые и 
прочая. 

 

Требующие высокую влажность: подавляющее большинство орхидей, многие хойи 
(Patela, Undulata, Inflata и т.д.), редкие папоротники, часть эписций (в особенности 
химеры), почти все насекомоядные 

Требующие яркое освещение круглый год: подавляющее большинство хойй, 
церопегий и асклепиад, суккуленты (если вы не можете обеспечить прохладную 
зимовку) 

Требующие специальные земляные смеси: азалии и ВСЕ хвойные за исключением 
араукарии, почти все орхидеи, почти все насекомоядные,  многие хойи  

Требующие холодную зимовку: азалии, почти все хвойные, многие миртовые, 
кактусы и суккуленты в отсутствии досветки 
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2.​Где найти 
 

Подавляющее большинство растений продаваемых в магазинах и цветочных точках - 
неадаптированные голландцы в перевозочной земле. Да, их можно привести в 
порядок самостоятельно и адаптировать, но зачем, если можно купить готовое к 
жизни в нашей стране растение у местной тёти Моти с Авито или у опытного 
коллекционера профессора Очковского.  

 

К сожалению, не всё есть везде и многое зависит также от вашего места проживания, 
поэтому давайте распишем в деталях. 

 

Простые и популярные растения разумне всего искать на Авието или его аналогах в 
местах вашего проживания (olx.ua для украины, farpost.ru для дальнего востока и т.д.) 

 

Если вам повезло проживать в ДС, можно регулярно закупаться на “встречах у 
Головы” вот тут: http://www.flowersweb.info/forum/forum10/ 

В целом - то же самое, что и на Авито, но дешевле потому что “для своих” + иногда 
есть ивенты, когда вместе организуют закупку и пересылку у крупных 
коллекционеров из других городов/стран. 

 

Если вы ищете что-то из ряда вон выходящее или просто живете у черта на куличках, 
вам скорее всего придётся заказывать по почте. Многие коллекционеры будут рады 
вам с этим помочь. Вот пара полезных сайтов: 

 

http://www.lapshin.org/succulent/list.php - сайт главного суккулентовода всея Руси 
Петра Лапшина. Обратите внимание, Лапшин также помогает другим 
коллекционерам и на его сайте размещены не только его коллекции, например есть 
совершенно потрясающая коллекция Иннокентия Синёва. Сайт старенький, для 
других коллекций потыкайте вот тут: http://www.lapshin.org/succulent/index.htm 

+​ у Лапшина есть своя группа в ВК, где можно обсудить детали заказа 
(https://vk.com/lapshin.succulent), ну а ещё ДС-обитатели могут тупо купить у 
него или его супруги что-то на встречах у Головы 

http://www.flowersweb.info/forum/forum10/
http://www.lapshin.org/succulent/list.php
http://www.lapshin.org/succulent/index.htm
https://vk.com/lapshin.succulent
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http://суккуленты-бонсай.рф/ - сайт Андрея Лазара, в принципе его можно также легко 
выловить на Авито и на Flowerweb и купить то же самое чуть дешевле. 

 

https://www.koleria.ru/ - колерии, синнингии, альсобии, эписции и прочие 
геснериевые, отличный выбор, замечательный сайт, легко заказать почтой 

 

http://www.senpoliamini.ru/ - сенполии (основной фокус на миниатюрах), эписции, 
бегонии, хойи. Москвичи могут просто забрать в Москве 

 

https://adenium-doma.ru/shop - в основном семена адениума и прочих бутылок и 
деревьев, есть всякие интересности​
​
https://flors.ru - небольшой Московский магазин, где часто бывают уцененные (но 
вполне живые) растения.​
​
https://tropics-seeds.ru/ - много относительно редких семян тропических и не очень 
растений. Доставляют почтой. 

 

https://растения-почтой.рф/ / https://vk.com/club80678152 - Тюменские 
коллекционеры/бизнесмены специализирующиеся на адаптации и перепродаже 
цветов из Таиланда и стран Азии: орхидеи, хойи, ароидные, различная экзотика, в 
целом довольно широкий выбор и, если вы думаете что-то редкое заказывать из 
зарубежа, лучше сперва посмотрите, нет ли у них, больше шансов что не сдохнет и 
доедет. + На Flowersweb.info регулярно организуют у них массовые заказы в Москву 

 

http://хойисовсехуголковмира.рф/ просто тётка из Перми торгует хойями 

 

 

Если вы ищете нечто прямо совсем несусветное, вам придётся заказывать из 
зарубежных питомников и это, увы,  в большинстве случаев лотерея. Если всё-таки 
надумаете, основной совет - заказывайте сразу много всего, а не одно растение, так 
дешевле выйдет и менее обидно, если часть не выживет. 

 

https://www.koleria.ru/
http://www.senpoliamini.ru/
https://adenium-doma.ru/shop
https://flors.ru
https://tropics-seeds.ru/
https://vk.com/club80678152


  9 
 

3.​Как обустроить 
Если у тебя возникло прямо-таки серьёзное желание выращивать непростые 
растения, требующие особого ухода или просто хочется, чтобы кактусы и суккуленты 
росли круглой год, а не только летом и чтобы хойи цвели зимой, то стоит задуматься 
о том, как создать специальные условия.  

 

Досвет 

На первый взгляд кажется, что вариантов очень много, но по сути реально 
эффективных и адекватных на данный момент только два: 

 

Диоды 

Плюсы: просто установить, мало жрёт тока, нужный цветам спектр (если конечно ты 
не купил китайскую подделку с крашеными в розовый лампочками). 

Минусы: нужно установить реально близко к самим растениям, в идеале подвесить 
прямо надо в пределах 10 см, на много растений нужно много диодных ламп, 
розово-лиловый свет некоторых людей раздражает. 

Лично я могу посоветовать отечественную модель СПБ-Т8-ФИТО, довольно удобные 
лампочки, система подвеса включена, выглядят как-то так: 
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Натриевая (ДНАТ) или галогенная лампа 

 + балласт: дроссель или ЭПРА, чтобы её запустить 

Плюсы: одной-двух лампочек хватает на огромный балкон если разместить грамотно, 
спектр стимулирует цветение, хотя для роста листвы лучше всё-таки диоды, многие 
галогенки дают спектр идентичный дневному свету, чуть более приемлемый для 
человеческих глаз. 

Минусы: если руки растут из нижнего места, при монтаже такой штуки можно 
ненароком себя убить, потому что сила тока для запуска лампы необходима огромная 
(для этого нужен дроссель или ЭПРА), опять же, из-за огромной силы тока большая 
нагрузка на патроны, нужно обязательно юзать керамические, сами лампы чуть-чуть 
гудят, дроссели гудят сильно, но можно подобрать беззвучную ЭПРА, ряд 
профессионалов свято верят, что нужен именно дроссель, но это не всегда верно, 
нужно проверять индивидуально, у меня натриевые лампочки отлично зажигаются 
от старой ЭПРА фирмы Vossloch Scwabe. В общем если ты сам не профессионал, скинь 
монтаж этой штуки на профи. Лампочки и балласт можно прикупить на рынке (я брал 
на Москворецком) или заказать готовый комплект онлайн во всяческих онлайн 
магазинах “всё для наркомана” ибо комплект очень популярен для выращивания 
сами знаете чего. 

У меня результат выглядит как-то так:
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Террариум/Аквариум/Тепличка 

 

Для влаголюбивых растений онли. Обычно советуют круглый аквариум, но вообще 
нам подойдёт что угодно. Есть два варианта: насыпать на дно грунт и сажать прямо 
туда или просто поставить туда горшки, если дно плоское. Если будете сыпать грунт, 
не забудьте слой дренажа или просто песка на дно. 

 

Нижний подогрев 

 

Полезно как для и суккулентов, и хой,  и других теплолюбивых растений, так и для 
ускорения роста. Люди на форумах советуют просто использовать коврик общего 
назначения “Доброе Тепло”, можно найти тут: 
https://komfortnuydom.ru/obogrevateli/kovryk-s-podogrevom/ 

 

4.​Вредители, болезни и лечение 
 

Рано или поздно, обычно по достижении критической массы растений в доме, с ними 
начнёт происходит что-нибудь нехорошее. К этому сложно относится спокойно. но в 
конце концов, это учит нас тому, что всё гниёт и всё умрёт. 

 

Так как с этим бороться? 

 

1)​ Регулярно осматривать растения и при малейших подозрениях изолировать и 
лечить или сразу уничтожать все повреждённые части или же растение 
целиком. 

2)​ Выбрать себе растения максимально стойкие к болезням и вредителям 

 

В принципе, всю основную информацию о болезнях, вредителях и методах лечения 
можно найти в интернете в открытом доступе. Важный момент здесь в том, что 
желательно сразу читать про проблемы конкретного вида растений, а не общо, также 
важно не перепутать болезнь с проблемой окружения растения, такой как сквозняк, 
перегрев на солнце и т.д.  

https://komfortnuydom.ru/obogrevateli/kovryk-s-podogrevom/
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