MODERN DUNYANIN HASTALIGI YALNIZLIK
insan, genellikle hayatin mispet yonlerine bakmayi arzu etmektedir. Menfi
durumlarla karsilagmayi istememekte, eQer boyle bir hal séz konusu olursa,
miicadele etmekten ziyade kisa yoldan isyan etmeyi tercih edebilmektedir. Bu,
yapimizin ve dlnyanin tath yonlerini yagamanin getirdigi bir sonugtur. Ancak bir
imtihan hayati olan diinyanin sadece mispet, tatl ve sorunsuz yéniiniin yaninda
sikintilarin, aksiliklerin, birlikte yasam problemlerinin bulundugu menfi olarak
addedebilece@imiz taraflari da bulunmaktadir. Sadece, iyinin ve sadece kotuniin
oldugu ortamlar yaganabilir degildir. Her Sey, ziddiyla kaimdir. Gnliik hayatta amir’e
de memur’a da, iS¢iye de patrona da ihtiyag vardir. Sadece birinin olmasi anlamli
degildir. Onemli olan hep birlikte eksileriyle artilariyla hayatin yikiini
sirtlanabilmektir.
Yaratici, diinyay! insan, hayvan ve nebatatin birlikte yasayabilecegi bir ortamda halk
etmigtir. Her biri kendi arasinda ve diderinin varligina muhtagtir. insanoglunun bu
noktada diger mahlGkattan daha fazla birlikte yagamaya ihtiyaci vardir. Diinyanin
kurulmasindan bugiline kadar da durum bu yonde geligmistir. Ancak 21. yuzyilin
basindan itibaren teknolojik alandaki gelismeler bireylerin birbirlerine olan ihtiyacini
azalmaya baglamigtir. Her bir birey ihtiyaglarini kendi ¢ergevesinde yapmanin gayreti
icerisine girmistir. Bu durum, toplumdaki birlik beraberlidi, birbirlerine karsi olan
yardimlagmayi ve egler arasi iligkileri ziyadesiyle etkilemigtir.
Bugiin bizler kadim bircok geleneklerimizi bir tarafa itmis durumdayiz. insanlar,
bireysel olarak hayati kazanmaya baglamiglardir. Ekonomik gelismeler eglerin
birbirlerine olan muhtagligini belli bir seviyeye ¢ekmistir. Dolayisiyla evlilik kurumu
bireysel ekonomik gelismelerle gliclenmesi gerekirken darbe almigtir. Hem erkek
hem de bayanlar artik 6nceki donemlere nazaran daha fazla yalniz yagsamanin
pesinde kogmaya baslamistir. Bu dislinceye sahip olanlar, evliligi sadece ekonomik
gerekgelerle birbirlerine tahammiil edememenin bir ¢iki$ yolu olarak gérmektedirler.
Nikah yapilirken darlikta ve bollukta beraber olacagiz s6zi verilirken, kiiglik sorunlar
sonucunda solugu mahkemede almanin savunulacak bir tarafi yoktur. Her Sey
maddiyatta bitmemektedir. insanin sevgiye, sayglya, sikintilara kargi beraber
miicadele etmeye ve sevingleri paylagmaya ihtiyaci vardir. Ancak hayat, sadece
glnlik ihtiyaglarini gidermekle, birkag glnlik iligkiler yagsamakla gegirilmektedir.
Yalnizh@in bagkalarinin hayatimizda olmamasinin ve kendi diinyamiza her S$eyin en
guzel tarafini sunduguna inanilmaktadir. Dikkat edilirse hayatina bu yonde istikamet
verenler toplumumuzda giderek artmaktadir. Bununla baglantili olarak, bir baska
artan durum ise evinde tek baSina yasayanlarin 6ldiginden bile giinler hatta
haftalar sonra haberdar olunmasidir. GUnlni sadece yalnizlik Gizere kuranlar, 6limin
de yalnizh@ini yagamaktadir. Sonugta komsusunun bile haberi olmadan dinyalarini
degistirmektedirler.
Bugtlin aile fertleri arasinda iletigim giderek zayiflamaktadir. Kari-koca, anne-baba ve
gocuklar arasinda farkli hayat anlayiglari s6z konusudur. Teknolojik gelismelere,
onlarla zamanimizi harcamaya ayirdigimiz zamanin ¢ok azini bile aile bireyleri
birbirlerinden esirgemektedirler. Herkes kendi diinyasinda bir takim sanal kigilerle
birliktelikler ve dostluklar yagsamaktadir. Her giin onlarin hal ve hatirini
sormaktadirlar. Onlarla 6nem verdikleri anilari ve materyalleri paylagmaktadirlar.
Ancak aile iginde selamlagmanin haricinde kimin ne yaptigi belli olmayan, evi sadece



bir otel gibi kullanmanin 6tesinde bir birliktelik yagsamamaktadirlar. Yani herkes kendi
yalnizhiklari Gzerinden kurdugu diinyada hayatini idame ettirmektedirler.

Cok kath apartmanlar inga edilmektedir. Ylizlerce insan ayni bloklarda yagamaktadir.
Asansorde, bahgede, katlarda birbirleriyle karsilagan komsular sadece kendi yollarina
gitmektedirler. Birbirlerine ¢ok yakin olan, ancak bir o kadar da uzak olan iligkiler
yasanmaktadir. Evinde internetin baginda dunyanin bir ucundaki insanlarin
problemleriyle ilgilenen kigiler, komgusunun kim oldugundan haberdar degildir. Bu
da bir tir yalnizlik gostergesidir.

Muslimanlardan olugan bir toplumda yaSamaktayiz. Rabbimiz, bizleri hem birey
hem de toplum olarak birlikte yagamanin eSsiz nimetleriyle donatmigtir. Mutlaka
diinyadaki her tirli gelismeler takip edilmelidir. Ancak onlarin emrine girerek ve hem
dini hem de geleneksel yagantilarimiza halel getiriimemelidir. iki farkli insanin bir
araya geldigi evlilik ve aile deg@erlerimizi géz ardi etmemek ve her ne sikinti olursa
olsun yasatmaya ¢alisiimahdir. Teknolojiye ve onun getirdiklerine ihtiya¢g oraninda
yeteri kadar de@er verilmelidir. Onlara verilen deQer bireylerde yalnizlida sebebiyet
veriyorsa bir Seyler yikilmis demektir. Toplumsal de@erlerin yikimi Gizerine inga edilen
her ne olursa olsun kendisi de yikilmaya mahk&mdur. insana arzuladi§i ebedi huzuru
da getirmeyecektir.



