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L’éthique c’est quoi ? 

C’est respecter le choix de chacun. 

C’est se poser des questions sur soi et les autres. 

C’est vouloir plus de justice. 

C’est vouloir mettre plus de sens. 

C’est vouloir faire les choses de la manière la plus juste possible. 

 

J’ai une question éthique  

Je réponds aux questions  

 

1)​ J’explique mon problème, 

Je n’écris pas de noms ni de prénoms. 

……………………………………………………………………………………
…………………………………… 

……………………………………………………………………………………
…………………………………… 

……………………………………………………………………………………
…………………………………… 

……………………………………………………………………………………
…………………………………… 

 

2)​ Ce problème :  

€​ me rend mal à l’aise 

€​ me stresse 

€​ m’énerve 

€​ me fait beaucoup réfléchir 

€​ autre chose   : …………………………………………………. 

                                         

1 
 



Réflex’ Ethique  
 
 

 

2 
 



Réflex’ Ethique  
 
 

3)​ J’explique ce que ce problème me fait vivre  

……………………………………………………………………………………
…………………………………… 

……………………………………………………………………………………
…………………………………… 

……………………………………………………………………………………
…………………………………… 

……………………………………………………………………………………
…………………………………… 

 

4)​ Ce problème est :  

€​ Un peu pressé 

€​ Pressé 

€​ Très pressé 

 

5)​ J’ai d’autres choses à dire : 

……………………………………………………………………………………
…………………………………… 

……………………………………………………………………………………
…………………………………… 

……………………………………………………………………………………
…………………………………… 

……………………………………………………………………………………
…………………………………… 

 

 

J’envoie mes réponses par mail à :  

reflexethique@gapas.org 
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Ce document a été traduit en FALC par Jérôme et Corinne  
le 11 octobre 2022 à la MAS le Hameau 
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