
神慈父般的手：申命记第8章，主日第10天 

引言 

亲爱的主内弟兄姊妹，多年来，我们不断被毁灭的画面所冲击。对于战争，我们常能理
解为人的罪责所致。然而，自然灾害却更难以理解其原因。距今已有一年多，气旋加布
里埃尔造成了巨大的破坏。我们听闻了失去亲人、死里逃生、房屋和生计被毁的故事。
这些灾难似乎离我们越来越近。地震、洪水、战争以及全球性疾病的传播，已成为我们
日常生活的“常态”。我们很容易回避这样的信仰告白，试图保护神的名誉，因为我们认
为慈爱的神绝不会做出这样的事。当我们的世界遭受如此苦难时，神真的既掌权又良善
吗？ 

这样的时刻对我们的信仰是种考验。它们检验我们真正相信什么，内心所存为何。它们
测试我们真正信靠谁。然而，我注意到，尤其是在观看新闻时，人们并没有在需要时转
向主，而是转向政府。似乎每个人都在呼吁政府解决他们的问题，却没有人转向主。人
们认为，若政府早些建设更具韧性的基础设施，设立更高的防洪堤等，这些灾难就不会
发生。既然是政府让他们陷入困境，就应由政府将他们解救出来。 

我并不是说政府没有责任保护国家的公民。然而，在这些情况下，我们信靠谁？是人还
是神？如果神不掌权，那么若他能力有限，我们为何要向他寻求帮助？我们的祷告和安
慰，根植于我们对信仰的信念——相信神是天地的创造者。如果我们按照我们的信仰生
活，那么他就是我们可以转向并信靠的那一位。我们能否安息于这样的认知中：作为耶
稣基督里的儿女，一切都来自他慈父般的手？ 

因此，我要问你们，在逆境、顺境中，你们的安慰在哪里？当面对这样的时刻时，你们对
未来有何希望？你们握有什么好消息，能结出公义和平的果子？ 

在申命记第8章中，强调了“要记得”！在第2节和第18节，他正面地告诉他们要记得。在
第11节，他从另一个角度负面地说不要忘记。最后，在第19节，他告诉他们若忘记会发
生什么。 

他希望他们记得什么？在逆境中的爱与关怀，他所赐的繁荣，以及他最终愿意赐福于他
们的心意。记得是信心的表现。神是关怀我们的那一位，我们在身体和灵魂的一切事上
都依赖他。 

不要忘记他的主权在他们逆境中如慈父般的关怀，当他们在旷野中时，是他带领他们进
入这流奶与蜜之地。他赐给他们这繁荣。他使他们度过这逆境，最终是为他们的益处。
所以，要记得！以下几点将构成我们讲道的框架： 

1.​ 在逆境中 
2.​ 在繁荣中 
3.​ 着眼未来 

在逆境中 

以色列民正处于进入应许之地的边缘。如果你还记得，40年前，以色列因对神实现他应
许的能力缺乏信心而被拒之门外。这本书一开始，摩西提醒他们的历史，当他们听到探
子关于那地居民强大和威猛的报告时，他们的心就消化了，他们更怕人而不是怕神，甚



至抱怨宁愿回埃及也不愿战斗。因此，他们花了40年时间，因为他们没有遵行神的话，
进入那地并取得神所应许的。 

然而，信实的神带领以色列进入旷野，并训练他们信靠他的话。这正是我们的经文所展
示的。他像父亲教导儿女一样，通过管教、苦难和磨炼来教导他们。这对以色列来说并
不容易，40年间，一整代人在旷野中倒毙。他们饥饿、口渴，面对火蛇和蝎子。他们在
无人居住的旷野中漂泊，似乎毫无方向。每天只能收集一天的吗哪，除了周五可以收集
两份食物。他们只有身上的衣服、脚上的鞋和帐篷，没有繁荣，没有进步。人们感受到了
这一点。他们渴望更多，想要肉、黄瓜和甜瓜，甚至愿意为了尝点不同的东西而回到奴
隶生活中。 

神说他这样做是为了使他们谦卑。神带领他们进入这逆境、这旷野，一方面是为了除去
人所依赖的一切。旷野的逆境夺去了他们赖以生存的一切。他们不能靠自己的力量和能
力生活在那里。这打破了所有的自信。 

一位评论家说： 

“旷野使人成长或毁灭，它提供了意志和品格的力量。然而，旷野所提供的力量，并非自
给自足的力量，而是来自对永生神的认识。” 

多么美妙的地方，让人知道人活着不是单靠食物，而是靠神口中所出的一切话。 

最近我在读一本关于讲道的书，其中有一个很好的提醒：神的话就是他的作为。诗篇33
篇说： 

“诸天借耶和华的话而造，万象借他口中的气而成。”（诗篇33:6） 

“因为他说有，就有；命立，就立。”（诗篇33:9） 

他的话成就了所说的一切。想想以赛亚书55:10-11： 

“雨雪从天而降，并不返回，却滋润地土，使地上发芽结实，给撒种的有种，给要吃的有
粮；我口所出的话也必如此，必不徒然返回，却要成就我所喜悦的，在我发他去成就的事
上必然亨通。”（以赛亚书55:10-11） 

从天而降的食物每天喂养他们，因为主应许了。他们得以维持，是因为神使他们的衣服
不穿破，脚也不肿。他们之所以进入应许之地，并不是因为他们成功地通过了这次考验
，而是因为他们在苦难中被神慈父般的手训练，必须在一切事上依靠神的能力和大能。 

有人可能会说，尽管他们在物质上没有繁荣，但他们学到了一个非常重要的教训。这一
切并非徒劳。他使那段逆境的时光带来了益处。一开始他们失败了，但由于主的训练，
他们被谦卑下来，在苦难中信靠神。他们的痛苦有其目的，他们的信心受到了试炼。 

他们应当知道，神之所以爱他们，并不是因为他们自身的原因，不是因为他们人数众多
或比其他国家更强大，而是因为他的爱，他信守对他们的应许。他们绝不能得出这样的
结论：是因为他们的义才得以进入那地，正如第9章第5节所说：是因为那些国家的罪恶，
以及他对他们所立恩典之约的确认。 



在繁荣中 

然而，这个教训不仅适用于逆境，也适用于繁荣。因为他警告他们不要忘记这段旷野的
时光，不要忘记他们来自何方。如果说逆境可能诱使我们的心不信靠主，那么繁荣可能
带来骄傲，使我们忘记主，忘记人活着不是单靠食物。 

以色列人可能会对自己说，是靠他们的力量和能力才获得了这一切财富。是他们的耕
种、种植和开采，使他们得以维持。他们绝不能失去谦卑，绝不能停止信靠主，并认识到
是神带领他们进入这流奶与蜜之地。 

繁荣可能滋生自负。没有记忆的繁荣会导致骄傲。繁荣考验记忆。 

他们面前又是一场考验：记忆的考验。​
这是对他们记忆的一次考验：那些旷野的岁月是否还在影响他们？是否仍旧提醒他们要
信靠神、遵行祂的道路，而非自己的道路？他们是否会陷入自我依靠的心态，说：“是我
自己的能力、是我自己的力量成就了这一切”？还是他们会记得，这一切原是出于神的
恩典，是祂以慈爱的恩约向他们所施的善，因而颂赞祂的名？ 

人是何等容易就自以为是——说：“这是我劳碌所得，我亲手烹饪准备的；这是人撒种耕
耘而收成的；是靠人的能力和智慧才得着的。”但这正是忘记了那位赐生命、又持守万有
的神。我们应当如第10节所说，在吃得饱足之后为这一切称颂耶和华。正如我们《海德堡
要理问答》所教导的：“在顺境中，我们要感谢神。” 

我们必须记得，是神赐下我们身心灵一切所需。我们要承认，这一切都是出于祂慈父般
的手——无论是顺境还是逆境，都是祂对我们心灵的试炼。祂要看看我们内心所存的
是信靠与顺服，还是悖逆与自我依赖？我们会紧紧依靠祂，还是转而投靠我们自己或别
的“神”？那样的“神”，终究不过是奴役我们的偶像。 

一个人持续谦卑的记号，就是在每天的饭桌上，也不忘向神感恩——为每日的饮食，为
神对身体和灵魂的照顾，称颂祂的名。想想看，当人不为日用饮食向神献上感恩时，这
是多么叫神伤心的事！祂看顾我们，不仅在灵魂上，更在我们身体的需要上也不离不
弃。我们必须深深牢记，以色列人所该记得的真理：神是赐下食物的那一位。 

仰望将来 

在第16节，神说，祂使他们经过一切患难，四十年之久照料他们，以吗哪喂养他们，是为
要磨炼他们、试验他们，好在末后赐福于他们。 

我们当中有些人可能会说：“那是他们的福气。我没有从天而降的吗哪。我没有这样的神
迹可以让我确信神眷顾我。”那么，我如何知道神在我生命的尽头也有美善的旨意？ 

或许今天早上你正处于痛苦与挣扎中，只是勉强度日。你或许也会问：“我怎么知道神在
末后为我所预备的是善？”又或者你现在生活富足，却没有觉得神在为你做什么，反而
觉得这一切似乎都是自己努力得来的。 

那就请你翻到约翰福音第六章。那时群众吃了饼之后，又来寻找耶稣。他对他们说：“不
要为那必坏的食物劳力，要为那存到永生的食物劳力。”那人如何能为得永生的食物劳
力？耶稣的回答十分清楚：“信神所差来的那一位就是作神的工。” 



让我们一同读第47节开始的内容： 

“我实实在在地告诉你们，信的人有永生。我就是生命的粮。你们的祖宗在旷野吃过吗哪
，还是死了。这是从天上降下来的粮，叫人吃了就不死。我是从天上降下来生命的粮；人

若吃这粮，就必永远活着。…” 

结语： 

亲爱的神的百姓，你如何知道神赐下逆境与顺境，是为要在末后赐福于你？凭着信心仰
望耶稣基督！ 

祂是从天降下的真粮。在祂里面，你就知道你是神的儿女。因为神喜悦祂的儿子，也就
因着祂喜悦你。是的，神可能会赐下患难，也可能赐下富足，但对那信靠耶稣的人来说，
这一切都是要炼净我们的信心，使我们更像基督，因为这样的信心比金子更为宝贵。 

所以，要记得基督在十字架上为你所成就的一切。凭着信心，紧紧跟随祂。 

 

 


