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Силабус навчальної дисципліни 
 

«АУТСОРСИНГ ЗОВНІШНЬОЕКОНОМІЧНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ» 
 
Освітньо-професійної програми «Міжнародні економічні відносини» 
Галузь знань: 29  «Міжнародні відносини» 
Спеціальність: 292 «Міжнародні економічні відносини» 

Рівень вищої освіти Перший (бакалаврський) рівень вищої освіти 
Статус дисципліни Навчальна дисципліна вибіркового компонента ОП 
Курс 3 (третій) 
Семестр 6 (шостий) 
Обсяг дисципліни,  
кредити ЄКТС/години 

4 кредити / 120 годин 

Мова викладання українська 
Що буде вивчатися 
(предмет вивчення) 

Дана навчальна дисципліна є теоретичною та практичною основою сукупності 
знань та вмінь, що формують профіль фахівця в галузі міжнародних відносин 

Чому це цікаво/треба 
вивчати (мета) 

Метою викладання навчальної дисципліни є вивчення теоретичних основ 
аутсорсингу в системі міжнародного бізнесу, формування системи практичних 
навичок для здійснення основних етапів міжнародного аутсорсингу з метою 
підвищення ефективності виробничої, фінансової, маркетингової, інноваційної 
діяльності на світових ринках. 

Чому можна навчитися 
(результати навчання) 

- Відповідально ставитися до професійного самовдосконалення, завжди 
навчатися, проявляти толерантність та готовність до інноваційних змін. 
- Володіти знаннями про сутність, функції і особливості міжнародного 
аутсорсингу. 
- Уміти аналізувати задачі аутсорсингу, розробляти плани аутсорсингу. 
- Мати базові знання для укладання аутсорсингових договорів по ключовим 
напрямам бізнесу. 
- Систематизовувати й упорядковувати отриману інформацію щодо процесів і 
явищ у світовому господарстві; оцінювати та пояснювати вплив ендогенних і 
екзогенних факторів на них; формулювати висновки і розробляти рекомендації з 
урахуванням особливостей національного і міжнародного середовища. 
- Ідентифіковувати та виокремлювати особливості функціонування суб’єктів 
міжнародних відносин та моделей їхнього економічного розвитку. 
- Визначати функціональні особливості, характер, рівень та ступінь 
взаємозв’язків між суб’єктами міжнародних економічних відносин різного 
рівня та налагоджувати комунікації між ними.  

- Застосовувати набуті теоретичні знання для розв’язання практичних завдань та 
змістовно інтерпретувати отримані результати в діяльність субʼєктів 
господарювання. 

Як можна 
користуватися набутими 
знаннями і уміннями 
(компетентності) 

– Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу. 
– Здатність працювати в команді. 

– Здатність проводити дослідження економічних явищ та галузей на основі 
причинно-наслідкових та просторово-часових зв’язків . 
– Здатність професійно оцінювати вплив середовища міжнародних економічних 
відносин на результативність зовнішньоекономічної діяльності суб'єктів 
господарювання, зокрема авіаційної галузі. 
– Здатність застосовувати науковий, аналітичний, методичний інструментарій 
для обґрунтування стратегії розвитку економічних суб’єктів та пов’язаних з 
цим управлінських рішень. 
- Здатність здійснювати комплексний аналіз передумов і факторів формування 
нового світового економічного порядку та прогнозувати диспозицію кожної 
країни в ньому  

Навчальна логістика Зміст дисципліни:  Сутність та еволюція міжнародного аутсорсингу. 
Передумови, вигоди та ризики використання аутсорсингу у міжнародній 
діяльності підприємств. Види аутсорсингу. Аутсорсинг як метод виробничої 
кооперації. Аутсорсинг як метод високотехнологічного управління.  Позиція та 
роль міжнародного аутсорсера. Особливості використання аутсорсингу в 



міжнародних бізнес-процесах. Стратегічний аутсорсинг. Моделі аутсорсингової 
діяльності при побудови відносин «замовник-постачальник»: американська 
(горизонтальна), японська (пірамідальна). Рішення про впровадження 
аутсорсингових схем. Процес укладання аутсорсингових договрів. Джерела 
статистики аутсорсингових послуг. Структура ринку міжнародного аутсорсингу. 
Перспективи впровадження міжнародного аутсорсингу в Україні. Аутсорсинг в 
галузі авіаперевезень. 
Види занять: лекції, практичні заняття, самостійна робота, консультації. 
Методи навчання: технології пошуку й обробки інформації, методики аналізу 
даних, бізнес-кейси,  навчальні дискусії, ділові ігри, мозкова атака, презентації. 
Форми навчання: денна. 

Пререквізити Навчальна дисципліна «Аутсорсинг зовнішньоекономічної діяльності» 
базується на знаннях дисциплін: «Вступ до спеціальності «Міжнар. економічні 
відносни»», «Мікроекономіка», «Економічна теорія», «Світова економіка». 

Пореквізити Дана навчальна дисципліна є основою для вивчення таких дисциплін як 
«Міжнародне економічне право», «Світовий ринок товарів та послуг», 
«Міжнародний бізнес», «Економіка авіаційної галузі», а також може бути 
корисною при написанні кваліфікаційної роботи. 

Інформаційне 
забезпечення 
з репозитарію та фонду 
НТБ ДНП «ДУ КАІ» 

Навчальна та наукова література: 
1.​ Міжнародна логістика. Електронний підручник. /за науковою 
редакцією професора Сохацької О.М. Тернопіль: ЗУНУ. 2022. 370 с. 
2.​ Тарасенко С. В., Петрушенко Ю.М.  Міжнародний бізнес : навч. пос. 
Суми: Сумський державний університет, 2021. 222 с. 
3.​ Супрун С.Д., Давидюк Л.П. Концепція аутсорсингу в системі 
управління міжнародними бізнес-процесами підприємств. Національна 
Економіка. Інтелект ХХІ. № 5, 2020. С. 72-75. 
http://www.intellect21.nuft.org.ua/journal/2020/2020_5/15.pdf. 
4.​ Полякова О., Шайда О., Миронова М., Крутяк М. Міжн. 
ІТ-аутсорсинг: перспективи для України. Підприємництво і торгівля. № 38 
(2023). С. 53-61. 
http://journals-lute.lviv.ua/index.php/pidpr-torgi/article/view/1417. 
5.​ Саєнсус Н.А. Аутсорсинг бізнес-процесів як інноваційний інструмент 
отримання стійкої конкурентної переваги. Східна Європа: економіка, бізнес та 
управління. Випуск 1 (12) 2018. С. 227-233.  
https://chmnu.edu.ua/wp-content/uploads/2019/07/Sayensus-M.A..pdf. 
6.​ Дергачова В.В., Островерха Д.В. Роль та значення міжнародного 
аутсорсингу: зарубіжний досвід та перспективи його впровадження в Україні. 
Економічний вісник НТУУ «Київський політехнічний інститут». № 14 (2017). 
https://ev.fmm.kpi.ua/article/view/108745. 
7.​ Ліскович Н.Ю. Компетенційний підхід в стратегічному позиціонуванні 
авіаційних підприємств України. Причорноморські економічні студії. ПУ 
«Причорноморський науково-дослідний інститут економіки та інновацій». 
2020. № 55. Одеса, 2020.С. 115-120. 
http://bses.in.ua/journals/2020/55_1_2020/20.pdf. 
8.​ Офіційний сайт Світового банку URL: http://www.worldbank.org 

Локація та 
матеріально-технічне 
забезпечення 

Аудиторний фонд Факультету права та міжнародних відносин (7 корпус), 
навчальна лабораторія міжнародних економічних відносин, бізнесу та туризму, 
яка оснащена сучасною комп’ютерною технікою та обладнанням для 
проведення лекційних і практичних занять 

Семестровий контроль, 
екзаменаційна методика 

Диференційований залік  

Кафедра Кафедра міжнародних економічних відносин, бізнесу та туризму 
Факультет Факультет права та міжнародних відносин 
Викладач(і) СОКОЛОВА ЗОЯ 

СЕРГІЇВНА 
Посада: доцент 
Науковий ступінь: кандидат економічних наук 
Вчене звання: доцент  
Профайл викладача: 

Google Scholar Соколова Зоя Сергіївна 



Research Gate: Zoya Sokolova 
ORCID:0000-0003-2745-1568 
Тел.: 406-73-65 
E-mail: zoia.sokolova@npp.kai.edu.ua 
 Робоче місце: 7.405 

Оригінальність 
навчальної дисципліни 

Авторський курс 
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