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Styrelsemötesprotokoll 
Torsdagen den 18 mars 2021 

 
 

Plats 

Sundbybergs Tyngdlyftningsklubb, kl 19:00-20:30 
Digitalt via Microsoft Teams 

 

Närvarande 

Thomas Norlander Ordförande 

Olof Wiklund Kassör 

Patrik Jönsson Sekreterare 

Frida Wik Styrelseledamot 

Madeleine Lyberg Styrelseledamot 

Martin Isaksson Styrelseledamot 

Josephine Verngren Suppleant 

Matteus Roos Suppleant 

Frånvarande  

Alexander Svartbäck Klang Styrelseledamot 
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Version 
Version Datum Av Orsak Kommentar 

1.0 2021-03-18 Patrik Jönsson Första version  

1.1 2021-03-18 Alexander Svartbäck 
Klang 

  

 
1.​ Mötet öppnas 

Ordförande Thomas Norlander förklarar mötet öppnat. 
 

2.​ Föregående mötesprotokoll 
Föregående styrelsemötesprotokoll STK Styrelsemötesprotokoll 2021-02-25. 

 

3.​ Ekonomi 
 

4.​ Lokal 
4.1.​ Städningsrutin 

Vi fick en fråga gällande städningsfrekvens i omklädningsrum och toaletter. 
Frida kontaktade expeditionen och fick svar kring detta. Vi bör även städa 
toaletten inne på kontoret en gång i veckan. 

4.2.​ Säkerhetsdörr till kontoret 
Styrelsen beslutar att köpa in en säkerhetsdörr klass 2 till kontoret för ca 40 
000 kr. 
 

5.​ Utrustning 
5.1.​ Bänkar 

Bänkar köpta, leverans i mars. 
5.2.​ Rodd 

Thomas får i uppdrag att utreda hur vi skall hantera den trasiga 
roddmaskinen.  

 
​ ​ ​ ​ ​ ​ Sida 
​ ​ ​ ​ ​ ​ 2/3 

https://docs.google.com/document/d/1TXQ_ALQPkKnKb4bAD8cR_X7O8_L98pNX60Yjkzgtync/edit?usp=sharing


 
 
Sundbybergs Tyngdlyftningsklubb © 
 
 
Dokument​ ​ ​ Datum​ ​ ​ Version 
Styrelseprotokoll​ ​ 2021-03-18​ ​ 1.1 
 
 

 

6.​ Tävlingsverksamhet 
6.1.​ Styrkelyft 

Inga tävlingar före sista juni 2021. En del kvaltävlingar finns i 
tävlingskalendern men frågan är om det blir av. 

6.2.​ Tyngdlyftning 
Tävlingsverksamheten är inställd till och med april. 
 

7.​ Övrigt 
Årsmötet bokas till torsdagen den 15 april 2021 kl 1900. 
 
Styrelsen går igenom årsmöteskallelsen, verksamhetsberättelsen samt 
verksamhetsplanen och godkänner dessa. 
 
Förslag till Palmenpriset mottagare tyngdlyftning Armin Baymani, styrkelyft Sofie 
Lennman. 
 

8.​ Uppgifter 
Uppföljning av uppgifter redovisas i dokument STK Styrelseuppgifter. 

 

9.​ Beslutsdokument 
Beslutsdokumentet behöver uppdateras, hittas här: STK Styrelsebeslut. 

 

10.​ Nästa styrelsemöte 
Nästa möte bokas till måndag den 12 april 2021 kl 19:00. 
Årsmöte bokas till torsdagen den 15 april 2021 kl 19:00. 
 

11.​ Mötet avslutas 
Ordförande förklarar mötet avslutat. 
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