
Неделя полезных активностей и здоровья, которая была 
приурочена Всемирному Дню здоровья, началась в 
общежитии №2 07.04.2024 со STEM-инициативы 
спортивно-массового сектора “Вечерняя пробежка” для 
учащихся групп Ф-26, Ф-13; продолжили эстафету здорового 
образа жизни учащиеся групп И-11, Д-35 08.04.20224, 
собравшись в спорт-локации на фитнес-минутку «Здоровье в 
порядке – спасибо зарядке»; 09.04.2024 учащиеся группы Д-25 
на кворуме «Образ жизни – активный» обсудили опасность 
вредных привычек, просмотрели видеоролик «Основы 
здорового образа жизни», а также аспекты, которые помогают 
сохранить здоровье; 10.04.2024 учащиеся группы Д-24 во 
время проведения  танцевального флешмоба «Между делом 
двигай телом», убедились в том, что только благодаря 
активному и правильному образу жизни можно быть 
здоровым! 
 

 
 
 
 



 
 

 
 



 
 
 
 



 

 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 

 



 

 
 
 


