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Часов 
Лекции Самостоятель

ная работа 
1. Раздел 1. Становление российской государственности: от 

раннефеодального государства к централизованному  
2 4 

 Тема 1.1. Образование Древнерусского государства 1 2 
 Тема 1.2. Русские земли в XII– XIII вв  2 
 Тема 1.3. Объединение русских земель вокруг Москвы 1  

2.  Раздел 2. Россия на пути к Новому времени (XVI –XVII 
вв.): эволюция экономической, социальной и 
политической систем  

2 4 

 Тема 2.1. Внутренняя политика Ивана IV 2 2 
  Тема 2.2. XVII век – начало нового периода российской 

истории 
 2 

3.  Раздел 3. Россия в XVIII в.: реформы Петра I и 
Екатерины II  

2 4 

  Тема 3.1. Реформы Петра I 2 2 
  Тема 3.2. Внутренняя политика России в царствование 

Екатерины II 
 2 

4.  Раздел 4. Россия в XIX – начале XX вв.  
 

2 6 

  Тема 4.1. Внутренняя политика России в первой половине 
XIX в. (Александр I, Николай I) 

 2 

  Тема 4.2. Отмена крепостного права и реформы 60-70-х гг. 
XIX в. 

2 2 

  Тема 4.3. Внутренняя политика Александра III   1 
  Тема 4.4. Россия в конце XIX – начале ХХ века Россия на 

рубеже XIX–XX. 
 1 

5.  Раздел 5. Советская Россия / СССР в 1917–1945 гг.  2 4 
  Тема 5.1. Россия в период Великой российской революции и 

Гражданской войны 
 2 



  Тема 5.2. СССР в 20-30-е гг. ХХ в.  1 
  Тема 5.3. СССР в годы Великой Отечественной войны 2 1 

6.  Раздел 6. СССР (Россия) во второй половине XX в.  2 4 
 Тема 6.1. СССР в 1945–1953 гг.    1 
  Тема 6.2. СССР в период «оттепели» и «застоя» (1953–1985 

гг.)  
2 1 

 Тема 6.3. СССР в период перестройки (1985–1991 гг.)   1 
  Тема 6.4. Россия в 1992-2000 гг.  1 
 Итого: 10 26 

 
Краткое содержание учебной дисциплины 

 
Раздел 1. Становление российской государственности: от раннефеодального 

государства к централизованному  
Тема 1.1. Образование Древнерусского государства.  
Киевская Русь в конце IX - начале XII вв. Этногенез восточных славян. 

Возникновение родоплеменного строя и феодальных отношений. Норманнская теория и ее 
критика. Деятельность первых русских князей. Политический строй Древнерусского 
государства. «Русская Правда» – древнейший русский свод законов. Основные социальные 
категории древнерусского общества.  

Тема 1.2. Русские земли в XII– XIII вв.  
Феодальная раздробленность Причины феодальной раздробленности. 

Характеристика основных центров Руси периода феодальной раздробленности. 
Владимиро-Суздальское княжество. ГалицкоВолынское княжество. Новгородская 
республика и особенности ее политического строя. Вече и его компетенция. Посадник, 
тысяцкий, архиепископ, архимандрит, князь.  

Тема 1.3. Объединение русских земель вокруг Москвы.  
Образование Русского централизованного государства (XIV – начало XVI вв.) 

Предпосылки объединения русских земель. Факторы, способствовавшие возвышению 
Москвы. Этапы объединительного процесса. Иван Калита. Дмитрий Донской. Куликовская 
битва и ее значение. Иван III. Присоединение Новгорода Великого, Твери, Вятки. 
Свержение монголо-татарского ига. Судебник 1497 г. Василий III и завершение процесса 
образования Русского централизованного государства. 

 Раздел 2. Россия на пути к Новому времени (XVI –XVII вв.): эволюция 
экономической, социальной и политической систем  

Тема 2.1. Внутренняя политика Ивана IV  
Реформы Ивана IV, их роль в создании централизованного государства. Созыв 

первого Земского собора в истории России и установление сословно-представительной 
монархии. Судебник 1550 г. Уложение о службе. Отмена системы кормлений. Губная 
реформа. Зарождение системы приказов. Упорядочение местничества. Стоглавый собор. 
Опричнина: ее сущность и последствия.  

Тема 2.2. XVII век – начало нового периода российской истории 
Государственный строй России XVII века: эволюция от сословнопредставительной 

монархии к абсолютизму (эволюция царского титула, отмирание института Земских 
соборов, изменения в составе Боярской думы, системе приказов). Сословный строй России 
XVII в. Феодалы, духовенство, посадские люди, крестьяне: характеристика сословий и их 
правовой статус. Соборное Уложение 1649 г. – кодекс феодального права России. 
Юридическое оформление крепостного права в России. Новые тенденции в развитии 
экономики XVII века. Секуляризация культуры.  



Раздел 3. Россия в XVIII в.: реформы Петра I и Екатерины II  
Тема 3.1. Реформы Петра I  
XVIII век – век модернизации. Причины и предпосылки преобразований Петра I. 

Основные направления реформ: административные реформы, военная реформа, церковная 
реформа, реформы в сфере промышленности и торговли, новшества в системе 
образования и культуры. Итоги реформ. Цивилизационный раскол русского общества как 
результат петровских преобразований.  

Тема 3.2. Внутренняя политика России в царствование Екатерины II  
Политическая программа Екатерины II как идейная основа реформ. 

«Просвещенный абсолютизм». Основные направления внутренней политики Екатерины II. 
Указы, направленные на дальнейшее развитие крепостного права. Секуляризация 
церковно-монастырских земель. Проект Н. И. Панина об учреждении Императорского 
Совета. Реформа Сената. Открытие Вольного экономического общества. Уложенная 
комиссия 1767–1768 гг. Областная реформа. Жалованные грамоты дворянству и городам.  

Раздел 4. Россия в XIX – начале XX вв.  
Тема 4.1. Внутренняя политика России в первой половине XIX в. (Александр I, 

Николай I)  
Дворцовый переворот 1801 г. и убийство Павла I. Восшествие на престол 

Александра I. Негласный комитет. Основные направления внутренней политики 
Александра I. Политика по крестьянскому вопросу. Министерская реформа. Реформа 
Сената. Деятельность М. М. Сперанского и учреждение Государственного Совета. А. А. 
Аракчеев и военные поселения. Самодержавие Николая I. Бюрократизация системы 
управления. А. Х. Бенкендорф и III отделение. Кодификация законов. Политика в области 
просвещения и печати. Крестьянский вопрос и реформа управления государственными 
крестьянами.  

Тема 4.2. Отмена крепостного права и реформы 60-70-х гг. XIX в.  
Отмена крепостного права: причины, подготовка, сущность, последствия и 

значение. Реформы 60-70-х гг. XIX в.: судебная реформа, военные реформы, реформы в 
области местного самоуправления (земская, городская), реформы в сфере образования.  

Тема 4.3. Внутренняя политика Александра III  
Ситуация в России к началу 1880-х гг. Народническое движение. Террористическая 

деятельность народовольцев. Убийство Александра II. Александр III и контрреформы: 
цензура и просвещение; крестьянский вопрос; введение института земских начальников; 
земская и городская контрреформы.  

Тема 4.4. Россия в конце XIX – начале ХХ века Россия на рубеже XIX–XX.  
Социально-экономические проблемы. Экономическая модернизация страны. 

Реформы С. Ю. Витте – индустриализация «сверху»: основные направления (винная 
монополия, денежная реформа, промышленная и торговая политика, железнодорожное 
строительство), итоги. Первая русская революция: причины, основные этапы и события, 
расстановка социально-политических сил, итоги. Манифест 17 октября 1905 г. 
Политические партии в России начала ХХ в.: генезис, классификация, программы, 
тактика. Учреждение Государственной думы. Проблемы и опыт парламентаризма в России 
в начале ХХ в. Аграрная реформа П. А. Столыпина: экономическая, социальная и 
политическая сущность; итоги, оценки. Россия в годы Первой мировой войны: назревание 
общенационального кризиса. 

Раздел 5. Советская Россия / СССР в 1917–1945 гг.  
Тема 5.1. Россия в период Великой российской революции и Гражданской 

войны  
Обострение общественно-политической ситуации в России в начале 1917 г. Рост 

забастовочного движения. Февральская революция. Свержение самодержавия. 
Двоевластие в России: причины и сущность явления. Нарастание общенационального 



кризиса летом-осенью 1917. Корниловский мятеж и его подавление. Демократическое 
совещание и его решения. Подготовка большевиков к вооружѐнному восстанию. 
Деятельность ВРК. Октябрьская революция в России и падение Временного 
правительства. II Съезд советов. Причины интервенции и гражданской войны. Первые 
антисоветские выступления. Создание Добровольческой армии. Мятеж Чехословацкого 
корпуса и начало полномасштабной гражданской войны. «Демократическая 
контрреволюция» и еѐ крах. Эскалация гражданской войны в 1919 г. Поражение армий 
Колчака, Деникина и Юденича. Советско-польская война 1920 г. Разгром Врангеля. Начало 
вывода войск интервентов с территории Советской России. Советизация Закавказья и 
Средней Азии. Боевые действия на Дальнем Востоке. Завершение гражданской войны и еѐ 
последствия.  

Тема 5.2. СССР в 20-30-е гг. ХХ в.  
Экономическое развитие советской России в годы «военного коммунизма» и НЭПа 

Причины провозглашения политики «военного коммунизма». Изменение системы 
управления народным хозяйством. Национализация промышленности. Введение 
продразвѐрстки в деревне. Создание госхозов и комбедов. Ухудшение 
социальноэкономической ситуации в Советской России в начале 1920-х гг. Массовые 
крестьянские выступления. Кронштадтский мятеж. Вызревание необходимости смены 
внутриполитического курса. Х съезд РКП(б) и провозглашение новой экономической 
политики. НЭП в различные отраслях советской экономики (промышленность, сельское 
хозяйство, торговля, финансовая система). Противоречия НЭПа и его основные 
результаты. Свѐртывание новой экономической политики. Политика «большого скачка» в 
СССР – форсированная индустриализация и сплошная коллективизация Причины, цели, 
источники осуществления индустриализации. Реализация первого и второго пятилетнего 
плана развития народного хозяйства. Стахановское движение. Итоги индустриализации. 
Советская деревня второй половины 1920-х гг. Отношение к коллективизации в 
партийно-государственном руководстве: И. В. Сталин и Н. И. Бухарин. Осуществление 
политики коллективизации, ее итоги и последствия. Политический режим в СССР в 1930-е 
гг. Тоталитаризм и его отличительные признаки. Формирование культа личности. 
Репрессивный аппарат и его органы: НКВД, ГУЛАГ, разветвленная сеть 
исправительнотрудовых лагерей и колоний, внесудебные органы репрессий (Особое 
совещание, «тройки», «двойки»). Основные направления репрессий: репрессии против 
деятелей партии и военачальников, репрессии против крестьянства (раскулачивание), 
взаимоотношения с Русской православной церковью.  

Тема 5.3. СССР в годы Великой Отечественной войны  
Начало войны. Преобразование органов государственного военного управления. 

Оборонительные сражения летом–осенью 1941 г. Блокада Ленинграда. Оборона Москвы. 
Провал «блицкрига». Контрнаступление Красной армии под Москвой. Новые неудачи 
РККА весной-летом 1942 г. Сталинградская битва. Наступление Красной армии зимой – 
весной 1943 г. Курская битва. Форсирование Днепра. Освобождение территории СССР в 
1944 г. Освобождение стран ЦЮВЕ. Берлинская операция. Капитуляция Германии.  

Раздел 6. СССР (Россия) во второй половине XX в.  
Тема 6.1. СССР в 1945–1953 гг.  
Демографические и экономические последствия Великой Отечественной войны. 

Социально-экономическое развитие СССР в послевоенные годы. Восстановление 
промышленности: источники, темпы, результаты. Реализация ядерной программы. 
Аграрная политика властей. Денежная реформа 1947 г. и отмена карточной системы. 
Новая геополитическая ситуация по окончании Второй мировой войны. «Холодная 
война»: причины, проявления, итоги.  

Тема 6.2. СССР в период «оттепели» и «застоя» (1953–1985 гг.)  
СССР в 1953–1964 гг.: ХХ съезд партии и либерализация советского политического 



режима; восстановление прав депортированных народов; реформирование 
законодательства; социально-экономические преобразования; развитие науки и культуры 
СССР в 1964–1985 гг.: нарастание консервативных тенденций в политической жизни; 
геронтократия; диссидентское движение; социально-экономическое развитие; политика 
«разрядки» международной напряженности.  

Тема 6.3. СССР в период перестройки (1985–1991 гг.)  
Предпосылки коренных преобразований в СССР. М. С. Горбачёв. Провозглашение 

политики «ускорения». Антиалкогольная кампания. Чернобыль и его экономические 
последствия. Развитие кооперативного движения. Закон о государственном предприятии. 
Ухудшение социально-экономической ситуации в стране. Провал экономических реформ 
М. С. Горбачёва. Политические реформы М. С. Горбачёва. Провозглашение политики 
«перестройки» и «гласности». Кадровые изменения в верхах. Реформирование высших 
органов государственной власти: создание Съезда народных депутатов и учреждение 
поста президента. Отмена 6-й статьи конституции СССР и провозглашение 
многопартийности. Нарастание кризисных явлений. Августовские события 1991 г. Запрет 
КПСС. Беловежские соглашения и распад СССР.  

Тема 6.4. Россия в 1992-2000 гг.  
Проведение радикальных рыночных реформ в начале 1990-х гг.: приватизация, 

провозглашение свободных рыночных цен и пр. Экономические последствия реформ. Рост 
протестных настроений в обществе. Деятельность Верховного Совета. Указ № 1400. 
Октябрьские события 1993 г. и их последствия. Принятие новой конституции и выборы в I 
Государственную Думу. Президентские выборы 1996 г. Правительственная «чехарда» 1998 
– 1999 г. Досрочная отставка президента Б. Н. Ельцина. Избрание В. В. Путина 
президентом РФ. 

Bref contenu de la discipline 
 

Section 1. Formation de l'État russe : d'un ancien État féodal à un État centralisé 
Sujet 1.1. Formation de l'ancien État russe. 
Kievan Rus à la fin du IXe - début du XIIe siècle. Ethnogenèse des Slaves orientaux. 

L'émergence du système tribal et des relations féodales. La théorie normande et sa critique. 
Activités des premiers princes russes. Le système politique de l'ancien État russe. Russkaya 
Pravda est le plus ancien code de lois russe. Les principales catégories sociales de l'ancienne 
société russe. 

Thème 1.2. Terres russes aux XIIe-XIIIe siècles. 
Fragmentation féodale Causes de la fragmentation féodale. Caractéristiques des principaux 

centres de la Russie à l'époque de la fragmentation féodale. Principauté de Vladimir-Souzdal. 
Galice-principauté de Volyn. République de Novgorod et caractéristiques de son système 
politique. Veche et sa compétence. Posadnik, mille, archevêque, archimandrite, prince. 

Sujet 1. 3. Unification des terres russes autour de Moscou. 
Formation de l'État centralisé russe (XIVe - début XVIe siècles) Conditions préalables à 

l'unification des terres russes. Facteurs contribuant à l'essor de Moscou. Les étapes du processus 
d'unification. Ivan Kalita. Dmitri Donskoï. Bataille de Koulikovo et sa signification. Ivan III. 
Annexion de Novgorod le Grand, Tver, Viatka. Le renversement du joug mongol-tatare. 
Sudebnik 1497 Vasily III et l'achèvement du processus de formation de l'État centralisé russe. 

 
 Section 2. La Russie sur la voie du Nouvel Âge (XVI-XVII siècles) : l'évolution des 

systèmes économiques, sociaux et politiques 
Sujet 2.1. Politique intérieure d'Ivan IV 
Réformes d'Ivan IV, leur rôle dans la création d'un État centralisé. Convocation du premier 

Zemsky Sobor de l'histoire de la Russie et établissement d'une monarchie représentative de 
classe. Code de service Sudebnik 1550. Annulation du système d'alimentation. Réforme des 



lèvres. L'origine du système d'ordres. Localité de commande. Cathédrale Stoglav. Oprichnina: 
son essence et ses conséquences. 

Thème 2.2. XVIIe siècle - le début d'une nouvelle période de l'histoire russe 
Le système étatique de la Russie au XVIIe siècle : évolution d'une monarchie 

représentative de classe à l'absolutisme (l'évolution du titre royal, le dépérissement de 
l'institution de Zemsky Sobors, les changements dans la composition de la Douma Boyar, le 
système des ordres ). Le système immobilier de la Russie au XVIIe siècle. Seigneurs féodaux, 
clergé, citadins, paysans : caractéristiques des domaines et leur statut juridique. Le code de la 
cathédrale de 1649 est un code de droit féodal en Russie. Enregistrement légal du servage en 
Russie. Nouvelles tendances dans le développement de l'économie du XVIIe siècle. 
sécularisation de la culture. 

 
Section 3. La Russie au XVIIIe siècle : les réformes de Pierre Ier et de Catherine II 
Sujet 3.1. Réformes de Pierre I 
Le XVIIIe siècle est le siècle de la modernisation. Causes et conditions préalables aux 

réformes de Pierre I. Les principales orientations des réformes: réformes administratives, 
réforme militaire, réforme de l'église, réformes de l'industrie et du commerce, innovations dans 
le système éducatif et culturel. Les résultats des réformes. Scission civilisationnelle de la société 
russe à la suite des réformes de Pierre. 

Sujet 3.2. Politique intérieure de la Russie sous le règne de Catherine II 
Le programme politique de Catherine II comme base idéologique des réformes. « 

L'absolutisme éclairé ». Les grandes orientations de la politique intérieure de Catherine II. 
Décrets visant à développer davantage le servage. Sécularisation des terres de l'église et du 
monastère. Projet de N.I. Panin sur la création du Conseil Impérial. Réforme du Sénat. Ouverture 
de la Société économique libre. Commission posée 1767–1768 réforme régionale. Lettres 
accordées à la noblesse et aux villes. 

 
Section 4. La Russie au XIXe - début du XXe siècle. 
Sujet 4.1. Politique intérieure de la Russie dans la première moitié du XIXe siècle. 

(Alexandre Ier, Nicolas Ier) 
Le coup de palais de 1801 et l'assassinat de Paul Ier. L'accession au trône d'Alexandre Ier. 

Le comité secret. Les principales orientations de la politique intérieure d'Alexandre I. Politique 
sur la question paysanne. réforme ministérielle. Réforme du Sénat. Les activités de M. M. 
Speransky et la création du Conseil d'État. A. A. Arakcheev et colonies militaires. Autocratie de 
Nicolas I. Bureaucratisation du système de gestion. Branche A. H. Benckendorff et III. 
Codification du droit. Politique dans le domaine de l'éducation et de la presse. La question 
paysanne et la réforme de la gestion de l'État paysan. 

Sujet 4.2. L'abolition du servage et les réformes des années 60-70. 19ème siècle 
L'abolition du servage : causes, préparation, essence, conséquences et signification. 

Réformes des années 60-70 XIXe siècle : réforme judiciaire, réformes militaires, réformes dans 
le domaine de l'autonomie locale (zemstvo, ville), réformes dans le domaine de l'éducation. 

Sujet 4.3. Politique intérieure d'Alexandre III 
La situation en Russie au début des années 1880. mouvement populiste. Activités 

terroristes de la Narodnaya Volya. Assassinat d'Alexandre II. Alexandre III et les 
contre-réformes : censure et lumières ; la question paysanne; introduction de l'institut des chefs 
zemstvo; zemstvo et contre-réformes de la ville. 

Sujet 4.4. La Russie à la fin du 19e - début du 20e siècle La Russie au tournant des 
19e-20e siècles. 

Problèmes socio-économiques. Modernisation économique du pays. Réformes de S. Yu. 
Witte - industrialisation Je suis « d'en haut » : grandes orientations (monopole viticole, réforme 
monétaire, politique industrielle et commerciale, construction ferroviaire), résultats. La première 



révolution russe : causes, principales étapes et événements, alignement des forces 
socio-politiques, résultats. Manifeste du 17 octobre 1905 Les partis politiques en Russie au début 
du XXe siècle : genèse, classification, programmes, tactiques. Création de la Douma d'État. 
Problèmes et expérience du parlementarisme en Russie au début du XXe siècle. Réforme agraire 
de PA Stolypine : essence économique, sociale et politique ; résultats, évaluations. La Russie 
pendant la Première Guerre mondiale : le brassage d'une crise nationale. 

 
Section 5. Russie soviétique / URSS en 1917-1945 
Sujet 5.1. La Russie pendant la Grande Révolution russe et la guerre civile 
Aggravation de la situation socio-politique en Russie au début de 1917 Développement du 

mouvement de grève. Révolution de Février. Le renversement de l'autocratie. Double pouvoir en 
Russie : causes et essence du phénomène. Crise nationale croissante à l'été-automne 1917. 
Rébellion de Kornilov et sa répression. Conférence démocratique et ses décisions. Préparation 
des bolcheviks à un soulèvement armé. Activités VRC. Révolution d'Octobre en Russie et chute 
du gouvernement provisoire. II Congrès des Soviets. Causes d'intervention et guerre civile. Les 
premiers discours antisoviétiques. Création de l'Armée des Volontaires. Rébellion du corps 
tchécoslovaque et début d'une guerre civile à grande échelle. La « contre-révolution 
démocratique » et son effondrement. Escalade de la guerre civile en 1919 Défaite des armées de 
Koltchak, Denikin et Yudenich. Guerre soviéto-polonaise de 1920 Défaite de Wrangel. Le début 
du retrait des troupes interventionnistes du territoire de la Russie soviétique. Soviétisation de la 
Transcaucasie et de l'Asie centrale. Combats en Extrême-Orient. La fin de la guerre civile et ses 
conséquences. 

Sujet 5.2. URSS dans les années 20-30. 20ième siècle 
Le développement économique de la Russie soviétique pendant les années du 

"communisme de guerre" et de la NEP Les raisons de la déclaration de la politique du 
"communisme de guerre". Changer le système de gestion de l'économie nationale. nationalisation 
de l'industrie. L'introduction de l'appropriation des excédents dans les campagnes. Création de 
fermes d'Etat et de comités. La détérioration de la situation socio-économique en Russie 
soviétique au début des années 1920. Insurrections paysannes de masse. Rébellion de Cronstadt. 
La maturation de la nécessité de changer le cours politique interne. Dixième congrès du RCP(b) 
et proclamation d'une nouvelle politique économique. NEP dans divers secteurs de l'économie 
soviétique (industrie, agriculture, commerce, système financier). Les contradictions de la NEP et 
ses principaux résultats. Réduction de la nouvelle politique économique. La politique du "grand 
saut" en URSS - industrialisation forcée et collectivisation complète Causes, objectifs, sources de 
l'industrialisation. Mise en œuvre des premier et deuxième plans quinquennaux de 
développement de l'économie nationale. mouvement stakhanoviste. résultats de 
l'industrialisation. Village soviétique dans la seconde moitié des années 1920. Attitude envers la 
collectivisation dans la direction du parti-État: I. V. Staline et N. I. Boukharine. Mise en œuvre 
de la politique de collectivisation, ses résultats et ses conséquences. Le régime politique en 
URSS dans les années 1930. Le totalitarisme et ses traits distinctifs. Formation d'un culte de la 
personnalité. L'appareil répressif et ses organes : le NKVD, le Goulag, un vaste réseau de camps 
de travaux forcés et de colonies, des organes extrajudiciaires de répression (Réunion spéciale, 
"troïkas", "deuces"). Les principaux domaines de répression : la répression contre les chefs de 
parti et les chefs militaires, la répression contre la paysannerie (dépossession), les relations avec 
l'Église orthodoxe russe. 

Sujet 5.3. L'URSS pendant la Grande Guerre patriotique 
Le début de la guerre. Transformation de l'administration militaire de l'État. Batailles 

défensives de l'été-automne 1941. Blocus de Leningrad. Défense de Moscou. Échec de la guerre 
éclair. Contre-offensive de l'Armée rouge près de Moscou. Nouveaux échecs de l'Armée rouge 
au printemps et à l'été 1942. Bataille de Stalingrad. L'offensive de l'Armée rouge en hiver - 



printemps 1943. Bataille de Koursk. Forcer le Dniepr. La libération du territoire de l'URSS en 
1944. La libération des pays TSUE. Opération berlinoise. Capitulation de l'Allemagne. 

 
Section 6. URSS (Russie) dans la seconde moitié du XXe siècle. 
Sujet 6.1. URSS en 1945-1953 
Conséquences démographiques et économiques de la Grande Guerre patriotique. 

Développement socio-économique de l'URSS dans les années d'après-guerre. Reprise de 
l'industrie : sources, taux, résultats. Mise en œuvre du programme nucléaire. Politique agricole 
des autorités. Réforme monétaire en 1947 et abolition du système des cartes. Nouvelle situation 
géopolitique après la fin de la Seconde Guerre mondiale. "Guerre froide": causes, manifestations, 
résultats. 

Sujet 6.2. L'URSS à l'époque du "dégel" et de la "stagnation" (1953-1985) 
L'URSS en 1953-1964 : XX Congrès du Parti et libéralisation du régime politique 

soviétique ; restauration des droits des peuples déportés ; réformer la législation; les 
transformations sociales et économiques ; le développement de la science et de la culture en 
URSS en 1964-1985 : la montée des tendances conservatrices dans la vie politique ; 
gérontocratie; mouvement dissident; développement socio-économique; politique de détente 
tensions internationales. 

Sujet 6.3. URSS pendant la perestroïka (1985–1991) 
Conditions préalables à des changements fondamentaux en URSS. M. S. Gorbatchev. 

Proclamation de la politique "d'accélération". Campagne anti-alcool. Tchernobyl et ses 
conséquences économiques. Développement du mouvement coopératif. Loi sur les entreprises 
d'État. Détérioration de la situation socio-économique du pays. L'échec des réformes 
économiques M. S. Gorbatchev. Réformes politiques de MS Gorbatchev. Proclamation de la 
politique de « perestroïka » et de « glasnost ». Changements de personnel au sommet. Réformer 
les plus hautes instances du pouvoir de l'État : la création du Congrès des députés du peuple et la 
création du poste de président. Annulation de l'article 6 de la constitution de l'URSS et 
proclamation du multipartisme. Crises croissantes. Événements d'août de 1991 Interdiction du 
PCUS. accords Belovezhskaya et l'effondrement de l'URSS. 

Sujet 6.4. La Russie en 1992-2000 
Réaliser des réformes radicales du marché au début des années 1990 : privatisation, 

proclamation de prix de marché libres, etc. Conséquences économiques des réformes. La 
croissance des humeurs de protestation dans la société. activités du Conseil suprême. Décret n° 
1400. Événements d'octobre 1993 et ​​leurs conséquences. Adoption d'une nouvelle constitution et 
élections à la première Douma d'État. Élections présidentielles en 1996. Gouvernement 
"saute-mouton" 1998 - 1999. Démission anticipée du président Boris N. Eltsine. L'élection de 
VV Poutine à la présidence de la Fédération de Russie. 
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