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СИЛАБУС ОСВІТНЬОГО КОМПОНЕНТА 
 

1. Загальна інформація 
Назва освітнього компонента Основи наукових досліджень 
Викладач (-і) Монастирська Олена Вікторівна  
Контактний телефон викладача 0501060357 
E-mail викладача elena1975mon@gmail.com 
Рівень освіти фаховий молодший бакалавр 
Освітня програма  Фізична культура 
Галузь знань 01 Освіта / Педагогіка 
Спеціальність  014.11 Середня освіта (Фізична культура) 
Спеціалізація  ----- 
Статус освітнього компонента вибірковий 
Формат освітнього компонента Лекції, самостійна робота 
Обсяг освітнього компонента в 
кредитах ECTS 

3,0 

Посилання на освітній сайт 
викладача 

https://sites.google.com/view/fahovi-shodynky/ 

Консультації Очні консультації: 1,5 год. середа 5 пара 
2. Анотація до курсу 

Освітній компонент «Основи наукових досліджень» вивчається здобувачами освіти 
спеціальності 014.11 Середня освіта (Фізична культура) на четвертому курсі у сьомому 
семестрі і присвячений ознайомленню майбутніх учителів фізичної культури із теоретичними 
знаннями про специфіку наукових досліджень, формуванню практичних навичок щодо 
написання наукових робіт. Особливий акцент зроблений на синтезі теоретичних і прикладних 
складових змісту курсу. Зміст курсу знайомить здобувачів освіти з науково-методологічними 
основами підготовки і виконання науково-педагогічного дослідження; вчить здобувачів освіти 
творчо мислити, самостійно поповнювати свої знання, встановлювати причинно-наслідкові 
зв’язки; мотивує та  заохочує  до науково-дослідної роботи; вчить здобувачів освіти визначати 
мету і завдання діяльності, категоріальний апарат дослідження; сприяє оволодінню методикою 
складання бібліографії з проблеми дослідження, підготовки доповіді, повідомлення, написання 
реферату, аналіз наукової літератури тощо; формує готовність до підготовки, написання та 
захисту науково-дослідної,  курсової роботи.  

3. Мета та цілі курсу 

mailto:sjdovbenko@ukr.net
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Мета освітнього компонента «Основи наукових досліджень» полягає в опануванні 
майбутніми учителями фізичної культури специфіки  наукової діяльності; основних знань про 
особливості наукового стилю, його жанрову своєрідність і вимоги щодо 
структурно-семантичної організації різних типів наукових текстів; допомогти визначити 
актуальні напрями досліджень у різних галузях сучасної української науки; окреслити коло 
пріоритетної тематики наукових досліджень; визначити найуживаніші загальнонаукові та 
спеціальні методи наукових досліджень і навчити застосовувати їх у відповідних галузях 
наукових знань; навчити методиці збору й опрацювання теоретичної інформації та фактичного 
матеріалу; сформувати вміння оформляти бібліографію відповідно до прийнятих вимог, а 
також практичні навички наукового викладу інформації. 

4. Результати навчання (компетентності) 
Після завершення вивчення цього курсу ви будете здатні: 

−​ здобувати, аналізувати інформацію, отриману з різних джерел, застосовувати її для 
індивідуального розвитку і самовдосконалення; 

−​ вивчати, аналізувати та застосовувати у майбутній професійній діяльності літературу, 
подану в паперовій та електронній формах; 

−​ самостійно працювати з педагогічною, довідковою, енциклопедичною літературою;  
−​ здійснювати пошукову, евристичну діяльність, самостійно здобувати нові знання, 

аналізувати діяльність учасників освітнього процесу, приймати рішення;  
−​ володіти науковим мисленням, умінням спостерігати й аналізувати, висунення гіпотези 

для вирішення спірних питань, виконувати дослідницьку роботу, аналізувати наукову 
літературу; 

−​ вирішувати проблеми та типові завдання, що виникають у реальних життєвих ситуаціях, 
у різних сферах діяльності на основі використання знань, навчального й життєвого 
досвіду та відповідно до засвоєної системи цінностей;  

−​ до абстрактного мислення, аналізу та синтезу;  
−​ вчитися і оволодівати сучасними знаннями;  
−​ застосовувати знання у практичних ситуаціях;  
−​ до провадження дослідницької та інноваційної діяльності, володіння сучасними 

методами наукових досліджень в освітній галузі; уміння добирати, аналізувати, 
систематизувати й синтезувати фактичний матеріал;  

−​ узагальнювати та інтерпретувати результати наукових досліджень, проявляючи критичну 
обізнаність та інтелектуальну чесність; 

−​ систематично читати літературу за фахом (у тому числі закордонну), уміння складати 
реферати, анотації, аналітичні огляди тощо;  

−​ знати особливості наукового стилю, його жанрову своєрідність і вимоги щодо 
структурно-семантичної організації різних типів наукових текстів. 

5. Організація навчання курсу 
Обсяг курсу 

Вид заняття Загальна кількість годин 
Лекції 30 
самостійна робота 
Розподіл самостійної роботи за видами навчальних робіт: 

−​ підготовка до лекційних занять – 10 годин; 

−​ підготовка до практичних занять – 30 годин; 

−​ підготовка до модульного контролю – 20 годин. 

60 



Ознаки курсу 

Семестр Спеціальність 
Курс 

(рік навчання) 
Нормативний/ 

Вибірковий 
Сьомий  Середня освіта (Фізична 

культура) 
Четвертий Вибірковий 

Тематика курсу 
Тема, план Форма 

заняття 
Література Завдання, 

год 
Вага оцінки Термін 

виконанн
я 

Тема 1. Мета і 
завдання курсу. 
Значення і роль 
навчально-дослідни
цької роботи 
здобувачів освіти 

Лекція 1; 4; 5; 6 2 Максимальний 
бал – 2 

тиждень 

Тема 2. Наукове 
дослідження як 
шлях вирішення 
педагогічних 
проблем 

Лекція 
 

1; 4; 5; 6 2 Максимальний 
бал – 4 

тиждень 

Тема 3. Основні 
елементи наукового 
дослідження 

Лекція 
 

1; 4; 5; 6 2 Максимальний 
бал – 4 

тиждень 

Тема 4. 
Методологія та 
методи наукового 
дослідження 

Лекція 
 

1; 4; 5; 6 5 Максимальний 
бал – 10 

тиждень 

Самостійна робота   30 Максимальний 
бал – 10 

 

Модульна 
контрольна робота 

  1 Максимальний 
бал – 20 

 

Тема 5. Логіка 
наукового 
дослідження 
 

Лекція 
 

1; 4; 5; 6 6 Максимальний 
бал - 6 

тиждень 

Тема 6. Структура 
та зміст етапів 
дослідної роботи 
студента 
 

Лекція 
 

2;3;7 4 Максимальний 
бал - 4 

тиждень 

Тема 7. Основні 
види публікації 
матеріалів 
наукового  
дослідження 
 

Лекція 
 

2;3;7 4 Максимальний 
бал - 5 

тиждень 

Тема 8. Методика 
захисту курсової 
роботи 
 

Лекція 
 

2;3;7 3 Максимальний 
бал - 4 

 



Самостійна робота   30 Максимальний 
бал – 10 

 

Модульна 
контрольна робота 

  1 Максимальний 
бал – 20 

 

6. Система оцінювання курсу 
Загальна система оцінювання 

курсу 
Максимальна оцінка – 100 балів. Система оцінювання рівня 
навчальних досягнень ґрунтується на принципах ЄКТС та є 
накопичувальною. Здобувачі впродовж семестру готуються 
до лекційних занять, виконують дві модульні контрольні 
роботи. Для забезпечення оперативного контролю за 
успішністю та якістю рівня навчальних досягнень 
здобувачів фахової передвищої освіти освітній компонент 
поділяється на два семестрові модулі. Кожний модуль 
оцінюється у максимально можливі 50 балів. Максимальна 
сума накопичувальних балів в кожному модулі – по 30 балів, 
а саме: у 1 модулі – активна робота на лекційному занятті 
(20 балів); у 2 модулі – вирішення практичних завдань на 
лекційному занятті. Максимальна оцінка за кожну модульну 
контрольну роботу складає – 20 балів. 

Вимоги до письмової роботи Ви повинні виконати контрольну роботу, що складається з 
теоретичного питання, практичного та творчого завдань. 
Також враховуються виконанні завдання 
частково-пошукового та творчого рівнів. 
 

Умови допуску до заліку  До заліку допускаються здобувачі фахової передвищої 
освіти, які виконали всі види навчальних елементів 
освітнього компонента не менш, ніж на 60 %. Залік 
відбувається за всіма темами освітнього компонента. 
Складання/перескладання заліку відбувається за 
встановленим розкладом. 

7. Політика курсу 
Здобувач зобов’язаний своєчасно та якісно виконувати всі отримані завдання, відвідувати 
консультації викладача з метою з’ясування всіх не зрозумілих під час самостійної роботи 
питань. Такій підхід сприяє формуванню академічної культури та академічної 
доброчесності, здобуттю навичок самостійної роботи і формування відповідних 
компетентностей, як для успішного навчання на відповідному освітньому рівні, так і для 
майбутньої професійної діяльності. Викладач на першому аудиторному занятті надає 
повну інформацію щодо усіх складових освітнього компонента, роз’яснює кількісне та 
якісне наповнення змістовних модулів, рекомендує відповідну фахову літературу, 
інформує щодо критеріїв оцінювання рівня навчальних досягнень здобувача з усіх видів 
та форм навчання та термінів контрольних заходів.  Викладач здійснює консультації 
відповідно до затвердженого графіка. Відсутність здобувача на МКР відповідає оцінці 
«0». Складання/перескладання заліку відбувається за встановленим розкладом. 

8. Рекомендована література 
1.​ Види навчально – та науково-дослідної роботи студентів (навчально-методичний 

посібник):  видане 2-ге/За заг. ред. І. П. Репко. – Харків, 2009.-104с. 
2.​ Програма написання курсових робіт для студентів педагогічних спеціальностей. Уклад. 

Л.В. Артемова. – Київ, 2004 
3.​ Приклади оформлення бібліографічного опису у списку джерел, який наводять у 

дисертації, і списку опублікованих робіт, який наводять в авторефераті // Бюлетень 
Вищої атестаційної комісії України. – 2008. – № 3. – С. 9–13; 2009. – № 5. – С. 26–30. 



4.​ П'ятницька-Позднякова І.С. Основи науковик досліджень у вищій школі: Навч. посібник 
/ І.С. П'ятницька-Позднякова. – Київ, 2003.–  116 с. 

5.​ Романчиков В. І. Основи наукових досліджень. Навчальний посібник / В.І.Романчиков. – 
Київ: Центр учбової літератури, 2007. – 254 с. 

6.​ Філіпченко А.С. Основи наукових досліджень. Конспект лекцій: Посібник/ 
А.С.Філіпченко. – Київ: Академвидав, 2004. – 208 с. 

7.​ Шейко В. М. Організація та методика науково-дослідницької діяльності : підручник для 
студентів вищих навчальних закладів / В. М. Шейко, Н. М. Кушнаренко. – 2-ге вид., 
перероб і допов. – Київ : Знання-Прес, 2002. – 296 с.  

 
 


	МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ 

