Kuntosuunnistuksen erillisohje - Viking Line -rastit 15.4.2023

Lahdot maastoon klo 11.00 - 13.00.

Radat helpohko 3km ja keskivaikea 5km ja vaativa 7km.
(2,8km / 5,4km / 7,2km)

Mittakaava: 7km 1:10 000 (A4)
5 km 1:10 000 (A4)
3 km 1:7 500. (A5)
Kayravali 5 m.

Emit-leimaus. Lainaemitteja vuokrattavissa rajallinen maara kilpailukeskuksen infosta.

Lahto6 ja maali:

Kuntosuunnistuksen Iahtd on n 300m paassa kilpailukeskuksesta. Maali sijaitsee lahella
kilpailun viimeista rastia, eli n.100m paassa.

Kartat saa kuntosuunnistuksen maalista. My0os tulospalvelu siella. (kts karttakuva).
Kuntosuunnistuksen 1aht66n ei ole erillista viitoitusta. Se sijaitsee L2 laheisyydessa.

Kartan myynti:

e Lipun kuntosuunnistukseen voi ostaa kilpailukeskuksen infosta tai kahviosta. Hinta 14€,
alle 16-vuotiaat 10€. Maksuvalineina kortit (vain kahvilassa!), kateinen ja Mobilepay. Tuo
maksukuitti kuntosuunnistuksen 1ahtoon.

e Karttamaksun voit maksaa myés kuntosuunnistuksen lahtdpaikalla Mobilepaylla tai
kateisella (tasaraha kiitos).

Kartat on muovikotelossa.
Tulokset: julkaistaan Viking Line -rastien sivuilla.

Kuntosuunnistuksen yhteyshenkild Hannele Lehtinen 0407795549



