
  

Навчальна програма  
Тема заходу  
  

ALS - (Advanced Life Support) - Розширені реанімаційні 
заходи для дорослих 

Вид заходу   
(вказати один)  

Симуляційний тренінг  

Цільова аудиторія   Медицина невідкладних станів, 
Дитяча анестезіологія 

Мета заходу  Покрокові дії при виявленні 
критичного стану постраждалого 
та профілактика подальших дій 
щодо нього. 
Послідовність дій щодо 
забезпечення прохідності 
дихальних шляхів. 
Проведення аналізу газів крові 
постраждалого. 
Відпрацювання дій алгоритму 
ABCDE 
Детальний моніторинг та 
діагностика порушень ритму, ЕКГ 
у 12-ти відведеннях у 
постраждалого. 
Дії при (СЛР) серцево-легеневій 
реанімації та покрокове 
використання автоматичного 
зовнішнього дефібрилятора (AED) 
на манекені. 
Навички роботи в складі 
реанімаційної бригади в якості 
члена та лідера групи.  
Огляд та вивчення 
постреанімаційної хвороби. 
Навички зупинки кровообігу в особливих випадках. 

Перелік  
компетентностей, ​ що 
набуваються ​ або 
вдосконалюються  
(результати навчання)  

Навички виявлення критичного 
стану постраждалого та 
профілактика подальших дій щодо 
нього, навички дій щодо 
забезпечення прохідності 
дихальних шляхів, навички 
проведення аналізу газів крові 
постраждалого, навички 
відпрацювання дій алгоритму 
ABCDE, навички детального 
моніторингу та діагностики 
порушень ритму, ЕКГ у 12-ти 
відведеннях у постраждалого, 



навички при (СЛР) 
серцево-легеневій реанімації та 
покрокове використання 
автоматичного зовнішнього 
дефібрилятора (AED) на манекені, 
навички роботи в складі 
реанімаційної бригади в якості 
члена та лідера групи, навички 
огляу та вивчення 
постреанімаційної хвороби, 
навички зупинки кровообігу в 
особливих випадках. 

Опис структури заходу  7 год лекції  
7 год практична робота  
2 год оцінювання знань  

Загальний ​ обсяг 
навчального 
навантаження  

16 год  

Форми ​ організації 
​ та проведення 
заходу   

Лекція, практичне заняття, інструктаж.  

Методи ​ організації 
​ та проведення 
заходу  

Спостереження, ситуаційний аналіз, тренувальний. 

Матеріально-технічне 
забезпечення освітнього 
заходу  

Симуляційне обладнання, професійний (спеціальний) 
інструментарій та матеріали.  

Форми ​
підсумкового контролю  

Перед-тест, фінальний тест 

  


