
Karjeras attīstības atbalsta pasākumu plāns 2024./2025. mācību gadam  
Nīcas vidusskola 

(izglītības iestādes nosaukums)  
“123) karjeras attīstības atbalsts — pasākumu kopums, kas ietver informācijas, karjeras izglītības un individuālo konsultāciju 

pieejamību izglītojamajiem karjeras mērķu noteikšanai un plānošanai, izdarot izvēli saistībā ar izglītību un darbu;” 
Karjeras attīstības atbalsta prioritārie virzieni Nīcas vidusskolā 2024./2025. mācību gadā:  

1.​ Sniegt individualizētu atbalstu izglītojamajiem adaptācijas periodā (10. kl.), lai pilnveidotu izpratni par gribas pilnveides un 
pašizziņas nepieciešamību jēgpilnai karjeras vadību prasmju pilnveidei.  

2.​ Pilnveidot izpratni par izglītojamā atbildību pašizaugsmē, sevišķi atbalstot riska grupas izglītojamos, kuriem iespējama 
nesekmība.  

3.​ Karjeras izglītības integrēšana pilnveidotā mācību saturā īstenošanā.  
 
PKK vārds, uzvārds Elīna Tapiņa  
PKK slodze  0,5  

 
Plānoto 
darbību 

realizēšanas 
laiks 

2024./2025. 

Metodiskais darbs 
(darbs pilnveidotā 

mācību satura 
īstenošanā, 

materiālu izstrāde ) 
 

KAA pasākumi 
izglītojamiem  

 

Individuālo karjeras 
konsultāciju un 

grupu nodarbību 
nodrošināšana 
izglītojamajiem 

 

Izpētes un informatīvais 
darbs 

Darbs ar 
izglītojamo 
vecākiem 

SEPTEMBRIS 
 

1.​ Sadarbībā ar 
kolēģiem, 
vienošanās par 
karjeras izglītības 
integrēšanu 
pilnveidotā 
mācību satura 
īstenošanā. 

2.​ Karjeras 
attīstības atbalsta 
(turpmāk KAA) 
plāna izveide 
2024./2025. m.g. 

1.​ 19.09. - 11. kl. skolu 
programmas 
“Dzīvei gatavs” 
Tiesībsargs biroja 
pārstāvju vieslekcija 
“Vārda brīvība un 
naida runa” (sociālā 
un pilsoniskā 
mācību joma).(3.) 

 
2.​ Karjeras nedēļas 

plānošana “Izglītība 
un karjera 

1.​ Individuālo 
karjeras 
konsultāciju 
īstenošana, ņemot 
vērā skolēnu 
pieprasījumu.  

1.​ Absolventu 
monitorings – datu 
bāzes papildināšana 
par absolventu tālāko 
izglītību, profesijas 
virziena izvēli, 
sadarbībā ar klašu 
audzinātājiem un 
direktores vietnieci 
audzināšanas jomā.  

2.​ Informatīva aptauja 
“Karjeras attīstības 
atbalsta sniegšana 

1.​ Informēt skolēnu 
vecākus par 
karjeras 
konsultanta 
piedāvātajām 
iespējām, 
mācību kursu 
komplektie, 
piedāvājumiem, 
interešu 
pulciņiem un 
citām iespējām 
mājas lapā Nīcas 

https://docs.google.com/document/d/1t-fHDvirDptnneWDlzSA0vEiZjrhkfYH/edit?usp=sharing&ouid=117521158832452438131&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1t-fHDvirDptnneWDlzSA0vEiZjrhkfYH/edit?usp=sharing&ouid=117521158832452438131&rtpof=true&sd=true


un saskaņošana 
ar Nīcas 
vidusskolas 
administrāciju.  

3.​ Piedalīšanās 
pasākumos:  
●​ 03.09. - PKK 

seminārs 
Liepājas 
Izglītības 
pārvaldē.  

●​ 10.09. - 
Erasmus 
dienas 
aktititātes 
plānošana 
sadarbībā ar 
Liepājas 
“Jauniešu 
māja” 
izglītības 
metodiķi 
Ievu Cipriķi 

●​ 11.09. - 
Valsts 
izglītības 
attīstības 
aģentūras 
(turpmāk 
VIAA) 
seminārs par 
Karjeras 
nedēļu.  

ikvienam” 
(7.10.-11.10).   

2024./2025.m.g.” 8. - 
12. kl., lai noskaidrotu 
skolēnu karjeras 
jautājumu intereses.  

3.​ Skolēnu un pedagogu 
informēšana par 
aktuālajiem 
notiekošiem karjeras 
attīstības atbalsta 
pasākumiem.  

4.​ Informēt skolas 
administrāciju par 
karjeras nedēļas tēmu. 
  

vidusskolā, 
vidusskolas 
mājas lapā, 
sociālajos tīklos 
un E-klasē.  

 

OKTOBRIS 1.​ Sadarbība ar 
klases 
audzinātājām, 

1.​16.10. – 10. kl. un 
11. kl. iespējams 12. 
kl. -  Erasmus dienu 

1.​ Individuālo 
karjeras 
konsultāciju 

1.​ Izglītojamo, 
pedagogu/klašu 
audzinātāju, 

1.​ 7.10. - “Arī 
vecāki mācās” - 
tiešsaistes 

https://docs.google.com/document/d/1t-fHDvirDptnneWDlzSA0vEiZjrhkfYH/edit?usp=sharing&ouid=117521158832452438131&rtpof=true&sd=true


karjeras grupu 
nodarbību 
plānošana.  

2.​ Karjeras nedēļas 
plāna izveide un 
saskaņošana ar 
Nīcas 
vidusskolas 
administrāciju.  

3.​ Informatīva 
materiāla izveide 
par karjeras 
nedēļas 
pasākumiem.  

4.​ Attālinātā 
sapulce par SEB 
Skolu vēstnešu 
programmu.  

5.​ PKK seminārs 
Liepājas 
Izglītības 
pārvaldē.  

ietvaros “Pilsoniskā 
līdzdalība” sadarbībā 
ar Liepājas “Jauniešu 
māja” izglītības 
metodiķi Ievu 
Cipriķi.  

2.​11.kl. mācību stunda 
ar Rodiju Roni par 
karjeras veidošanu 
dažādās jomās, 
aktualizējot darba 
pieredzi politikā.  

īstenošana, ņemot 
vērā skolēnu 
pieprasījumu.  

2.​ Grupu nodarbības, 
balstoties uz 
skolas karjeras 
izglītības 
programmu un 
klašu audzinātāju 
stundu tematisko 
plāna:  2.1. 6.a 
“Gribu. Varu. 
Vajag.”.  2.2. 7.a 
un 7.b. “Kas ir 
spējas un 
prasmes”. 2.3. 8.a 
un 8.b. “Manas 
spējas un 
prasmes”. 2.4. 12. 
kl. “Karjeras 
izvēles situācija”. 
2.5. 5.b “Mana 
identitāte un 
individualitāte”.  

 

administrācijas 
informēšana par 
plānotiem karjeras 
nedēļas pasākumiem, 
karjeras grupas 
nodarbībām, laikiem, 
norisi.  

2.​ KAA aktualitāšu 
ievietošana un 
notikušo pasākumu 
atspoguļošana 
ievietošana Nīcas 
vidusskolas mājas 
lapā.  

karjeras 
attīstības atbalsta 
pasākums 
vecākiem par 
mūžizglītības 
nozīmi, 
prieaugušo 
izglītību un 
piedāvātajām 
iespējām tuvējā 
apkārtnē.  

2.​ 10.10. -  
Mācīšanās 
mūža garumā 
vai 
nepieciešama 
un pieejama – 
tiešsaistes 
diskusija - 
riešraide plkst. 
18.30 (ar 
surdotulku). 
Saite 
mērķauditorijai 
tiks nosūtīta 
E-klasē.  

3.​ Dalība 8.b klases 
vecāku sapulcē - 
karjeras 
attīstības atbalsta 
aptaujas 
rezultāti.  

4.​ Karjeras atbalsts 
vecākiem pēc 
pieprasījuma.  

https://www.erasmusdays.eu/events/
https://www.erasmusdays.eu/events/


NOVEMBRIS 1.​ Sadarbība ar 
mācību 
priekšmetu 
skolotājiem 
nodarbību 
plānošana.  

2.​ Informatīva 
materiāla izveide 
par KAA 
aktualitātēm.  

3.​ PKK seminārs 
Liepājas Izglītības 
pārvaldē.  

1.​ Nīcas vidusskolas 
absolventu karjeras 
pieredzes stāsts 
iesaistoties valsts 
aizsardzībā, tostarp 
Jaunsardzē, 
Zemessardzē un 
NBS profesionālajā 
dienestā.  

2.​ 1.11. - “No 
izaicinājuma līdz 
risinājumam” 10. - 
11. kl. sadarbībā ar 
RTU Liepājas 
Jūrniecības koledža 
un RTU Liepājas 
akadēmijas Studentu 
Padome (SP).  

3.​ 7.11. - 10. un 11. kl. 
- LU attālinātā 
vizīte. 

4.​ 8.11. - 7.a un 7.b. 
“Mans karjeras 
stāsts no dienesta 
līdz brīvprātīgajam 
darbam” savā stāstā 
dalās Kristaps 
Smiltnieks.  

5.​ 11.11. - “Kas ir 
LSEZ?” 11. un 12. 
kl. sadarbībā ar 
uzņēmējdarbības 
skolotāju Agitu 
Mači.  

6.​ 21.11. - 8. a un 8.b 
“Karjeras diena 

1.​ Individuālo 
karjeras 
konsultāciju 
īstenošana, ņemot 
vērā skolēnu 
pieprasījumu.  

2.​ Grupu nodarbības, 
balstoties uz 
skolas karjeras 
izglītības 
programmu un 
klašu audzinātāju 
stundu tematisko 
plāna: 2.1.  8.a un 
8.b “Karjeras 
kompass” (sadaļa 
par atbalstu). 2.2 
9.a., 9.b. un 11. kl. 
-  Latvijas 
izglītības sistēma 
un tālākizglītības 
iespējas 2.3. 12. 
kl. “Mans karjeras 
kompass”. 2.4. 5.a 
- “Mana identitāte 
un individualitāte” 
.  

3.​ 22.11. - 12.a un 
10. a - aptauja 
“Vidusskolas 
vecuma jauniešu 
nākotnes karjeras 
izvēles  un 
karjeras izglītības 
kvalitāte Latvijā.” 

1.​ Izglītojamo, 
pedagogu/klašu 
audzinātāju, 
administrācijas 
informēšana par 
plānotiem karjeras 
nedēļas pasākumiem, 
karjeras grupas 
nodarbībām, laikiem, 
norisi.  

2.​ KAA aktualitāšu 
ievietošana un 
notikušo pasākumu 
atspoguļošana 
ievietošana Nīcas 
vidusskolas mājas lapā 
un soc. tīklos. 

1.​ Dalība 9.b klases 
vecāku sapulcē 
karjeras 
attīstības atbalsta 
aptaujas rezultāti 
un tālākizglītības 
iespējas.  

2.​ Piedalīties 
skolas 
organizētajā 
“Vecāku dienā” 
20.11.  

3.​ Karjeras atbalsts 
vecākiem pēc 
pieprasījuma.  

https://docs.google.com/document/d/1D5XZDE-AqaIV0YGY3cS0_gmncFR5g-PdrnJd8Icwoyk/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1D5XZDE-AqaIV0YGY3cS0_gmncFR5g-PdrnJd8Icwoyk/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1D5XZDE-AqaIV0YGY3cS0_gmncFR5g-PdrnJd8Icwoyk/edit?usp=sharing
https://www.canva.com/design/DAGSgPGFGk8/1HmAJ83m6AF6BaHLuQ3f1w/edit?utm_content=DAGSgPGFGk8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGSgPGFGk8/1HmAJ83m6AF6BaHLuQ3f1w/edit?utm_content=DAGSgPGFGk8&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGVCCacF1s/VpBmNnqgsz2z99jxoG1dug/edit?utm_content=DAGVCCacF1s&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGVCCacF1s/VpBmNnqgsz2z99jxoG1dug/edit?utm_content=DAGVCCacF1s&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGVCCacF1s/VpBmNnqgsz2z99jxoG1dug/edit?utm_content=DAGVCCacF1s&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGVCCacF1s/VpBmNnqgsz2z99jxoG1dug/edit?utm_content=DAGVCCacF1s&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGUeQrpC_k/eUvJHgR1xomdKO55FBHuSA/edit?utm_content=DAGUeQrpC_k&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGUeQrpC_k/eUvJHgR1xomdKO55FBHuSA/edit?utm_content=DAGUeQrpC_k&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://docs.google.com/document/d/1hyXn_DbaPGIMaL_rMA7KHqxnaxctOFKcMgi-Teod0M0/edit?usp=sharing
https://www.niid.lv/izlgsist
https://www.niid.lv/izlgsist
https://www.niid.lv/izlgsist
https://www.niid.lv/izlgsist
https://www.niid.lv/izlgsist


Liepājā” sadarbībā 
ar 8. kl. 
audzinātājām.  

4.​ 22.11. - 9.b. 
“Motivācija”.  

5.​ 27.11. - 5.b. 
Manas rakstura 
īpašības 

DECEMBRIS 1.​ Sadarbība ar 
mācību 
priekšmetu 
skolotājiem 
nodarbību 
plānošana.  

2.​ Informatīva 
materiāla izveide 
par KAA 
aktualitātēm.  

3.​ PKK seminārs 
Liepājas 
Izglītības 
pārvaldē.  

1.​ Darbs izklaides 
industrijā.  

2.​ 13.12. - 9.a “Air 
Baltic” Pilotu 
akadēmija.  

1.​ Individuālo 
karjeras 
konsultāciju 
īstenošana, ņemot 
vērā skolēnu 
pieprasījumu.  

2.​ Grupu nodarbības, 
balstoties uz 
skolas karjeras 
izglītības 
programmu un 
klašu audzinātāju 
stundu tematisko 
plānu: 2.1. 9.a  un 
9.b “Mans 
karjeras 
kompass”.  

1.​ Izglītojamo, 
pedagogu/klašu 
audzinātāju, 
administrācijas 
informēšana par 
plānotiem karjeras 
nedēļas pasākumiem, 
karjeras grupas 
nodarbībām, laikiem, 
norisi.  

2.​ KAA aktualitāšu 
ievietošana un 
notikušo pasākumu 
atspoguļošana 
ievietošana Nīcas 
vidusskolas mājas lapā 
un soc. tīklos. 

1.​ Karjeras atbalsts 
vecākiem pēc 
pieprasījuma 
(informācija 
E-klasē par 
VIAA platformu 
stars.gov.lv  

JANVĀRIS 1.​ Sadarbība ar 
mācību 
priekšmetu 
skolotājiem 
nodarbību 
plānošana.  

2.​ Informatīva 
materiāla izveide 
par KAA 
aktualitātēm.  

3.​ PKK seminārs 
Liepājas 

1.​ 20.01. - Mārtiņš 
Dāle pie 
vidusskolēniem ar 
savu karjeras stāstu.  

2.​ 22.01. - 9.b karjeras 
diena. 

3.​ 24.01. - Nīcas 
vidusskolas 
absolvente Krista 
Līva Otaņķe pie 8.a 
un 8.b klases - 
“Mans karjeras 

1.​ Individuālo 
karjeras 
konsultāciju 
īstenošana, ņemot 
vērā skolēnu 
pieprasījumu.  

2.​ Grupu nodarbības, 
balstoties uz 
skolas karjeras 
izglītības 
programmu un 
klašu audzinātāju 

1.​ Izglītojamo, 
pedagogu/klašu 
audzinātāju, 
administrācijas 
informēšana par 
plānotiem karjeras 
nedēļas pasākumiem, 
karjeras grupas 
nodarbībām, laikiem, 
norisi.  

2.​ KAA aktualitāšu 
ievietošana un 

1.​ Karjeras atbalsts 
vecākiem pēc 
pieprasījuma.  

2.​ Informēt 
vidusskolēnu 
vecākus  par 
NIID pieejamo 
informāciju - 
Atvērto durvju 
dienas. 

https://docs.google.com/document/d/1hyXn_DbaPGIMaL_rMA7KHqxnaxctOFKcMgi-Teod0M0/edit?usp=sharing
http://stars.gov.lv
https://docs.google.com/document/d/1qUcNEkwfYqViJhvsQ_qj2wMeqB2d0s2WUj6v_kd1A30/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1qUcNEkwfYqViJhvsQ_qj2wMeqB2d0s2WUj6v_kd1A30/edit?usp=sharing


Izglītības 
pārvaldē.  

 

ceļš” ( kā saprast, ko 
es gribu mācīties, ko 
ikdienā mācās un kā 
mācīties.  

4.​ 29.01. - Nīcas 
vidusskolas 
absolvente Sandija 
Stalta pie 11. un 12. 
klases - iestāšanās 
process augstskolā 
(LU), studijas LU, 
Eksakto zinātņu un 
tehnoloģiju 
fakultāte,”Optometri
ja” un Vītola 
stipendija - kā norit 
pieteikšanās 
process.  

 
 

stundu tematisko 
plānu: 2.1. 10.a. – 
Karjeras izvēles 
plānošana. 2.2. 11. 
kl. – 
Nodarbinātības 
tendences Latvijā 
un pasaulē. 2.3.  
9.a, 9.b.  un 12. kl. 
– Mans 
individuālais 
karjeras plāns. 

3.​ 8.01. - 5.a. Manas 
rakstura īpašības.  

4.​ 10.01. - 7.a, 7.b. - 
Mans mācīšanās 
stils - uztvere un 
izziņas spējas. 

5.​ 20.01. - 8.a - Kā 
sasniegt savus 
mērķus.  

notikušo pasākumu 
atspoguļošana 
ievietošana Nīcas 
vidusskolas mājas lapā 
un soc. tīklos. 

 

FEBRUĀRIS 1.​ Sadarbība ar 
mācību 
priekšmetu 
skolotājiem 
nodarbību 
plānošana.  

2.​ Izstādes “Skola 
2025” 
apmeklēšana.  

3.​ Informatīva 
materiāla izveide 
par KAA 
aktualitātēm.  

4.​ PKK seminārs 
Liepājas 

1.​ 07.02. - Izglītības 
iespēju izstādes “Kur 
mācīties tālāk?” 
apmeklēšana.  

2.​ 21.02. - karjeras 
diena 11. un 12. kl. - 
izstādes “Skola 
2025”(21.02. ) 
apmeklējums - klašu 
audzin. sadarbībā ar 
pkk. Mācību 
ekskursija Rīgā, 
SWEDBANK  
galvenajā ēkā.  

 

1.​ Individuālo 
karjeras 
konsultāciju 
īstenošana, ņemot 
vērā skolēnu 
pieprasījumu.  

2.​ Grupu nodarbības, 
balstoties uz 
skolas karjeras 
izglītības 
programmu un 
klašu audzinātāju 
stundu tematisko 
plāna:  2.1. 9.a un 
9.b. “Man 

1.​ Izglītojamo, 
pedagogu/klašu 
audzinātāju, 
administrācijas 
informēšana par 
plānotiem karjeras 
nedēļas pasākumiem, 
karjeras grupas 
nodarbībām, laikiem, 
norisi.  

2.​ KAA aktualitāšu 
ievietošana un 
notikušo pasākumu 
atspoguļošana 
ievietošana Nīcas 

1.​ Karjeras atbalsts 
vecākiem pēc 
pieprasījuma.  

 

https://docs.google.com/document/d/1R_WGhKAwVJpq1bUfLYQLDmvAZEKSbSCPQQu8mCHSfxk/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1R_WGhKAwVJpq1bUfLYQLDmvAZEKSbSCPQQu8mCHSfxk/edit?usp=sharing


Izglītības 
pārvaldē.  

 

piemērota 
izglītības iestāde” 
(SVID). .1a un 1.b 
klase “Mana 
vizītkarte”. 5.b - 
Traucējošās un 
palīdzošās izjūtas. 
2.a., 2.b - Mana 
vizītkarte.  

vidusskolas mājas lapā 
un soc. tīklos. 

 

MARTS 1.​ Sadarbība ar 
mācību 
priekšmetu 
skolotājiem 
nodarbību 
plānošana, 
sevišķi 
gatavojoties Ēnu 
dienai. .  

2.​ Informatīva 
materiāla izveide 
par KAA 
aktualitātēm.  

3.​ PKK seminārs 
Liepājas 
Izglītības 
pārvaldē.  

 
 

1.​ 06.03. - Līga 
Millere - Krūma 
“Loģistikas joma un 
tās perspektīvas”. 
10. un 11. kl. (plkst. 
9.25 - 10.05).  

2.​ 21.03. - 10.kl. 
Karjeras diena 
Liepājā.  

3.​ 25.03. - 7. a un 7.b 
klase - Karjeras 
diena Liepājā.  

4.​ Nīcas vidusskolas 
absolventu vizītes 
dalībai pārstāvētajā 
profesionālajā 
nozarē.  

5.​ 26.03. - Ventspils 
augstskolas vizīte - 
nodarbības fizikā, 
ekonomikā un angļu 
valodā 10. -12. kl.  

6.​ 28.03. - 
Southwestern 
vieslekcijas 10. un 
11. kl par mērķu 
uzstādīšanu un laika 

1.​ Individuālo 
karjeras 
konsultāciju 
īstenošana, ņemot 
vērā skolēnu 
pieprasījumu.  

2.​ Grupu nodarbības, 
balstoties uz 
skolas karjeras 
izglītības 
programmu un 
klašu audzinātāju 
stundu tematisko 
plāna: 10. a. un 
11.a  “Darba un 
izglītības iespējas 
ārzemēs” 12.a – 
“Individuālā 
karjeras plāna 
realizācija”. 

1.​ Izglītojamo, 
pedagogu/klašu 
audzinātāju, 
administrācijas 
informēšana par 
plānotiem karjeras 
nedēļas pasākumiem, 
karjeras grupas 
nodarbībām, laikiem, 
norisi.  

2.​ KAA aktualitāšu 
ievietošana un 
notikušo pasākumu 
atspoguļošana 
ievietošana Nīcas 
vidusskolas mājas lapā 
un soc. tīklos. 

 

1.​ Karjeras atbalsts 
vecākiem pēc 
pieprasījuma. 

https://forms.gle/chQnn5w1h55jb7CG9
https://forms.gle/chQnn5w1h55jb7CG9
https://docs.google.com/document/d/1Phwbd8s_R7cgs8HfengC_w8p2cFs-Z9YnRcO2JYClJs/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1Phwbd8s_R7cgs8HfengC_w8p2cFs-Z9YnRcO2JYClJs/edit?usp=sharing


plānošanas un labu 
ieradumu 
veidošanu.  

APRĪLIS 1.​ Sadarbība ar 
mācību 
priekšmetu 
skolotājiem 
nodarbību 
plānošana.  

2.​  Informatīva 
materiāla izveide 
par KAA 
aktualitātēm.  

3.​ PKK seminārs 
Liepājas 
Izglītības 
pārvaldē.  

1.​ 04.04. - “Ēnu diena 
2025”. Ēnu diena 
5.a un 5.b klasē. 

 

1.​ Individuālo 
karjeras 
konsultāciju 
īstenošana, ņemot 
vērā skolēnu 
pieprasījumu.  

2.​ Grupu nodarbības, 
balstoties uz 
skolas karjeras 
izglītības 
programmu un 
klašu audzinātāju 
stundu tematisko 
plāna:  2.1. – 9. a, 
9. b kl. un 12. kl. 
visa mācību gada 
izvērtējums “Mans 
portfolio”.  

1.​ Izglītojamo, 
pedagogu/klašu 
audzinātāju, 
administrācijas 
informēšana par 
plānotiem karjeras 
nedēļas pasākumiem, 
karjeras grupas 
nodarbībām, laikiem, 
norisi.  

2.​ KAA aktualitāšu 
ievietošana un 
notikušo pasākumu 
atspoguļošana 
ievietošana Nīcas 
vidusskolas mājas lapā 
un soc. tīklos. 

1.​ Vecāku 
iesaistīšana/līdz
dalība “Ēnu 
dienas 
pasākumos”.  

2.​ Karjeras 
attīstības 
atbalsta 
pasākums 
“Mans bērns 
veido karjeru” 
Nīcas 
vidusskolas 
skolēnu 
vecākiem.  
●​ Kā atbalstīt 

savu bērnu 
karjeras 
izvēles 
veikšanā un 
lēmumu 
pieņemšanā.  

●​ Nīcas 
vidusskolas 
piedāvātās 
iespējas 
vidusskolēni
em.  

3.​ Karjeras 
atbalsts 
vecākiem pēc 
pieprasījuma.  

https://enudiena.lv/ed
https://enudiena.lv/ed
https://docs.google.com/document/d/1gFcnMJz1KnGLYu5feVMLN2y_7vYxAxjmipR5pYi1cDA/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1gFcnMJz1KnGLYu5feVMLN2y_7vYxAxjmipR5pYi1cDA/edit?usp=sharing


MAIJS 1.​ Veikt 
2024./2025. m.g. 
KAA 
izvērtējumu 
sadarbībā ar  
Nīcas 
vidusskolas 
administrāciju, 
skolotājiem un 
skolēniem 
(aptauja). 

2.​ Informatīva 
materiāla izveide 
par KAA 
aktualitātēm.  

3.​ Individuālo 
karjeras 
konsultāciju 
uzskaite, 
sagatavošana.  

4.​ PKK seminārs 
Liepājas 
Izglītības 
pārvaldē.  

1.​ Radošās darbnīcas 
“Mans hobijs - mana 
nākotne”.  

2.​ 29.05. - 6. kl. 
karjeras diena. 

3.​ Individuālo 
karjeras 
konsultāciju 
īstenošana, ņemot 
vērā skolēnu 
pieprasījumu.  

4.​ Grupu nodarbības, 
balstoties uz 
skolas karjeras 
izglītības 
programmu un 
klašu audzinātāju 
stundu tematisko 
plāna.  5.b - Izjūtu 
ābece. 1. a - Mana 
nākotnes profesija. 
7.a - Intelektu 
veidi. 3.a - 
Komunikācijas un 
sadarbības 
nozīmē.  

1.​ Izglītojamo, 
pedagogu/klašu 
audzinātāju, 
administrācijas 
informēšana par 
plānotiem karjeras 
pasākumiem.  

2.​ 9. un 12. kl. 
absolventu plānoto 
tālākizglītības gaitu 
apzināšana.  

3.​ KAA aktualitāšu 
ievietošana un 
notikušo pasākumu 
atspoguļošana 
ievietošana Nīcas 
vidusskolas mājas lapā 
un soc.tīklos.  

1.​ Karjeras atbalsts 
vecākiem pēc 
pieprasījuma. 

 
SAGATAVOJA: Nīcas vidusskolas PKK Elīna Tapiņa     ______________  

                                (PKK vārds, uzvārds, paraksts) Datums: 30.09.2025. 
 

IEPAZINOS: Nīcas vidusskolas direktores p.i. Antra Šakale __________________  
(Izglītības iestādes vadītāja vārds, uzvārds, paraksts) Datums: 30.09.2025. 

 

https://docs.google.com/document/d/1GPxuUjj3HNlExN_Q8NYJjSKAFivcfXWiMYGphmLV0Vs/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1GPxuUjj3HNlExN_Q8NYJjSKAFivcfXWiMYGphmLV0Vs/edit?usp=sharing
https://www.canva.com/design/DAGouKKBYBo/bRiMi_gk0YCYo7udVh30Gw/edit?utm_content=DAGouKKBYBo&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGouKKBYBo/bRiMi_gk0YCYo7udVh30Gw/edit?utm_content=DAGouKKBYBo&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGouKKBYBo/bRiMi_gk0YCYo7udVh30Gw/edit?utm_content=DAGouKKBYBo&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAGouKKBYBo/bRiMi_gk0YCYo7udVh30Gw/edit?utm_content=DAGouKKBYBo&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton

