
​ MINISTERIO DE EDUCACIÓN​  
GERENCIA REGIONAL DE EDUCACIÓN CUSCO 

INSTITUTO DE EDUCACIÓN SUPERIOR TECNOLÓGICO PÚBLICO “VILCANOTA” 

NOMBRES Y APELLIDOS​​ : ZAIRA AYMACHOQUE SANTA CRUZ  

LICENCIDA EN ENFERMERIA 

CARGO​​ ​ ​ : DOCENTE 

CONDICIÓN ​ ​ ​ : ESTABLE   

ESPECIALIDAD​ ​ ​ : SEGUNDA ESPECIALIDAD EN ENFERMERÍA NEFROLOGIA   

GRADO ACADEMICO DE DOCTOR: ________________ 

GRADO ACADEMICO DE MAESTRIA: MGT. PSICOLOGIA EDUCATIVA  

GRADO ACADEMICO DE BACHILLER: EN ENFERMERÍA  

CURSOS DE CAPACITACION: 

1.​ PROGRAMA DE FORMACIÓN CONTINUA AFINES A LAS UNIDADES DIDÁCTICAS 

 

N.° CURSO/P
ROGRAM

A 

CENTRO DE 
ESTUDIOS 

TE
MA 

INICIO TÉRMINO HORAS 

1 CURSO  UNIVERSIDAD NACIONAL 
DE EDUCACION ENRIQUE 
GUZMAN Y VALLE  

ESTIMULACION 
TEMPRANA Y NUTRICION 
INFANTIL  

27-05-2024 10-09-2024 320 

2 DIPLOMA
DO  

ESCUELA NACIONAL DE 
FORMACIÓN ACADEMICA 
Y GOBIERNO  

SEGURIDAD Y SALUD EN 
EL TRABAJO  

01-08-2022
3 

30-09-2023 384 

3 DIPLOMA
DO  

ESCUELA NACIONAL DE 
FORMACIÓN ACADEMICA 
Y GOBIERNO  

SEGURIDAD, SALUD 
OCUPACIONAL Y MEDIO 
AMBIENTE SSOMA 

01 
-03-2023 

30-04-2023 384 

4 ESPECIALI
ZACIÓN  

INSTITUTO EN ALTOS 
ESTUDIOS Y 
ACTUALIZACIÓN EN 
GESTIÓN DE SALUD  

ENFERMERÍA EN LA 
ATENCIÓN PRIMARIA DE 
SALUD, CONVENCIÓN EN 
CRED, DIT, VACUNAS E 
ANEMIA Y 
DESNUTRICIÓN  

02-01-2023 30-06-2023 600 

5 ESPECIALI
ZACIÓN  

INSTITUTO EN ALTOS 
ESTUDIOS Y 
ACTUALIZACIÓN EN 
GESTIÓN DE SALUD  

SALUD PUBLICA Y 
COMUNITARIA  

02-09-2022 20-03-2023 600 

6 DIPLOMA
DO  

INSTITUTO PERUANO DE 
FORTALECIMIENTO 
PROFESIONAL  

URGENCIAS Y 
EMERGENCIAS  

07-04-2022 20-07-2022 240 

7 DIPLOMA
DO  

INSTITUTO PERUANO DE 
FORTALECIMIENTO 
PROFESIONAL  

GESTION DE LA SALUD 
PUBLICA  

10-03-2022 20-05-2022 240 

8 DIPLOMA
DO  

INSTITUTO PERUANO DE 
FORTALECIMIENTO 

SALUD MENTAL Y 
COMUNITARIA  

08-08-2022 21-10-2022 240 
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PROFESIONAL  

9 DIPLOMA
DO  

INSTITUTO PERUANO DE 
DIPLOMADOS Y 
ESPECIALIZACIONES 

CUIDADOS DE 
ENFERMERÍA EN 
GERIATRÍA Y 
GERONTOLOGÍA  

08-02-2021 10-05-2021 420 

10 CURSO  INSTITUTO EN ALTOS 
ESTUDIOS Y 
ACTUALIZACIÓN EN 
GESTIÓN DE SALUD 

ESTIMULACIÓN INFANTIL  2-12-2022 20-12-2022 150 

11 CURSO  INSTITUTO EN ALTOS 
ESTUDIOS Y 
ACTUALIZACIÓN EN 
GESTIÓN DE SALUD 

EL DESARROLLO Y LA 
CONDUCTA DEL NIÑO EN 
SU PRIMER AÑO DE VIDA  

2-10-2022 20-10-2022 150 

12 CURSO  INSTITUTO EN ALTOS 
ESTUDIOS Y 
ACTUALIZACIÓN EN 
GESTIÓN DE SALUD 

BIOÉTICA EN CUIDADOS 
INTENSIVOS Y ASPECTOS 
LEGALES EN ENFERMERÍA 

02-09-2022 22-09-2022 150 

13 CURSO  INSTITUTO EN ALTOS 
ESTUDIOS Y 
ACTUALIZACIÓN EN 
GESTIÓN DE SALUD 

NUTRICIÓN, SALUD 
MENTAL; SANEAMIENTO 
AMBIENTAL 

02-08-2022 22-08-2022 150 

14 CURSO  INSTITUTO EN ALTOS 
ESTUDIOS Y 
ACTUALIZACIÓN EN 
GESTIÓN DE SALUD 

MANEJO DE DESECHOS 
MÉDICOS EN PAÍSES EN 
DESARROLLO  

02-07-2022 22-07-2022 150 

15 CURSO  INSTITUTO EN ALTOS 
ESTUDIOS Y 
ACTUALIZACIÓN EN 
GESTIÓN DE SALUD 

EPIDEMIOLOGIA EN LOS 
SERVICIOS LOCALES DE 
SALUD  

02-06-2022 22-06-2022 150 

16 CURSO  INSTITUTO EN ALTOS 
ESTUDIOS Y 
ACTUALIZACIÓN EN 
GESTIÓN DE SALUD 

ENFERMERÍA EN LAS 
EMERGENCIAS GINECO 
OBSTÉTRICAS Y 
PEDIÁTRICAS  

02-05-2022 24-05-2022 150 

17 CURSO  INSTITUTO EN ALTOS 
ESTUDIOS Y 
ACTUALIZACIÓN EN 
GESTIÓN DE SALUD 

BIOSEGURIDAD Y 
CONTROL DE RIESGOS  

02-04-2022 20-04-2022 150 

18 CURSO  INSTITUTO EN ALTOS 
ESTUDIOS Y 
ACTUALIZACIÓN EN 
GESTIÓN DE SALUD 

ENFERMERÍA EN SALUD 
MENTAL  

03-03-2023 30-03-2023 150 

19 CURSO  INSTITUTO EN ALTOS 
ESTUDIOS Y 
ACTUALIZACIÓN EN 
GESTIÓN DE SALUD 

ENFERMERÍA EN 
URGENCIAS Y 
EMERGENCIAS  

03-04-2023 28-04-2023 150 

20 CURSO  INSTITUTO EN ALTOS 
ESTUDIOS Y 
ACTUALIZACIÓN EN 

MANEJO AVANZADO DE 
HERIDAS CRÓNICAS  

02-05-2023 31-05-2023 150 
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GESTIÓN DE SALUD 

21 CURSO  INSTITUTO EN ALTOS 
ESTUDIOS Y 
ACTUALIZACIÓN EN 
GESTIÓN DE SALUD 

CRECIMIENTO Y 
DESARROLLO E 
INMUNIZACIONES EN LA 
NIÑA Y NIÑO  

02-06-2023 30-06-2023 150 

22 CURSO  INSTITUTO EN ALTOS 
ESTUDIOS Y 
ACTUALIZACIÓN EN 
GESTIÓN DE SALUD 

CENTRAL DE 
ESTERILIZACIÓN Y 
BIOSEGURIDAD 

03-07-2023 28-07-2023 150 

23 CURSO  INSTITUTO EN ALTOS 
ESTUDIOS Y 
ACTUALIZACIÓN EN 
GESTIÓN DE SALUD 

ENFERMERÍA EN LA 
ATENCIÓN PRIMARIA DE 
SALUD, CONVENCIÓN EN 
CRED, DIT, VACUNAS E 
ANEMIA Y 
DESNUTRICIÓN 

04-08-2023 30-08-2023 150 

24 CURSO  INSTITUTO EN ALTOS 
ESTUDIOS Y 
ACTUALIZACIÓN EN 
GESTIÓN DE SALUD 

ATENCIÓN INTEGRAL DE 
SALUD NEONATAL  

04-09-2023 29-09-2023 150 

25 CURSO  INSTITUTO EN ALTOS 
ESTUDIOS Y 
ACTUALIZACIÓN EN 
GESTIÓN DE SALUD 

ATENCIÓN PRIMARIA EN 
EL DESARROLLO DE LAS 
ENFERMEDADES NO 
TRANSMISIBLES  

02-10-2023 30-10-2023 150 

26 CURSO  INSTITUTO EN ALTOS 
ESTUDIOS Y 
ACTUALIZACIÓN EN 
GESTIÓN DE SALUD 

FISIOTERAPIA EN NEURO 
REHABILITACIÓN  

03-11-2023 30-11-2023 150 

27 CURSO  INSTITUTO EN ALTOS 
ESTUDIOS Y 
ACTUALIZACIÓN EN 
GESTIÓN DE SALUD 

NUTRICIÓN PARENTERAL 
Y ENTERAL 

04-12-2023 29-12-2023 150 

28 CURSO  COLEGIO DE 
ENFERMEROS DEL PERÚ E 
INSTITUTO DE 
CAPACITACIÓN 
PROFESIONAL E 
INVESTIGACIÓN DE LAS 
CIENCIAS  

Desarrollo Infantil 
Temprano  

07-12-2021 13 -12-2021 120 

29 DIPLOMA
DO  

INSTITUTO PROFESIONAL 
DE CAPACITACIÓN 
CONTINUA  

PRIMEROS AUXILIOS  10-08-2021 22-11-2021 384 

30 Diplomad
o  

INSTITUTO PERUANO DE 
DIPLOMADOS Y 
ESPECIALIZACIONES 

SEGURIDAD Y SALUD EN 
EL TRABAJO BAJO 
PROTOCOLOS DE 
PREVENCIÓN EN 
COVID-19 

25-01-2021 23-03-2021 420 

31 
CURSO  

INSTITUTO PERUANO DE 
GESTIONES 

BIOSEGURIDAD Y SALUD 
EN EL TRABAJO  

01-01-2021 29-01-2021 200 
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EMPRESARIALES  

32 
CURSO  

INSTITUTO PERUANO DE 
GESTIONES 
EMPRESARIALES 

PRIMEROS AUXILIOS  01-10-2020 29-10-2020 200 

33 CURSO  COLEGIO DE 
ENFERMEROS DEL PERÚ E 
INSTITUTO DE 
CAPACITACIÓN 
PROFESIONAL E 
INVESTIGACIÓN DE LAS 
CIENCIAS 

EMERGENCIAS Y 
DESASTRES EN TIEMPOS 
DE PANDEMIA POR 
CAVID-19 

 

28-11-2021 30-11-2021 60 

34 CURSO  COLEGIO DE 
ENFERMEROS DEL PERÚ E 
INSTITUTO DE 
CAPACITACIÓN 
PROFESIONAL E 
INVESTIGACIÓN DE LAS 
CIENCIAS 

SALUD OCUPACIONAL Y 
SEGURIDAD EN EL 
TRABAJO EN CONTEXTOS 
DE PANDEMIA POR 
COVID-19 

01-12-2021 03-12-2021 60 

35 DIPLOMA
DO  

INSTITUTO PERUANO DE 
DIPLOMADOS Y 
ESPECIALIZACIONES  

SALUD PÚBLICA  03-08-2020 18-12-2020 500 

36 
CURSO  

INSTITUTO PERUANO DE 
GESTIONES 
EMPRESARIALES 

REANIMACIÓN 
CARDIOPULMONAR (RCP) 

01-08-2020 29-08-2020 200 

37 

CURSO  
INSTITUTO PERUANO DE 
GESTIONES 
EMPRESARIALES 

MANEJO CLÍNICO DE LAS 
INFECCIONES 
RESPIRATORIAS 
(COVIT-19) 

01-09-2020 29-09-2020 200 

38 
CURSO  

INSTITUTO PERUANO DE 
GESTIONES 
EMPRESARIALES 

SALUD PUBLICA 
APLICADA A LA GESTIÓN  

01-12-2020 29-12-2020 200 

39 CURSO  CENTRO DE 
CAPACITACIÓN 
PROFESIONAL Auge 
E.I.R.L. Y COLEGIO DE 
ENFERMEROS DEL PERÚ  

CRECIMIENTO Y 
DESARROLLO DEL NIÑO 
MENOR DE 5 AÑOS  

01-02-2020 02-02-2020 34 

40 CURSO  CENTRO DE 
CAPACITACIÓN 
PROFESIONAL AUGE 
E.I.R.L. Y COLEGIO DE 
ENFERMEROS DEL PERÚ 

INYECTOTERAPIA Y 
VENOCLISIS  

03-02-2020 04-02-2020 34 

41 CURSO  COLEGIO DE 
ENFERMEROS DEL PERÚ 
INSTITUTO DE 
CAPACITACIÓN 
PROFESIONAL E 
INVESTIGACIÓN DE LAS 
CIENCIAS  

FARMACOVIGILANCIA Y 
TECNOVIGILANCIA  

04-12-2021 06-12-2021 60 
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2.​ OTROS PROGRAMAS DE FORMACIÓN CONTINUA, INCLUIDOS TEMAS DE PEDAGOGÍA 

N.° CURSO/P
ROGRAM
A 

CENTRO DE 
ESTUDIOS 

TE
MA 

INICIO TÉRMINO HORAS 

1 CURSO UNIVERSIDAD NACIONAL 
DE EDUCACION ENRIQUE 
GUZMAN Y VALLE  

INNOVACION 
PEDAGOGICA Y LOGROS 
DE APRENDIZAJE 

27-05-2024 10-09-2024 320 

2 ESPECIALI
ZACION  

UNIVERSIDAD NACIONAL 
DE EDUCACION ENRIQUE 
GUZMAN Y VALLE  

DOCENCIA 
UNIVERSITARIA  

01-03-2024 29-11-2024 1008 

3 CURSO GERENCIA REGIONAL DE 
EDUCACION CUSCO  

CAPACITACION Y 
FORTALECIMIENTO 
DOCENTE DE INSTITUTOS 
Y ESCUELAS DE 
EDUCACION SUPERIOR 
PUBLICO DE LA REGION 
CUSCO  

24-04-2023 28-04-2023 120 

4 DIPLOMA
DO 

ENFAG ESCUELA 
NACIONAL DE 
FORMACIÓN ACADÉMICA 
Y GOBIERNO  

ENSEÑANZA DE 
METODOLOGÍA 
EDUCATIVA BLENDED 
LEARNING  

01-04-2023 31-05-2023 384 

5 DIPLOMA
DO  

ENFAG ESCUELA 
NACIONAL DE 
FORMACIÓN ACADÉMICA 
Y GOBIERNO 

TÉCNICAS PEDAGÓGICAS 
PARA LA ENSEÑANZA 
VIRTUAL  

01-06-2023 31-07-2023 384 

42 CURSO  COLEGIO DE 
ENFERMEROS DEL PERÚ 
INSTITUTO DE 
CAPACITACIÓN 
PROFESIONAL E 
INVESTIGACIÓN DE LAS 
CIENCIAS 

CADENA DE FRIO – 
MANEJO DE ESAVIS E 
INMUNIZACIONES  

25-11-2021 27-11-2021 60 

43 CURSO  UNIVERSIDAD MAYOR DE 
SAN MARCOS Y 
MINISTERIO DE 
DESARROLLO E 
INCLUSIÓN SOCIAL  

GESTIÓN PÚBLICA CON 
ÉNFASIS EN DESARROLLO 
INFANTIL TEMPRANO  

17-02-2020 10-04-2020 30 

44 CURSO  
COLEGIO DE 
ENFERMEROS DEL PERÚ 

Intervención de 
enfermería en pacientes 
gineco obstétricas  

22-05-2020 22-05-2020 16 
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6 ESPECIALI
ZACIÓN  

INSTITUTO DE ALTOS 
ESTUDIOS Y 
ACTUALIZACIÓN EN 
GESTIÓN DE SALUD  

DIVERSIDAD E INCLUSIÓN 
EN LA EDUCACIÓN 
SUPERIOR  

03-07-2023 29-12-2023 600 

7 CURSO  UNIVERSIDAD NACIONAL 
DANIEL ALCIDES 
CARRIÓN  

IV CONGRESO 
INTERNACIONAL 
DOCENTE TRASTORNOS 
EMOCIONALES Y DE 
APRENDIZAJE  

13-03-2023 23-03-2023 120  

8 DIPLOMA
DO  

INSTITUTO PERUANO DE 
FORTALECIMIENTO 
PROFESIONAL  

COMPETENCIAS 
DIGITALES, ENTORNOS EN 
LÍNEA Y APRENDIZAJE 
VIRTUAL  

07-07-2022 19-09-2022 240 

9 PROGRA
MA  

UNIVERSIDAD PERUANA 
CAYETANO HEREDIA  

FORTALECIMIENTO DE 
CAPACIDADES 
ACADÉMICAS Y 
PEDAGÓGICAS 

28-12-2021 12-02-2022 90 

10 DIPLOMA
DO  

UNIVERSIDAD NACIONAL 
DE TRUJILLO  

DOCENCIA 
UNIVERSITARIA E 
INVESTIGACIÓN  

17-12-2018 19-12-2019 1200 

11 DIPLOMA
DO  

INSTITUTO PERUANO DE 
DIPLOMADOS Y 
ESPECIALIZACIONES  

EVALUACIÓN DEL 
APRENDIZAJE DESDE LA 
PEDAGOGÍA 
PRAXEOLÓGICA  

13 
-09-2021 

27-12-2021 420 

12 DIPLOMA
DO  

SENATI TIC APLICADAS A LA 
EDUCACIÓN VIRTUAL  

24-07-2020 28-08-2020 7.5 
CREDITOS 

13 CURSO 
TALLER  

 GOBIERNO REGIONAL 
CUSCO  

DIRECCIÓN REGIONAL DE 
EDUCACIÓN CUSCO  

DIRECCIÓN TÉCNICO 
PEDAGÓGICO  

TALLER REGIONAL DE 
FORTALECIMIENTO DE 
COMPETENCIAS 
PROFESIONALES  

EDUCACIÓN SUPERIOR 

10-02-2020 14-02-2020  120 

14 ESPECIALI
ZACIÓN  

ESCUELA DE EDUCACIÓN 
SUPERIOR PEDAGÓGICA 
PUBLICA LA SALLE  

ESPECIALIZACIÓN EN LA 
EVALUACIÓN DE LOS 
APRENDIZAJES  

15-01-2021 15-04-2021 144 

15 CURSO  SUPERATEC Y MINEDU PLANES DE ESTUDIO POR 
COMPETENCIAS  

15-03-2024 12-05-2024 50 

 

16 CURSO DIRECCIÓN REGIONAL DE 
EDUCACIÓN CUSCO, 
Q’ENTE PLAN 360° 

MAESTROS DEL 
BICENTENARIO  

08-02-2021 19-02-2021  

17 CURSO SINEACE ACREDITACIÓN PARA LA 04/2020 04/2020  
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MEJORA CONTINUA Y LA 
CALIDAD EDUCATIVA  

 
3.​ FORMACIÓN CONTINUA EN COMPETENCIAS PARA LA EMPLEABILIDAD 

 

N.° TIPO CURSO/PROGRA
MA 

CENTRO DE 
ESTUDIOS 

TE
MA 

INICIO TÉRMINO HORAS 

1  DIPLOMADO  UNIVERSIDAD 
NACIONAL DE 
EDUCACION 
ENRIQUE GUZMAN Y 
VALLE 

GERENCIA DE 
INSTITUCIONE
S Y 
PROGRAMAS 
EDUCATIVOS 

01-03-
2024 

29-11-202
4 

1008 

2  DIPLOMADO  INSTITUTO 
PERUANO DE 
FORTALECIMIENTO 
PROFESIONAL  

RESOLUCIÓN 
DE 
CONFLICTOS  

06-10-
2022 

21-12-202
2 

240 

3  CURSO  INSTITUTO DE ALTOS 
ESTUDIOS Y 
ACTUALIZACIÓN EN 
GESTIÓN DE SALUD  

GESTIÓN DE 
RECURSOS 
HUMANOS  

02-01-
2023 

20-01-202
3 

150  

4  PROGRAMA  GERENCIA REGIONAL 
DE EDUCACIÓN 
CUSCO  

FAMILIAS 
IGUALITARIAS 
Y LIBRES DE 
VIOLENCIA  

17-11-
2022 

25-11-202
2 

60 

5  DIPLOMADO  Instituto peruano de 
diplomados y 
especializaciones  

Ética en el 
sector publico  

12-04-
2021 

16-07-202
1 

420 

6  CURSO SUPERATEC Y 
MINEDU 

NEGOCIACIÓN 
PARA LA 
RESOLUCIÓN 
DE 
CONFLICTOS 

20-09-
2019 

08-11-201
9 

30 

 
 

4.​ FORMACIÓN CONTINUA EN ENFOQUES TRANSVERSALES 
 

N.° TIPO CURSO/PR
OGRAMA 

CENTRO 
DE 

ESTUDIOS 

TEMA INICIO TÉRMIN
O 

HORAS 

1 DIPLOMADO  INSTITUTO 
PERUANO DE 
DIPLOMADOS Y 
ESPECIALIZACION
ES  

DERECHO AMBIENTAL  02-03-
2020 

24-07-20
20 

500 
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2 DIPLOMADO  INSTITUTO 
PERUANO DE 
DIPLOMADOS Y 
ESPECIALIZACION
ES 

DISCAPACIDAD Y 
DERECHO, ESTRATEGIAS 
PARA LA INCLUSIÓN  

05-07-
2021 

11-10-20
21 

420 

3 DIPLOMADO  INSTITUTO 
PERUANO DE 
DIPLOMADOS Y 
ESPECIALIZACION
ES 

DERECHOS HUMANOS Y 
CULTURA DE PAZ  

02-08-
2021 

10-11-20
21 

420 

4 DIPLOMADO  INSTITUTO 
PROFESIONAL DE 
CAPACITACIÓN 
CONTINUA  

DERECHO AMBIENTAL  02-10-
2021 

10-01-20
22 

384 

5 DIPLOMADO  INSTITUTO 
PROFESIONAL DE 
CAPACITACIÓN 
CONTINUA  

VIOLENCIA CONTRA LA 
MUJER Y DELITOS 
SEXUALES  

05-06-
2021 

11-09-20
21 

384 

6 CURSO   CENTRO DE 
CAPACITACIÓN 
PROFESIONAL 
AUGE E.I.R.L.  

VIOLENCIA FAMILIAR Y 
DE GENERO  

15-07-
2019 

16-07-20
19 

34 

7 CONGRESO   UNIVERSIDAD 
NACIONAL DE 
SAN ANTONIO 
ABAD DEL CUSCO 

CONGRESO 
INTERNACIONAL DE 
CAMBIO CLIMÁTICO Y 
SALUD, “MIRANDO EL 
PASADO, PRESENTE Y 
FUTURO DE LA SALUD, 
EN UN CONTEXTO DE 
CAMBIO CLIMÁTICO” 

16-12-
2019 

18-12-20
19 

32 

 
 

UNIDADES DIDACTICAS A SU CARGO 

DOCENTE MGT. ZAIRA AYMACHOQUE SANTA CRUZ  
PROGRAMA DE ESTUDIOS ENFERMERÍA TÉCNICA  

UNIDADES DIDACTICAS 
II PRIMEROS AUXILIOS  
IV PROCEDIMIENTOS INVASIVOS Y NO INVASIVOS  
VI ATENCIÓN DE ENFERMERÍA AL ADULTO MAYOR  

 


