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ABSTRAK  

(Huruf Kapital, Posisi ditengah, Tegak, Times New Roman 11, Spasi Satu) 
 
Template ini merupakan format panduan untuk menulis artikel pada Fakumi Medical Journal : Jurnal 
Kesehatan yang sudah disesuaikan dengan gaya selingkung Fakumi Medical Journal. Para penulis harus 
mengikuti petunjuk yang diberikan dalam panduan ini. Dokumen ini dapat digunakan sebagai referensi dalam 
menulis manuscript Anda. Pastikan untuk tidak mengubah style yang ada pada template ini, meliputi jenis dan 
ukuran font, besar spasi, jarak indent, dan lain sebagainya. Jumlah halaman untuk Fakumi Medical Journal 
maksimal 13 halaman. Jika terdapat istilah-istilah asing yang belum dibakukan ditulis italic. Penulisan abstrak 
maksimal 150 kata berbahasa Indonesia dengan menggunakan Times New Roman 10 point, spasi 1. Abstrak 
berisi: Latar Belakang, Isi, dan Kesimpulan 
 
Kata kunci: Kata 1; kata 2; kata 3; kata 4; kata 5 
Minimal 3 kata maksimal 5 kata (huruf kapital hanya terdapat pada kata kunci pertama, dipisahkan dengan tanda 
titik koma (;) dan tidak diakhiri tanda titik pada kata kunci terakhir) 
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ABSTRACT 

 
(Capital, Center Position, Times New Roman 11, Italic, One Space) 

 
This template is a guide format for writing articles on the Medical Journal: Jurnal Kesehatan that has been 
adapted to the style of the Medical journal. The authors must follow the instructions given in this guide. This 
document can be used as a reference in writing your manuscript. Be sure not to change the style that is in this 
template, including font type and size, space size, indent distance, and so on. The maximum number of pages for 
a Medical journal is 13 pages. If there are foreign terms that have not been standardized, italic is written. 
Writing abstracts of up to 150 Indonesian words using Times New Roman 10 points, spacing 1. Abstract 
contains: Background, Content, and Summary 
 
Keywords : Word 1; word 2; word 3; word 4; word 5 
At least 3 words maximum of 5 words (capital letters are only found in the first keyword, separated by point 
commas (;) and are not terminated on the last keyword) 
 

 
PENDAHULUAN  

(Huruf Kapital, Posisi Ditengah, Tegak, Ditebalkan, Times New Roman 12, Spasi 1,5) 
Pendahuluan berisi urgensi dan latar belakang masalah penelitian yang diuraikan dengan metode 

piramida terbalik mulai dari tingkat global, nasional dan lokal. Mencantumkan referensi (pustaka atau 

hasil penelitian relevan) dengan menggunakan nomor sumber disetiap kalimat sebelum tanda titik (.) 

yang disesuaikan dengan Daftar Pustaka, sebagai contoh: Penelitian Mete HO, et al., tahun 2016 

edukasi kesehatan melalui mobile health dapat meningkatkan pengetahuan ibu hamil tentang konsumsi 

tablet Fe(1).  

Pendahuluan berisi tinjauan latar belakang secara umum dan tinjauan literatur (state of the art), 

usahakan minimum 5 literatur yang dikupas yang dapat menjustifikasi kebaruan atau novelty atau 

keunikan penelitian ini dibandingkan penelitian sebelumnya (biasanya 2-3 paragraf).  

Jumlah halaman pada bagian pendahuluan sebanyak 1-1,5 halaman yang ditulis dengan 

menggunakan Times New Roman 11 point (tegak) dengan spasi 1,5. Tiap paragraf diawali dengan 

Indentasi 1 cm. Bagian akhir pendahuluan harus mengemukakan tujuan penelitian. 

SUBJUDUL 1 

Jumlah subjudul dalam setiap artikel ulasan bisa berbeda, tergantung pada topik yang 

sedang dibahas. 

SUBJUDUL 2 

Fraksi desimal ditulis dalam versi bahasa Inggris (untuk seribu titik penggunaan (,) 

dan koma penggunaan desimal (.)). Nama obat harus menggunakan nama generik. Ketika 

merek eksklusif digunakan dalam penelitian, sertakan nama merek, nama dan lokasi (kota & 

negara) produsen dalam tanda kurung setelah penyebutan nama generik pertama. Untuk 

mendukung ulasan Anda, Anda dapat memasukkan table atau gambar dengan merujuk pada 

referensi yang ada. 
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Untuk penataan yang lebih baik, hanya mencakup satu ide atau aspek per paragraf. 

Hindari merujuk hanya satu studi per paragraf, sebagai gantinya pertimbangkan beberapa 

studi per paragraf. 

 
Tabel 1. Hasil Analisis Berat Badan Lahir pada Wanita Risiko Preeklamsia 

Parameter Value 
Parameter a (unit)  Mean±SD 
Parameter b (unit) Mean±SD 
Parameter c (unit) Mean±SD 

 

 

Gambar 1. Jalur Pensinyalan Hipertrofi Jantung23 

 

KESIMPULAN 

Kesimpulan berisi ringkasan dari uraian mengenai hasil dan pembahasan dengan 

mengacu pada tujuan penelitian. Simpulan hendaknya merupakan jawaban atas pertanyaan 

penelitian, dan diungkapkan bukan dalam kalimat stastistik. Paparannya dalam bentuk alinea 

yang mengalir yang berisi kaitan satu isi dengan isi yang lain. Gunakan istilah-istilah yang 

bermakna substantif dalam bidang ilmu dan hindari istilah-istilah teknis statistik/metodologis. 

\ 
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Konflik Kepentingan (Optional/Kalau ada) 

 

Sumber Dana (Optional/Kalau ada) 

 

Ucapan Terima Kasih 

​ Jika diperlukan ucapan terima kasih dapat diberikan kepada 1) pihak-pihak yang 

memberikan bantuan dana dan dukungan, 2) dukungan dari bagian dan lembaga, 3) para 

profesional yang memberikan kontribusi dalam penyusunan laporan. 

 

DAFTAR PUSTAKA 

(Huruf Kapital, Posisi Ditengah, Tegak, Ditebalkan, Times New Roman 12, Spasi 1,5) 

Untuk menjaga konsistensi cara pengacuan, pengutipan dan penulisan daftar pustaka 

diharuskan untuk menggunakan aplikasi referensi standar seperti Mendeley Dekstop. 

Daftar pustaka ditulis sesuai aturan penulisan Vancouver. Semua referensi yang digunakan 

dalam penulisan di daftar pustaka diberi nomor urut sesuai dengan pemunculan dalam artikel, 

BUKAN MENURUT ABJAD. Hanya mencantumkan kepustakaan yang dipakai dan relevan. 

Sumber rujukan menggunakan sumber primer seperti artikel penelitian di jurnal ilmiah, laporan 

penelitian atau prosiding, artikel di buku dari hasil penelitian, situs sejarah, artefak, dan lain-lain yang 

bersifat karya asli. Perbandingan sumber primer tersebut adalah 80% dibandingkan sumber 

lainnya dari total daftar pustaka dan berasal dari publikasi 5 tahun terakhir. Artikel yang 

dimuat dalam Medical Journal disarankan untuk digunakan sebagai rujukan. Jumlah daftar 

pustaka Minimal 15 sumber, 10 referensi bersumber dari artikel atau proceding dan 5 referensi 

bersumber dari lainnya . Penulisan daftar pustaka menggunakan Times New Roman 11 point (tegak) 

dengan spasi 1, space after paragraph 10 pt dan before paragraph 0 pt. Tiap kata pada judul sumber 

pustaka diawali dengan huruf kapital. 

DAFTAR PUSTAKA 
1.​ Yani A, Suriah S, Jafar N. The Effect of SMS Reminder on Pregnant Mother Behaviour 

Consuming Iron Tablet. Media Kesehatan Masyarakat Indonesia. 2017;13(1):12-20. 

2.​ Eldredge LKB, Markham CM, Ruiter RA, Kok G, Parcel GS. Planning Health Promotion 
Programs: An Intervention Mapping Approach: John Wiley & Sons; 2016. 
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3.​ Bartels SJ, Pratt SI, Aschbrenner KA, Barre LK, Naslund JA, Wolfe R, et al. Pragmatic 
Replication Trial Of Health Promotion Coaching For Obesity In Serious Mental Illness And 
Maintenance Of Outcomes. American Journal of Psychiatry. 2015;172(4):344-52. 

4.​ Fertman CI, Allensworth DD. Health Promotion Programs: From Theory To Practice: John Wiley 
& Sons; 2016. 

5.​ Notoatmodjo S. Promosi Kesehatan Dan Perilaku Kesehatan. Jakarta: Rineka Cipta; 2012. 

6.​ Kementrian Kesehatan RI. Pedoman Gizi Seimbang. Jakarta: Direktorat Jenderal Bina Gizi dan 
Kesehatan Ibu dan Anak; 2014. 

7.​ Roni Kurniawan, Narzril Ilham, Sigit Purnomo Said. The Correlation Between The Prinsiples Of 
Good Corporate Governance And Officials’performance In Health Departement Of Wajo 
Regency At [Skripsi]. Jakarata: Universitas Muhammadiyah Jakarata; 2017. 

8.​ Khalifa M. Barriers To Health Information Systems And Electronic Medical Records 
Implementation A Field Study Of Saudi Arabian Hospitals [Online Journal]. 2013 [Cited 17 
September 2017]. Available from: 
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877050913008375. 

9.​ Ebenhaezer G. Hubungan Kualitas Lingkungan Perumahan Dengan Derajat Kesehatan Ibu Dan 
Balita Di Sumatera Utara [Tesis]. Sumatera: Universitas Sumatra Utara; 2000. 

10.​ Yulianti Yulianti, Tahir Abdullah, Yusriani Yusriani (2018). Case To Action Relates To Providing 
Exclusive ASI in the Kassi-Kassi Health Center Work Area. Window of Health: Jurnal Kesehatan, 
2(1), 44-53. 

11.​ Yani A. Kekerasan Pada Anak dan Melek Teknologi (Opini). Mercusuar. 1 Agustus 2017. 

12.​ Riady E. detikNews. Senin 11 September 2017. [cited 17 September 2017]. Available from: 
https://news.detik.com/berita-jawa-timur/d-3636913/nisa-penderita-gizi-buruk-di-blitar-hidup-di-r
umah-tak-layak?_ga=2.29864511.169260838.1505635728-927849247.1505635728. 
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