
Lektionsplanering: Gustav Vasa 
Årskurs: Gymnasiet 
Ämne eller kurs: Historia 1b 
Tema: Gustav Vasa 

Koppling till styrdokument 
Centralt innehåll: 

Lektionens innehåll syftar till att täcka centrala teman kring Sveriges historia under 1500-talet, 
med särskilt fokus på Gustav Vasas roll i reformationen och etableringen av en stark 
centralmakt i Sverige. 

Kunskapskrav: 

Eleven kan redogöra för centrala historiska förhållanden och händelser i Sverige och andra 
europeiska länder, såväl som för deras betydelse för samhällets utveckling. 

Lärarledda instruktioner 
Introduktion till Gustav Vasa (10 min) 

●​ Presentation av Gustav Vasas liv och påverkan. 
●​ Genomgång av hans roll vid befrielsen från det danska väldet. 
●​ Diskussion om hans betydelse för svensk historia. 

Reformationens inverkan (10 min) 

●​ Förklaring av hur Gustav Vasa påverkade den svenska reformationen. 
●​ Genomgång av förändringar inom kyrkan och inom samhället. 
●​ Diskutera olika perspektiv på denna förändring. 

Gustavs statsbyggande (15 min) 

●​ Redogörelse för hur Gustav Vasa stärkte den svenska centralmakten. 
●​ Diskutera de administrativa reformer som genomfördes. 
●​ Gruppera elever för att diskutera effekten av dessa reformer. 

Avslutande reflektion (15 min) 

●​ Sammanfatta vad som lärts under lektionen. 
●​ Be eleverna att ge sin syn på Gustav Vasas betydelse för Sveriges framtid. 
●​ Diskussion kring frågeställningar om makt och reformer i historisk kontext. 



Aktivitet: 
Eleverna delas in i små grupper och får i uppdrag att skapa en tidslinje som visar viktiga 
händelser under Gustavs regeringstid. Varje grupp får en specifik händelse att fokusera på, 
såsom hans krav på självständighet, reformationen av kyrkan, och bildandet av en stark 
centralstat. Grupperna får använda olika medier som papper, digitala verktyg eller affischer för 
att illustrera sin händelse. Aktiviteten avslutas med att varje grupp presenterar sin del av 
tidslinjen och diskussioner angående de olika händelserna. 

Exit-ticket: 
1.​ Vad var Gustav Vasas främsta bidrag till Sveriges historia?​

Svar: Hans roll i att etablera en stark centralmakt och reformationen av kyrkan. 
2.​ Hur påverkade reformationen Sverige under Gustav Vasas tid?​

Svar: Den ledde till en skilsmässa från den katolska kyrkan och skapandet av en luthersk 
statskyrka. 

3.​ Vilken betydelse hade Gustav Vasas befrielse av Sverige från Danmark?​
Svar: Det ledde till Sveriges självständighet och skapandet av en nationell identitet. 

4.​ Nämn ett sätt på vilket Gustav Vasa förändrade administrationen i Sverige. 
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