Dan:

Trong tdm cta chung vién nim nay la song theo guong thanh Phanxico Assisi.
Thanh nhan d4 néi: “Khoéng phai ma quy déng dinh Chtia Kit6, nhung chinh anh em van
da va dang déng dinh Ngai, khi anh em ddm chim trong t5i 18i va nét xau cta anh em.”

Chinh vi thé, trong gio 1an chudi téi nay, chiing con chay dén véi Me Maria qua mau
nhiém Su Sang. Xin Me gitip mdi thanh vién trong chung vién y thirc séng tinh than khé
nghéo, luén khiém nhudng, tin tuéng vao quyén ning cua Chda dé xung dang 1a con
Chua. Va xin Me¢ day chung con biét hoan cai tré vé véi Chia mdi khi 13i toi, béng viéc
biét ling nghe va thyc thi Loi Chia, nhat 1 ludn két higp véi Chtia Giésu Thanh Thé, dé
nén mot voi Ngai.

1. Th nhat: Ptrc Chda Giésu chiu phép Rira tai song Giodan.

Tin Mirng Chua Giésu Kitd theo thanh Luca.

Khi toan ddan dd chiu phép rira, Dirc Giésu ciing chiu phép rira, va dang khi
Ngwoi cau nguyén, thi troi mé ra, va Thdnh Than nguw xuéng trén Nguwoi dwéi hinh
ddng chim bé cdu. Lai cé tiéng tir troi phdn rang: Con la Con ciia Cha; ngay hém nay,
Cha da sinh ra Con.

Suy niém

Chiia Cha xac nhan Chiia Giésu chinh 1a Con yéu dau ctia Ngai truéc mit dan chiing.
Ngudi muén moi ngudi hay tin nhan va vang theo 1oi cia Ngudi Con nay.

Lay Chuda Giésu Tinh Yéu, xin Chtia day chiing con biét séng nhu Ngai, sdng nho va
sébng cho tha nhan, biét quang dai cho di va khiém nhuong khi lanh nhan. Va xin thém
dtre tin cho ching con dé chiing con ludn tin vao sy hién dién caa Chtia ¢ siu tham long
chiing con va nhén ra Chda trong tirng con nguoi bé nho.

2. Thu hai: Ptac Chua Giésu du tiéc cudi Cana.

Tin Mirng Chua Giésu Kito theo thanh Gioan.

Ngay thit ba, c6 tiéc cudi tai Cana mién Galilé. Trong tiéc cwéi cé thdn miu Pirc
Giésu. Pirc Giésu va cdc mén d¢ ciing dwoc moi tham dy. Khi thdy thiéu ruwou, than
mau Pirc Giésu néi véi Nguwoi: “Ho hét riwou roi.” Pirc Giésu bdo ho: “Cdc anh dé day
nwéc vao chum di!” Va he dé ddy téi miéng. Roi Nguwoi néi véi he: “Bdy gio cdc anh
miic va dem cho éng quan tiéc.” Ho lién dem cho éng. Khi nguwéi qudn tiéc ném thir
nwéc dd héa thanh rueu. Pirc Giésu da lam ddu la dau tién nay tai Cana mién Galilé
va bay té vinh quang ciia Nguo'.

Suy niém

Me Maria khong hiéu Chuda Giésu sé& lam gi, ngay ca khi Ngai tir khudc 10i yéu cau
cta Me, thé nhung, Me van hoan toan tin vao Ngai. Me tin ngay ca liic Me khéng hiéu.

Lay Me Maria, xin Me day chiing con ludn biét vitng tin vao Chiia, nhat 1a nhitng ltic
chiing con gip khé khin thir thach va ca khi vap nga.



3. Thir ba: Dtrc Chtia Giésu rao giang Tin Mung va kéu goi sam hoi.

Tin Mirng Chua Giésu Kitd theo thanh Matthéu.

Réi Pirc Giésu goi muwoi hai mén dé lai, dé ban cho cdc éng quyén trén cdc thin 6
ué, dé cdc éng trir chiing va chita hét cdc bénh hoan tit nguyén. Pirc Giésu sai muoi
hai éng dy di va chi thi rang: Doc dwong hdy rao giing rang: Nuéc Troi dd dén gan.
Anh em hdy chira lanh nguwoi dau yéu, lam cho ké chét song lai, cho nguwoi phong hiii
dwoc sach bénh, va khir trir ma quy.

Suy niém

Chtia Giésu moi goi cac Tong dd cong tac vao st vu caa Ngai 13 rao truyén Nudc
Thién Chda. Hom nay, Ngai cling dang moi goi tirng nguoi chiing con tham gia vao st vu
do.

Pé thyc thi s&t vy, trudc nhat ching con xin Chda thanh héa ching con, rdi tir d6
chiing con dam d6n nhan va hing say rao giang Tin Mimng, dic biét 1a rao giang bang
chinh doi séng tin yéu ctia minh.

4, Thu bdn: Puc Chia Giésu bién hinh trén nui.

Tin Mirng Chua Giésu Kitd theo thanh Matthéu.

Dirc Giésu dem cdc ong Phéro, Giacobé va Gioan la em 6ng Giacobé di theo
minh. Nguoi dwa cdc éng di riéng ra mgt ché, téi mét ngon niii cao. Roi Nguwoi bién
déi hinh dang trudc mit cdc éng. Dung nhan Nguwoi chéi lpi nhw mdt troi, va y phuc
Nguwoi tré nén tring tinh nhw dnh sdng. Va béng cdc éng thdy 6ng Mésé va é6ng Elia
hi¢n ra dam dao véi Ngwoi. Bdy gio 6ng Phéré thwa véi Pirc Giésu rang: “Lay Ngai,
chiing con ¢ ddy, thgt la hay! Néu Ngai muén, con xin dung tai ddy ba cdi léu, mgt
cho Ngai, mgt cho 6ng Mésé, va mét cho é6ng Elia.” Ong con dang néi, chot cé ddm
mdy sdng ngoi bao phii cdc 6ng, va cé tiéng tir ddm mdy phdn rang: “Pdy la Con yéu
déu ciia Ta, Ta hai long vé Nguwoi. Cdc nguwoi hdy vdang nghe 1oi Nguwoi.”

“Pay 1a Con yéu dau cta Ta, Ta hai long vé Nguoi. Cac nguoi hdy ving nghe 1oi
Nguoi” Chtia Cha moi goi chiing con hay tin va ling nghe Loi Chia Giésu, Con ctia Nguoi,
nghia 13 d6n liy con duong kho gia ma Ngai phai di qua.

Lay Chtia Giésu, xin cho anh em ching con biét mdi ngay tir bo, tir bo chinh con
ngudi minh va y thic ludn sén sang vac thanh gia theo chan Thay Giésu.

5. Thir naim: Pirc Chiia Giésu lap Bi tich Thanh Thé.

Tin Mirng Chua Giésu Kitd theo thanh Matthéu.

Ciing trong bira an, Dirc Giésu cam Id'y banh, déng loi chiic tung, roi bé ra, trao
cho mén d¢ va néi: “Anh em cim ldiy ma an, ddy la minh Thay.” Roi Nguwoi cim liy
chén, ddng 1oi ta on, trao cho mén d¢ va néi: “Tit ci anh em hdy uéng chén nay, vi
ddy la mdu Thdy, mdu Giao Udc, dé6 ra cho muén ngwoi dwoc tha téi.” Thay bdo cho



anh em biét: tir nay, Thday khéng con uéng thir san pham nay ciia cdy nho, cho dén
ngay Thdy ciing anh em uéng thir ruou méi trong Nuéc ciia Cha Thay.
Suy niém

Chtia Giésu di ban chinh Minh va Mau ctia Ngai dé ctru chudc chiing con. Ngai d3
lap Bi tich Thanh Thé dé ching con dugc nhan lanh luong thuc thin thiéng 13 chinh
minh Ngai. Ta on Chua da yéu thuong va ctru chudc ching con.

Xin cho anh em chiing con ludn ¥ thirc don minh sét sing ruéc Minh va Mau thanh
Chtia Giésu, cing séng thanh 18 trong doi thuong, dé rdi chiing con dugc nén mot véi
Ngai.



