
План роботи 
10 класу 

на період з 16.01 по  20.01.2023 року 
 

№ 
з/п Предмет Тема уроку 

Посилання на сайти та 
освітні платформи, де 

розміщено навчальний 
матеріал 

Завдання Зворотній зв’язок 

Понеділок         16.01.2023 р. 

1 Зарубіжна 
література 

Роман як жанр літератури, його 
формування і провідні ознаки. 

Різновиди роману XIX ст., 
національна своєрідність. 

Стендаль (Марі Анрі Бейль). 
«Червоне і чорне». Творчий 

шлях письменника, його внесок 
у скарбницю психологічної 

прози XIX ст. 

 

Опрацювати матеріал презентації 
та законспектувати детальні 

відомості щодо поняття роман , 
види романів (схема) та детально 
про один з різновидів роману за 

посиланням: 
https://drive.google.com/file/d/1Q9
74WAb7tllqQzpA43LfUZZnN9lD

m3En/view  
(надіслати) Розпочати роботу над 

твором Стендаль (Марі Анрі 
Бейль). «Червоне і чорне» 

https://www.ukrlib.com.ua/styslo-zl
/printit.php?tid=5722  

Корх С.Ю. 
електронна пошта 

bloshka406@gmail.com 
 
 

2 Історія Блог вчителя історії Білоус Наталії 

3 ФК Волейбол.  ЗУМ 
10.50 

Виконати ЗРВ на : 
https://docs.google.com/document/
d/1MPe8eg2x_jzERn1zzRjFXggjrT
_Qg6XD/edit?usp=sharing&ouid=1
15910446067781411567&rtpof=tru
e&sd=true  
Техніка передачі м’яча: 
https://www.youtube.com/watch?v=
7_Ijm3ddPl0  

nataliya-migal@ukr. 
net 

https://drive.google.com/file/d/1Q974WAb7tllqQzpA43LfUZZnN9lDm3En/view
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https://www.ukrlib.com.ua/styslo-zl/printit.php?tid=5722
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https://docs.google.com/document/d/1MPe8eg2x_jzERn1zzRjFXggjrT_Qg6XD/edit?usp=sharing&ouid=115910446067781411567&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1MPe8eg2x_jzERn1zzRjFXggjrT_Qg6XD/edit?usp=sharing&ouid=115910446067781411567&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1MPe8eg2x_jzERn1zzRjFXggjrT_Qg6XD/edit?usp=sharing&ouid=115910446067781411567&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1MPe8eg2x_jzERn1zzRjFXggjrT_Qg6XD/edit?usp=sharing&ouid=115910446067781411567&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1MPe8eg2x_jzERn1zzRjFXggjrT_Qg6XD/edit?usp=sharing&ouid=115910446067781411567&rtpof=true&sd=true
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4 Технології 

Інструктаж  з ТБ.   Проєкт 
«Кенді бар». Поняття про 
кулінарію. Використання в 
кулінарії сучасних досягнень 
науки і техніки.  
Традиційні страви та звичаї на 
Щедрий вечір. 

Відеоконференція в  
Zoom о 12 – 30 
ідентифікатор  
743 066 5553 код доступу 
180374 
(по можливості) 

Переглянути презентацію 
https://docs.google.com/presentatio
n/d/14VOeIThXUQPBKiVFNWZ
m7MbA7tJTMg4Kyjk38TI7hbY/ed
it?usp=share_link  та підготувати  
доповідь на тему: «Традиційні 
страви та звичаї на Щедрий 
вечір»  

По вайберу 0666984247, 
електронна пошта: 

natalixxx77@gmail.com 

5 Географія 

Австралія 
Місце країни у світі та регіоні. 
Основні чинники, що 
визначають місце країни в 
міжнародному поділі праці. 
Система розселення. Зовнішні 
економічні зв’язки. Українська 
діаспора в Австралії. 

Zoom 
Робота з презентацією. 
Перегляд відео уроку 
https://www.youtube.com/watc
h?v=4zObTEY0pZ0  
 https://www.youtube.com/wat
ch?v=WVD0tKEs15g цікаві 
факти 

●​ Опрацювати §20, знати 
факти про Австралійський Союз, 
скласти список топ-5 визначних 
місць, які б Ви хотіли відвідати в 
Австралії та пояснити Ваш вибір 
 

електронна пошта 
Lepskan02@gmail.com 

6 Фізика Наслідки постулатів спеціальної 
теорії відносності  §25. Опрацювати параграф.​

Впр. №25 (2) 
saienko1olena@gmail.co

m 

7 Англійська 
мова 

The importance of doing sports 
exercises 

Впр 5,6 с 58 переказ 

Відеоконференція ZOOM 
(Ідентифікатор 5799251141, 

пароль 000000) 
Впр 10,12 с 54-55 переказ yakuban1964@gmail.co

m 

Вівторок        17.01.2023 р. 

1 Математика 
(Алгебра) 

Перетворення суми і різниці 
тригонометричних функцій на 
добуток 

ЗУМ о 9.00 

Вивчити формули, опрацювати 
відеофільм 
https://youtu.be/cve15zce9mA . 
Завдання в гугл класі 

Вайбер 0963378557 
пошта 

magaravaly@gmail.com 

2 Математика 
(алгебра) 

Перетворення суми і різниці 
тригонометричних функцій на 
добуток 

ЗУМ о 9.00 

Вивчити формули, опрацювати 
відеофільм 
https://youtu.be/cve15zce9mA . 
Завдання в гугл класі 

Вайбер 0963378557 
пошта 

magaravaly@gmail.com 

3 Біологія 
Сучасні молекулярно-генетичні 
методи досліджень спадковості 
людини. 

Відеоконференція в Zoom о 
10 - 50: ідентифікатор 
5910874393, пароль 123675  

Опрацювати §37, усно 
відповідати на питання 1-9, *10 с. 
148, переглянути  презентації 

По вайберу 0666312040, 
електронна пошта: 

sofsernata3@gmail.com 

4 Українська 
мова 

Ненаголошені е, и в корені 
слова. ZOOM Опрацювати §29, виконати тест 

за посиланням: Електронна пошта: 

https://rozhyshche.rayon.in.ua/news/52705-traditsiini-stravi-ta-zvichayi-na-shchedrii-vechir
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https://www.youtube.com/watch?v=4zObTEY0pZ0
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https://vseosvita.ua/test/start/pyz52
3 

(від 17.01 09:00 до 18.01 23:11). 

mega_oksanakorn@ukr.n
et 

5 Англійська 
мова Writing ‘My sports life’ Google Classroom. Get ready to speak about your 

sports life’ 
yakuban1964@gmail.co

m 

6 ФК Волейбол  

Виконати ЗРВ на основі : 
https://docs.google.com/document/
d/1MPe8eg2x_jzERn1zzRjFXggjrT
_Qg6XD/edit 
Передача м’яча двома руками 
зверху 
:https://www.youtube.com/watch?v
=aagHDF9a2Go&t=14s  

nataliya-migal@ukr. 
net 

7 Українська 
література 

Психологічна новела 
«Intermezzo» з жанровими 
ознаками «поезії у прозі». 
Автобіографічна основа. 
Проблеми душевної рівноваги, 
повноцінного життя, специфіки 
творчого процесу. Психологічно 
переконливе розкриття 
внутрішнього стану людини. 
Символічні образи, ускладнена 
метафора. Поетика 
імпресіонізму. 

 

 Опрацювати матеріал 
підручника с.123-132 
Завершити роботу над твором 
“Intermezzo” 
https://www.ukrlib.com.ua/books/pr
intit.php?tid=1065  
Переглянути відео за посиланням 
: 
1)https://www.youtube.com/watch?
v=Vx04sPvaC4s  
2)https://www.youtube.com/watch?
v=wkAMSZFRisk  
 

Корх С.Ю. 
електронна пошта 

bloshka406@gmail.com 
 

Середа         18.01.2023 р. 

1 ФК Волейбол  

Виконати ЗРВ на основі : 
https://docs.google.com/document/
d/1MPe8eg2x_jzERn1zzRjFXggjrT
_Qg6XD/edit 
Передача м’яча двома руками 
зверху:https://www.youtube.com/w
atch?v=JmpKLedLRKM  

nataliya-migal@ukr. 
net 

https://vseosvita.ua/test/start/pyz523
https://vseosvita.ua/test/start/pyz523
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Надіслати відео трьох вправ на 
вибір з посилання 
загальнорозвиваючих вправ. 
Виконати тестування : Код 
доступу 9087218,відкривши 
посилання join.naurok.ua 

2 Англійська 
мова 

‘My sports life’ Reading  Впр 12 
с 60 

Відеоконференція ZOOM 
(Ідентифікатор 5799251141, 

пароль 000000) 
Google Classroom Впр 13 с 60 yakuban1964@gmail.co

m 

3 Громадянська 
освіта 

Якими є умови та форми 
активної громадянської участі у 
житті суспільства 

 

1)Прочитати параграф 23 
2)Переглянути відеоурок 
https://youtu.be/WvQ0SZOPgHc 
Скласти по ньому конспект. 

електронна пошта 
Alexandrkzr@gmail.com 

4 Громадянська 
освіта 

Яку роль відіграє громада в 
житті людини, суспільства і 
держави. 

 Опрацювати презентацію, д/з на 
останньому слайді. 

електронна пошта 
Alexandrkzr@gmail.com 

5 Історія Блог вчителя історії Білоус Наталії 

6 

Захист 
України 
(хлопці) 

Мінно вибухові пристрої  

Переглянути відео.  
https://youtu.be/98NwayIhG9M  
Записати алгоритм дій при 
виявленні мінно-вибухових 
пристроїв. 
https://meet.google.com/jrf-szoo-ky
q посилання для доздаччі ттх 
АК-74 тим хто незміх 
приєднатися раніше. 

електронна пошта 
Alexandrkzr@gmail.com 

Захист 
України 
(дівчата) 

Поняття про тупу та 
проникаючу травму. Вплив 
мінно-вибухової травми на 
організм людини. 

Відеоконференція в Zoom о 
14-50 ідентифікатор 
5910874393, пароль 123675  

Опрацювати презентацію, 
скласти конспект 

По вайберу 0666312040, 
електронна пошта: 

sofsernata3@gmail.com 

Четвер         19.01.2023 р. 

1 Математика 
(геометрія) 

Двогранний кут. Кут між 
площинами ЗУМ о 9.00  . Опрацювати п 37 та відеофільм 

https://youtu.be/45lGxzJ471I , 

Вайбер 0963378557 
пошта 

magaravaly@gmail.com 

http://join.naurok.ua/
https://youtu.be/WvQ0SZOPgHc
https://youtu.be/98NwayIhG9M
https://meet.google.com/jrf-szoo-kyq
https://meet.google.com/jrf-szoo-kyq
https://youtu.be/45lGxzJ471I


вивчити означення і теореми, 
розв’язати № 37.5, 37.10, 37,16, 

2 Математика 
(геометрія) 

Двогранний кут. Кут між 
площинами ЗУМ о 9.00  . 

Опрацювати п 37 та відеофільм 
https://youtu.be/45lGxzJ471I , 
вивчити означення і теореми, 
розв’язати № 37.5, 37.10, 37,16, 

Вайбер 0963378557 
пошта 

magaravaly@gmail.com 

3 Українська 
література 

Повість «Тіні забутих предків». 
Трагічна доля Івана й Марічки 
як наслідок суперечності між 
мрією та дійсністю. 

Zoom 
Ідентифікатор 
257 279 6604 

Код 
     5kKKGz 

 Виконати онлайн-тест за твором 
М.Коцюбинського” Intermezzo” 
на платформі "На Урок" за 
посиланням:  
https://naurok.com.ua/test/join?gam
ecode=6431617  
Прочитати 
https://www.ukrlib.com.ua/books/pr
intit.php?tid=1058  
або прослухати текст 
за посиланням: 
https://www.youtube.com/watch?v=
lhIEwkNpgbA&t=35s 

Корх С.Ю. 
електронна пошта 

bloshka406@gmail.com 
 

4 Інформатика Реквізити документа Zoom, Сlassroom 

Посилання на урок: 
https://us04web.zoom.us/j/2112562
069?pwd=QUNTV2xJNVdrc1F2Zi
tiVUVpSU5KUT09 
Домашнє завдання. Опрацювати 
презентацію 

chexunova@gmail.com 

5 Інформатика Реквізити документа Zoom, Сlassroom 

Посилання на урок: 
https://us04web.zoom.us/j/2112562
069?pwd=QUNTV2xJNVdrc1F2Zi
tiVUVpSU5KUT09 
Домашнє завдання. Опрацювати 
презентацію 

chexunova@gmail.com 

6 Українська 
мова 

Апостроф. Позначення м’якості 
приголосних.  

Опрацювати §31. Написати 
вільне есе «Моє бачення сучасної 

школи» (7-8 речень), 
використовуючи слова з 

апострофом (10 слів.)  

Електронна пошта: 
mega_oksanakorn@ukr.n

et 

https://youtu.be/45lGxzJ471I
https://naurok.com.ua/test/join?gamecode=6431617
https://naurok.com.ua/test/join?gamecode=6431617
https://www.ukrlib.com.ua/books/printit.php?tid=1058
https://www.ukrlib.com.ua/books/printit.php?tid=1058
https://www.youtube.com/watch?v=lhIEwkNpgbA&t=35s
https://www.youtube.com/watch?v=lhIEwkNpgbA&t=35s
mailto:bloshka406@gmail.com
https://us04web.zoom.us/j/2112562069?pwd=QUNTV2xJNVdrc1F2ZitiVUVpSU5KUT09
https://us04web.zoom.us/j/2112562069?pwd=QUNTV2xJNVdrc1F2ZitiVUVpSU5KUT09
https://us04web.zoom.us/j/2112562069?pwd=QUNTV2xJNVdrc1F2ZitiVUVpSU5KUT09
https://us04web.zoom.us/j/2112562069?pwd=QUNTV2xJNVdrc1F2ZitiVUVpSU5KUT09
https://us04web.zoom.us/j/2112562069?pwd=QUNTV2xJNVdrc1F2ZitiVUVpSU5KUT09
https://us04web.zoom.us/j/2112562069?pwd=QUNTV2xJNVdrc1F2ZitiVUVpSU5KUT09
mailto:mega_oksanakorn@ukr.net
mailto:mega_oksanakorn@ukr.net


Виконане завдання надіслати на 
електронну пошту до 22:00. 

Виконати тест за посиланням: 
https://vseosvita.ua/test/start/pct863 
(від 19.01 09:00 до 20.01 23:21). 

7 Англійська 
мова Yoga. Reading. Впр 3,4 с 62  Google Classroom, Впр 6 с 63 yakuban1964@gmail.co

m 

П’ятниця         20.01.2023 р. 

1 Історія Блог вчителя історії Білоус Наталії 

2 Фізика 

Сучасні уявлення про простір і 
час. Взаємозвязок класичної та 
релятивістської механіки та 
космології. 

 
Опрацювати параграф. Вивчити 

основні поняття . Зробити 
конспект. Впр 25(2) 

saienko1olena@gmail.co
m 

3 Англійська 
мова 

(5) Sports - Names of Sports in 
English - Sport Vocabulary 

Lesson - YouTube 
 To write the names of sports into 

your copybook & learn them. 
yakuban1964@gmail.co

m 

4 Хімія Сахароза, крохмаль і целюлоза: 
молекулярні формули, гідроліз.    

Опрацювати §26, виконати 
вправи 410 с. 162, переглянути 
презентацію 

По вайберу 0666312040, 
електронна пошта: 

sofsernata3@gmail.com 

5 Біологія 

Організація спадкового 
матеріалу еукаріотичної клітини 
та його реалізація. Гени 
структурні та регуляторні. 

Відеоконференція в Zoom о 
13-00: ідентифікатор 
5910874393, пароль 123675 

Опрацювати §35, 36, усно 
відповідати на питання 1-9, *10 с. 
140, 144, переглянути 
презентацію 

По вайберу 0666312040, 
електронна пошта: 

sofsernata3@gmail.com 

6 Фізика Узагальнення знань умінь і 
навичок. Усний залік. Zoom 13:55-14:40 §24-25, Повторити теорію saienko1olena@gmail.co

m 

7 Інформатика  Шаблони та формуляр-зразки 
документа Classroom Домашнє завдання. Опрацювати 

презентацію chexunova@gmail.com 

8 Інформатика  Шаблони та формуляр-зразки 
документа Classroom Домашнє завдання. Опрацювати 

презентацію chexunova@gmail.com 
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