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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี ๔ 

 



 
รายวิชาฟิสิกส์ 1            รหัสวิชา ว31201                   กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

สาระท่ี 2 หน่วยท่ี 2  เร่ือง อัตราเร็ว ความเร็ว และความเร่ง                       ​
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา  2566                เวลา  1 ช่ัวโมง 30 นาที (2 คาบ)​
 

มาตรฐาน ว 2.2 เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจำวัน ผลของแรงท่ีกระทำต่อวัตถุ ลักษณะการเคล่ือนท่ีแบบ​
ต่าง ๆ ของวัตถุ รวมท้ังนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ผลการเรียนรู้ 

​ 1. ทดลอง และอธิบายความสัมพันธ์ระหว่างตำแหน่ง การกระจัด ความเร็ว และความเร่งของการเคล่ือนท่ี

ของวัตถุในแนวตรงท่ีมีความเร่งคงตัวจากกราฟและสมการ รวมท้ังทดลองหาค่าความเร่งโน้มถ่วงของโลก และคำนวณ

ปริมาณต่าง ๆ ท่ีเก่ียวข้อง 

 

1. จุดประสงค์การเรียนรู้  

          1. อธิบายการกระจัดและระยะทางการเคล่ือนท่ีของวัตถุ (K1) 

2. อธิบายอัตราเร็ว ความเร็ว และความเร่ง (K2) 

3. ปฏิบัติตามใบงานเร่ืองอัตราเร็ว ความเร็ว และความเร่ง (P1)​
4. บันทึกข้อมูลแผนท่ีจากบ้านมาโรงเรียนโดยใช้ Google Map  (P2) ​
5. มีความรับผิดชอบต่อตนเองและงานกลุ่ม (A)  

​
2. สาระการเรียนรู้​
 ​ 2.1 ความรู้ ​
 ​ ตำแหน่ง ระยะทาง การกระจัด อัตราเร็ว ความเร็ว และความเร่ง​

​
​
ถ้าต้องการการเดินทางจากบ้านมาโรงเรียนโดยใช้เส้นทาง คือ S1, S2 และ S3 จะสรุปได้ว่า  

 ​ ​ เส้นทาง คือ S1, S2 และ S3 เป็น ระยะทาง   

 ​ ​ เฉพาะเส้นทาง S2 เป็น การกระจัด  

1. ระยะทาง (S) คือ ความยาวตามเส้นทางท่ีวัตถุเคล่ือนท่ี เป็นปริมาณสเกลาร์ 

2. การกระจัด (S) คือ เวกเตอร์ท่ีลากเช่ือมจุดเร่ิมต้นและจุดสุดท้าย และหัวลูกศรของเวกเตอร์อยู่ท่ีจุดสุดท้าย 

เน่ืองจากการกระจัดเป็นปริมาณเวกเตอร์ต้องมีทิศทางกำกับเสมอ     

 

 



 
 3. อัตราเร็ว (v) คือ ระยะทางท่ีเคล่ือนท่ีได้ใน 1 หน่วยเวลา เป็นปริมาณสเกลาร์  

                         เวลา t หน่วย เคล่ือนท่ีได้ระยะทาง S  

                         เวลา 1 หน่วย เคล่ือนท่ีได้ระยะทาง S/t 

 ​ ดังน้ัน v = S/t  

  ​ โดย S คือ ระยะทาง (m), t คือ เวลา (s) 

4. ความเร็ว (v) คือ การกระจัดท่ีเกิดข้ึนใน 1 หน่วยเวลา เป็นปริมาณเวกเตอร์  

                         เวลา t หน่วย เกิดการกระจัด S  

                         เวลา 1 หน่วย เกิดการกระจัด S/t 

 ​ ดังน้ัน v = S/t   

  ​ โดย S คือ การกระจัด (m), t คือ เวลา (s)  

5. ความเร่ง (a) คือ ความเร็วท่ีเปล่ียนไปใน 1 หน่วยเวลา เป็นปริมาณเวกเตอร์   

 ​ ​      เวลา t หน่วย ความเร็วท่ีเปล่ียนไป ΔV    

                          เวลา 1 หน่วย ความเร็วท่ีเปล่ียนไป ΔV/t   

 ​ ดังน้ัน a = ΔV/t    

  ​ โดย ΔV คือ ความเร็วท่ีเปล่ียนไป (m/s), t คือ เวลา (s)   

หมายเหตุ     

           1. กรณีท่ีความเร่ง มีค่าเป็น บวก หมายถึง ความเร็วเพ่ิมข้ึนใน 1 หน่วยเวลา   

 ​  2. กรณีท่ีความเร่ง มีค่าเป็น ลบ หมายถึง ความเร็วลดลงใน 1 หน่วยเวลา   

 ​  3. กรณีท่ีความเร่ง มีค่าเป็น ศูนย์ หมายถึง ความเร็วคงท่ี  

สูตรท่ีใช้ในการคำนวณการเคล่ือนท่ีแนวตรง  

1. ถ้าวัตถุเคล่ือนท่ีด้วยความเร็วคงท่ี สูตรท่ีใช้ในการคำนวณ คือ S = vt สูตรเดียว  

2. ถ้าวัตถุเคล่ือนท่ีด้วยความเร่งคงท่ี สูตรท่ีใช้ในการคำนวณ มี 5 สูตรหลัก คือ   

 ​ 1. v = u + at​ ​   ใช้เม่ือ ไม่มี S มาเก่ียวข้องกับโจทย์  

 ​ 2. S = vt – ½ at2          ใช้เม่ือ ไม่มี u มาเก่ียวข้องกับโจทย์ 

 ​ 3. S = vt + ½ at2          ใช้เม่ือ ไม่มี v มาเก่ียวข้องกับโจทย์ 

 ​ 4. S =             ใช้เม่ือ ไม่มี a มาเก่ียวข้องกับโจทย์  

 ​ 5. u2 = v2+ 2as             ใช้เม่ือ ไม่มี t มาเก่ียวข้องกับโจทย์ 

เม่ือ     u คือ ความเร็วต้น (m/s) 

 ​ v คือ ความเร็วปลาย (m/s) 

 ​ a คือ ความเร่ง (m/s2) 

 ​ t คือ เวลาท่ีใช้ (s) 

 ​ S คือ การกระจัดท่ีวัตถุเคล่ือนท่ีได้ (m)​
 ​  

 



 
 ​ 2.2 ทักษะ / กระบวนการ / กระบวนการคิด  ​
 ​       1) ความสามารถในการส่ือสาร (อ่าน ฟัง เขียน พูด)  ​
 ​       2) ความสามารถในการคิด (สังเกต ลงข้อสรุป)  ​
 ​       3) ความสามารถในการแก้ปัญหา (ใช้ Google Map)  ​
 ​       4) ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิติ (ทำงานแบบรวมมือรวมพลัง)  ​
 ​       5) ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี (ใช้โทรศัพท์มือถือในกิจกรรมการเรียนการสอน) ​
  ​  2.3 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ ​
 ​        มีความรับผิดชอบต่อตนเองและงานกลุ่ม  ​
 ​         ​
 3. กิจกรรมการเรียนรู้    

    3.1 ข้ันตอนการเรียนการสอน   ​
     ข้ัน 1 เสนอส่ิงเร้าและระบุคำถามสำคัญ (10 นาที) ​    

 ​    1) ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 4 กลุ่มๆ ละ 4-5 คน โดยคละเพศ คละความสามารถ    ​
 ​    2) ครูให้นักเรียนทุกคนวัดแผนท่ีจากบ้านมาโรงเรียน 3 เส้นทาง โดยให้นักเรียนระบุระยะทางแต่ละ    

เส้นทางโดยประมาณ และถามคำถามนักเรียนดังน้ี   ​
 ​        - ระยะทางท่ีใกล้ท่ีสุด คือเส้นทาง  ​
       ข้ัน 2 แสวงหาสารสนเทศและวิเคราะห์ (15 นาที) 

              3) ครูแจกใบความรู้ เร่ือง อัตราเร็ว ความเร็ว และความเร่ง ให้นักเรียนปฏิบัติตามใบความรู้ แล้วบันทึกผล

ลงในแบบทดสอบ ​
 ​     4) ให้นักเรียนร่วมกันวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือหาคำตอบเก่ียวกับ ระยะทาง การกระจัด อัตราเร็ว ความเร็ว  

และความเร่ง ​
       ข้ัน 3 อธิบายและสร้างความรู้ (30 นาที)   

 ​     5) ครูเปิดใบความรู้ข้ึนจอ DLTV เพ่ือเตรียมสรุปใบความรู้เร่ืองอัตราเร็ว ความเร็ว และความเร่ง ​
 ​     6) ให้นักเรียนร่วมกันอธิปรายผล เพ่ือสรุปใบความรู้เร่ืองอัตราเร็ว ความเร็ว และความเร่ง จากน้ันให้ 

นักเรียนร่วมกันลงข้อสรุป ดังน้ี  

 ​ 1. ระยะทาง หมายถึงอะไร (ความยาวตามเส้นทางท่ีวัตถุเคล่ือนท่ี เป็นปริมาณสเกลาร์) 

  ​ 2. การกระจัด หมายถึงอะไร (เวกเตอร์ท่ีลากเช่ือมจุดเร่ิมต้นและจุดสุดท้าย และหัวลูกศรของเวกเตอร์อยู่ท่ี 

จุดสุดท้าย เน่ืองจากการกระจัดเป็นปริมาณเวกเตอร์ต้องมีทิศทางกำกับเสมอ)  

 ​ 3. อัตราเร็ว หมายถึงอะไร (ระยะทางท่ีเคล่ือนท่ีได้ใน 1 หน่วยเวลา เป็นปริมาณสเกลาร์) 

 ​ 4. ความเร็ว หมายถึงอะไร (การกระจัดท่ีเกิดข้ึนใน 1 หน่วยเวลา เป็นปริมาณเวกเตอร์)    

 ​ 5. ความเร่ง หมายถึงอะไร (ความเร็วท่ีเปล่ียนไปใน 1 หน่วยเวลา เป็นปริมาณเวกเตอร์) 

 ​  

      ข้ัน 4 ส่ือสารและสะท้อนคิด (30 นาที)  ​
 ​    7) ครูอธิบายใบงานท่ี 4 เร่ืองอัตราเร็ว ความเร็ว และความเร่ง พร้อมท้ังแสดงวิธีทำ ข้อท่ี 1 ก   ​
 ​    8) ครูแบ่งคำถามชวนคิดเร่ืองระยะทาง การกระจัด อัตราเร็ว และความเร็ว ให้แต่ละกลุ่มรับผิดชอบ       

 



 
(กลุ่มท่ี 1 ข้อท่ี 1 ข, กลุ่มท่ี 2 ข้อท่ี 1 ค, กลุ่มท่ี 1 ข้อท่ี 3 ง, กลุ่มท่ี 4 ข้อท่ี 2)   ​
 ​    8) ครูแบ่งคำถามชวนคิดเร่ืองระยะทาง การกระจัด อัตราเร็ว และความเร็ว ให้แต่ละกลุ่มรับผิดชอบ      

(กลุ่มท่ี 1 ข้อท่ี 1 ข, กลุ่มท่ี 2 ข้อท่ี 1 ค, กลุ่มท่ี 1 ข้อท่ี 3 ง, กลุ่มท่ี 4 ข้อท่ี 2)  ​
 ​    9) ครูแบ่งคำถามชวนคิดเร่ืองการเคล่ือนท่ีแนวเส้นตรง พร้อมท้ังแสดงวิธีทำ ข้อท่ี 1 ให้แต่ละกลุ่ม 

รับผิดชอบ (กลุ่มท่ี 1 ข้อท่ี 2 ข, กลุ่มท่ี 2 ข้อท่ี 3 ค, กลุ่มท่ี 3 ข้อท่ี 4 ง, กลุ่มท่ี 4 ข้อท่ี 5)​
 ​   10) ครูให้นักเรียนทุกคนใช้ Google Map บันทึกเส้นทางจากบ้านมาโรงเรียน แล้วส่งงานใน Messenger 

กลุ่มฟิสิกส์ 1  ​
      ข้ัน 5 ประยุกต์และตอบแทนสังคม (5 นาที)​
 ​     ครูให้นักเรียนรวบรวมข้อมูลแผนท่ีการเดินทางจากบ้านมาโรงเรียน โดยให้เรียงลำดับตามเลขท่ี จัดทำเป็น

รูปเล่มรายงานส่งครู 1 เล่ม แล้วนำผลงานไปเป็นข้อมูลอ้างอิง การเย่ียมบ้าน การบริหารจัดการรถรับส่งนักเรียน​
 ​ 3.2 ส่ือการสอน/แหล่งเรียนรู้​
 ​ 1. หนังสือเรียนวิชาฟิสิกส์ เล่ม 1 ของ สสวท.​ ​ ​  

2. ใบงานท่ี 4 เร่ืองอัตราเร็ว ความเร็ว และความเร่ง 

3. โทรศัพท์มือถือ​
 ​ 4. โน้ตบุ๊กคอมพิวเตอร์​
 ​ 5. โทรทัศน์ DLTV​
 ​ 6. ชุดเคร่ืองเสียง​
4. ประเมินการเรียนรู้ 

การวัดผลประเมินผล

ด้าน 

วิธีการวัด เคร่ืองมือวัด เกณฑ์การผ่าน 

1. ด้านความรู้ความ

เข้าใจ 

1.การสรุปความคิดรวบ

ยอด/กิจกรรม 

แบบสรุปความคิดรวบ

ยอด ใบงาน/กิจกรรม 

ทำถูกต้องร้อยละ 70 

ข้ึนไป 

2. ด้านทักษะ

กระบวนการ 

สังเกตจากการปฏิบัติ

กิจกรรมในช้ันเรียน 

แบบสังเกตพฤติกรรม

การทำงาน 

ได้คะแนนในระดับ 2 

ข้ึนไป 

3.  ด้านคุณลักษณะท่ีพึง

ประสงค์ 

การสังเกตพฤติกรรมความ

สนใจ และต้ังใจเรียน 

แบบสังเกตพฤติกรรม

ความสนใจและต้ังใจ

เรียน 

ได้คะแนนในระดับ 2 

ข้ึนไป 

 

 

กิจกรรมเสนอแนะ มอบหมายให้นักเรียนใช้ Google Map บันทึกเส้นทางจากบ้านมาโรงเรียนเป็นการบ้าน​
แล้วให้ส่งงานทาง Messenger กลุ่มฟิสิกส์ 1 

......................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................... 

 

 



 
ความคิดเห็นของผู้บังคับบัญชา 

 

ความเห็นหัวหน้ากลุ่มสาระ​
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

................................................... 

................................................... 

................................................... 

ลงช่ือ....................................... 

(นางภควรรณ  สอนสุภาพ) 

ความเห็นหัวหน้า​
ฝ่ายบริหารงานวิชาการ 

................................................... 

................................................... 

................................................... 

ลงช่ือ....................................... 

       (นางศิริลักษณ์  ภักดีศรี) 

ความเห็นรองผู้อำนวยการ 

โรงเรียน 

................................................... 

................................................... 

................................................... 

ลงช่ือ....................................... 

        (นายชูพงษ์  บุตรแก้ว) 

 

ความเห็นของผู้อำนวยการโรงเรียน 

............................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................. 

ลงช่ือ.......................................................... 

            ( นายวีระศักด์ิ  สุธรรมฤทธ์ิ ) 

                                                             ผู้อำนวยการโรงเรียนชัยนาคำวิทยา 

    .................../....................../....................... 

 

 

 

 

 

 


